KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NHUNG CON VAT PANG YEU

Thoi gian thwe hién 3 tuin tir ngay 29/12/2025 - 16/01/2026

NHOM TRE GHEP NA COM
bo Stt Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong gidao | B/C
tudi duc
No¢i dung | N@i dung
chung |riéng
1. Linh vuc phat trién thé chat
- Tré c6 thé bat chude | - Ho hap: Hit | - Chan: * HD: Choi tap co
18-24 mot s6 dong tac theo | vao that sdu, | Dangsang | chu dinh
thang |1 |cO6: Gio caotay - dua |thd ra tu tur 2 bén - Céc bai tap phat
vé phia truge - sang | - Tay: Dua trién chung.
ngang sang ngang ha - Ho hﬁ.p Tﬁp hit
- Tré thuc hién duoc | xubng - Chan: vao tho ra.
cac dong tac trong bai | - Lung, bung, | Ngoi - Tay: Pua sang
24-36 tap thé duc: Hit tho, luon: Van xuong, ngang ha xuéng
thang |2 tay, lung/bung va nguoi sang 2 dimg 1én - Bung: Van nguoi
chan. bén. sang 2 bén.
- Chan: Co - Chan: Co dudi
dudi timg tung chan.
chan. + 18-24 thang:
Dang sang 2 bén
+ 24-36 thang:
Ngbi xudng, ding
1én
18-24 - Tré gilr dugc thang | + D1 cd mang * HD choi tap - co
thang |3 |bang co thé khi: Di vat trén tay chu dinh.
cO mang vat trén tay | (T2) + Pi c6 mang vat
(T2) trén tay
- Tré ¢6 thé gitt dugc TC: Dung dang
24-36 thang bang trong van dung dé
thang (4 | dong: Di c6 mang vat
trén tay (T2)
18-24 - Tré biét phdi hop +Bo, truon | * HP choi - tap co
thang |7 |tay, chan, co thé dén vat chu dinh. PTVD:
trong van dong: Bo, chuan + B0, truon dén vat
truon dén vat chuan chuan - Bo, truon
24-36 - Tré biét phdi hop - Bo, trudn | qua vat can
thang |8 | tay, chan, co thé qua vat can | + TC: Gieo hat

trong khi : Bo, truon
qua vat can

+ TCM: Co bat
éch, con bo c}fra,
con gi kéu day




- Tré gitr dugc thang -bitrong | * HD choi - tip co
18-24 |3 | bang co thé khi: i duong chu dinh.
thang trong duong hep hep(T2) + b1 trong duong
24-36 - Tré thé hién stc - Bat xa hep - Bat xa bang 2
thang | 10 | manh cta co bap bang 2 chan
trong van dong: Bat chan + TC: Lon cau
xa bang 2 chan vong
18-24 | 13 |- Tré biét thao lap, - Xép chong | * Hoat dong choi -
thang 16ng dugc 3 - 4 hop 4 - 5khdi tap co chu dinh
tron, xép chong duoc -HBVDV:
2 - 3 khoi. + Xép duong di
24-36 | 14 | - Tré biét phdi hop - Xoatay, |cho con vat.
thang duoc ctr dong ban cham céc + Nan con giun.
tay, ngon tay va phdi dau ngén + Xau vong con
hop tay-mat trong cac tay véi vat.
hoat dong: Nhao dat nhau,nhao | - Hoat dong choi ¢
nan: Nan con giun; dét nin cac goc choi.
xau vong tay: Xau - Co cho tré tap
vong con vat xép chong cac khéi
g0, choi xép 10ng
hop, xép chudng
ga, chudng vit...
* Giao duc dinh dwéng va sirec khoe
- Tré lam duoc mot - Téap tu|* Hoatddng an:
18-24 sO viée voi sy giup xuc in | + Hudng dan tré
thang |21 |dd cua nguot 16n bang thia, | ngdi vao ban an
(ngdi vao ban n, ubng nudc | com
cam thia xtic an, cAm bang cbc. | + Tré tap xuc com
cbc udng nudc). an, cam coc udbng
22 |- Tré lam dugc 1 sb - Tap luyén | nudc; lau mat, lau
viéc voi su giup d& nén nép miéng sau khi an.
cia nguoi 16n (ldy thoi quen | T CO6 nhac tré¢ mac
24-36 nudc ubng, di vé tt trong an | quan, a0 am, di
thang sinh...). ubng. gidy dép khi troi
lanh
23 |- Tré chép nhan: doi + Mac quﬁn
mu khi ra néng; di ao, di dép,
gidy dép; mic quan di v¢ sinh,
40 am khi troi lanh. coi quan 4o
khi bi ban,
bi uot.

2. Linh vire phit trién nhén thic




- Tré biét nhin,

- Nghe am

* HD choi - tap co

18-24 nghem dé nhan blét thanh va chu dinh:
thémg 28 dac dlém 1’161 bat cua tim not - HDNB: )
dél tuong: Nghe tiéng phélt raam | +Nhan biét: Con
kéu cua mot Sé) con thanh gél, con vit (TCTV
vat Con ga, con vit)
- Tré biét nhin, nghe -Ngheva | T Nhén bié‘f: Con
dé nhan biét dac diem nhn biét | ¢ho, conmeo
24-36 ndi bat ciia dbi tuong: am thanh TCTVf Con cho,
thang |29 | Nghe tiéng kéu cua clia mot s6 | €ON Meo)
mdt sd con vat dd vat, + Nhan biét: Con
tiéng kéu ca, con cua
ciamot s6 | (TCTV: Con ca,
con Vél-t con cua)
quen thudc. * Hoat dong choi:
" |- CO cho tré choi ¢
- Tré biét chi / 1y / ~Téenva | cdckhuvuechoi,
noi tén con vat quen mot vai dac | e Ch?’l Vol cac
18-24 thudc theo yéu cau diém noi con vat do CPOI’L
thang clia ngudi 16n bat cita con | €ho1 xong co nhac
36 vét quen tré ca‘E do choi: VD
thude con cat con ca, con
- Tré noi dugc tén va - Tén va cua vao ro Ch? €0,
mot vai dic diém noi mot sb dac | O lay con gau
24-36 bat cua cac con vat didm ndi bong CIA}O €0...
thang | 37 | quen thudc bat ctia con | - EOI} 13}; co‘n ca to
Vél t quen cat vao ro nao...
thudc
- Tré biét chi hoic ldy | - Kich thudc
18-24 |38 | duoc dd choi con vat to - nhd.
thang theo yéu cau hoic goi
¥ ciia nguoi 16n.
- Tré biét chi/ndi tén,
24-36 liy hoic cat dung d6
thang | 39 | choi con vit theo yéu
cau.
3. Linh viee phat trién ngén ngir
- Tré ¢6 thé tra 10i - Nghe cac | * Hoat dong choi:
dugc cac cau hoi don cau hoi: “; | Choi tap budi
18-24 |45 | gian : "Con gi day ?" Con gi?”, | chiéu:
thang : "Séng & dau ?"... “Séng & | - Cho tré doc tho
dau?” vé: Pan bo, con ca

vang




- Tré c6 thé hiéu, noi - Tra 151 - Xem tranh anh
dung bai tho ngan don cau hoi: video vé cac con
24,—36 46 gién: ‘Er.é lgyi Adu:(.yf:. cac C,On gi?, vét nhu: Con tréu,
thang cau hoi vé tén bai tho, song O . .
tén va hanh dong cua dau? con bo, lon, ga...,
cac con vat trong bai con c4, con tom...
tho. - Dao choi ngoai
troi:
+ Quan sat: Con
ca, con cua...
- Tré nhéc lai duoc tir - Goi tén | * Hoat dong choi
18-24 ngir va ciu ngén: cac cac con | tap chiéu: Co6 doc
thang |47 | trong bai tho: Pan bo, vat gan giii | cho tré nghe mot
con ¢4 vang..., con ca s6 bai tho ngan
séng & nudc... nhu: Pan bo, con
- Tré c6 thé phat am - Phatam | ca vang
24-36 |48 | rd tiéng cac 4m - C6 cho tré phat
thang khac nhau. |am cac to nhu:
Con ca, con bo...
- Tré doc tiép duoc - Poc theo, | * Hoat dong choi -
18-24 tiéng cubi cta cu tho doc tiép tap co chu dinh
thél’lg 49 | khi nghe cac bai tho: cflng coO + Tho: Con ca
Pan bo, con ca tiéng cudi | vang
vang... cua cau ( TCTV: Con c4
tho. vang)
i + Pan bo
- Tré co thé doc d}rqc - Poc cac (TCTV: Pan bo)
24-36 | 50 | bai tho, ca dao, dong doan tho,
thang dao: Con ca vang, bai tho
dan bo véi sy gitp do ngan co cau
cua cd gido 3-4 tiéng.
- Tré no1 duoc cau - Phat am * Hoat dong choi:
18-24 |51 |don2 -3 tiéng cac am Chot ¢ cac khu vuc
thang khic nhau | choi Thao tac vai,
- Tré c6 thé néi duoc - Thé hién | van dong: Cho tré
cau don, caucod 2 -3 nhu cau, noi cac tr va cau
24-36 | 52 |tiéng, co céc tir thong mong don gian nhu: Con
thang dung chi con vat, mudn va trdu, con bo, ga,
hoat dong, dac diém hiéu biét lon, con cd vang
quen thudc. bang 1-2 dang boi...
cau don

gian va cau
dai.




- Tré co thé chu dong - Thé hién | * Hoat dong an:
no6i nhu cau, mong nhu cau, + C6 huéng dan tré
18-24 | 53 | muén cua ban than mong tap noi nhu cau, va
thang (chau uéng, nudc, mudncia | mong muén cua
chau muén...). minh bang | tré: VD: Chau
cau don udng nude, chau
gian mudn udng nudc...
Tré c6 thé sir dung - Str dung
161 noi véi caec muc cac tir chi
54 | dich khac nhau: do vat, dac
Bay to nhu cau cta diém, hanh
ban than. dong quen
thudc trong
giao tiép.
Tré c6 thé sir dung 10i i ,Sﬁ: Flung * Hoat d(f)ng, chqi‘,
e e ; cac turchi | choi trong céac gio
54 n01, v6i cic myc dich con vat, don tra tré: Tro
khéac nhau . ai2 A e n A
oo L 1 dac di€ém, |chuyén voi tré veé
- Hot ve cac Vail de hanh dong | cach chao héi nhu
quan ta,r,n ‘r‘lhlf: (;OH quen thudc | tré chao cd, chao
gl da’}’/? ; “Song o trong giao | b me, nhe nhang
24-36 dau?”... tiép. du nghe va biét 18
thang | 55 | - Tré c6 thé ndi to, - Sirdung | phep...
du nghe’ 18 phép cac tu thé - ChO\tI’é xXem Vi
hién sy lé | deo vé cac con vat
phép khi va hoi tré con gi
nodi chuyén | day? VD: Con ca,
v6ingudi | con ca séng &
16n. dau?...
4. Linh vuc phit trién tinh cam ky niing xi hdi va thAm mi
- Tré c6 thé biéu 1o - Giao tiép | * Hoat dong choi:
18-24 su thich giao tlép vO1 co va choi - tép O cac
thél’lg 60 béng cu chi, 101 no61 ban khu vuc choi:
v&i nhitng nguoi +,G(')C th?lO tac vai:
gan gili bé em, nau an,
- Tré ¢ thé bidu 16 - Giao tiep | T Goc van dong:
24-36 su thich giao tlép Vo1 nh&ng CPO’I 0 to, Vbl’lg,
thang | 61 | v&inguodi khac nguoi xung | bong
bang ctr chi, 11 noi. quanh. + Goc hoat dong
vt do vat: Xép
duong di cho con
vat, xau vong con
vat
18-24 | 62 | - Tré c6 thé cam -Biéul6 | * Hoat dong choi
thang cam x1Uc tap budi chiéu




nhén va biéu 16 cam khac nhau | - Cho tré nhan biét
xUc vui, budn, sg voinhiing | va biéu 16 cam xuc:
hai ctia minh d6i nguoi xung | Vui, budn
v6i nhiing nguoi quanh - Cho tré xem tranh
xung quanh anh vé cam xuc
- Tré ¢6 thé nhan - Nhgm biét | vui, budn, tirc
24-36 biét dugc trang thai va the hién | gian...
thang | 63 | cam xuac vui, budn, mot sO
so hai. trang thai
cam xuc:
vui, budn,
tirc gian.
- Tré thich choi voi - Quan tam * Hoat dong choi -
d6 choi, c6 dd choi | dén cac vat tap c6 chu dinh:
18-24 | 64 |yéu thjch va quan sat | nuodi * Hoat dong choi -
thang mot sO con vat tap c6 chu dinh:
- Tré biét biéu 16 su + HDNB: Nhén
than thién vé1 mot Sé biét con ga, con
65 |convatquen vit (TCTV: Con
thugc/gan gui: bat ga, con vit)
chudc tieng kéu, goi. + HDNB: Nhan
biét con chd, con
meo ( TCTV: Con
cho, con meo )
+ HDNB: Nhan
24-36 biét con c4, con
thang cua
66 | - Tré co thé biéu 10 - Nhan biét | * Hoat dong choi
cam xtc: vui, budn, va thé hién | tap budi chiéu
s¢ hai qua nét mat, cu mot $6 - ChO7 tré nhan biét
chi. trang thai va biéu 10 cam xuc:
cam xuc: Vui, budn
vui, budn,
trc gian.
- Tré biét bat chuéc | - Tap sir dung * Hoat dong choi
18-24 | 69 | dwoc mot vai hanh vi | d6 dung, do khu vuc choi:
thang xa hoi (bé bup bé, choi. - Khu vyc thao tac
cho bup bé an, nghe vai: Co cho tré lam
dién thoai...). quen v6i mot s6
- Tré biét thé hién thao tac nhu: Choi
mot s hanh vi xa hoi bé em, cho em
24-36 |70 | don gian qua tro choi ngu...

thang

gia bo (trd choi bé




em, khuéy bot cho
em bé, nghe di¢n

thoai...).
73 | - Tré biét choi than - Choi than | * Hoat dong chot
thién canh tré khac. thién véi cac khu vuc choi:
ban: choi | Tré biét choi do
canh ban, choi ngoai tro1 nhu
khong choi xiqh du, bap
tranh glé_nh bénh, cau truot...
dd choi véi | - Choi goc thao tac
ban. vai, cho em bé an,
bé em...
18-24 | 74 | - Tré thich nghe hat - Nghe hat, | * HD choi - tap co
thél’lg va van dél’lg theo ) nghe nhac, Ch’\u dinh.
nhacN(giam chan, lac nghe Am - Am nhac:
lu, vO tay...): Mot con thanh cua + VDTN: Mot con
vit, voi lam XiéC, ga cac nhac vit
tréng meo con va cun cu. NN - NH: Voi lam
con. xiéc
+ DH: Ca vang boi
24-36 |75 |- Tré biét hat va van - Hat va TC: Hay ling
thang dong don gian theo tap van nghe
mot vai bai hat/ban dong don + NN - NH: Ga
nhac quen thudc: Ca gian theo trong méo con va
vang b0’ia Mot con nhac cun con
vit, ga trong meo con Nghe hat, TC: Nghe 4m
va cun con. nghe nhac | thanh doén dung
vOi1 cac giai | €Y
di¢u khac - Choi voi cac
nhau; nghe |dung cu am nhac:
am thanh Xéc x0, phach tre,
cua cac tréng
nhac cu: - Hoat dong chiéu:
Xac x0, Cb cho tré nghe
phéach tre... | cac bai hat vé con
vat nhu: C4 vang
boi...
18-24 | 76 | - Tré thich xem tranh * Hoat dong choi -
thang tap co chu dinh:
24-36 |77 | - Tré thich nan, xép -Nin, xép | HDVDV:
thang hinh, xem tranh. - Xem tranh | hiph + Nén con giun
+ Xép duong di

cho con vat
+ Xau vong con




vat

* HD choi

- Cho tré choi &
cac goc choi

+ Goc HbVDV:
Xéau Vong, xép
duong di, xép
chudng ga. ..

- Xem tranh anh vé
cac con vat.

Nguoi 1ap ké hoach

w!/

Ca Thi Hoa Bui Thi Dung

hi¢u ky duyét
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