KE HOACH GIAO DUC CHU PE: PO DUNG PO CHOI CUA BE - NGAY HOI

CUA CO GIAO

(SO tuiin: 4 tuin tir ngay 28 thang 10 dén 22 thang 11 nim 2024)

Muc tiéu giao duc Pidy
Noi dung giao duc Hoat dong gido duc chinh

TT Muc tiéu : d at dg 1 bé
sung

1. Linh vuc phat trién thé chit

- Tré thuc hién duoc cac
dong tac trong bai tap
thé duc: Hit tho, tay,
lung/ bung va chan.

- Ho hép: Tap hit vao,
tho ra.

+ Tay: Gio 1én cao.

+ Lung bung: Chi vé
phia trudce.

+ Chén: Ngdi xudng,
ding 1én.

*HD choi — tap co6 chu
dinh:

- Ho hap: Tap hit vao, tho
ra

+ Tay: Gio 1én cao.

+ Lung bung: Cui vé phia
trudec.

+ Chén: Ngbi xudng,

ding 1én.

Tré gilr duoc thang
bang trong van dong di
cO mang vat trén tay.

- P1 ¢6 mang vat trén
tay

*HD choi tap - ¢6 chu
dinh.

+ Pi c6 mang vat trén tay
TC: Béng tron to

- Choi tap budi chiéu

+ TCM: Lu6n ludn cong
de

Tré biét phoi hop tay,
chén, co thé trong khi
bo chui qua cong

- BoO chui qua cong

*HD choi - tap co chu
dinh.

+ B0 chui qua cong

+ TC: Gieo hat

*Choi tap budi chiéu

+ TCM: Cai cuc do, gap
gidy

Tré thé hién stcc manh
cua co bap trong van
dong bat qua vach ké

- Bat qua vach ké

*HD choi - tap co6 chu
dinh.

+ Bat qua vach ké

+ TC: Lon ciu vong

b. Giao duc dinh duwéng sirc khoé.

12

- Tré chap nhan: Poi mil
khi ra ning; di gidy dép; ;
mic quan 4o am khi troi
lanh.

+ Mac quﬁn ao, di
dép, di vé sinh, céi
quan 4o khi bi ban,
bi uét.

*Hoat dong choi: Trong gio
don, tra tré:

- Tap cho tré théi quen doi
mi, di dép, mic ao am vao
mua dong




- Hoat dong choi tap budi
chiéu:
+ Day tré k¥ ndng mac 4o,
cO1 ao

2. Phat trién nhén thirc.

-Tré co6 thé so nan, nhan
biét dac diém no1 bat cua
doi tugng.

- SO nan dd vat, d6
choi dé nhan biét
cling - mém, tron
(nhan) - x xi.

*HD choi - tap co6 chu dinh:

- HDNB:

+ Nhan biét Qua bong, 6 t6 (
TCTV: Qua bong, 6 td)

+ Nhan biét Bup bé, giu

15 bong( TCTV: Gau bong)
+ Nhan biét gidy dép clng
do1 (TCTV: D61 dep)
+ Nhan biét Cal quan, cai 4o
(TCTV: Cai quan, cai 40)
+ TCM: Bong bong xa phong
Tré biét Sur dung duogc - Tén, dic diém ndi | *HD choi - tap co chu dinh:
mét sd d6 dung, dd choi | bat, cong dung va - HDNB:

16 | quen thudc. céch sir dung d6 + Nhan biét Qua bong, 6 t6 (
dung, d6 choi quen | TCTV: Qua béng, 6 t0)
thudc + Nhan biét Bup bg, gau

Tré c6 thé ndi duge tén | - Tén cdc dd dung | bong( TCTV: Gau bong)
nhirng d6 dung do choi dd choi + Nhan biét glay dép cung
khi duogc héi. do1 (TCTV: D61 dep)

17 + Nhan biét Cal quan, cai ao

(TCTV: Cai quan, cai 40)
Tré co thé,chi/n()i d}rqc - Mau d9, vang, * Hoat dong choi — Tap co
tén hodc lay hoac cat xanh chu dinh.
dung d6 choi mau -HPVDV:
20 | dé/vang/ xanh theo yéu + Xép ngdi nha
cau. +Xép 6 t6
+ Xau vong mau xanh, vang
+ T6 mau bong hoa
Tré biét chi hodc léy hoac | - Kich thudc to - * Hoat dong choi tap budi
cat dng dd choi co kich | nho... chiéu: Cho tré choi véi cac
21 | thudce to/nho theo yéu dd choi trong 16p nhu: Qua

cau.

bong, bup bé, 6 t6...co kich
thudce to nhd khac nhau

3. Phat trién ngon ngir.

- Tré ¢6 the thyc hién
dugc nhiém vu goém 2-}
hanh dong. VD: Chau cat

- Nghe cac tur chi tén
goi d6 dung, d6 choi

*Hoat dong choi: Gio don
tre, tra treé
- CO6 yé€u cau tré nhat khoi go




do choi 1én gid va di rua

quen thudc

vao ro va dé 1én gid goc cho

22 | tay. co,..

- Tré c6 thé hiéu ndi dung |- Tra 101 cau hoi: cai | *Hoat dong choi tap budi
truyén: Céi chudng nho gi?, lam gi?, & dau?, chiéu : Nghe ké truyén vé dd

24 | ngan don gian: tra 16i dugc | ... thé nao?, dé lam | dung do choi: Truyén cai
cac cau hoi vé tén truyén, | gi?, tai sao?... chudng nho
tén va hanh dong cua céc - Xem tranh anh video, goi
nhan vat tén nhan vat trong chuyén cai

chudng nho.

25 | Tré biét phat am rd tiéng. | - Phat am 1o tiéng *Hoat dong choi tap budi
chiéu: C6 doc cho tré nghe
mot s6 bai tho ngan nhu: Gio
an, gio choi, di dép, co6 day...

Tré doc dugc theo cd cac | - Poc cac doan tho, | *Hoat dong choi — tip co chu

26 | bai tho ngan nhu: Gio an, | bai tho ngan c6 3- 4 | dinh:
gio choi, ¢o day, doi dép | tiéng - Tho: Gi6 choti
vai su giap do cua ¢d ( TCTV: Cét don)
gido - Tho: Gi¢ an

( TCTV: Gi0 an)
- Tho: Co day.

( TCTV: Ban tay)
- Tho: Bi dép.
(TCTV: bi dép)

27 | - Tré né1 duoc cau don, - Str dung cac tu *Hoat dong choi: Gio don,
ciu c6 1- 2 tiéng chi hoat | hanh dong quen trd tré: Co cho tré nodi cic tur (
dong quen thudc. thudc trong giao Ba, me, an, uéng, bé, di. n)

tiép.

28 | Tré biét sir dung 10inéi | - St dung céc tir chi | *Hoat dong giao luu cam
vo1 cac muc dich khac hanh dong quen xUc:
nhau: thudc trong giao - Tro chuyén véi tré trong gio
- Chao héi, tro chuyén. tiép: Tro chuyén, don, tra tré va cho tré noi

chao héi theo ¢6 cac tir nhu: Con chao
cd, chao b, chao me....

29 | -Tré c6 thé ndi to, du - Str dung cac tu thé | Hoat dong choi: Gio don, tra
nghe, 1& phép. hién su 1& phép khi | tré: Tro chuyén véi tré vé

no1 chuyén véi cach chao hoi nhu tré chao
nguoi 1on. 6, chao bb me, nhe nhang du
nghe va biét 1& phép..

30 | - Tré thich xem tranh anh | - Xem tranh va goi | *Hoat dong choi cac khu vue

c6 thé biét 1at mo ting
trang khi “doc sach”

tén cac nhan vat, su
vat, hanh dong gan

choi
+ Khu vuc thu vién: Cho tré




gilii trong tranh xem tranh anh, ty 1at mé
trang sach khi doc sach.
4. Phat trién tinh cam ki ning xa hdi va thAm mi.
Tré biét thé hién diéu - Nhén biét mét sd *Hoat dong choi cac khu vuc
32 | minh thich va khong do dung, dd choi - Khi tré choi, c¢6 héi tré, con
thich. yéu thich cia minh | thich choi & khu vuc nao
nao? Con thich choi véi dd
choi gi?......
Biét thé hién mot s6 hanh | - Tap sur dung dd *Hoat dong choi & cac khu
vi x4 hdi don gian qua trd | ding, dd choi. vuc
38 | choi gia b (tro choi bé + Choi thao tac vai: NAu, an,,
em, cho em an... ban hang, kham bénh, tiém
thuéc,
+ Khu vuc VD: Choi T/C
van dong, choi vdi 6 to,
bong, vong....
+ Khu vuc HDVDV: Xép
duong di, xép chong 7 - 8
khdi, xau vong, van nit
chai...
+ Khu vuc NT: Choi voi cac
dung cu am nhac; Nghe, tao
ra &m thanh bang cach khac
nhau, LQ vo1 but ( t6 mau
qua boéng); Choi véi dat nin
40 | Tré biét thuc hién mot s6 | - Thuc hién yéu cau | * Hoat dong choi: Gio don,
yéu cau ctia ngudi 1on. don gian cua gido tra tré:
vién. + C6 nhic tré chao ¢, chao
bo, chao me...
41 | Tré biét nghe hat va van | - Hat va tap van *Hoat dong choi - tap c6 chu
df)l’lg don glén theo bai dﬁng don glan theo dl{lh
hat: Qua bong, doéi dép, nhac - Am nhac:
cO va me - Nghe hat, nghe - VDTN: Qua bong.
nhac vo1 cac glal NN - NH: Em choi du
diéu khac nhau, - DH: béi1 dép.
nghe am thanh cua TC: Nghe am thanh to nho
cac dung cu - NN- NH: C6 vame
TC: Ai nhanh nhat
- Biéu dién 4m nhac
42 | Tre thich t6 mau, xép - T6 mau, xép hinh, | *Hoat déng choi - tip c6 chi
hinh, xau vong... xau vong, xem tranh | dinh:
- HbVDV:




- Xép ngdi nha

- Xau vong xanh, vang.(
EDP)

- T6 mau bong hoa.

- Xép 6 16.

* HD chiéu choi theo ¥ thich
- Cho tré choi ¢ cac khu vuc
+ Khu vuc HDVDV: Xau
vong, Xép hot hat, Xép 0 to

- Xem tranh vé d6 dung d6
choi cua bé

Ngudi 1ap ké hoach

gl

Ca Thi Nghia Bui Thi Dung
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