KE HOACH GIAO DUC CHU PE GIA PINH - NGAY HQI CUA CO GIAO

LOP MAU GIAO GHEP 3,4, 5 TUOI LOONG SOT
(Thoi gian thwe hién: Tiv ngay 3/11/2025 — 28/11/2025)

Noi dung gido duc

TT | P | Muc tiéu giao duc Hoat dong giao

muc | tudi Chung Réng duc

tiéu

1. Linh vuc phat trién thé chit

a. Phat trién vin dong

7 |3 | Tréco thé kiem sodt
duoc van dong: Chay * Hoat dong hoc
thay toc do theo hiéu + Bat tai cho -
1€nh Bét nhay tur trén

8 |4 | Trébiétkiém soat 3,4,5t: cao xubng 30 —
duoc van dong: Chay | Chay thay toc do theo hiéu lénh 35 cm - Bét nhay
thay tbc do theo hiéu tir trén cao xudng
1énh 40 -45 cm

9 5 Tré biét kiém soat ,
dugc van dong: Chay + Chay thay toc
thay téc do theo hiéu d6 theo hiéu Iénh
1énh

10 |3 | Trécothé phdihop + Truon theo
tay-mat trong van hudng thang -
dong: Tu dép - bat Pap bat bong vi cd Truon theo hudng
boéng duoc 3 1an lién thang 1,5 - 2m -
(duong kinh bong Truon két hop
18cm). treo

11 |4 | Trébiét phdi hop tay- ,
mat trong van dong: | Dap bat bong tai chd + Dap bat bong
Ty dap bat bong v6i ¢0 - Pap bat
dugc 4-5 lan lién tiep. bong tai chd - Bi

12 |5 | Tré biét phdi hop tay- va dap bat bong
mat trong van dong: | Di va dap bat bong Bi va dap bt (t2)
bi, dap va bat duoc | bong * TCM: Dan
bong nay 4-5 1an lién chudt con
tiép. - Chuyén trimg

13 |3 | Tré biét thé hién 4,5t:
nhanh, manh, khéo Bat nhay tur trén
trong thuc hién bai cao Xuéng ( 4t: 30 | Bat tai chd
tap: —35cm, 5t: 40 - | Truon theo
+ Bat tai chd 45 cm) huéng thang




+ Truon theo hudng
thang

14

Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap:

+ Bat nhay tur trén
cao xudng 30 — 35
cm

+ Truon theo hudng
thang 1,5 - 2m

15

Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap:

+ Bat nhay tr trén
cao xudng 40 -45 cm
Truodn két hop tréo
qua ghé dai 1,5m x
30cm

Truon thqo
hudng thang 1,5
-2m

Trudn két hpp
tréo qua ghé dai
1,5m x 30cm

19

Tré phéi hop duoc cir
dong ban tay, ngén
tay trong mot s6 hoat
dong:

- V& duoc hinh tron
theo mau

- Cit théng dugc mot
doan 10 cm.

Tu cai, ¢di cuc

20

- Tré phéi hop dugc
cu dong ban tay,
ngoén tay, phdi hop
tay - mat trong mot
s6 hoat dong:

- V€ hinh nha

- Cit thanh thao theo
duong thang.

Tu cai, cdi cic, budc
day giay.

21

Tré phdi hop duoc cir
dong ban tay, ngén
tay, phéi hop tay -
mét trong mot s6 hoat

T6, v& hinh nguoi
than trong gia
dinh, v€ ng61 nha

- Str dung kéo,
but ,
- Dan giay

Cit duong thang

- V€ hinh

* Hoat dong
choi:

- Choi tro choi
xin Ira, con cua
da

- Ly hot hat xép
hinh ng61 nha
Goc nghé thuat:
V& nguoi than
trong gia dinh, v&,
cat dan ngoi nha.
- Thyc hanh k¥
nang ty cai, coi
clc, budc day
giay, cai quai dép,
déng mé
phecmotuya.




dong: - Cat dudng
- V€ hinh nha vong cung.
- Cit duoc theo
duong vién cia hinh
Ve.
Tu cai, cdi cuc, xau
day giay, cai quai
dép, dong mo
phecmotuya.
b, Gido duc dinh duéng va surc khoé
22 Tré nd1 ding tén mot
sO thuc pham quen
thudc khi nhin vat
that hoac tranh anh
(thit, ca, tring, sita,
rau...). Nhan biét mot
23 Tré biét tén mot sd s6 moén an, thuc | * Hoat ddng in,
3 | mén an hang ngay pham cua gia ngu, vé sinh ca
trong bita an cua gia dinh: Ca nuéng, | nhan:
dinh: tring ran, ca nom rau, ... - Tro chuyén vé
kho, canh rau... mot s6 mon an
24 Tré biét an dé chong quen thudc trong
16n, khoé manh va gia dinh: Thit lon
chép nhan in nhiéu rim dau phu, thit
loai thtrc an khac * 34,5 tudi nudng, cd nudng,
nhau - Nhan biét mot com, canh rau
25 Tré biét mot s thuc sO thue phim ngot, canh rau cai
pham cing nhom: quen thudc ...
- Thit, ¢4, ...co nhidu | - Nhan biét cac - Trod chuyén gidi
chat dam. bita an trong ngay thi€u tén moén an,
- Rau, qua chin co va ich lgi cua an gia tri dinh dudng
nhiéu vitamin, udng du chat ddi véi co the,
26 Tré noi dugc tén mot cach qhé bién,
s0 mon in hang ngay mot 0 thue
cua gia dinh va dang - Nhén biét dang | pham: c4, thit,

4 ché bién don gian: ché bién don rau, cu, qua.....
rau c¢6 thé ludc, ndu gian cia mot s6 | * Hoat dgng choi
thit ¢6 thé ludc, ran, thuc pham, mén | - Goc phén vai:
kho; gao niu com, an cua gia dinh | Tré ban cac loai
niu chéo. .. thwc pham rau,

27 Tré biét an dé cao cu, qua, thit, ca...




16n, khoé manh,
thong minh va biét an
nhiéu loai thirc dn
khéc nhau dé c6 du
chét dinh dudng.

- Tap ché bién
mon an; ctra hang
ban thuc pham:
Rau, thit, ca

- Choi gia dinh

28 Tré lua chon duoc
mot s6 thyc pham khi
dugc goi tén nhom:

- Thyc pham giau

chit dam: thit, ca...

- Thuc phém giau Nhéan biét mot
vitamin va mudi s6 moén an, thuc
khodng: rau, qua... pham cua gia

29 Tré no1 dugc tén mot dinh
s6 mén an hang ngay » Lam quen voi
cua gia dinh va dang mot sd thao tac
ché bién don gian: don gian trong
rau c6 thé ludc, ndu ché bién mot sb
canh; thit c6 thé ludc, mon an, thirc an
ran, kho; gao nau
com, nau chio. ..

30 Tré biét an nhiéu loai
thirc an, an chin,
udng nude dun soi
dé khoe manh; uéng
nhiéu nudc ngot,
nudc cé gas, an nhiéu
d6 ngot dé béo phi
khong ¢6 11 cho suc
khoe.

31 Tré thyc hién dugc - Lam quen cach | Hoat dong an,
mot s6 viéc don danh rang ngu, vé sinh ca
gian véi sy gitp d& - Thé hién bang | nhén:
ctia nguoi 16n: 10i néi vé nhu | - Nhic tré tu thay

Théo tat, coi quén, cau an, ngu, vé quén, a0 khi b1
ao 4.5 tudi: Di vé sinh. uét, ban.

32 Tré thyc hién duge | sinh dung noi quy | - Tap danh ring | - Nhic tré di vé

mét sd viée khi duge
nhéc nho:

Tu thay quan, 4o khi
bi uét, ban.

dinh

- Reén luyén thao
tac rua tay bang
xa phong.

sinh dung noi quy
dinh va ty rua tay
bang xa phong

sau khi di vé sinh




33 Tré thuc hién duoc - Tap luyén ki va trude khi an,
mot s6 viéc don gian: nang: danh rang | sir dung khan,
Tu thay quan, 4o khi - Str dung d6 cde, gbi ding ki
bi u6t, ban va dé vao dung v¢ sinh hiéu cuia minh.
noi quy dinh ding cach. - Thyc hanh k¥

34 Tré biét str dung bat, | Tap luyén cach sir dung bat, thia, nang danh rang
thia, cdc dung cach. | cdc.

35 Tré co thé ty cam bat, | Tap luyén ki ning cam bat, thia xtic | - Tro chuyén véi
thia x{ic an gon gang, | an gon gang, khong roi vai, d6 thirc | tré trude khi dn
khong roi vai, dd an vé viéc str dung
thue an. bat, thia, coc

36 Tré c6 thé sir dung d6 | Cac cong viée tu phuc vu cua tré phu | ding cach, xac an
dung phuc vu dn hop véi phong tuc va diéu kién séng | gon gang, khong
udng thanh thao cua tré tai dia phuong. roi véi, do thire

37 Tré ¢ mot sd hanh vi an. Nhéc tré an
t6t trong an uéng khi nhiéu loai thirc an
duoc nhic nho: ubng khac nhau, khong
nuoc da dun soi.. uong nuoc 1a.

38 Tré ¢6 mot s6 hanh vi
t6t trong an uéng:

Chép nhan an rau va | Téap luyén mot s6 hanh vi tot trong
an nhiéu loai thirc n | &n udng, an nhiéu loai thirc an
khac nhau. Khong

udng nudc 13.

39 Tré ¢ mot sd hanh vi
va théi quen tdt trong
an uéng:

An nhiéu loai thtc dn
khac nhau.
Khéng udng nudc 13

43 Tré nhan ra va tranh
mot sd vat dung nguy
hiém (ban 13, bép
dang dun, phich nudc
nong ... ) khi dugc * HD choi
nhic nho. * 34,5 tudi - Tro chuyén véi

Nhan biét mot sb tré vé mot sd do

46 Tré nhén ra ban la, truong hop khan dung nguy hiém:
bép dang dun, phich | c4p va goi ngudi ban 13, bép dang
nudc nong.... 1a nguy | gigp da. dun, phich nuéc
hiém khong den gan. | _ Nhén biét va nong, dao, kéo,

Biét cac vat séc nhon




nhu dao, kéo
...khong nén nghich

49

Tré nhan ra mot sb
truong hop nguy
hiém va goi ngudi
giup do:

- Biét goi nguoi 16n
khi gdp mot sb
truong hop khan cép:
c6 ngudi roi xudng
nuac.

- Biét goi nguoi giup
do khi bi lac. Noi
dugc tén, dia chi gia
dinh, s dién thoai
ngudi than khi can
thiét.

50

53

Tré biét ban 13, bép
dién, bép 1o dang
dun, phich nuéc
néng....1a nhitng vat
dung nguy hiém va
no6i dugc mbi nguy
hiém khi dén gan;
khong nghich céac vat
séc, nhon.

Tré nhéan biét duoc
mot s6 truong hop
khong an toan va goi
nguoi giup

Biét goi nguoi 16n
khi gap truong hop
khan cip: co
ban/ngudi roi xudng
nudc

+ Khi nguoi la bé am,
cho keo banh, uéng
nudc ngot, ru di choi.
+ Ra khoi nha khi
khong dugc phép cua
nguoi 1on

- Biét duoc dia chi

phong tranh
nhittng hanh dong
nguy hiém, nhiing
noi

khong an toan,
nhiing vat dung
nguy hiém dén
tinh mang.

* 4,5 tudi

Biét kéu ctru va
chay khoi noi
nguy hiém. Kéu
ctru khi nguoi la
sO vao nguoi, SO
vao bg phan bo
phan sinh duc,
kéu ctru khi bj bat
coc, doa nat.

lan can, cau thang
- Thyc hanh got
nguoi 16n khi gap
truong hop khan
cap: c6 ban/ngudi
roi xuéng nudc,

- Thuc hanh: G161
thiéu tén, dia chi
noi &, sd dién
thoai gia dinh,
nguoi than

- Nhic tré sau gio
hoc vé nha ngay,
khong tu y di
choi.




54

noi &, sb dién thoai
gia dinh, nguoi than
va khi bi lac biét hoi,
goi nguoi 1én gitup do

Tré thyc hién mot s6
quy dinh ¢ noi cong
cong vé an toan:

- Sau gid hoc vé nha
ngay, khong tu y di
choi.

- Khéng leo tréo ban
cong, tuong rao.

2. Linh vuce

phit trién nhan thirc

a) Kham kha khoa hoc

56

59

3

Tré c6 kha nang st
dung céc gidc quan
dé xem xét, tim hiéu
ddi tuong: nhin,
nghe, s0,.. dé nhan ra
dic diém ndi bat cua
d6 dung trong gia
dinh.

Tré c6 thé mo ta
nhirng dau hiéu ndi
bat ciia do dung trong
gia dinh dugc quan
sat vo1 su goi mé cua
co gido.

60

64

Tré biét phdi hop céc
giac quan dé xem xét
sy vat, hién tugng
nhu két hop nhin, so
dé tim hiéu dic diém
ctia d6 dung trong gia
dinh

Tré biét nhan xét, tro
chuyén vé dic diém,
su khac nhau, gidng
nhau cta cac d6 ding
trong gia dinh duogc
quan sat

Pic diém, cong
dung, cach su
dung do dung
trong gia dinh

So sanh su
gidng nhau va
khéac nhau cua 2-
3 d6 dung trong
gia dinh

* Hoat dong hoc:
Do dung trong gia
dinh, phan loai d6
dung

* Hoat dong
choi:

- Tro chuyén,
xem tranh anh d6
dung trong gia
dinh

- Thuc hanh so
sanh, phan loai dd
dung trong gia
dinh.

Hoat dong ngoai
troi:

- Lam tranh tur




65 |5

69

Tré biét phdi hop céc
giac quan dé quan
sat, xem xét va thao
luan vé dic diém cua
d6 dung trong gia
dinh.

Tré biét nhan xét,
thao luan vé dic
diém, sy khéac nhau,
gidng nhau cla céc
d6 dung duoc quan
sat

So sanh su khac
nhau va giéng
nhau

ctia d6 dung va
su da dang cua
chung

70 |3

Tré co thé phan loai
cac d6 dung trong gia
dinh theo mot dau
hiéu noi bat.

71 |4

Tré biét phan loai cac
d6 dung trong gia
dinh theo mot hoac
hai du hi¢u.

72 |5

Tré biét phan loai cac
d6 dung trong gia
dinh theo nhitng dau
hiéu khac nhau

* 3,4, 5t Phan
loai d6 dung theo
dau hiéu ( 3t:
Theo 1 d4u hiéu
noi bat. 4t: Theo

1 - 2 d4u hiéu. 5t:
theo 2 - 3 dau
hi¢u.)

nguyén vat li¢u
don gian dé tao ra
san pham: ngdi
nha, cai thia, cai
bat, lo hoa, cai
gio...

- Lam tranh in
dau van tay

TCM: Db dung
lam bang gi

b) Lam quen véi mét so khdi niém

so dang vé todn

82

83

84

85

Tré biét dém trén cac
doi tugng giong nhau
va dém dén 3.

Tré biét so sanh sb
lwgng hai nhom dbi
tuong trong pham vi
3 bang cac cach khac
nhau va noé1 duoc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

Tré biét gop va dém hai
nhom dbi tuong cing
loai c6 tong trong pham
vi 5.

Tré biét tich mot nhom
d6i twong c6 s6 luong
trong pham vi 5 thanh
hai nhom.

34,5t

- Bém trén d6i twong va dém theo
kha nang (3t: Bém trén do1 tugng
trong pham vi 3; 4t: Pém trén doi

* Hoat dong hoc:
- Tach gop nhoém
c6 s0 luong 2, 6

- Cung ¢b nhan
biét s6 luong
trong pham vi 7.
Nhan biét chix sb
3, 7. NB s6 thr tu
trong pham vi 7.

* Hoat dong
choi:

- Goc hoc tap: So
sanh sb luong cua




87

88

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi
7

89

Tré biét so sanh o
lugng ctuia hai nhom
d6i tuong trong pham
vi 7 bang cac cach
khac nhau va noi
duogc céc tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon

90

Tré biét gop hai
nhom dbi twong c6 sb
lugng trong pham vi
2, dém va noi két
qua.

91

Tré biét tach mot
nhom d6i tugng
thanh hai nhém nho
hon.

Tré biét str dung cac
sO tur 1-3 dé chi so
luong, soO thr tu

94

95

Tré biét dém trén doi
tugng trong pham vi
7 va dém theo kha
nang.

96

Tré biét so sanh sb
luong cia ba nhoém
d6i tuong trong pham
vi 7 bang cac cach
khac nhau va noi
dugc két qua: bang
nhau, nhiéu nhat, it
hon, it nhét.

97

Tré biét gdp cac
nhom doi tugng trong
pham vi 6 va dém.

Tré biét tach mot
nhom doi tugng trong
pham vi 6 thanh hai

tugng trong pham vi 7; 5t: Dém
trong pham vi 7)

4.5 tudi

- Chit sd, s lugng va s6 thtr tu (4:
trong pham vi 3. 5: trong pham vi 7.)
3,4 tudi

Gop hai nhom dbi tuong va dém.

' Tach mot nhoém doi tuong thanh
cac nhom nhé hon.

hai nhém dbi
tuong trong pham
vi 3,7 bang cac
cach khac nhau,
ndi nhém doi
tuong tuong tng
v6i chir s6 di cho

- Ghép cac nét roi
tao thanh cac sd
3,7; xép chit s6
bang cac nguyén
vat li€u tu nhién

- Tro chuyén,
thyc hanh doc sb
dién thoai, bién
s6 xe cia ngudi
than trong gia
dinh

- Xép céc con sd
thanh sb dién
thoai cua nguoi
than trong gia
dinh.

- Lam sach bai
tap toan




nhdém bang céac cach
khac nhau

98 Tré nhan biét cac sd
tr 5 -7 va st dung
cac s6 do dé chi sb
luong, s6 thtr tu.
¢) Kham pha xda hoi
118 |3 Tré no1 dugc tén cua
bd me va cac thanh
vién trong gia dinh *3 4, 5tPiachi |Téncuabéme, |* Hoatddng
119 Tré noi dugc dia chi | gia dinh cac thanh vién choi:
cua gia dinh khi trong gia dinh - Tro chuyén véi
duoc hoi, tro chuyén, | 4,5 t: tré vé cac thanh
xem anh vé gia dinh | - Nhu ciu cua gia vién trong gia
122 |4 | Trénéi duoc ho, tén | dinh (4t: Mot s6 dinh.
va cong viéc ctia b, | nhu cdu cua gia - Thyc hanh néi
me, cac thanh vién dinh.) Ho tén, cong ding tén, tudi,
trong gia dinh khi viéc cta bd me, | gi6i tinh, cong
dugc hoi, tro chuyén, nhirng nguoi viéc hang ngay
xem anh vé gia dinh. than trong gia cua cac thanh
125 Tré noi dugc dia chi dinh va cong vién trong gia
gia dinh minh (sé viéc cua ho. dinh
nha, duong phd/thon, - Thyc hanh néi
x6m) khi dugc hoi, dia chi gia dinh,
tro chuyén. s6 dién thoai
128 |5 Tré noi ding tén, nguoi than trong
tudi, gidi tinh, cong Ngay sinh, va vi | gia dinh (B0, me)
viéc hang ngay cua tri cua tré trong
cac thanh vién trong gia dinh. * Tro choi méi
gia dinh khi duoc hoi, - Céc thanh vién | Nha chau ¢ dau
tro chuyén, xem anh trong gia dinh,
vé gia dinh. nghé nghiép cua
129 Tré noéi duoc dia chi bd, me; so thich
gia dinh minh (s clia cac thanh
nha, duong phd/thon, vién trong gia
xom), sb dién thoai dinh; qui mo6 gia
(néu co) ... khi dugc dinh .
hoi, tro chuyén
136 |3 Tré c6 thé ké tén mot Ngay nha gido * Hoat dong choi
s6 18 hoi: Ngay nha Viét Nam 20/11 | - Xem tranh anh

gido Viét Nam 20/11

cac hoat dong ki




138 |4 | Trécothékéténva |4,5t: Dic diém
no6i dic diém cia ndi bat ciia ngay
ngay nha gidao Viét nha gido Viét
Nam 20/11 Nam 20/11

140 |5 | Tré c6 thé ké tén mot

50 18 hoi va noi vé
hoat dong ndi bat cua
ngay nha gidao Viét
Nam 20/11

niém ngay nha
gido Viét Nam
20/11

- Lam buu thiép

tang cO

3. Linh viee phit trién ngon ngir

143

3

Tré hiéu nghia tr khai
quat gan giii: quan 4o,
do go, do nhua, do su....

Hiéu céc tir chi nguoi, tén goi do
vat gan giii, quen thudc.

146

Tré hiéu nghia tir khai
quat gan giii: quan 4o,
do g0, dd nhua, do su,
thiy tinh

Hiéu cac tur chi dac diém, tinh
chat, cong dung

149

Tré hiéu nghia tir khai
quat: do dung (dd dung
gia dinh, d6 dung hoc
tap, 46 dung vé sinh....).

Hiéu cac tir khai quat

154

156

Tré c6 thé st dung duogc
cau don, cau ghép vé
chu dé gia dinh.

Tré c6 thé doc thudc bai
tho, ca dao - df’)ng dao,
tuc ngir trong chu dé gia
dinh

159

160

Tré c6 thé sir dung dugc
cac loai cau don, cau
ghép vé chu dé gia dinh.

Tré co thé doc thudc bai
tho, ca dao - déng dao
tuc ngir trong chu dé gia
dinh

164

Tré c6 thé dung cau
ghép, cau khang dinh vé
chu dé gia dinh

3,4, 5t ‘
boc tho, ca dao, dong dao, tuc
ngu,

* Hoat dong hoc

TCTV:

- Cai chén, cai 4m
- Ctra s6, mai nha
- Cai dia, do1 dua

- B6 hoa, hop qua

- Tho: Em yéu nha
em

(TCTV: Liu lo,
ngao ngat)

- Co gido em
TCTV: Quan quyt,
ranh tay)

- Gifra vong gio
thom

(am 1, phe phay)

* Hoat dong choi
- Poc ca dao -
dong dao: Cong
cha nhu nui Thai
Son; Chu Cudi;




165 Tré co kha nang doc Céi co di don con
biéu cam bai tho, ca dao mua;
- dong dao, tuc ngit - Xem sach truyén,
trong cha dé gia dinh lam tranh truyén

"Tich chu"

168 |3 Tré tap ké lai truyén: *3,4,5 * Hoat dong hoc
Tich chu d3 duoc nghe | - Ké lai truyén da duoc nghe (3:
v6i su giup d& cua Ké lai mot vai tinh tiét. 5: Ké lai | - Truyén: Tich Chu
nguoi lon theo trinh tu.) -LQCC: e, &

170 |4 Tré tap ké chuyén "Tich | - Ké lai su viée (4: Ké lai su viée | - Tap to chir cai e,
chu" ¢6 mé dau, két ¢4 nhiéu tinh tiét. 5: K¢ lai su é
thic. viéc theo trinh tu.) * Hoat dong choi:

172 Tré co thé ké lai nodi - Xép chit cai e, &

5 dung cau truyén "Tich tir hot hat

chu" theo trinh tu nhat
dinh

4. Linh vuc

phat trién tinh caAm va ki niang xa hoi

201 |5 |- Tré biét minh la Vi tri va trach
con/ chau/ anh/ chi/ nhiém cua ban
em trong gia dinh than trong gia
dinh * Hoat dong hoc:
203 |3 Tré manh dan tham Manh dan tham gia vao céc hoat Moén qua tang co
gia vao cac hoat dong, manh dan khi tra 101 cau hoi. | nhan ngay 20/11
d6ng, manh dan khi (Lam buu thiép)
tra 101 cau hoi (Stem)
205 |4 Tré biét tu chon do Tu chon dd choi, tro choi theo y
choi, tro choi theoy | thich * Hoat dong choi
thich Tro chuyén xem
207 |5 Tré co thé ty 1am mét | Manh dan, tu tin bay to y kién tranh nhirng
s0 viéc don gian hang nguoi than trong
ngay (v¢ sinh ca gia dinh. Tré biét
nhan, tryc nhat, duogc vi tri cua tré
choi...). trong gia dinh va
227 |3 Tré thuc hién duogc Hiéu va thé hi¢n | bict cach sung ho
mot sé quy dinh ¢ gia cam xuc phu 1€ phép khi giao
dinh: sau khi choi hop vé6i quy tic | tiép voi nhiing
xép cat d6 choi, vin hoa dia nguoi than trong
khong tranh gianh db phuong gia dinh. ‘
choi, vang 101 bd me - Tro ghuyén Ve
230 Tré cung choi voi cac -Yéuménbd, |motso quy dinh &

ban trong cac tro choi

me, anh, chi, em

nha (dé va lay do




theo nhom nho.

231

235

Tré thuc hién duogc
mot s6 quy dinh & gia
dinh: Sau khi choi cét
d6 choi vao noi quy
dinh, gio ngu khong
1am 6n, vang 161 6ng
ba, bd me

Tré biét trao d6i, thoa
thuan véi ban dé
cung thyc hién hoat
dong chung (choi,
truc nhat ...).

236

240

Tré thuc hién duogc
mot sé quy dinh ¢ gia
dinh: Sau khi choi cét
d6 choi vao noi quy
dinh, vang 101 6ng ba,
bb me, anh chi, muén
di choi phal xin phép.

Tré biét lang nghe y
kién, trao d6i, thoa
thuan, chia sé kinh
nghiém véi ban.

*3,4,5 tudi

- Mét s6 quy dinh
& gia dinh(dé do
dung, d6 choi
dung chd)

-Yéu mén, quan

tam dén nguoi
than trong gia
dinh

dung, dung chd)
- Thuc hanh cat
d6 dung, d6 choi
trong gia dinh.

- Cho tré tu chon
d6 choi theo ¥
thich

5. Linh vue

phit trién thim mi

253

254

3

Tré chl y nghe, thich
duoc hat theo, vo tay,
nhun nhay, lac lu
theo bai hat, ban nhac
ctia chu dé gia dinh

Tré vui sudng, chi,
s0, ngam nhin va néi
1én cam nhéan cua
minh trudc vé dep
ndi bat (vé mau sic,
hinh dang...) cta céc
tac pham tao hinh

Boc 16 cam xuc khi nghe &m thanh
go1 cam, cac bai hat, ban nhac gan
glit va ngam nhin vé dep ndi bat ciia

cac tac pham tao hinh

256

Tré cht y nghe, thich
tha (hat, vo tay, nhun
nhay, lac Iu) theo bai
hat, ban nhac cua chu

Bdc 16 cam xtic phu hop khi nghe

* Hoat dong hoc:
- DVD: Vb tay
TT cham: Ca nha
thuong nhau

+ Nghe: Cho con
+ TC: Khiéu vii
v6i bong

- DH: Nha cua to1
+ NH: T6 am gia
dinh

+ TC: Tro choi
hoa da




257

dé gia dinh.

Tré thich thu, ngam
nhin, chi, s va su
dung cac tur goi cam
noi 1€n cam xuc cua
minh (vé mau sic,
hinh ddng...) cta cac
tac pham tao hinh.

am thanh goi cdm, cac bai hat, ban
nhac va ngam nhin vé dep cua céc

tac pham tao hinh

259

260

Tré cham chi lang
nghe va hudng ing
cam xuc (hat theo,
nhiin nhay, lac lu, thé
hién dong tac minh
hoa phu hop ) theo
bai hat, ban nhac: Ca
nha thuong nhau;
Nha cua to1; Mua cho
me xem

Tré thich thu, ngam
nhin va st dung cac
tr go1 cam noi 1€n
cam xuc cua minh
(vé mau sic, hinh
dang, b6 cuc...) cia
céc tac pham tao
hinh.

Thé hi¢n thai do, tinh cam khi nghe
am thanh goi cam, cac bai hat, ban
nhac va ngam nhin vé dep cua cac

tac phim tao hinh

261

262

Tré biét hat tu nhién,
hat dugc theo giai
di€u bai hat quen
thudc: Ca nha thuong
nhau; Nha cua to1
Mua cho me¢ xem

Tré c6 thé van dong
theo nhip di€u bai
hat, ban nhac : Vo tay
TT cham” Ca nha
thuong nhau”

264

Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat ro 1o1
va thé hién sac thai
cua bai hat: Ca nha

* 3,45 tudi:

- Hat dang giai
di€u, 101 ca cua
bai hat.

- Van dong theo
nhac (t3: Van
dong don gian
theo nhip diéu
cua cac bai hat,

Tré nghe cac bai
hat, ban nhac

- Van dong theo
y thich khi
hat/nghe cac bai
hat, ban nhac
quen thudc

Nghe va nhan ra

- DH: Mua cho me
Xem.

+ NH: Ru con

+ TC: Tiét tdu &m
nhac

- Biéu dién: chau
ve€ Ong mat troi
NH: C6 di nudi
day tré

TC: Budc nhay vui
nhon

* Hoat dong choi
- TCAN: Nghe
tiéng hat tim d6
vat; Vong tron
tiét tau

- Hat bai hat, bicu
dién van nghé:
Nha cua to1; Ca
nha thuong nhau;
Mua cho me xem
- Cho tré nghe
bang, hat cho tré
nghe: xem video
bai hat vé gia
dinh thay co: Co
gi4o; Thién than
& khap noi, me
o1; Gia dinh nho,
hanh phtc to; Me
oi ¢6 biét; Ru con




thuong nhau; Nha
cua t61; Muaa cho me
xem” qua giong hat,
nét mat, dicu bo

ban nhac. 4, 5t:
Van dong nhip
nhang theo giai
di€u, nhip di€¢u

cac loai nhac
khac nhau

- Lya chon, thé
hién cac hinh

265 Tré biét van dong cua cac bai hat, thirc van dong
nhip nhang theo nhip | ban nhac.) theo nhac.
di€u cac bai hat, ban
nhac: V6 tay TT
cham” C4 nha thuong
nhau
268 Tré biét hat dung giai
diéu, 10i ca, hat dién
cam phu hop véi sic Nghe va nhan
thai, tinh cam cua biét cac thé loai
bai hat: Ca nha am nhac khac
thuong nhau; Nha nhau
cua toi - Nghe va nhan
Mua cho me¢ xem qua ra sac thai (vui,
giong hat, nét mat, budn, tinh cam
diéu bo, cir chi... tha thiét) cua cac
269 Tré van dong nhip bai hat, ban
nhang phu hgp voi nhac.
sac thai, nhip diéu bai
hat, ban nhac vo1 cac
hinh thirc vo tay TT
cham bai hat “ Ca
nha thuong nhau”
274 Tré c6 thé vé cac nét - Tao ra cac san
thang, xién, ngang, pham don gian
tao thanh buc tranh theo y thich
don gian - Tu chon dung | * Hoat dong hoc
276 Tré biét 1an doc, Xoay cy, nguyeén vat - V€ ng61 nha
tron, an det dat nan liéu dé tao ra san | - Nin do6 dung
dé tao thanh cac san pham theo ¥ trong gia dinh
pham c6 1 khdi hodc | *3,4,5t: thich (EDP)
2 khébi. Str dung(5: Phéi
282 Tré c6 thé phéi hop hop) kinang (3: | Tu chon dung
cac nét thang, xién, | motsd kinang. | cu, nguyénvat | * HD choi:
ngang, cong tron tao | 4,5t: Céc ki ning) | liéu dé tao ra san | Goc nghé thuat:
thanh burc tranh c6 ve ﬁé taorasan | phdm theo ¥ - T6 mau, v& do
mau sic va bd cuc. pham 3: San thich dung trong gia




284

Tré biét 1am 16m, do
bet, bé loe, vudt
nhon, uén cong dat
nin dé nin thanh san
pham c6 nhiéu chi
tiét.

290

Tré ¢ thé phdi hop
cac ki nang v& dé tao
thanh buc tranh cé
mau sic hai hoa, bd
cuc can doi.

292

Tré biét phdi hop céc
ki nang nan dé tao
thanh san pham c6 bd
cuc can db6i

pham don gian.
4,5: san pham c6
mau sic, kich
thudce, hinh dang/
duong nét. 5: Co
b cuc)

- Phdi hop céc
nguyén vat li¢u
tao hinh, vat liéu
trong thién
nhién dé tao ra
céc san pham.

Lua chon, phéi
hop cac nguyén
vat liéu tao hinh
dé tao ra cac san
pham

dinh, v€ ngo61 nha

Nguoi 1ap ké hoach

| o

Tran Thi Thu

Ban giam hi¢u

Tran Thi Lan
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