MUC TIEU CHU PE: PHUONG TIEN VA CAC QUY DINH
GIAO THONG - NGAY 8/3
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Hoat dong

1. Linh vyc phat trién thé chat

a) Phdt trién vin dong

T‘ré thuc hién dlng,
day du, nhip nhang

Hb hap: Hit vao,
tho ra.

* Thé duc sang:
- HO6 hap: Hit vao, tho

1 | 4 |cac dong tac trong | - Pua 2 tay lén ra.
bai tap thé duc theo | cao, ra phia trudc, - Tay: Pua 2 tay Ién cao,
hi¢u 1€nh sang 2 bén (4T: ra phia trudc, sang 2 bén
Tré thuc hién dung, Két hop voi ndm, | - Hai tay - Lung, bung: Nghiéng
du, thuan thuc cac mo ban tay. 5T: két | danh Xoay nguoi sang trai, sang
dong tac ciia bai thé | hop voi vy ban tron trudc phai
duc theo hiéu 1énh tay, quay cd tay, nguc dua - Chan: Bat tai chd
7 |5 hodc theo nhip ban kiéng chan). 1én cao. *Hoat dong choi
nhac/bai hat. Bat - Nghiéng ngudi - Tro choi: May bay
dau va két thuc dong | sang trai, sang
tac dung nhip phai.
- Ngdi x6m, ding
1én, bat tai chd
Tré gilt duogc thang * Hoat dong hoc:
bang co thé khi thyc - Pi khuyu gbi
304 |,...° 0 s 1A s
hién van dong: 4.5 T- - Nhay 16 c6 3m — 5m
- bi khuyu goi ] D’i kh'u 0 obi - Ném triing dich ding
T‘ré gil du’gc thang yug xa 1,5m cao 1,2m- Ném
4 s bang co thé khi thuc tring dich ding (xa 2 m
hién van dong: x cao 1,5 m).
- bi khuy gbi - Tréo qua ghé dai
Tré biét phdihgp | 4t: Ném tring dich 1,5x30cm — Truon két
tay - mét trong thuc | dimg xa 1,5m cao hop tréo qua ghé
7 |4 hién van dong: 1,2m, 5t: Ném 1,5x30cm ,
- Ném trang dich trung dich ding - B0 chui qua 6ng dai
dimg (xa 1,5 m x (xa2mxcao 1,5 1,2x 0,6-1,5x 0,6
cao 1,2 m). m). *Hoat dong choi:
Tré biét phdi hop - Tro choi méi: Lon cau
8 | 5 | tay - mét trong thuc vong; May bay...

hién van dong:




- Ném tring dich
dimg (xa 2 m x cao
1,5 m).

- Tré thé hién
nhanh, manh, khéo

trong thuc hién bai Trép qua
9 tap: ghe dai
- Nhay 10 o 3m 1,5x30cm
- Tréo qua ghé dai - Nhay 16 ¢ (4T:
1,5x30cm 3m, 5T: 5m)
Tré thé hién nhanh, P
manh, khéo tong A
thuc hién bai tap: hob tréo qua
10 | 5 | - Nhay 16 ¢o 5m PP Mo d
LA \ ghée dai
- Truon ket hop tréo
£ - 1,5x30cm
qua ghé dai
1,5x30cm
- Tré phoi hop dugce “Hoat dong choi:
cu dong ban tay, - Cat theo hinh cac loai
ngon tay, phoi hop _Céit duong | Phuong tién gido thong
3 tay - mat trong mot thing - ’Goc tao hm.hﬂ: th dan
s6 hoat dong: cac phlAIO’Elg tl?n glao
- Ciit thanh thao thong 6 t0, may bay,
theo dudng thang thuyén budm .
Tré phdi hop d : - Cat theo duong vién
N hinh hoa dé 1am buu
eu . one anA’.ay, thiép ting me, ting cd
ngon tay, phdi hop ngay 8/3
14 tay - mat trong mot

s6 hoat dong:

- Cit duoc theo
dudng vién cta hinh
Ve.

b) Gido duc dinh duong va sirc khoe

37

- Tré thuc hién mot
s6 quy dinh ¢ truong,
noi cong cong vé an
toan:

+ Sau gio hoc vé nha
ngay, khong tu y di

- Mot sd quy
dinh & truong ,
noi cong cong
vé an toang giao
thong: Khong
tréo 1én xe may,

* Hoat dong choi:

- Tro chuyén, cho tré
xem tranh anh mot s6
hanh dong nguy hiém,
mot s6 quy dinh khi
tham gia giao thong.
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choi.

+ D1 bo trén he; di
sang duong phai co
nguoi 16n dat; doi mii
an toan khi ngdi trén
xe may dé cing
huong tng chuong
trinh “T61 yéu Viét
Nam”

0 t6 nghich, di
b sat 1é dudng
bén phai, khi
sang duong phai
c6 nguoi 16n dat,
khi di xe may
phai do1 mii bao
hiém,....

- Tro chuyén tac hai
cua viéc tham gia giao
thong khong dung quy
dinh.

- Thyc hanh tham gia
giao thong.

- Xem video mdt sd
nguy co khong an toan
khi tham gia giao
thong.

- Tham gia choi tro
choi: Bén xanh dén do,
0 to va chim sé,...

2. Linh vyc phat trién nhin thirc

a) Kham kha khoa hoc

Tré biét nhan xét, tro
chuyén vé dac diém,

*45T
- Bac diém cong

42 su khac nhau, giéng | dung ctia mot sd
nhau cia cac PTGT | phuong ti€n giao
dugc quan sat thong
Tré biét phdi hop cac | - Phén loai
gidc quan dé quan sat | phuong tién giao
va xem xét va thdo | thong theo dau
luan vé mot s6 PTGT | hiéu. (4T: 1-2

43 nhu st dung cac giac | dau hiu, 5T: 2-
quan khéc nhau dé 3 dau hi¢u)
xem Xx€t va thao luan
vé dic diém cua
ching.

Tré co thé sirdung | - Lam thi
cach thuc thich hop | nghiém thyc
dé giai quyét van dé& | hanh trai nghiém

55 don gian: Vi dy: Lam | thyc té
cho van déc hon dé 6
t6 d6 choi chay
nhanh hon.

Tré c6 thé giai quyét

56 van dé don gian bang

cac cach khac nhau.

* Hoat dong hoc:

- KPKH:
+ Mot s6 phuong tién
giao thong duong
duong thuy

+ Mot s6 PTGT
duong hang khong

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi:

+ Quan sat: Hoa hai
duong, hoa gidy; Xe
may; Cay lan y; Hoa
muoi gio.....

+ Trai nghiém: Lam 6
to bﬁng voO hop siia;
Lam buu thiép, qua
tang ba, me, cac ban
gai; Gap thuyén gidy,
tha thuyén gidy trén
vao chau nudc; Lam
cho van déc hon dé 6
t6 d6 choi chay nhanh
hon; D¢i mil bao hiém
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- Trd choi: O t6 vao
bén, Bén xanh, dén do
- Pon, tra tré: Tro
chuyén, cho tré xem
tranh anh vé céc loai
phuong tién giao
thong, cac quy dinh
giao thong

- Thuc hanh, trai
nghiém: D)1 mi bao
hiém, ngdi trén xe
mays,....

- Choi ngoai troi: Lam
van doc choi 6 t0...

b) Lam quen véi mét sé khdi niém so dang vé todn
- Tré chi ra duoc *4,5t - So sanh su * Hoat dong hoc:
cac diém gibéng, - Chip ghép khac nhau va -LQVT:
20 khac nhau gitra hai | cac hinh hinh gidng nhau cia |+ NB phan biét hinh
hinh (tron va tam | hoc dé tao cac hinh: hinh | tron v6i hinh tam gidc-
4 giac, vudng va chir théph cac hinh Vgéng, hinh tam | Nhan biét, phan biét
nhit,.... mai theo v giac, hinh tron, | 14i chu, khéi tru,
- Tré st dyng cac | thich va theo hinh chir nhat. | Nhén biét, phéﬁ bidt
g) | |Vvatliéukhdcnhau | ycucau. Hinh vuéng, hinh chi
d¢ tao ra céc hinh nhét- Nhan biét, phan
CT“”?f.l?tn' T biét khéi vuong, khéi
ré biet goi tén va chit nhat.
khéi cAu va khéi tén khoi cdu, | 19¢ 4° 10 thanh cac
ru khdi vuong, Elnh m01Atheo v ‘Fhlch.
k.I;(A')i vudng va khéi chir nhat, (I:{lf at d‘?n?a Ch‘QFD .
khéi chit nhat. khoi tru va nhan | - »01 N8OA1 oL Dung
' dang cac khéi phan v€ cac hinh, dung
82 |5 hinh d6 trong que x&p thanh céac hinh
thuc t&. - Choi véi céc khéi
_Taoramotsy | YuOng tam gidc, chit
hinh hinh hoc | 2hat, khoi cau.
bing cac cach | - Goc toan
khac nhau. +Nhan biét hinh hoc qua

tranh anh, do6 vat.
+ Ghép hinh hoc d¢ tao
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thanh cac phuong tién
giao thong: 6 t0 tai, may
bay, thuyén,...

b) Khdm

khd xd hji

102 | 4

- Tré co6 thé ké tén va
no1 dac diém cua mot
sO ngay 1€ hoi.

104 | 5

- Tré c6 thé ké tén 18
hoi va néi vé hoat dong
ndi bat cua nhirng dip
1& hoi 8/3.

*4,5t

- Dic diém noi
bat clia ngay 1¢
hoi 8/3

* Hoat dong hoc:
- Trai nghiém céac hoat
dong ngay 8/3

* Hoat dong choi:

- Lam buu thiép, qua
tang ba, me, cac ban
gai.

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

107 | 4

Tré hiéu nghia tir
khai quat: giao
thong, duong thuy,
duong bo...

110 |5

Tré hiéu nghia tir
khai quat: Phuong
tién giao thong,
phuong tién giao
thong duong bo,
duong thuy, duong
hang khong,...

*4,5t

- Hi€u céc tir chi
dic diém, tinh
chat, cong dung va
céc tir biéu cam:
Xe may di trén
duong, may bay
bay trén troi,...

* Hoat dong choi

- St dung tir khai quat:
Phuong tién giao
thong duong bo,
duong thuy, duong

- Hiéu cac tur
khai quat, tr
trai nghia.

hang khong,...

115

Tré c6 thé sir dung
cac loai cau don,
cau ghép, cau
khang dinh, cau phi
dinh.

116

Tré co6 thé doc
thudc bai tho, ca
dao, dong dao: B6
hoa tang co; D1 cau,
di quan; rénh rénh
rang rang....

121 | 5

Tré c6 thé dung
duoc cau don, cau
ghép, cau khing
dinh, cau phu dinh,
cau ménh 1énh,...

- Phat am cac tur
tiéng me dé cua tré:
Tiéng H.Méng

- Poc tho, ca dao,
ddng dao, tuc ngi.

* Hoat dong hoc:

- TCTV:

+ Xe ba gac, xe bo
+ Thuyén thung, tau
chd hang.

+ Ngay 8/3; Tam thiép;
+ Phi cong, thuy thu.

+ Qua duong, dén do.

- LQVH:

+ Tho: B6 hoa tang c6

+ Truyén: Mot phen s¢
hai (5E)

- Ca dao, dong dao: Pi
cau di quan, rénh rénh

rang rang,...




Tré co6 kha nang
doc biéu cam bai
tho: B6 hoa tang co,

123 dong dao, ca dao:
bi céu, di quan;
rénh rénh rang
rang....
Tré ké chuyén “Mot | - Ké lai su viée (
128 phen so hai” cé mo | 4T: Ké lai su viéc
dau, két thuc c6 nhiéu tinh tiét.
Tré biét midu ta sy | 5T: K€ lai sy viée
viéc voi mot s6 theo trinh tu)
thong tin vé hanh
130 dong, tinh céch,
trang thai cia nhan
vat truyén “Mot
phen s¢ hai”
144 | | Trébict “doc” theo | - Phan biét phan mo
truyén tranh da biét | dau, két thuc cua
Tré ké truyén theo | sach.
tranh minh hoa va | - Poc truyén qua
145 kinh nghiém ctia cac tranh ve.
ban than. - Gitr gin, bao vé
sach.
Tré st dung ky
146 hiéu qé ‘;viét”. ten,
lam vé tau, thi¢p
chic mung,...
Tré nhan ra ky hiéu
thong thuong trong
147 cudc sdng: cAm
Itra, no1 nguy
hiém,...
Tré nhan ra ki hi¢u | - Lam quen véi
thong thuong: noi | mot s ki hiéu
148 nguy hiém, 16ira- |théng thuong trong

vao, cam ltra, bién
bao giao thong...

cudc song (bién
bao giao thong:

- LQ véi chir viét:

+ LQCC: p, q (5E)

+ Tap té: h, k; p, q

* Hoat dong choi

- Tao chir cai p, q bang
hot hat, dat nin

* Hoat dong choi

- Ké chuyén qua tranh
“Mot phen s¢ hai”

- Xem tranh mo ta cac
phuong tién giao thong.
- Giai cau d6 vé mot sb
phuong tién giao thong
- Viét sd, chit cai lam
veé tﬁu, Xe,...

* Hoat dong choi

- Xem mdt sd bién béo,
ky hiéu giao thong

- Lam tin hiéu dén
mau,...

- Trai nghiém lam quen
v&i mot sb bién bao

- Thyc hanh tham gia
giao thong

- TC: Bén xanh den do




Tré nhan dang cdc | Puong cho nguoi
chit trong bang chir | di bJ...)
céi tiéng Viét: p, q | - Nhan dang chir
149 cai (4T: Nhan dang
mét sd chit cai D,
g; 5ST: Nhan dang
cac chir cai p, q)
4. Linh vure phat trién tinh cam va Ki niing xi hoi
- Tré biét dé xuat tro | - Mot s6 quy * Hoat dong choi:
161 choi va hoat dong thé | dinh noi cong - Tro chuyép xem
hién s& thich cua ban | cong; di bén tranh anh vé mot s
than phai 18 duong, hanh vi “ding”-*“sai”,
- Tré thuc hién dugc | thuc hién tuan “tdt” - “xau” khi tham
mot s6 quy dinh quy | thi quy dinh gia giao thong.
dinh noi cong cong ; | giao thong - Trd chuyén vé tac hai
185 A . : P , A .
trat tu khi an, khi - Lang nghe y cua viéc tham gia giao
ngu; di bén phai 18 kién cua nguoi thong khong dung quy
duong). khéc, st dung dinh.
- Tré biét tim cach dé | 16i ndi, cur chi, 18 - Chép nhan nhuong
giai quyét mau thudn | phép. nhin cdc em nhd
(ding 101, nho sy can | - Hop tdc - Quan (Nhuong d6 choi cho
195 A ey ~ o e .
thiép ciia nguoi khac, | tdm, giap do ban cac ban,...)
chap nhan nhuong - Hoat dong goc:
nhin). - Goc xay dung: Xay
- Tré c6 nhoém ban dung bén xe 6 tO, bén
200 choi thuong xuyén tau.... '
- Tré chap nhén su - Ton trong, - Qéc phén‘vau Ban
202 phén cong ciia nhom chap nhan hang, gl?‘Admh: -
ban va ngudi 16n; - Chia sé. - Gf’c thrlen Phlen:
- Tré san sang thuc - Nhén x¢ét va Cha,m Soc cay
hién nhiém vy don to thai do véi | - GO¢ hoc tap: Xem
203 S .. hanh vi tranh truyén vé mot so
gian cung nguoi SO
Kkhic. “ding”-“sai”, phAuzong '[1@’1’1 gl‘ao
“Tré ¢6 cac hanh vi “t6t - “xdu | thong Ghep hinh hoe
thich hgp trong ting Lich sy. de tao thql}h cac
<t %3 hoi phuong tién giao thong
i - Goc tao hinh: Nan
204 cac PTGT, Cit theo
hinh, cét dan cac loai
phuong tién giao thong
- G6c nghé thuat: Hat
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mua vé cac phuong
tién giao thong, ngay
8/3

5. Linh vure phat trién thAm mi

- Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat ro 101
va thé hién séc thai
cua bai hat: Bac dua
thu vui tinh; Ban o1
c6 biét qua giong hat,
4 | nét mat, diéu bo

222

- Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip
di€u céc bai hat Ngay
vui 8/3; Puong em di
véi cac hinh thic (vo
tay theo tiét tiu)

223

Tré biét hat dung giai
diéu, 10i ca, hat dién
cam phu hop véi sic
thai, tinh cam cua bai
hat Bac dua thu vui
tinh; Ban oi c6 biét
qua giong hat, nét
mat, di€u b0, cir chi...

226

Tré van dong nhip

5 | nhang phu hop véi
sdc thai, nhip diéu bai
hat Ngay vui 8/3;
Duong em di voi cac
hinh thtc (v6 tay theo
cac loai tiét tau,
mua).

227

*4,5t
- Hat dung giai
diéu, 101 ca cua
bai hat.

- Thé hién sic
thai, tinh cam
cua bai hat.

Str dung cac
dung cu g0
dém theo
phach nhip,
tiét tau

- Nghe va
nhan ra cac
loai nhac khac
nhau (nhac
thiéu nhi, dan
ca).

- Van dong
nhip nhang
theo giai di€u,
nhip di€u cua
cac bai hat, ban
nhac.

- Nghe va nhan
biét cac thé loai
am nhac khac
nhau (nhac
thiéu nhi, dan
ca.)

- Nghe va
nhan ra sic thai
(vui, budn, tinh
cam tha thiét)
cua cac bai hat,
ban nhac.

- Van dong
nhip nhang
theo giai di€u,
nhip diéu va
thé hién séc
thai phu hop
vO1 cac bai hat

* Hoat dong hoc:

- Am nhac:

+ VITTTC: Ngay vui
8/3

+ Day hat Bac dua thu
vui tinh; Ban oi ¢6 biét
+ Biéu dién Puong em
di

+ NH: Ru con; Anh
phi cong o1; Anh phi
cong.

* Hoat dong choi:

+ TC: Ai nhanh nhét;
Doan tén ban hat;
Khiéu vii theo nhac

- Nghe giai di¢u bai
hat, ban nhac

- G6c nghé thuat: Hat,
mua cac bai hat vé
phuong tién quy dinh
giao thong, ngay 8/3




232

- Tré c6 thé phdi hop
cac nét thang, ngang,
cong tron tao thanh
btrc tranh: V& may
bay, v& thuyén trén
bién c6 mau sic va bd
cuc.

233

Tré biét x¢, cat theo
duong thiang, dudng
cong,... va dan thanh
birc tranh: cit dan dén
tin hiéu giao thong, cd
mau sic, bd cuc.

234

- Tré biét do bet, bé
loe, vudt nhon, uén
cong dat nin dé nan
thanh 6 t0.

240

Tré c6 thé phdi hop
cac ki nang v& dé tao
thanh buc tranh: Vé
may bay, thuyén trén
bién c6 mau sic hai
hoa, bd cuc can dbi.

241

Tré biét phdi hop céc
ki nang cat dan, xé
dén dé tao thanh buc
tranh: cat dan dén tin
hiéu giao thong co
mau sic hai hoa, bo
cuc can d6i.

242

Tré biét hdi hop cac
ki ndng nan dé tao
thanh 6 t6 co b cuc
can dbi

- Str dung (5:
Phéi hop) ki
nang (4,5: Cac
ki nang) ve,
ndn, cat, xé dan,
xép hinh dé tao
ra san pham
4,5: san pham
c¢6 mau séc,
kich thuéc, hinh
dang/ duong
nét. 5: C6 bd
cuc)

- Tu chon dung
cu, nguyén vat
liéu dé tao ra
san pham theo ¥
thich

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh:

+ Nan 0 to

(TCTV: Pau xe, thing
xe, banh xe)

+ V€ may bay

+ V& thuyén trén bién
+ Cét dén dén tin higu
giao thong.

* Hoat dong choi:

- Goc tao hinh: Cét, v,
x€ dan phuong tién giao
thong

- Gap gidy dé tao thanh
PTGT: Lam thuyén
gidy

- Lva chon,
phéi hop céc
nguyén vat li¢u
tao hinh, vat
li¢u trong thién
nhién, phé liéu
dé tao ra cac
san pham.

- Tim kiém, lya
chon cac dung
cu, nguyeén vat
liéu phu hop dé
tao ra san pham
theo y thich

- Xép dé tao thanh mot
s6 PTGT bang céac hot
hat

Ngudi 1ap ké hoach

Nguyén Thi Nhanh

Bui Thi Dung
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