CHU PE: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE

S6 tuan: 4 tuan tir ngay 25 thang 11/2024 dén ngay 20 thang 12/2024.

Muc tiéu gidao duc biéu
Noi dung gido Hoat dong gido duc chilxlh
TT Muc tiéu duc bo
sung
1. Linh vuc phat trién thé chat
a. Phat trién van dong
- Tré thuc hién duoc | - HO hip hit vao | *HD: Choi tap c6 chu
cac dong tac trong bai | tho ra. dinh
tap thé duc: Hit tho, - Tay: Puara - Céc bai tap phat trién
tay, lung/ bung va phia trudc chung.
chan. - Lung bung: - Ho hép: Tap hit vao thd
1 Nghiéng nguoi ra.
sang 2 bén. + Tay: Pua ra phia truéce
- Chan: Ngoi + Lung bung: Nghiéng
xudng, dimg 1én. | nguoi sang 2 bén.
+ Chan: Ngdi xudng,
dimg 1én
Tré c6 thé git duoc |- Pung co 1 chan | * HD: Choi tap c6 chi
thang bé'mg trong van dinh
2 dong : Bling co 1 chan - Hoat dong PTVD.
+ Pung co 1 chan
TC: Bong tron to
- Hoat dong choi tap budi
chiéu
+ TCM: Chim bay
Tré thuc hién phéi hop | - Ném boéng vé | * HD: Choi tap c6 chu
van dong tay - mét: phia trudc dinh
3 Ném boéng vé phia - Hoat dong PTVD.
trudc - Ném béng vé phia trude
TC: Bong bay
- Hoat dong choi tap budi
chiéu
+ TCM: Phi ngya
+ TCM: Oan tu ti
Tré biét phdi hop tay, | - Bo thang huéng | * HP: Choi tap c6 chil
chan, co thé trong khi | c6 vat trén lung dinh
4 Bo thang hudng co vt - Hoat dong PTVD.
trén lung + Bo thang hudng co vt
trén lung

TC: Gieo hat




Tré thé hién sttc manh | - Nhan bat vé *HP: Choi tap c6 chu

ctia co bap trong van | phia trudc dinh

dong nhun bat vé phia - Hoat dong PTVD.

trudc + Nhan bat vé phia trudc
TC: Dung dang dung dé

b. Giao duc dinh duéng va swrc khoe

- Tré biét tronh mot s6 vat
dung, noi nguy hiém (bép
dang dun, phich nudc nong,

- Nhan biét mét s6
vat dung nguy
hiém, nhiing noi

*Hoat dong chiéu
- C6 cho tré xem
mot sO hinh anh,

13 | x6 nudc, giéng)... khi duoc | nguy hiém khong | video (bép dang
nhac nho duoc phép so vao | dun, phich nuée
hoac dén gén. népg, X0 nudec,
giéng)... cd gido duc
tré khong duge dén
gan: bép, phich
nudc...

14 | Tré biét va tranh mot $0 - Nhan biét mot * Hoat dong choi tap
hanh dong nguy hiém (leo | s hanh dong budi chiéu: Co cho
tréo 1én lan can, choi nguy hiém va tré xem mot s0 hanh
nghich cac vat sac nhon...) | phong tranh (leo | dong nguy hi€ém va

khi duoc nhac nho.

tréo 1én lan can,
choi nghich cac
vat sac nhon...)

day tré cach phong
tranh (leo treéo 1én
lan can, choi nghich
cac vat sic nhon...)
s& rat nguy hiém.. .

2. Phit trién nhén thic.

- Tré biét so, nan, nhin,
nghe, dé nhan biét dic
diém ndi bat cua cai
bat, cai thia, cai ban,
cai ghé

- SO nén, nhin, dd
dung trong gia
dinh nhan biét
dic diém ndi bat
ctia d6 dung trong

*Hb: Choi tap co6 chu
dinh, hoat dong choi tap
budi chiéu

HDNB: Nhan biét ci bat,
cai thia ( TCTV: Cai bat,

P gia dinh cai thia)
HDNB: Nhan biét cai ban,
cai ghé ( TCTV: Cai ban,
cai ghé)
- Tré l?iét‘ st dung g‘Iu:qc - :Fén, dic diém  [* Hoat dong choi ¢ cac
mot s6 do dung, do no1 bat, cong khu vuc choi:
16 choi quen thudc. dung va cach st |, Choi thao téc vai: Bé

dung d6 dung, d6
choi quen thudc

em, nau, xuc cho em an...
+ Khu VD: Chot vi bong,




vong

- Khu vuec HDVDV: Long
hop tron, tap budc day,....
- Khu vuc NT: Hat cac
bai hat chu dé

Khu doc sach: xem sach,
tranh, truyén vé gia dinh.

- Tré co6 thé no1 duoc
tén, cong viéc cua Bo,
Meg, Ong, Ba, Anh,

-Tén va cong viéc
cua nhirng nguoi
than gan giii

* Hoat dong choi tap co
chu dinh
HDNB: Tén, cong viéc

17 Chi, khi dugc hoi. trong gia dinh. clia mot s6 ngudi trong gia
dinh
HDNB: Tén, cong viéc
cua me
- Tré biét chi/néi tén, |- Mau do, vang, | *HD: Choi tap c6 chu
léy hodc cét ding do xanh dinh )
choi mau d()/VéI}g/ _DPd dung, ad HDNB: Nhan biét cai bat,
xanh theo y€u céu. choi cua ban than [cai thia ( TCTV: Cai bat,
va cua nhom/I6p  c4i thia)
HDNB: Nhan biét cai
ban, cai ghé ( TCTV: Cai
20 ban, cai ghé)
HDVDV: Di mau ngbi
nha
HDbVDV: Xau vong hoa
tang me
HDVDV: T6 mau cai bat
HDPVDV: Xép cai cong
- Choi tap bubi chiéu:
TCM: Thi xem a1 nhanh
3. Phat trién ngon ngit.
- Tré ¢6 thé hiéu ndi - Nghe 16i néi *HD: Choi tap c6 chu
dung truyén ngan don | véi sic thai tinh | dinh
gian nhu: C4 nha an cam khac nhau. Truyén: Ca nha an dua
dwa hau va trd 161 dwoc | _ Tra 1oi cau hoi: | hau
24 cac cau hoi vé tén * Hoat dong choi tap

truyén, tén va hanh
dong cua cac nhan vat

cai gi?, lam gi?, &
dau?, .... thé nao?,
dé lam gi?, tai
sao?...

- Ké lai doan
truyén dugc nghe

budi chiéu: C6 cho tré
xem hinh anh cua cac
nhan vat trong truyén ca
nha an dua hu.




nhi€u lan co su
goiy

Tré biét phat am rd
tiéng.

- Phat am rd tiéng

*Hoat dong choi tap budi
chiéu: C6 doc cho tré
nghe mot s6 bai tho,

25 truyén ngan nhu: Me va
con, yéu me, day sém
Nghe ca dao: Cong cha
nhu nui thai son
Tré doc dugc theo c6 | - Poc cac doan - Hoat dong choi - tap co
26 | cac bai tho ngan nhu: | tho, bai tho ngan | chii dinh
Me va con, yéu me, c6 3- 4 tiéng + Tho: Day som (TCTV:
day sém vd&i su giap Suong trang)
dd cua co gido - Tho: Yéume (TCTV:
K& ma)
- Tho: Mg va con
( TCTV: Bip ngd)
- Tré no1 dugc cau - St dung cac tr | *Hoat dong choi: Gio
don, cdu c6 1- 2 tiéng | hanh dong quen | don, tra tré: Co cho tré
27 chi hoat dong quen thudc trong giao | noi cac tur ( Ba, me, an,
thude. tiép. udng, bé, di....)
Tré biét st dung 101 - St dung cac tr | *Hoat dong choi tap cac
noi voi cac muc dich chi hanh dong khu vuc choi:
khéc nhau: quen thudc trong | - Choi thao tac vai:Bé
28 - Bay t6 nhu cau cua | giao tjé’p: Bay té |em, nau, xac cho em an...
ban than. nhu cau cua ban | - Khu vuc VD: Bong,
than. vong
- Khu vuc HDVDV: Xép
cai cong, xau vong...
- Khu vuc NT: Di mau
ngdi nha
Khu vuc doc sach: Xem
tranh vé gia dinh
- Tré c6 thé noi to, du | - Sir dung cac tir | *Hoat dong choi: Gid
nghe, 1& phép. thé hién su 18 don, tra tre: Tro chuyén
phép khi noi voi tré vé cach chao hc")i,
29 chuyén véi nguoi | nhu tré chao c6, chao bo
16n. me, nhe nhang du nghe
va biét 1€ phép..
4. Phat trién tinh cam ki ning xi hi va thim mi.
Tré biét thé hién diéu | - Nhan biét mot sé | *Hoat dong choi cac
32 | minh thich va khong d6 dung, d6 choi khu vuc




thich.

yéu thich ctiia minh

- Khi tré choi, ¢6 hoi
tré, con thich choi &
khu vuc nao nao? Con
thich choi vé6i d6 choi
gi?......

33

- Tré ¢6 thé biéu 16 su
thich giao tiép véi
ngudi khac bang cir
chi, 161 no1.

- Giao tiép voi
nhitng nguo1 xung
quanh.

*Hoat dong choi & cac
khu vuc

- Choi thao tac vai: Bé
em, tiém thudc, cap
nhiét do kham bénh....
- Khu vuc VD: Choi
cac d6 choi van dong

- Khu vuc HBVDV:
Xép cai cong, ludn day
qua Ong....

- Khu vuc NT: Choi voi
cac dung cu am nhac

37

- Tré biét chao, tam
biét, cam on, a, vang a.

~Thuc hién mot sd
hanh vi van hoéa va
giao tiép: chao tam
biét, cam on, no1 tur
“da”, ‘vang a”;
choi canh ban,
khéng cdu ban

*Hoat dong choi: Gio
don, tra tré: Co nhic tré
chio bb me, tam biét,
cam on....no1 dugc va
thé hién tir 18 phép véi
bd me ong ba va choi
v6i ban phai biét chia sé
d6 choi khong tranh d6
choi cua ban.

38

Biét thé hién mot s6
hanh vi xa hdi don
gian qua tro choi gia
b (tro choi bé em, cho
em an...

- Tap sir dung do
dung, d6 choi.

*Hoat dong tap cac khu
vuc choi:

- Choi thao tac vai: Bé
em, tiém thudc, kham
bénh...

- Khu vuc VD: Choi tro
choi van dong

- Khu vuc HDVDV:
xép cai cong, 1ong
hop....

- Khu NT: Lam quen
voi1 bt (td6 mau cai bat,
ngoi1 nha...)

- Khu vuc doc sach:
Xem anh vé gia dinh




39

- Tré biét choi than
thién canh tré khac.

- Choi than thién
vo1 ban: choi canh
ban, khong tranh
gianh d6 choi véi
ban.

* Hoat dong choi: Gio
don, tra tré: Co gido
duc tré choi voi ban
khong tranh d6 choi cta
nhau, biét chia sé d6
choi.

41

- Tré biét hat va van
dong don gian theo
mot vai bai : Chau yéu
ba, me yéu khong nao,
- Tré nghe hat, nghe
nhac bai: Ca nha
thuong nhau

- Hat va tap van
dong don gian theo
nhac.

- Nghe hat, nghe
nhac véi cac giai
diéu khac nhau,
nghe &m thanh céc
dung cu

* Hoat dong choi - tap
co chu dinh.

Am nhac:

- Day hat: Chau yéu ba
+ TC: Tai ai tinh.

- VDTN: Me yéu khong
nao

NN-NH: Ban tay me
NNNH: Ca nha thuong
nhau

+ TC: Nghe am thanh
doan dung cu

- Biéu dién 4m nhac

+ Hat: Chau yéu ba

+ VD: Mg yéu khong
nao

+ NH-NH: Ca nha
thuong nhau

+ TC: Nghe am thanh
doan tén dung cu

- Choi véi cac dung cu
am nhac: Xéc x0, phach
tre, tréng

- Hoat dong choi tap
budi chiéu: C6 cho tré
nghe céac bai hat vé chu
de.

42

- Tré thich t6, di mau,
xép hinh, xem sach
(cAm bt di mau, vé
nguyéch ngoac)

-D1, t6 mau cac
duong nét khac
nhau, xép hinh
- Xem sach

* HD choi - tap co6 chu
dich
- HbVDV:
- Di mau ng6i nha
- Xau vong mau xanh,
do
- T6 mau cai bat
- Xép cai cong
* Hoat dong choi tap




cac khu vuc

+ Khu vuc HDVDV:
Xau vong, di mau, t6
mau, xép hinh

- Xem tranh anh vé db
dung trong gia dinh

Ca Thi Nghia Bui Thi Dung
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