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THOI GIAN THU'C HIEN 4 TUAN: TU NGAY 25/11/2024 — 20/12/2024

LOP NHA TRE LQONG SQT
Muc tiéu giao duc biéu
Noi dung gido duc Hoat dong giao duc Chilxlh
TT Muc tiéu ' ' T i bo
sung
1. Linh viee phat trién thé chat
- Tré thuc hién duoc cac - Ho hép hit vao tho *HD: Choi tap c¢6 chu dinh
dong tac trong bai tip thé | ra. - Céc bai tap phat trién
duc: Hit tho, tay, lung/ - Tay: Dua ra phia chung.
bung va chan. trudc - Ho héap: Tép hit vao thd
- Lung bung: Nghiéng | ra.
1 nguoi sang 2 bén. + Tay: Dua ra phia trude
- Chan: Ngdi xubng, + Lung bung: Nghiéng
dirng 1én. nguoi sang 2 bén.
+ Chén: Ngbi xudng, dimg
1én
Tré c6 thé giit dugc thing | - Pung co 1 chan * HD: Choi tap c¢6 chu
biang trong vin dong dinh
2 | bung co 1 chan - Hoat dong PTVD.
+ Pung co 1 chan
TC: Bong tron to
Tré thuc hién phdi hop |- Ném bong vé phia | * HD: Choi tép c6 chu
van dong tay - mat: Ném | trudc dinh
3 | bong vé phia trudce - Hoat dong PTVD.
- Ném bong vé phia trudce
TC: Bong bay
+ TCM: Oan ti ti
Tré biét phdi hop tay, - Bo thang huéng ¢c6 | * HP: Choi tap c6 chil
chan, co thé trong khi B0 | vat trén lung dinh
4 | thang huéng co vat trén - Hoat dong PTVD.
lung + Bo thang hudng co vat
trén lung
TC: Gieo hat
+ TCM: Phi ngua
+ TCM: Thi xem ai nhanh
Tré thé hién strc manh cta | - Nhin bét vé phia *HD: Choi tap co6 chu
5 | co bap trong van dong trudce dinh
nhtn bat vé phia trudc - Hoat dong PTVD.
+ Nhun bat vé phia trudc




TC: Dung dang dung dé
+ TCM: Chim bay

b. Giao duc dinh duéng sirc khoé.

- Tré biét tronh mot s6 vat
dung, noi nguy hiém (bép
dang dun, phich nu¢c
nong, x6 nude, giéng). ..
khi duoc nhéc nh
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- Nhan biét mét sb
vat dung nguy hiém,
nhitng noi  nguy
hiém khong duogc
phép so vao hodc
dén gan.

*HD: Choi budi chiéu

- C6 cho tré xem mdot sd hinh
anh, video (bép dang dun,
phich nudc néng, x6 nudc,
giéng)...

Tré biét va tranh mét sd
hanh dong nguy hiém (leo
tréo 1én lan can, choi
nghich céc vat sdc nhon...)
khi dugc nhac nho.
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- Nhan biét mot sd
hanh dong nguy
hiém va phong tranh
(leo treéo Ién lan can,
choi nghich cac vat
sdc nhon...)

*Hoat dong dao choi ngoai
troi

- Khi cho tré tham quan c6
giao duc tré

(leo tréo 1én lan can, choi
nghich cac vat sdc nhon...)

2. Phat trién nhén thic.

- Tré biét sO, nan, nhin,
nghe, d€ nhan biét dac
diém no1 bat cua doi

15 | tuong.

- SO nén, nhin, dd
dung trong gia dinh
nhan biét ddc diem
ndi bat ctia d6 ding
trong gia dinh

*HD: Choi tp co6 chu dinh
- HDNB:
+ NB: Cai bat, cai thia

( TCTV: Cai bat, cai thia)
+ NB: Cai ban, cai ghé ’

( TCTV: Céi ban, cai gh¢ )

- Tré biét st dung dugc
mot s0 do dung, do choi

16 | Quen thudc.

- Tén, dac diém noi
bat, cong dung va
cach sir dung d6
dung, do choi quen
thudc

* Hoat dong choi: Choi &
nhom choi thao tac vai: Tré
bat chudc cong viée cua ngudi
16n nhu niu dn, mua ban
hang, cho em bé an.

- Tré ¢6 thé noi duge tén
ctia nhitng nguoi gan giii
khi duoc ho.
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-Tén va cong viéc
cua nhitng nguoi
than gan giii trong
gia dinh.

* HD choi tap ¢6 chu dinh

- HDNB:

+ NB: Tén, cong viéc cua
mot s ngudi trong gia dinh

+ NB: Tén, cong viéc cua me

-Tré biét chi/noi tén, lay
hoic cat dung d6 choi
mau dé/vang/ xanh theo
yéu cau.

20

- Mau do, vang,
xanh

* Hoat dong choi - Tap c6
chu dinh.
- HbVDV:

+ Xau vong hoa tang me




3. Phat trién ngon ngir.

- Tré c6 thé hiéu noi dung | - Nghe 16inéi véi | *HD choi tdp c6 chu dinh
truyén ngan don gian nhu: | sic thai tinh cam Truyén: Ca nha an dua hau
Ca nha &n dua hau va tra | khac nhau. * Hoat dong choi budi chiéu:
161 duoc cac cau hoi Vé tén | - Tra 151 cAu hoi: cai Co cho tré xem hinh anh cua
24 | truyén, tén va hanh dong gi?, lam gi?, & dau?, cac nhan vat trong truyén ca
clia cc nhan vat ... thé nao?, dé lam | nha an dua hau.
gi?
Tré biét phat 4m 13 tiéng. | - Phat Am rd tiéng *Hoat dong choi:
- Choi budi chiéu: C6 doc
cho tré nghe mét sé bai tho,
25 truyén ngan nhu: Chau chao
ong a, ca nha in dua hau, yéu
me, me va con...
Tré doc dugce theo co cac | - Poc cac doan tho, | * HP choi - tap c6 chu dinh
26 | bai tho ngan nhu: Gio an, | bai tho ngan ¢6 3- 4 | + Tho: Chdi ngoan
gid choi, ¢6 day, doi dép | tiéng (TCTV: Quét san)
voi su giap do cua ¢d - Tho: Yéu me
gido (TCTV: Ké ma)
- Tho: Mg va con
( TCTV: Bap ngd)
- Tré no1 duoc cau don, - St dung céac tu *Hoat dong choi: Choi voi
caucod 1-2 tiéng chi hoat | hanh dong quen cac khu vuc choi tré noi duoc
27 | dong quen thudc. thudc trong giao cac tu va cau don gian nhu 6
tiép. t0 mau xanh, cai bat mau do..
Tré biét sir dung 16indi |- St dung céc tir chi | *Hoat dong choi ¢ cac khu
v61 cac muc dich khac hanh dong quen vuc choi:
nhau: thudc trong giao Co hoi tré: Con c6 thich choi
28 | - Bay t6 nhu ciu cua ban tiép: Bay té nhu cau | & g0c bé em khong? Con
than. cua ban than. thich mac vay mau gi cho
ban bup bé?...nhu vay tré s¢
biét bay to nhu cdu cta ban
than.
- Tré c6 thé ndi to, du - Str dung cac tu thé | *Hoat dong choi, choi trong
nghe, 1& phép. hién sy 1& phép khi | cac gior don tra tré: Trd
no6i chuyén véi chuyén voi tré vé cach chao
29 nguoi 16n. hoi nhu tré chao c6, chao bd
me, nhe nhang du nghe va




biét 18 phép...

4. Phat triéntinh cam Ki ning

xa hgi va tham mi.
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Tré biét thé hién diéu
minh thich va khong
thich.

- Nhan biét mot sd
do dung, do choti
yéu thich ctia minh

*Hoat dong giao luu cam
xuc.

- Chot ¢ cac khu vuc choi:

- Khi tré choi, c6 hoi tré, con
thich choi & nhém nao? Con
thich choi v6i d6 choi gi?

33

- Tré c6 thé bicu 10 su
thich giao ti€p voi nguoi
khéc bang cur chi, 161 noi.

- Giao tiép v6i
nhirng ngudi xung
quanh.

*Hoat dong choi, choi trong
cac gio don tra tré: Tro
chuyén véi tré vé ngudi than
trong gia dinh cho tré chao
bd me, ong ba, anh chi
em...., Khi dugc cho phai
biét xin...

37

- Tré biét chao, tam biét,
cam on, a, vang a.

-Thyc hién mot s6
hanh vi van hoa va
giao tiép: Chao tam
biét, cam on, no1 tur
“da”, ‘vang a”’; choi
canh ban, khong cau
ban

*Hoat dong choi, choi trong
cac gio don tra tré: Tré co
hanh vi van hoa va giao tiép
nhu chao bd me, tam biét,
cam on....n6i dugc va thé
hién tir 18 phép voi bd me
ong ba...

38

Biét thé hién mot s6 hanh
vi xa hd1 don gian qua tro
choi gia bo (trd choi bé
em, cho em an...

- Tap sir dung do
dung, d6 choi.

*Hoat dong choi cac khu vuc
choi:

+ Nhém thao tac vai: Bé em,
choem an....

+ Nhom hoat dong voi dd
vat: Choi hot hat

+ Nhom van dong: Choi véi
vong, bong. ...

39

- Tré biét choi than thién
canh tré khac.

- Choi than thién voi
ban: Choi canh ban,
khong tranh gianh
d6 choi véi ban.

* Hoat dong choi cac khu
vuc choi: Tré biét choi do
choi ngoai tro1 nhu choi 6 t0,
bap bénh, xich du...

- Chot goc thao tac vai, cho
em bé dn, bé em...
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- Biét hat va van dong
don gian theo mdt vai bai
: Chau yéu ba, me yéu
khong nao

- Nghe hat: NH: Ca nha
thuong nhau

- Nghe hat

- Hat va tap van
dong don gian theo
nhac.

* HD choi - tap c6 chu dinh.
- Am nhac:
+ Day hat: Chau yéu ba
TC: Tai ai tinh.
+ VDTN: Me¢ yéu khong nao
NN - NH: Ban tay me
+ NN - NH: Ca nha thuong
nhau
TC: Nghe am thanh doan
dung cu
- Chot v6i cac dung cu am
nhac: Xic x0, phach tre,
tréng
- Hoat dong chiéu: Co cho tré
nghe céac bai hat vé gia dinh
nhu: Ca nha thuong nhau...

42

- Tré thich t6 mau, v&, xép
hinh, xem tranh (cAm bt
di mau, vé nguyéch
ngoac)

-Vé€ cac duong nét
khac nhau, di mau,
xép hinh

- Xem tranh.

* HD choi - tap co6 chu dich
- HbVDV:

+ Di mau ng6i nha

+ T6 mau cai bat

+ Xép cai cong

* HD choi

- Cho tré choi & cac géc choi
+ Goc HbVDV: Xau
Vong, di mau, xép nha

- Xem tranh anh vé d6 dung
trong gia dinh

Nguwoi lap

Ca Thi Xoan
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\ZJ

Tran Thi Lan
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