KE HOACH GIAO DUC CHU PE TRUONG MAM NON
Lép MGG Trung Tam
Thue hién tir ngay 15/9 d&én ngay 3/10/2025

P Noi dung giao duc Hoat dong
twdi| st Muc tiéu giao duc Chung Riéng giao duc
Tré thuc hién cac dong tac *3,4,5T: HO hép: * Hoat dong hoc:
3 1 |trong bai tap thé duc theo Hit vao, thé ra. Tap cac dong tac :
huéng dan - Hai tay dua lén - Ho hip Hit vao, tho ra.
Tré thyc hién cac dongtac  |cao + Hai tay dua Ién cao
4 » [|trong bai tap thé duc theo hiéu|* 3,4 T - Lung, bung, luon
1énh - Cli vé phia + Quay sang trai sang
Tré thyc hién dong tac cua  [rude. - Quay sang |phai- Cli nguoi vé trude
bai thé duc theo hiéu lénh |- Ngo1x0m, trdi,  sang |- Chan: Chanduara
hoic theo nhip dimg lén; phai két hop |trudc - Ngoi xom,
> | 3 |ban nhac/bai hat. Bit diu va tay  chéng |dimg lén.
két thic dong tac ding nhip hong - Tép két hop véi bai hat
- Chan "Pu quay"
dua ra Tro choi chim bay co bay
phia + Pi kiéng got - bi
trudc bang got chan - Di ndi
Tré c6 thé giit duoc thing bi kiéng got. ban chén tién, lui. 7
bang co thé khi thyc hién van + Bo ‘Eheo hudng thang -
3 | 4 |dong: Dikiéng got lién tuc Bo bang ban tay ban
3m. chan 3 -5m
Tré gitt duoc thing bang co | Di bang got chan + Lan bong voi C(A? - Tung
thé khi thyc hién van dong: Di bong Ién cao va bat bong
4 S bang got chan
Tré biét giir duoc thing bang | Pi ndi ban chan tién, .
co thé khi thyuc hién van dong:
5 6 bi l:gﬁng mép ngo@i ban chan,
di 161 ban chan tién i
Tré c6 thé phdi hop tay-mit
3 10 |trong vén dong: Lan bong - Lan bong véi ¢
v&i co
Tré biét phdi hop tay- mit - Tung bong 1én cao va bat bong
trong van dong:
11 |- Tung bong 1én cao va bat
4 bong
Tré biét phdi hop tay- mat |- Tung bong 1én cao va bat bong |* Hoat dong choi
trong van dong: -Lam dd choi tir vat liéu
S 12 |- Tung béng 1én cao va bat don gian tir gidy gip
bong q thuyén, 14 cay 1am con
Tré biét the hién be}i tap - Bo theo hudng thang vat, hot hat xép hinh ngbi
3 13 |- Bo theo hudng thang nha 16p hoc




14

Tré thé hién manh trong
thuc hién bai tap: BO bang
bay tay ban chan 3-4m

- BO bang bay tay ban chan 3-

4m

15

Tré thé hién manh trong thuc
hién

bai tap: Bo bang bay tay ban
chan 4- 5Sm

- Bo bang ban tay va ban chin
4m-5m lién tuc vao vong

16

Thyce hién dugc cac van dong:
Xoay tron co tay

Quay ngodn tay co tay, cudn cod

tay.

17

Tré thuc hién dugc cac van
dong: Cudn - xoay tron co tay

Vo, xody lap ghép hinh hang

rao ngoi nha

18

Tré thuc hién duoc cac van
dong: Uon ngon tay, ban tay;
xoay c0 tay.

- Lap rap hinh ciy ngdi nha, hang

rao xay trudéng mam non

- VD: Bit buém

- Dén gian: B6 khan (Suu
tam)

- Lap ghép

Tro choi voi ngodn tay:
Xoay, cudn ) tay: lam
chim bay, cua bo, cip cua
...,TO6 mau, vo gidy, lam
qua béng, 1am tranh vé
truong mam non ctia bé
+ Goc xay dung: Xay
dung trurong mam non
ctia bé (TCTV: Cong
truong mam non,trudng
mam non dé cac ban hoc
sinh dén hoc) lap rap,
ghép hinh ng6i nha, hang
rao....

b. Giao duc dinh dudng va strc khde

23

Tré no6i dung tén mot s6
thue pham quen thudc khi
nhin vt that hoac tranh anh
(thit, c4, tring, sira, rau...).

3,4,5 tudi

27

- Tré biét an dé cao 16m,
khoé¢ manh, thong minh va
biét an nhiéu loai thuc an
khéc nhau dé c6 du chét dinh
dudng.

- Nhan biét mot
s6 thuc pham
quen thudc cua
dia

phuong

- Nhan biét cac
bira an trong

29

- Tré néi duoc tén mot sd
moén an hang ngay va dang
ché bién don gian: rau c6 thé
ludc, niu canh; thit co thé
ludc, ran, kho; gao nau com,
néu cho. ..

ngay va ich lgi
cta an ubng du
luong va du
chét.

~Nhan biét
mon an quen
thudc

cua dia phuong
ca nudng, thit

ga, trung dan....

- Nhan biét
mot s6O mon

an, thuc
phim  Com
nép, ca
nuéng, rau
San.....

- Nhan  biét
mot s mon
an, thuc
pham ctia dia
phuong, mang
dac trung cua
dia phuong
nhu com nép,
rau san, mang

31

chua, ca

nudng.. .
Tré thuc hién duge mot sb - Lam quen
viéc don gian véi su giup do cach danh

cua nguoi 1on:
Rura tay, lau mat, siic miéng.

rang, lau mat.
- Tap rua tay

* Hoat dong hoc:

- Xem tranh anh, 16 to,
video, Tro chuyén mdt sb
moén an hang ngay &
truong, 16p nhu ca
nuéng, thit trau say kho,
thit ga tring, rau...

* Hoat dong choi

- G6c phan vai: Nau an,
ban hang mot s6 thuc
phém: ca, thit, rau, cu,
qua..

- Day KN: Tao tinh

hudng tré goi ngudi 1on
khi gép truong

hqp khan cap: nga chay
mau ...

- Gi4o duc, tro chuyén, nhic
nho tré sau khi di hoc phai
di vé nha, khong tu ¥ di choi
* Hoat dong an, ngu, vé
sinh:

- Nhic tré moi b gido, cac
ban trude khi an, an tir ton,
nhai ki

- Gi6i thi€u tén mon an, gia
tri dinh dudng, cach ché
bién, an rau va an nhiéu loai




bing xa phong.
sat khuan tay
Tré thuc hién duoc mot sb bi vé€ sinh dung | - Tap danh
viéc khi dugc nhic nhé: noi quy dinh rang, lau mat.
32\ Tu rira tay bang xa phong. tap rua tay
Ty lau mat, danh rang. bang xa
phong, sat
khuan
tay
Tré thuc hién dugc mot $0 - Téap luyén
viéc don gian: Ty rua tay ki ndng: danh
bang xa phong. Tu lau ddnh rang, lau
33 rang. mat, rua tay
- i v¢ sinh dting noi qui bang xa
dinh, biét di xong doi/ giat phong. sat
nuoc cho sach. khuan tay

37

Tré c6 mot s6 hanh vi tot
trong an udng khi duoc nhic
nhé: udng nude da dun
sO1...

- Tap luyén mot
s6 hanh vi t6t
trong an uéng
moi cd moi ban,

38

Tré c6 mot s6 hanh vi tot
trong an udng;:

- Moi ¢6, moi ban khi an;
an tr ton, nhai Ki.

- Chap nhan 4n rau va an
nhiéu loai thirc an khac
nhau...

nhai k¥, khong
no6i chuyén trong
gi0 an

- Khong dua
nghich noi
chuyén trong gio
an

Tré c6 mot so hanh vi va
thoi quen tot trong an uong:

- An nhiéu loai
thire an khong

- Moi ¢, moi ban khi an va  [kiéng khem
39 an tir tn.

- Khong dua nghich, khong
lam d6 vai thuc an.

- An nhiéu loai thic dn khac
nhau.

Tré biét tranh mot s6 hanh  |*3,4,5 tudi
d6ng nguy hiém khi dwoc |- Nhan biét mot
nhic nho: s6 truong hop

45 |- Khong cudi dua trong khi  |khan cip va goi
an, ubng ngudi giup da.

-Khéng leo tréo ban ghé, lan
can.

- Khong theo nguoi lara

khéi khu vuc truong 16p.

- Nhan biét va
phong tranh
nhitng hanh
dong nguy

thirc an. ...

- V¢ sinh ca nhan: Day tré
k¥ ning rira tay bang xa
phong, rira mat, chai toc, di
v¢ sinh ding noi quy
dinh....

- V¢ sinh chung: Nhat rac
trén san truong bo vao thung
rac, nhit 1a cay, cham soc
cay...

- Tro chuyén vé cach phong
bénh: Ubng nudce di dun soi,
an tir ton, khong dua nghich,
noi chuyén, cudi dua trong
khi an trong khi an.. ., khong
tréo 1én ban ghé, tu...

- Tro chuyén, xem video vé
mdt s6 trudng hop nguy
hiém; Gido duc tré biét goi
nguoi lon khi gap nguy
hiém

- Tro chuyén, nhan biét mot
s6 vat dung nguy hiém. ..




48

- Biét mot s6 hanh dong
nguy hiém va phong tranh
khi dugc nhic nho:

- Khong cuoi dua trong khi
an, uéng khong udng ruou,
bia, ca phé;
- Khong dugc ra khoi
trurong khi khong duoc
phép cua co gido.

hiém, nhiing
noi khong an
toan, nhiing vat
dung nguy
hiém dén tinh
mang.

49

Tré nhan ra mot sb truong
hop nguy hiém va goi ngudi
giup do:

- Biét goi nguoi 16m khi gap
mot s6 trudng hop khan cap:
chdy, nga

chay mau.

52

Tré nhan biét dugc nguy co
khong an toan khi an udng
va phong tranh:

- Biét cuoi dua trong khi an,
ubng

- Biét an thirc &n c6 mui 6i
dé bj ngd doc; udng ruou,
bia, ca phé, hut

thudc 14 khong t6t cho strc
khoé.

53

- Tré nhan biét duoc mot s6
truong hop khong an toan va
£01 nguoi giup
- Biét goi ngudi 16n khi gip
truong hop khan cip: nga
chay mau ...Biét tranh mot s6
truong hop khong an toan

54

Tré thuc hién mot sb quy
dinh ¢ truong, noi cong cong
vé an toan:

- Tro chuyén vé viéc hut
thudc 14 co hai cho stc khoe
va khong lai gan nguoi dang
hat thude
- Sau gio hoc vé& nha ngay,
[khong tu y di choti
- Khong leo tréo ban cong,
tuong rao.

- Tré biét hit thudc 14 ¢6 hai
cho suc khdée va khong lai
gan nguoi dang

hut thuoc




2. Linh vie phat trién nhén thirc

56

Tré c6 kha nang su dung céc
gidc quan dé xem xét, tim
hiéu doi

tuong: nhin, nghe dé nhan ra
dac

diém ndi bat cua cac ban va
d6 dung d6 choi.

Pac diém noi
bat, cong dung,

59

Tré c6 thé mo ta nhirng dau
hiéu noi bat cua ddi tuong
duoc quan sat véi sy goi mo
clia ¢o gido vé trudng mam
non, vé dd dung do choi cua

r

16p.

cach st dung dd
dung, do choi.

60

Tré biét phdi hop cac giac
quan dé xem xét su vat,
hién tuwong nhu két hop
nhin, sO, ngi, ném... dé
tim

hiéu dic diém cua ddi tuong.

64

Tré bi€t nhan xét, tro
chuyén vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau cua
cac ddi twong vé do ding
db choi

cua 16p duoc quan sat.

65

Tré biét phdi hop cac giac
quan dé quan sat, xem xét va
thao luan vé su vat, hién
tuong nhu str dung cac giac
quan khac nhau dé xem xét
14, hoa, qua... va thao luan vé
dic diém cua doi tugng.

69

Tré biét nhan xét, thao ludn vé
dic diém, sy khac nhau, gidng
nhau cua cac ddi tuong duogc
quan sat

- So sanh sy
giéng nhau va
khac nhau cua
2- 3 dd dung,
do

choi.

- So sanh sy
khac nhau va
giéng nhau cua
d6 dung dd
choi va su da

dang cta chiing

Tré ¢ thé phén loai cac d6i
tuong theo mdt dau hi¢u noi
bat.

71

Tré biét phan loai cac ddi
tuong theo mdt hodc hai dau
hiéu.

cua lop
*3 4 5 tudi.

*4.5T: Pac diém, cong dung va
cach str dung do dung, d6 choi

- Phén loai db dung, d6 choi ( 3:

* Hoat dong hoc:

+ Kham ph4a KH: D6 dung
dd choi cua 1op

* Hoat dong choi:

- Trai nghiém véi dd ding
va do choi trong 16p, so
sanh sy giong va khac
nhau cua d6 dung hoc tap
v6i dd choi

* Hoat dong choi

- Choi d6 choi ngoai troi
- Choi véi khu vuc van
dong.

- Lam mdt s dd choi tir
nguyén vat li¢u don
gian... .

- Quan sat d6 choi ngoai
troi

trong san truong/16p hoc.
- Choi gii cdu d6 vé do
ding d6 choi

- Phén loai d6 dung d6
choi cua 16p

- T/c méi: tro choi hoc
tap: Céi gi bién mat, doan
xem ai di vao

* HD lao ddng; Sip
xép lai do dung d6 choi
theo goc




Tré biét phan loai cac doi Theo 1 dau hiéu noi bat. 4:
tugng theo nhitng ddu hiéu  |Theo 1 - 2 dau

72 |khac nhau. hiéu. 5: theo 2 - 3 d4u hiéu.)

;Fre blet.(}em tllrlen cac doi 3,;1),? t:t - * Hoat dong hoc
gp [Uone glong nhauva Pemuen €l Vanhidu. | Nhan biét 1 va nhidu, NB
dém dén 1 tuong va dém 21l A A 1A, X
o SO 1; On nhan biét s
‘, . — |theo kha nang e

83 |Tré biét so sanh s0 lugng hai (3: Pém trén dbi luong, chit s6 trong pham
nhom doi trong va noi ) ;yn ron vi 5.
duoc cac tir: 1 va nhiéu, uong _0 & * Hoat dong choi:
nhidu hon, it hon. pham vi1. 4: - Hoat dong goc:

87 [Tré biét dém trén dbi Dém trén doi + Goc hoc tap: Dém,

tuong trong pham vi 5 twong tr‘ong nhan biét s6 luong
88 |ivin . . [pham vi 5. 5: + Goc phén vai: Co gido
Tré biét so sanh so lugng hai |z : ’
N i & Dém trong gia dinh
nhém doi tugng va noi dugc | pham vi 5) 4,5 - Choi ngoai troi: Dém s6
cac tir: 1 va nhiéu, nhiéu hon, |,4; A o
. do choi, cay, hoa...
it hon. _Chirsd (4:
91 |Tré bict sir dung so 1 dé chi ¢ b iy 1
s6 lwong rong pham vi 1.

5: 6n trong pham|
- Tré biét dém trén ddi tuong |vi 5.)

trong pham vi 5 va dém theo
kha nang.

94

- Tré biét so sanh s6 luong
trong pham vi 5 va noi dugc
két qua: bang nhau, nhidu
nhat, it hon, it nhét.

95

- Tré nhan biét cac so tur 1-5
98 |va str dung cac so d6 dé chi
s0 lugng, so thur tu.

120 | Tré noi dugc tén ‘ Tén céc‘ban, dd[* Hoat dong hoc:
truong/16p, cod gido, ban , do dung, d6 choi |+ Kham phé XH: Tro
choi, do dung trong 16p khi cua lop. chuyén vé truong mam
duoc hoi, tro chuyén non cua bé
- Tré ndi dugce tén, mot sb -Tén, dia HD choi:
cong viéc cua cd gido va cac chi cua - Tro chuyén, xem tranh

123 |b4c nhan vién trong trudng truong. anh vé truong mim
khi dugc hoi, tro chuyén. Tén céc cd bac |non, 16p hoc clia bé, cac
-Tré .Qc')i duoc tén va mot vai $34.5 ¢ O truong. ban cua bé, ngay khai

124 |ddc diém cua cac ban trong P giang
16p khi dugc hoi, trd chuyén. |- Cac hoat dong o chuva :

clia tré & o - Tro chuyén xem video

126 | Tré ndi dugc t€n va diachi |~ g - I?Q t?? ‘ia vé sO cong viéc cua cac
clia truomg, 16p khi dugc hoi, |3 4 mot vaidac g bac & truong

tro chuyén U & diém cua cic | A .
Y€ - Tén 16p mau Hoat dong choi:

Y o A s | i ban - Po i
- Tré noi duoc tén, dia chi va | gido. ' * TCM- Doan xem ai
130 |mé td mot s dac diém néi bat|- Tén va cong vao, cai gi bien mat....
cua truong, 16p khi dugc hdi, * Hoat dong lao dong:




tro chuyén

131

- Tré néi dugc tén, cong
viéc cua cd gido va cac bac
cong nhan vién trong truong
khi dugc hoi, tro chuyén

- Tré noi duoc ho tén va dac
diém cua céc ban trong 16p
khi dugc hoi, tro chuyén

viéc cua co
gido.

*4,51:

- Cong viéc cua
cac co bac trong
truong.

Nhing dac
diém nbi bat
cua

truong lop
mam non;
-Pic diém,
s& thich cua
cac ban; cac

- Goc thién nhién:
Cham so6c cay xanh

132 hoat dong
cua tré o
truong.
- Tré c6 thé ké tén ngay 18 2/9, Ngay 1& hoi [* Hoat dong hoc:
3 | 136 |[Ngay khai giang tro chuyén, nhu ngay |KPXH:
tranh anh. khai giang - Tro chuyén vé trudng

4 | 138

- Tré co thé ké tén va nodi
ddc diém cua ngay 1€ hdi
ngay khai giang

- Tré c6 thé ké tén mot so 1€

4.5 tuodi
bic diém noi
bat cia mot sb
ngay 1&: Ngay

mam non

* Hoat dong choi:

- Xem tranh anh, tro
chuyén vé ngay khai

da dugc nghe

hoi va n(')~i vé .hoat dong péi Q}l(A’)C khanh ' giang: Negdy Qu 6c khanh
bat cua 1€ hoi: Vi du noi: (ngay 2/9, khai .
A . ) (ngdy 2/9
5 | 140 “Ngay ngc khanh (ngay’ glang. - Du khai g4 .
2/9) ca pho em treo co, bo \richal glang tryre tuyen
me dugc nghi [am va cho em
di choi cong vién...”.Ngay
khai gidng nam hoc mai.
3. Linh vue phat trién ngdn ngir
Tré c6 thé sir dung dugc cau |3,4,5 tudi * Hoat djng hoc:
3 154 |don q ; Nghe - TCTV:
T‘ré c6 thé doc thudc bai tho, |hiéu ndi dung + Xin phép, r&g tay
156 |dong dao... cac cau don, + Qua bong, dé tung.
Tré c6 thé sir dung dugc cdu  |cau ghép. H+ Bup bé, xdc x0
159 |don, cau ghép -Nghe céc bai - Tho: Tinh ban (TCTV:
4 Tré ¢ thé doc thude bai tho, |hét, bai tho : Noi khe, Hurou mua sia
160 | #5ng dao... Tinh ban. bot) ,
Tré co thé dung duoc cau don,| Trangsang - Truyén: Doi ban 'tét
164 |cAu ghép Truyén: Doi ban - Lam quen chir cdi o, 0, 0
Tré o6 khé ning doc bida _ [0F d0ng dao, - Tap 0: 0,0, 0
5 s N cau do, phu hop * HD choi
165 jcambai tho, dong dao | 45 16, pha - Giai cau dé vé b
175 Tré khong noi tuc, chui bay. hop véi dia ding db choi: Bup bé,
. huong qua bong, bap bénh..
Tré biet ké lai trqyén dO'n gian -Poc déng dao Dung
dé?. duoc ‘n'gl}e voi su giap do 3,4,§ t: dang dung dé, chi chi
3 | 168 |ctia nguoi 16n. - K€ lai truyén

chanh chanh.

H+ Sir dung céc thiét bj do




Tré ké chuyén c6 mé dau, két |(3: Ké lai mot
4170 e, vai tinh tiét. 5:
Tré c6 thé ké lai ndi dung | K& lai theo
ciu truyén theo trinh ty nhat |trinh tu.)
5 | 172 dinh
Tré nhén ra ki hiéu thong *3,4,5t:
4 | 191 thuong trong cudc sébng: nha  |Lam quen voi
v€ sinh, cam Iura, noinguy | mot s6 ki hiéu
hiém,.. thong
Tré nhan ra ki hi¢u thong - Tré nhéan ra ki hiéu thong
thuong trong cudc song: Nha |thugng trong cuge séng (Nha
v¢ sinh, bép, 16p hoc, d6 vé sinh, 16i ra, noi nguy
192 dﬁpg ca nhan, noi nguy hiém..)
5 hiém. 4,5t

193

Tré nhan dang céc chir trong
bang chir cai tiéng Viét o, 0,
0.

Nhan dang chitr cai (4: Nhan
dang chir cai o, 0, o theo kha
nang; 5: Nhan dang cac chir cai

0, 0, 0)

dung chung trong 16p

+ Khém phé céc khu vuc
cua quan sat tranh anh
bién bao nguy hiém cta
16p, xem video bién béo
nguy hiém

+ Choi ngoai troi cho tré
thdm quan cac khu vuc
16p nha bép nhan biét 1
s6 ky hiéu: nha vé sinh,
dd dung: Khan mat, Ghé,
bang bé ngoan tén cua tré.
-Go6c sach: Xem va
“doc” cac loai sach, tranh

4. Linh vie phat trién tinh cam va k§ ning xa hoi

227

- Tré thuc hién dugc mot sd

quy dinh & 16p: sau khi choi
xép cit dd choi, khong tranh
gianh do choi,

228

- Tré biét chao hoi va noi
cam on, xin 101 khi dugc
nhac nhé...

229

- Tré cht y nghe khi ¢, ban
nodi

231

- Tré thuc hién dwoc mot s6
quy dinh & 16p: Sau khi choi
cat do choi vao noi quy dinh,
gio ngii khong 1am on

232

- Tré biét ndi cam on, xin 161,
chao hoi 1€ phép.

233

- Tré cht y nghe khi c6, ban
noéi

259

- Tré thuc hién dwoc mot sb
quy dinh ¢ 16p: Sau khi choi
cat do choi vao noi quy dinh,
khong 1am on trong gid hoc
gi0 choi.

236

- Tré thyc hién duge mot sd
quy dinh ¢ 16p va noi cong
cong: Sau khi choi cat 6
choi vao noi quy dinh,
khong 1am 6n noi cong cong

* 3,45 tudi
Mot s6 quy dinh
& 16p @6 dung,
o

choi dang chd)
* 4-5 tudi: Mot
s6 quy dinh noi
cong cong ; trat
tu khi an, khi
ngu;

Lang nghe ¥
kién cta nguoi
khéc, str dung
161 néi, cir

chi, 1& phép
Quan tam gitp
do ban

- Cu chi, 1oi
noéi 1€ phép
(chao
hoi, cam on,
xin phép khi di
vé€ sinh, khi ra
vao 16p).

- Choi hoa
thuan véi ban.

*Hoat dong choi:

- Choi phan vai: Goc phan
vai: Co6 gido, 16p hoc, gia
dinh

- Goéc thién nhién: Cham
sOc cay

- Thyc hanh choi xong cac
nhom tu cat dd dung d6
choi 1én gid gon gang,

+ Thyc hanh str dung cac
tir 1€ phép chao ¢, chio
cac ban, chao bd me, chao
hoi khi ¢6 khach dén 16p,
nhac tré khong ngit 10 ¢o
va cac ban

+ Quan sat tré choi cac
nhém. Tao tinh hudng gitp
tré chia tré kinh nghiém
trao d6i voi ban khi choi

- Thyc hanh bao v¢ truong
MN nhat rac, bo rac vao
thung

* Hoat dong an, ngu , vé
sinh

+ Day tré k¥ ning sbng:
Ngu ding chd quy dinh
cac ban




237

- Tré biét n6i cam on, xin 101,
chao hoi 1€ phép

261

- Tré cha y nghe khi cd, ban
no6i, khong ngit 11 ngudi
khac

248

- Tré khong dé tran nudc khi
rira tay, tit quat, tit dién khi
ra khoi phong

251

- Tré biét tiét kiém trong
sinh hoat: tit dién, tit quat
khi ra khéi phong, khod voi
nude sau khi dung, khong
dé thira thire an

3,4,5 tudi

- Tiét kiém dién, nudc
- Gifr gin v€ sinh mai truong.

nam ngu riéng, cac ban nir
ngu riéng ,

+ Day tré chuin bj ké ban
ghé dé an com va cit don
ban ghé khi in, chuan bj
dd dung ca nhan dé di ngu,
trat tu khi an, khi ngu, gép
chin gdi gon gang, cat
chan gbi vao ti

+ Thuc hanh khong dé tran
nudce khi ria tay, tat quat,
tat dién khi ra khoi phong,
an hét xuat khong dé thira
thirc an

5. Linh vuc phat trién thaim my

- Tré biét hat duoc theo giai
diéu bai hat Truong ching
chau la truong mam non; Vui

* 3,45 tudi:
- Hat dung giai

* HD hoc:
- Day hat: Truong chiing
chau 1a truong mam non;

261 | di€u, 101 ca cua
3 dén truong bai hat. Truong | .. . . |Emdi mau gido
-Tre co the vandong theo | oping chaula | 2" | Day van dong: Vui
262 |nhip diéu bai hz’}t, ban nhac trdng mim non; bai hat, ban dén truong,
(mia bai vui dén truomg). | yyi dén truong, nh}‘;‘c i _Nghe céc bai hat: Ngay
Tré hat ding giai diéu, 191 |- van dong theo |0 T | qay tien di hoc; Co gido;
ca cua bai hat qua giong hat, nhac (3: Van gl}l) Ngay fial{ bi hoc xa
54 NELMAL, didubd; Truong | dong don gian “férfl hoc; €O | TCAN: Poan tén ban
ching chau 14 truong mam  |theo nhip digu |© hét, tai ai tinh, bao nhiéu
4 non; Em di mau gido cua cac bai ban hat.
Tré biét van dong nhip |hat, ban nhac.
nhang theo n,hip diéu cac |4, 5: Van dong
265 bai hat Vui dén trudng v6i  |nhip nhang cu
hinh thuc ( mta)
Tré biét hat dung giai - Nghe va
diéu, 15i ca, cua bai hat nhén ra séc
qua giong hat, nét mat, thai (vui,
268 |giéu bo, cir chi...Truong budn, tinh
chung chau 13 trudong mam cam tha thiét)
5 non; Em di mau gio clia cac
Tré van dong nhip nhang bai bai hat, ban
hat, ban nhac véi céc hinh nhac. Ngay dau
269 |thirc (mta bai vui dén tién di hoc; Co
truong). gido;
- Tré ¢ thé vé& cac nét théng, *3.4.5 tudi * HD hoc:
xién, ngang, tao thanh buc - Strdung (5: Tao hinh
3| 27% | ranh don gidn duong t6i 16p, |Phéi hop) ki - Niin db dung do
t6 trudng mam non, nang (3: mot sb choi
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- Tré biét xoay tron, an det
dat nan dé tao thanh do dung
d6 choi

290

- Tré c6 thé phoi hop cac nét
thang, xién, ngang, cong tron
tao thanh buc tranh duong té1
[y

292

- Tré biét 1am 16m, dd bet
udn cong dét nan dé nan
thanh san pham d6 ding d6
choi

290

Tré c6 thé phdi hop cac ki
ning v& dé tao thanh birc
tranh duong toi 16p, truong
mam non c¢6 mau sic hai hoa

292

Tré biét phdi hop céc ki
nang nan dé tao thanh san
pham d6 ding do choi

ki nang. 4,5: Cac
ki nang) v€, ndn
dé tao ra san
pham 3: San
pham don gian.
4,5: san pham c6
mau sic, kich
thudc, hinh
dang/ duong nét.
5: C6 bb cuyc)

- V€ duong tdi 16p
*HD choi

- Goc ngh¢ thuat: To
mau tranh trudong mam
non, 1am bup bé bang
rom

Ngudi 1ap ké hoach

Nguyén Thi Nhanh

Ban giam hi¢u duyét

s

Bui Thi Dung
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