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Thiee hién tir ngay 15/9 dén ngay 3/10/2025
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Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Chung Riéng

Hoat dfng
giao duc

1. Linh vy phit trién thé chat

a) Phat trién vin dpng

Tré thuc hién cac dong tac trong bai
tap thé duc theo huéng dan

*3 4 5T: H6 hap:
Hit vao, tho ra.

1 (3
' Hai tay dua 1én
Tré thye hién cac dong tac trong bai |
A o1 A 1A 34T:
5 | 4 [tap thé duc theo hiéu I¢nh . C’ : & ohi .
u1 ve phia truoc.
* Ngbdi xom, ding
Tré thuc hién ddng tac cua bai thé 1€n; * Quay sang trai,
duc theo hi¢u Iénh hodc theo nhip sang phai két hop
ban nhac/bai hat. Bat dau va két thuc tay chéng hong
3053 dong tac dung nhip "Chéan dua ra
phia trudc
Tré co thé giir dugc thing bang co Pi kiéng got.
thé khi thuc hién van dong: Di kiéng
4 | 3|g6tlién tuc 3m.
Tré giir dugc thing bang co thé khi | Pi bang got chan
s |4 thuc hién van d(f)ng:‘be‘ing g6t chan
Tré biét giir duoc thing bang co thé | i ndi ban chan tién, lui.
khi thyc hién van dong: i bs‘ing mép
6 |5 ngoai ban chéan, di 16i ban chan tién
lui
Tré c6 thé phdi hop tay-mit trong
10 | 3 [van dong: " Lan bong véi co
Tré biét phdi hop tay- mat trong van |* Tung béng 1én cao va bét bong
dong:
11 | 4 | Tung bong lén cao va bit bong

* Hoat dong hoc:

Tap cac dong tac :

- Ho6 hz”ip Hit vao, tho ra.

+ Hai tay dua Ién cao

- Lung, bung, luon

+ Quay sang trai sang phai-
Cui nguoi vé trude

- Chan: Chéan dua ra trudce -
Ngoi xém, dimg 1én.

- Tap két hop véi bai hat "Pu
quay"

Tro choi chim bay co bay

+ Pi kiéng got - Di bang got
chan - Di ndi ban chan tién,
1ui.

+ B0 theo hudng thing -Bd
bang ban tay ban chan 3 -5m
+ Lan bong voi ¢ - Tung
bong 1én cao va bét bong

* Hoat dong choi

- Lam d6 choi tir vat liéu don
gian tir gidy gip thuyén, 14 cay
lam con vat, hot hat xép hinh
ngdi nha 16p hoc

- VD: Bét buém

- Dan gian: Bo khin ( Suu tAm
\




Tré biét phdi hop tay- mat trong van
dong:

" Tung bong 1én cao va bit bong

- Lap ghép

12 ' Tung béng 18n cao va bit bong
Tré biét thé hién bai tap ' Bo theo hudng thang
13 ' Bo theo hudng thang
- Tro choi voi ngon tay: Xoay,
Tré thé hién manh trong thuc hién ' Bo bang bay tay ban chan 3-4m cudn ,06 tay: 1am chim bay, cua
bai tap: * Bo bang bay tay ban chan bo, cap cua ..., T6 mau, vo gidy
14 3-4m lam qué bong, lam tranh vé
trudng mam non cua bé
Tré thé hién manh trong thuc hién  |* Bo bang ban tay va ban chan 4m-5m |+ G0¢ Xﬁ}j dung: Xay d’ung
15 bai tap ' B0 bing bay tay ban chan 4- truong mam non cua bé
5m ( TCTV: Coéng truong mam
i i non,truong mam non dé cac
Thuc hién dugc cac van dong: Xoay Quay ngon tay c0 tay, cudn c0 tay.  |ban hoc sinh dén hoc) Iip rap,
16 tron co tay ghép hinh ngoi nha, hang rao....
Tré thuc hién dugc cac van dong: Vo, xody lap ghép hinh
17 Cudn - xoay tron ¢ tay hang rao ngo6i nha
Tré thuc hién duogc cac van dong: lap rap hinh cdy ngdi nha, hang rao
18 Ubn ngon tay, ban tay; xoay co tay. x4y truong mam non
b) Gido duc dinh dudng va sirc khée

23

Tré n6i dung tén mot s6 thuc pham
quen thudc khi nhin vt that hoac
tranh anh (thit, ca, trimg, stia, rau...).

27

- Tré biét an dé cao 16n, khoé manh,
thong minh va biét an nhiéu loai thirc
an khac nhau dé c6 du chat dinh
dudng.

29

- Tré n6i duge tén mot s6 mon an
hang ngay va dang ché bién don
gian: rau c6 thé ludc, ndu canh; thit
c6 thé ludc, ran, kho; gao néu com,
néu cho...

« Nhan biét mon
an quen thudc
cua dia phuong
ca nuong, thit ga,
tring dan....

3,4,5 tudi

- Nhan biét mot s6
thuc pham quen
thudc cua dia
phuong

« Nhan biét cac bita
an trong ngay va

« Nhan biét mot
$6 mon an, thuc
pham Com nép,
cd nudng, rau

ich loi cua &n uong

> |+ Nhan biét mot
da lugng va du chat.

s6 mon an, thuc
pham ctia dia
phuong, mang
déc trung cia dia
phuong nhu com
nép, rau san,
mang chua, ca
nuong.. .

* Hoat dong hoc:

* Xem tranh anh, 16 t6, video,
Trd chuyén mot sé mon an
hang ngay ¢ truong, 16p nhu
ca

nuéng, thit trau siy kho, thit
ga tring, rau...

* Hoat dong choi

' Goc phén vai: Niu an, ban
hang mét $6 thuc phrflm: ca,
thit, rau, cu, qua..




- Tré thyc hién dugc mdt s6 viéc

4,5 tudi: Di vé sinh |+ Lam quen cach

don gian voi sy giup do cua nguoi dang noi quy dinh [danh rang, lau
16n: mat.

31 * Rira tay, lau mét, stic miéng. * Tép rua tay
bang xa phong.
sat khuan tay

Tré thuc hién dugc mot sb viéc khi * Tép danh rang,
dugc nhic nho: lau mat. tap rira

32 « Ty rira tay bang xa phong. Ty lau tay bang xa
mat, danh rang. phong, sat khuan

taxz
Tré thuc hién duge mot sb viée don * Téap luyén ki
gian:Tu rira tay bang xa phong. Ty nang: danh rang,
lau danh rang. lau mat, rira tay

33 « Di vé sinh diing noi qui dinh, biét bing xa phong.
di xong doi/ giat nudce cho sach. sat khuan tay
Tré c6 mot sé hanh vi tot trong an
ubng khi duogc nhic nhd: uéng nude

37 N N
da dun soi...

Tré c6 mot s6 hanh vi tot trong an * Tap luyén mot sd hanh vi tét trong an
udng: ) ubng moi o6 moi ban , nhai k¥, khong
* Moi ¢6, moi ban khi an; dn tir ton, [ndi chuyén trong gid dn

18 nhai k. B | Khong dua nghich néi chuyén trong
* Chap nhén an rau va an nhiéu loai gio dn
thirc an khac nhau... * An nhiéu loai thie dn khong kiéng

khem
. Tré ¢6 mot s6 hanh vi va thoi quen
tbt trong an udng;
« Moi ¢6, moi ban khi an va an tir ton.

39 « Khong dua nghich, khong lam d6

vai thirc an.

« An nhiéu loai thirc dn khac nhau.

-Tré biét tranh mot sd hanh dong |*3,4,5 tudi

nguy hiém khi dugc nhéic nho: Nhan biét mot s6 truong hop khéan cp
- Khong cuoi dua trong khi in, udng |va goi nguoi giup dd.

45 - Khong leo tréo ban ghé, lan can. « Nhan biét va phong tranh nhitng hanh
- Khong theo nguoi la ra khoi khu dong nguy hiém, nhitng noi khéng an
vuc truong 16p. toan, nhitng vat dung nguy hiém dén

tinh mang.
- Biét mot s6 hanh dong nguy hiém
va phong tranh khi dwoc nhic nho:
- Khong cuoi dua trong khi in, udng
48 khong uéng ruou, bia, ca phé;

» Khong dugc ra khoi truong khi
khong duoc phép cia cd gido.

* HD vé sinh ian, ngi

- Gio6i thiéu tén mon an, gia tri
dinh dudng., cach ché bién,...

- V¢ sinh cd nhan: Day k¥
ning Rira tay bang xa phong,
rira mat, chai toc, D1 nha vé
sinh sau khi d1 v€ sinh

- V¢ sinh chung: nhat rac trén
san truong bd vao thung rac ,
Nhit 1a cay, cham soc cay...

- Tro chuyén cach phong bénh:
Ubng nude dun soi,va an tir
ton; khong dua nghich, khong
lam d6 vai thic an;.. Khong
leo tréo ban ghé, lan can.

Hoat dong hoc: - Day KN:
Tao tinh hudng tré goi ngudi
16n khi gap truong hop khan
cip: ngd chay mau ...

- Nhic tré sau gid hoc vé nha
ngay, khong tu v di choi.




49

- Tré nhin ra mot s6 trudng hop
nguy hiém va goi nguoi gitp da:

« Biét goi nguoi 10n khi gagp mot sd
truong hop khan cap: chay, ngi
chay mau.

52

- Tré nhén biét duoc nguy co khong
an toan khi an u6ng va phong tranh:

« Biét cuoi dua trong khi an, uéng e .
« Biét an thuc an c6 mui 6i dé bi ngd
doc; uéng rugu, bia, ca phé, hut
thudc 14 khong t6t cho strc khoé.

53

- Tré nhan biét dugc mot sb truong
hop khong an toan va goi nguoi giup
Biét goi ngudi 16n khi gip trudng
hop khén cip: ngi chay mau ...Biét
tranh mot s6 truong hop khong an
toan:

54

- Tré thuc hién mot s6 quy dinh &
truong, noi céng cong vé an toan: tro
chuyén vé viéc hit thude 14 ¢6 hai
cho stic khoe va khong lai gan ngudi
dang hut thude
« Sau gid hoc vé nha ngay, khong tu
y di choi.» Khong leo tréo ban cong,
tuong rao.

- Tré biét hat thude 14 6 hai cho stc
khoe va khong lai gin nguoi dang
hut thude

2. Linh virc phat trién nhén thirc

a) Kham pha khoa hoc

Tré c6 kha nang sir dung cac giac
quan dé xem xét, tim hiéu ddi
tuong: nhin, nghe dé nhan ra dic
diém ndi bat cuia cac ban va d6 dung

56 d6 choi.
Tré ¢6 thé mo ta nhimg dau hiéu ndi
bat cia doi twong dugc quan sat voi
59 X

su goi mé cua cO gido ve truong
mam non, vé do dung do choi cua
16p.

Pic diém ndi bat,
cong dung,

cach str dung dd
dung, dd choi.




Tré biet phoi hop cac giac quan dé
xem xét sy vat, hi€n tugng nhu két
hop nhin, so, ngui, ném... dé tim

* Hoat dong hoc:
+ Kham pha KH: D6 dung d6
choi cta 16p ( Thi xem ai

60 hiéu dic diém cua dbi twong. Nhanh: Chon d6 dung phan
loai theo cong dung ( D6 dung
hoc tap, do choi....)

T < % A e
Tré biét nhan xét, trd chuyén vé dac * So sanh su ‘ TH,O,at dlf,r}g Chf’,l'dk dine v
diém, su khac nhau, giéng nhau cia giéng nhau va 4 r? gg tem lvrcn ° unlglg va

64 céc ddi tugng vé d6 dung dd choi khéc nhau cua 2- f);c ol ‘tronrg op, 50 qsan ‘ASI‘I

. . N A giong va khac nhau cia do
cua lop duogc quan sat. 3 do dung, do . A e ah .
choi dung hoc tap voi do choi
Tré biét phdi hop cac giac quan dé - " Hoat dbng choi
u . Y . e, e
. P op \ g7 qA A Choi d6 choi ngoai troi
quan sat, xem xét va thao luan veé sy . C . A an
Al pen , . Choi v6i khu vye van dong.
vat, hién tugng nhu st dung cac giac N Ay A aX N
65 ) 2 ° Lam mdt so do6 choi tur
quan khac nhau d¢ xem xét 14, hoa, AR .
T R S nguyén vat li€u don gian...
qua... va thao luan vé dac diém cuia . L aA . .
d&i tuon Quan sat do choi ngoai troi
e trong san truong/16p hoc.
Tré biét nhan xét, thao luan vé dic - So sanh su khac
diém, sy khac nhau, giéng nhau cua nhau va giéng * Choi giai cau do vé do dung
69 cac doi tugng dugc quan sat nhau ctuia d6 dung [d6 choi
dd choi va sy da |* Phan loai 6 dung do choi
dang cua chung |cua lép
Tré ¢ thé phan loai cac dbi tuong - T./ ¢ mot. Tro choi hoc tap :
70 theo mot ddu hiéu ndi bat. * 4,5T: Pic diém, cong dung va cach Cfu gi bién mat, doan xem ai
sir dung d6 dung, d6 choi cua 16p di vao )
*3 4.5 tudi. * HD lao dong; Gitp ¢ sap
Tré biét phan loai cac doi tuong theo |* Phan loai dd dung, dd choi ( 3: Theo |XEp lai do ding d6 choi theo
71 mot hodc hai dau hi¢u. 1 diu hiéu ndi bat. 4: Theo 1 -2 ddu  |86¢
hiéu. 5: theo 2 - 3 d4u hiéu.)
Tré biét phan loai cac ddi tugng theo
nhitng dau hiéu khac nhau.
72
b) Lam quen véi mot sé khdi niém so ding vé todn

Tré biet dém trén cac doi tugng

82 <K N 3A A
giong nhau va dém den 1
Tré biét so sanh s lugng hai

83 nhom ddi tugng va nédi dugce cac tir:
1 va nhiéu, nhiéu hon, it hon.

g7 Tré biét dém trén dbi tuong

trong pham vi 5

1 va nhiéu.

3,4,5t:
- Dém trén dbi




Tré biét so sanh sb lwong cua hai tugng va dém theo
nhom déi tuong trong pham vi 5 kha ning (3: Pém * Hoat dong hoc
88 bang cac cach khac nhau va noi trén d6i tugng trong - Nhan biét 1 va nhiéu, NB sb
4 duogc cac tir: bang nhau, nhiéu pham vi 1. 4: Dém 1; On nhan biét s6 lugng, chir
hon, it hon. trén ddi tuong trong sO trong pham vi 5.
pham vi 5. 5: Dém
) o ) trong pham vi 5) Hoat dong choi:
01 Tre biet su dung 50 1 de chi so 4,5 tuc;)i’ Choi goc toan: Bém cac dd
lugng, sO thir tur. - Chits0 (4: trong ding do choi cta nhan s 1-5
pham vi 1. 5: 6n
trong pham vi 5.)
- Tré biét dém trén ddi tuong trong
94 ey 1A L
pham vi 5 va dém theo kha nang.
- Tré biét so sanh s6 lugng trong
95 |5 |phamvi 5 va néi duoc két qua:
bang nhau, nhiéu nhét, it hon, it nhét.
- Tré nhén biét cac s6 tr 1-5 va st
98 dung cac s6 d6 dé chi sb lugng, sb
tha tu.
¢) Kham pha xa hdi
- Tré noi duoc tén truong/16p, co Tén céc ban, d6
120 | 3 gi4o, ban , dd choi, dd dung trong dung, db choi
16p khi dugc hoi, tro chuyén cua lop.
_ * HD hoc
- Tré ndi dugc tén, mot sO cong viée .- Tén, dia chi + Khédm phé XH: Trd chuyén
cua c0 giao va cac bac nhan vién cua truong. vé truong mam non cta bé (
123 trong truong khi dugc héi, tro Tén céc cd bac & [Kham pha tro chuyén méi
chuyén. truong. quan hé vé trudng mam non (
— —————— c6 ¢d giao va cac ban, cac co
- Tré noéi dugc tén va mot vai dac . \ L AA 1n
4l ) ] bac trong truong va do dung)
124 d{e.m c‘ua cacAban trong 16p khi duoc -Ho tén V? moét |+ HP choi:
ho, tro chuy¢n. *34.5 t: vai dic diém cua | Ty chuyén, xem tranh anh
- Tré noi dugce tén va dia chi cia - C4c hoat dong ctia cac ban vé trudng mam non, 16p hoc
126 | [truong, 16p khi dugc hoi, tro chuyén. |tré ¢ truong. cua be, cac ban cua bé, ngay
*3 4t khai giang,
A 7 X .7 _ X 7 2 7 Ay A
- Tré noi dugc tén, dia chi va mo ta : iZE L‘;pcgqjg filg:- Nhimg déc diém vdieZétdznﬁéaZ?é”ttqzy%};uigz
130 mot so ddc diem noi bat cla trudng, cita ¢b gido. j noi bat cua tré em la dwoc hoc tdp, vui
16p khi duoc hdi, tro chuyén. *4.5¢: tmfyng 16p choi, duoe yéu thuong chim
- Tré noi duoc tén, cong viée clia cd |- Cong viée cua cac _ng;: (rilioérrl;l <& so’c}chu d:do R
gido va cac bac cong nhan vién trong |0 bac trong trudng. thi c'h ciia c;i c ) Bofl p h:gn cua tré la ngoan
131 truong khi duoc hoi, tro chuyén. ban: cic hoat ng?an Ze‘p h e{? ngh e loi C?
o - giao, doan két voi ban be,
dong cuatré 6 e hion ding quy dinh ciia
5 truong. I6p




- Tré noi dugce ho tén va dic diém * i{oat dong choi:
cua céac ban trong 16p khi dugce hoi, + TCM: Poéan xem ai vao, cai
tro chuyén. gi bién mat....
132
* Hoat dong lao dong
- Goc thién nhién: Cham s6c
cdy xanh
- Tré c6 thé ké tén ngay 18 2/9, Ngay Ngay 1& hoi nhu
136 khai giang tro chuyén, tranh anh. ngay khai giang,
- Tré c6 thé k€ tén va néi dac diém 4,5 tudi * Hoatdong choi:
138 | 4 |ctia ngay 18 hoi ngay khai giang Dic diém ndi bat - Xem tranh anh, video, tro
clia mot s6 ngay 13: chuyén veé ngay khai giang va
_ _ Ngay Quédc khanh ngay Quodc }(hénh( Ngay 2/9)
- Tré co6 thé k¢ tén mot so 1¢ hoi va (ngay 2/9, khai - Tré noi vé cam xuc cua minh
n6i vé hoat dong noi bat ciia 18 hoi: gidng. ve ngay khai gidng va ngay
Vi du néi: “Ngay Qudc khanh (ngay quoc khanh 2/9
140 2/9) ca phé em treo ¢&, bd me dugc
nghi 1am va cho em di choi cong
vién...” Ngay khai giang nam hoc
moi.
3. Linh vyre phat trién ngon ngir
Tré 6 thé sir dung dugc cau don * Hoat dong hoc:
154 Tré stir dung dugc cau don, cau
Tré o6 the doc thuoc bai tho, dong N ghép .
d 3,4,5 tuoi Trudng MN, Lép Mau gido
156 ao... .z . . ~
- Nghe hiéu ndi dung cac cau don, cau | Xép hang, vo tay, rira mat,
—— - ghép. danh rang
5o Tre c6 the str dung duoc cau don, | Nghe céc bai hat, bai tho : Tinh ban. |Doc tho: Tinh ban (TCTV:
cau ghép Tringsang Noi kh&, Huou mua sira bot)
z - ; - Truyén: Doi ot, do a a én: Doi 5
Tre 6 the doc thuge bai tho, dong 1 ruye::n 0i ’b.anﬂtot,x Fiong dao, Céfljl Cau‘ truyén Doi bE‘}I‘l totﬂ
160 dao do, phu hop voi d6 tuoi, phu hop voi - Lam quen chir céi o, 0, 0
dia phuong -Taptd: 0,0, 0
Tré co thé dung duoc cau don, cau
. . .
164 | |ehep HD ChAm LA ax e
- Giai cau do vé do dung do
_ choi Buap bé, qua bong, bap
Tré c6 kha nang doc biéu cam bai bénh..
165 tho, déng dao -Poc dong dao Dung ding
B dung dé
Tré bict ké lai truyén don gian da
duoc nghe voi su giup d§ cuia nguoi
168 | 3 116n. + Sir dung céc thiét bi dd ding
345t chung trong 16p
- K& lai truyén d duoc nghe (3: K¢ lai , . ,
X o o A L NN P . + Kham pha cac khu vuc cua
Tré k€ chuyén c6 m¢ déu, ket thuc.  [mot vai tinh tiét. 5: K& lai theo trinh . \ o
170 quan sat tranh anh bién bao

Tré co thé ké lai n6i dung cau truyén
theo trinh tir nhat dinh

tu.)

nguy hiém cua 16p, xem video
bién bao nguy hiém
+ Choi ngoai trdi cho tré tham




172

Tré nhan ra ki hi¢u thong thuong
trong cudc song: nha v¢ sinh, cam

191 ; . >,
ltra, noi nguy hiém,..
Tré nhan ra ki hi¢u thong thuong
trong cudc séng: Nha vé sinh, bép,
192 16p hoc, d6 dung ca nhan, noi nguy
hiém.
Tré nhén dang c4c chit trong bang
193 chir cai tiéng Viét.o, 6, 0 .

*3.4,5t:

Lam quen véi mot s6 ki hiéu thong
thuong trong cudc song (Nha vé sinh,
16i ra, noi nguy hiém..)

*451:

Nhén dang chir cai (4: Nhan dang chit
cai 0,0,0. 5: Nhan dang cac chir cai o,

A

0,0.

quan cac khu vyc 16p nha bép
nhan biét 1 s6 ky hiéu: nha vé
sinh, @6 dung: Khin mat, Ghé,
bang bé ngoan tén cua tré.

- Goc sach: Xem va “doc” cac
loai sach,tranh

4. Linh vuc phat trién tinh cim va ki ning xa hi

- Tré thuc hién duge mot sd quy dinh

- Cu chi, 101 noi

227|  |16p: sau khi choi xép cét do choi, 18 phép (chao
khong tranh gianh dd choi, héi, cam on, xin
_ phép khi di vé
- Tré biét chao hoi va néi cam on, sinh, khi ra vao
22g | |xin 16i khi dugc nhic nho... 16p).
- Choi hoa thuan
.- Tré cha y nghe khi cd, ban noi , v6i ban.
229 yhe ' %345 tudi
- Tré thuc hién dugc mot s quy dinh Mot SP C{uy dm‘ﬂh o
s . T o 16p d6 dung, do
0 16p: Sau khi choi cat do choi vao g x
231 noi quy dinh, gio nga khong 1am 6n choi dul}g cho) .
Y * 4-5 tudi: Mot so
quy dinh noi cong
- Tré biét néi cam on, xin 16i, chao  |cong ; trét tu khi
232 | |hoi 1& phép. an, khi ngu;
Ling nghe ¥ kién
- Tré cht y nghe khi co, ban néi cua nguoi khac, sur
233 dung 101 noi, cur
i chi, 1& phép
- Tré thyc hién duoc rp(f)t §6 quy dinh Quan tam gitip d&
0 16p: Sau khi choi cat d6 choi vao  |pap
236 noi quy dinh, khong lam 6n trong '
gi0 hoc gio choi.
- Tré biét ndi cam on, xin 161, chao
237 | |hoi 1& phép
- Tré chu y nghe khi c6, ban noi,
238 khong ngit 151 ngudi khac
- Tré khong dé tran nudc khi rira tay,
tat quat, tat dién khi ra khoi phong
247
3,4,5 tudi

- Tiét kiém dién. mirde

*Hoat dfng choi

- Choi phan vai: Goc phéan
vai: Co gido, 16p hoc, gia dinh
- Goéc thién nhién: Cham soéc
cay

- Thuc hanh choi xong céc
nhom tu cat @6 ding do choi
1&n gia gon gang,

+ Thuc hanh st dung céc tir 18
phép chao co, chao cac ban,
chao bd me, chao hoi khi co
khach dén 16p, nhic tré khong
ngat 10i ¢d va cac ban

+ Quan sat tré choi cac nhom.
Tao tinh hudng giup tré chia
tré kinh nghiém trao d6i véi
ban khi choi

- Thuc hanh bao vé truong
MN nhat rac, bo rac vao thung
* Hoat dong an, ngi , vé sinh
+ Day tré k¥ ning séng: Ngu
dung chd quy dinh cic ban
nam ngu riéng, cac ban nit ngu
riéng ,

+ Day tré chuén bj ké ban ghé
dé an com va cat don ban ghé
khi an, chuan bi db dung ca
nhan dé di ngu, trat tu khi an,
khi ngii, gép chan gbi gon
gang, cit chin gbi vao ti

+ Thyc hanh khong dé tran
nudce khi rira tay, tit quat, tat

dién khi ra khai nhano &n hét
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- Tré biét tiét kiém trong sinh hoat:
tat dién, tat quat khi ra khoi phong,
khoa voi nudce sau khi dung, khong
dé thira thirc an

maw v mmagass ~ragasy mmee e -

- Gilr gin v¢ sinh moi truong.

SeATAA ARAEX AN ARAAUE paavaxgmy wwas axwv

xuat khong dé thira thirc an

5. Linh vuc phat trién thim mi

-'- Tré biét hat duoc theo giai diéu
bai hat Truong ching chau la truong
mam non; Vui dén truong

* HD hogc:

261
- Day hat: Truong chung chau
1a trudng mam non; Em di mau
- Tré c6 thé van dong theo nhip diéu "ljre nfghe cc bai |gido o s
i1 1s pss . aX hat, ban nhac - Day van dong: Vui dén
262 bai hat, ban nhac (mua bai vui dén = ) :
truong ) (nhac thiéu nhi) |truong,
*34 5 tudi: Ngay dAﬁu.t’ién di
o | Hatdinggiai  |hoc: COgido; ‘ ‘
—‘"l."re’hat dung glal filﬁfu: 101vca U2 | ien, 19 ca cia bai - Nghe c4c bai hat: Ngay dau
264 bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u [, Truong ching tién di hoc; C6 gido; Pi hoc
bd; Truong ching chéu 1a truong C s s A xa
\ .3 . chau la truong mam > .
mam non; Vui dén truong non: - TCAN: Poan tén ban hat, tai
Vui dén truong ai tinh, bao nhiéu ban hat.
Tré biét van dong nhip nhang theo
nhip di¢u cac bai hat, ban nhac v61 | yap dong theo
265 c:éic hinh thire (vo tay theo nhip, ti€t nhac (3: Van dong
tau, miia ) don gian theo nhip
diéu cua cac bai
_ hat, ban nhac. 4, 5:
Tré biét hat dung giai diéu, 10i ca, Van dong nhip - Nghe va nhan
cua bai hat qua giong hat, nét mat, nhang cu ra §éc thai (vui,
di€u bo, ctr chi...Truong ching chau buodn, tinh cam
268 la truong mam non; Vui dén truong, tha thiét) cua cac
bai hat, ban nhac.
Ngay dau tién di
- - hoc; Co gido;
Tré van dong nhip nhang bai hat,
269 ban nhac v6i cac hinh thirc (mua bai
vui dén truong ).
- Tré c6 thé v& cac nét th'fmg, xién,
ngang, tao thanh buc tranh don gian
274 duong t6i 16p, t6 trudng mam non,
PR N 7 7 ) * HD hoc:
- Tré biét xoay tron, an det dat nan -
2 . ' X . Tao hinh
d¢ tao thanh d6 dung do choi S e A .
276 Nan do6 dung d6 choi

V& truong mam non
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- Tré ¢6 thé phdi hop cac nét thing,
xién, ngang, cong tron tao thanh birc
tranh duong t6i 10p, trudng mam non

284

- Tré biét lam 1dm, dd bet udn cong
dit nin dé nan thanh san phém dd
dung d6 choi, 16ng dén trung thu

290

Tré co thé phdi hop céc ki ning vé
dé tao thanh birc tranh dudng t6i
16p, 16ng 1én trung thu trudng mam
non c6 mau séc hai hoa

292

Tré biét hdi hop cac ki nang nan dé
tao thanh san pham cac loai banh
trung thu

*3,4,5 tudi

- Sir dung(5: Phéi
hop) ki nang (3:
mot s6 ki ning.
4,5: Céc ki nang)
v&, nan dé tao ra
san pham 3: San
pham don gian. 4,5:
san pham c6 mau
sdc, kich thuéc,
hinh déang/ dudng
nét. 5: C6 b cuc)

*HD choi

- Goc nghé thuat: T6 mau
tranh truong mam non, lam
bup bé bang rom

Nguoi lap ké hoach

Mai Thi Ctic

Tran Thi Lan
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