MUC TIEU GIAO DUC CHU PE NGHE NGHIEP- NGAY 22/12
( Thoi gian thuce hién: 4 tuan: T ngay 25/11 den ngay 20/12/2024)

Do i No6i dung A
TT 2. Muc tieu — Hoat dong
tuoi Chung Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phdt trién vin dong
Tré thuc hién Ho hép: Hit vao, | - Nhun chan. * Hoat’ dong hoc:
dung, day du, nhip | tho ra. - H6 hap: Hit vao, tho ra
1 |4 |nhangcdc dong tac |- Dua 2 tay Ién - Tay: Dua 2 tay lén cao,
trong bai tap thé cao, ra phia ra phia trudc, sang 2
duc theo higu Ignh_| trtoe, sang | | bén (4T: Két hop véi
Tré thuce hién hen ( e ) Nghle?‘g NgUOL | nim, mé ban tay. ST:
dung, du, thuan Op Vo1 nam, sang hai bén, ket 1t hob véi vav ban ta
thuc cac dong tac | M9 ban ta’y'. S;F - | hop tay chong 0)12 k'}; Y
cia bai thé duc | KSLhOP VI vay | hang chan buee | 4U2Y ©0 1Ay, Kicng
theo hiéu 1énh hogc | ban tay, quay €0 | sang phai, sang chan).
theo nhip ban tay, kiéng chan). | {145 - Ludn: Nghiéng nguoi
2 |5 |nhac/baihat. Bat - Nhay 1én, dua 2 | sang trai, sang phai
dau va két thuc chan sang ngang; | . BAt: Nhan chan.
dong tac dung nhip nhay 1€n dua mot | « goat dong:
Chﬁfl ve Bhia X - Tro choi: Ganh , ganh
trlroc, mot chan géng géng; D¢t vai; Tap
Ve sau XX A A
tam vong; Trong cay,
gieo hat
Tré biét kiém soat | * 4,5 T: * Hoat dong hoc:
5| 4 duoc van dépg: 4: (;hay dich dac + Bat tach khép chan
Chay divch dac theo | (Poi hu:(')’ng)q qua 5-7 6.
Vé‘E Cl’}l;\lﬁn. . ’ theo vat c%mén.i + Chay dich dic theo
Tré bleE klefn soat | 5: ChaX dl(ih dac vat chun. Chay dich
duoc van dong: theo hiéu 1énh. . o
6 | 5 : . dac theo hiéu 1énh.
Chay dich dac theo NPT
A A + B0 dich dac qua 5 -7
hiéu 1énh 2
- diém.
- Tré bjét phoi hf.fp * 4.5 T: Ném + Ném tring dich bang
tay- mat trong van trung dich bé‘ing 1 tay - ném trang dich
7| 4 | dong: Ném trin 5
?ng. ! g 1 tay bang 1 tay, 2 tay
dich bang 1 tay * Hoat dong choi:




- Tré biét phdi hop
tay- mat trong van

8 dong: Ném trung
dich bang 1 tay
Tré thé hién nhanh, | *4,5 T
manh, khéo trong | - Bat tach khép
thuc hién bai tap chén
téng hop: (4: Bt tach,
9 - Bat tach khép khép chan qua 5
chan qua 5 & 0. ?: Bét,téch A
- B dich dic qua 5 chan, lfhep chan
didm qua’o)
- Bo dich dac (4:
Tré thé hién nhanh, | B dich dac - Ném tring dich
manh, khéo trong qua 5 di€m. 5: | bang 2 tay
thuc hién bai tap Bo .(}ich dac qua
tng hop: 7 diém.)
- Bat tach khép
10 chanqua 7 6

-Bovongquas-7
diém dich dac,
cachnhau 1,5 m
theo dung yéu cau.
- Ném trung dich
bang 2 tay.

- Tro choi:

+ Mua to, mua nho
+ Bit buém

+ Chay tiép cd

+ D061 ban khéo

+ Con tho

+ Bit mat ddp chai
+ Lan bong

+ Dua ngua

b) Gido duc dinh dwiong va svwc khoe

30

- Tré nhan ra
nhiing noi nhu:

a0, muong nuac,
sudi, bé chua
nudc...1a noi nguy
hiém, khong duoc
choi gan.

- Nhan biét mot
sO truong hop
khan cip va goi
nguoi gitp do.

* Hoat dong choi:

- Hoat dong chiéu: Tro
chuyén voi tre vé mot
sd noi nguy hiém Xung
quanh tré: ao, hd, sudi,
bé nudc ...

+ Gido duc, nhic nhé
tré khong duoc choi




34

- Tré biét nhiing
noi nhu: hd, ao, bé
chtra nudc, giéng,
bui ram ... 1a nguy
hiém va néi dugc
mdi nguy hiém khi
dén gan

nhimng noi nguy hiém
do; Khi gap truong hop
bi tai nan thi phai biét
kéu ctru, tim nguoi 16n
gitp 4o

+ Cho tré xem tranh
anh, vi deo vé cac khu
vuc nguy hiém.

2. Linh vuc phat trién nhin thirc

a) Kham kha khoa hoc

41

Tré c6 thé thu thap
thong tin vé cac
nganh nghé bang
nhiéu cach khac
nhau: nhan xét va
tro chuyén

46

54

Tré biét thu thap
thong tin vé ddi
twong bang nhiéu
cach khac nhau:
xem sach tranh anh,
bang hinh, trd
chuyén va thao luan.

Tré giai thich dugc
mdi quan hé nguyén
nhén - két qua don
gian trong cudc séng
hang ngay

Cach cham séc,
bao v¢€ cay

bac diém cua
cdy, hoa; Loi ich

57

Tré thé hién duoc
mot sb hiéu biét vé
mot s6 nganh nghé
qua hoat dong
choi, am nhac va
tao hinh

Thé hién hiéu
biét vé dbi tugng
qua hoat dong
choi, am nhac va
tao hinh (4: mét
sO hiéu biét)

* Hoat dong hoc:

- KPKH: Trai nghiém t&
ngo (5E)

* HD choi:

- Quan sat: Hoa muo1
gi0, hoa da thao, hoa
gidy, du du...

- Trai nghiém: Tap su
dung db dung ctia nghé
néng; Loc xody mi ni;
Choi c4c san pham ciia
nghé; Lam qua tang chu
b dai. ..

- Gi0 tra tré: Xem tranh
anh, vé cac nganh nghé
- G6c am nhac: Hat cac
bai hat vé chu dé




Tré thé hién duoc
hiéu biét nganh

- Thyc hién cong
viéc theo cach

nghé qua hoat riéng.
dong choi, 4m - Thé hién y
nhac va tao hinh tudng cua ban
- Tré biét thyc hién than thong qua
cong viéc theo cac hoat dong
5815 | 2 . , .
cach riéng cua khéac nhau
minh
- Tré biét thé hién
y tuong cua ban
than thong qua céc
hoat dong khac
nhau.
b) Lam quen véi mét sé khdi niém so dang vé todn
Tré biét dém trén | - Dém trén d6i - GOp hai nhém | * Hoat dgng hoc
60 ddi tuong trong tuong va dém ddi tuong va dém. | + Tach gdp nhom ¢o sd
pham vi 4. theo lihé ne:mg - Iéch mot n‘h(')m lwong trong pham vi 3, 7
Tré bidt so sanh s6 | (4: Pém trén doi d91 mqng thavnh + Ciing cb nhan biét s
lugng cita hai tuong tr'ong | cac nhom nhéd Irong trong pham vi 8.
nhom déi twong ph(am vi4.5: hon. NB chit 64,8 NB s6
trong pham vi 4 Dém trong pham > Cir S04, ©. B S0
61 bang céac cach khac | V1 8) , thir tr trong pham vi 8.
nhau va néi duoc | #5 ot * Hoat dong choi:
chc tir: bing nHau, - Chir s0, s0 - Thi xem ai nhanh
nhiéu hon, it hon, | lrong vaso thir - Tim nha
4 | Tré biét gop hai tr (4:50 4. 5: S0 - Trd chuyén voi tré vé
nhom d6i tuong cé 8) o cac con s6 xung quanh
62 sd luong trong - Nhan ‘P1et y o tré: Vo hop, quyén sach,
pham vi 3, dém va | nghia cdc con so bién sd xe....
noi két qua. duge str dung - Pém s6 cay, d6 dung,
Tré biét tich mot trf)ng cuoc song d6 choi xung quanh
63 nhém déi tuong | hang ngay (vo 16p,...
thanh hai nhém | hoPp, bién so - Xép s6 bang hot hat,
nho hon. Xe,..). nin sb béng dat nan
Tré biét str dung
64 cac s6 tir 1-4 dé chi

sO lugng, so thir tu.




67

68

69

70

71

- Tré biét dém trén
d6i twong trong
pham vi 8 va dém
theo kha nang.

- Tré biét so sanh
sO lwong cua hai
nhom dbi tuong
trong pham vi 8
bing cac

cach khéac nhau va
n6i duoc két qua:
bang nhau, nhiéu
nhét, it hon, it nhat.

- Tré biét gop céc
nhom dbi tuong
trong pham vi 7 va
dém.

- Tré biét tich mot
nhom dbi tuong
trong pham vi 7
thanh hai nhoém
bang céac cach khac
nhau.

GoOp/tach cac
nhom dbi tuong
bang cac cach
khac nhau va
dém.

- Tré nhan biét cac
SO tir 5 — 8 va str
dung cac sd d6 dé
chi s6 luong, s6
thtr tu

c) Kham

hd xa hpi

100 | 4

Tré ké duoc tén,
cong vi¢e, cong cu,
san pham/ich 1oi...
ctia mot s6 nghé
khi duoc hoi, tro
chuyén.

- Tén goi, cong
cu, san phém,
cac hoat dong va
y nghia cua céc
nghé pho bién,
nghé truyén

* Hoat dong hoc:

+ Mot s6 nghé gan giii ¢
dia phuong;

* HD choi:

Hoat dong goc:




Tré biét néi dic
diém va su khac
nhau ctia mot s6
nghé.

Vi du: noi “Nghé

thong cia dia
phuong: Lam
rudng, lam
nuong, dan lat.

+ Goc PV: Choi ban
hang, ban céc loai nong
san nhu: Lua, ngod, khoai,
san....

+ Goc XD: Choi xay

nong lam ra lta ngo1 nha
gao, nghe xay + Goc hoc tap: Xem
dung xay nén tranh &nh san pham cua
101 nhﬁ:ng ng6i nha cac nghanh nghe
mot ... + Goc TH: X¢é dan cac
loai ndong san, d6 dung,
dung cu cac nghe; Lam
ngoi1 nha bang que kem
- Xem video vé€ cong
viéc, loi ich, san pham
cua cac nghanh nghé
- Tré co thé ké tén * Hoat dong choi:
102 va noi dac diém - Bon tré: Tro chuyén
cua ngay 22/12 2. vé cac hoat dong to
. 7 1% 1A 4,5 tuo1 , ) |
- Tré c6 thé ké tén o 4R 2. chtrc cua ngay 22/12;
. . bac diém noi . A A A
va noi ve hoat A . Tro chuyén vé cong
dong noi bat cua bat cua ngdy viéc cua cac chu bg doi
104 g 1ot B 22/12 i > O

ngay 22/12

- Choi ngoai troi: Trai
nghiém lam qua tang
cha bd doi.

3. Linh vire phat trién ngon ngir

Tré thuc hién duogc
2, 3 yéu cau lién

- Hiéu va lam
theo yéu cau

- Hiéu cac tur chi
dac diém, cong

tiép, vi du: “Con (4T: 2,3 yéu dung.
106 hay lay but chi do | cau. 5T: Hiéu va
dd dai cua chiée lam theo 2, 3
ban”. yéu cau lién
tiép)
Tré biét cho dén Tré chd dén lugt
lugt trong tro trong tro chuyén,
112 chuyén, khong noi khong ndi leo,
leo, khong ngat 10i khong ngit 1oi
nguodi khac nguodi khac

* Hoat dong hoc:
-TCTV:

+ Con dao, cai cudc

+ Cong nhan, cai x0

+ Ban hang, cit toc

+ Ba 10, hanh quan

- LQVH:

Tho:

+ Chiéc cau méi (Hon
h, tAm tic)

+ Cha bo ddi hanh quan
trong mua




Tré c6 thé sir dung
duoc cac loai cau
don, cau ghép, cau

- Nghe cac bai
hat, bai tho, ca
dao, dong dao,

* Hoat dong choi
- Nghe dong dao: Xay
lua; Dich dac dich dac;

M5 khang dinh, cu cau db vé chu dé Kéo cua Iira xé
phu dinh. nganh nghé phu - HDBG: C6 tao tinh
Tré c6 thé doc hop vo1 do tuéi, huéng dé trao d6i tro
thudc bai tho: - Bay to tinh chuyén cung tré dé tré
Chiéc cau méi; cam, nhu cau va dung 151 noi dé trao doi
Cha bo @i hanh | hiéu biét ctia ban va chi din ban bé trong
116 . ~ 3 A , .
quan trong mua. than (4T: Bang hoat dong, sir dung cac
Pong dao: Xay laa, | cic ciu don, ciu tir biéu thi sy 18 phép
dich dic dich dac; | ghép, 5T: Rd trong giao tiép.
Kéo cua Iura x¢ rang, dé hicu *Hoat dong an
Tré stir dung céc tur bang cac cu - St dung ttr moi co
nhu moi cd, moi don, cau ghép gido, moi cac ban trudc
117 . T . .o
ban, cam on, xin khac nhau) khi an com
10i trong giao tiép. | - St dung céc tlr
Tré co thé ding | (4T: Biéu thi sy
121 dugc céu don, cdu | 1€ phép, 5T:
ghép. Biéu cam, hinh
Tré c6 thé st dung | tWONE) .
1oy | | 100 n6i dé trao doi ADQC tho, dong
va chi dan ban bé ao.
trong hoat dong
Tré co kha nang
doc biéu cam bai
tho: Chiéc cau
mai; Chu bo doi
123 hanh quéan trong
mua. Pong dao:
Xay lta; Dich dic
dich dic; Kéo cua
Itra x¢
Tré st dung dugc
cac tir: cam on, xin
16i. xin phép, thua,
125 ~ \
da, vang... phu
hop voi tinh
huéng.
128 Tré ké chuyén Bac |- Kélai truyén | M6 ta hién tugng | *Hoat dong hoc
sy chim c¢6 m& dau, | da duoc nghe - Truyén:




két thuc.

(4t: Ké lai mot
vai tinh tiét; 5t:

+ Bac sy chim
* Hoat dong choi:

130 Tré c6 thé ké lai K€ lai theo trinh | K& chuyén theo | Hoat dong géc: Thu
ndi dung cau tw) do vat, theo tranh | vien
truyén: Bac sy - Ké lai su viéc - Nghe doc truyén: Bac
chim theo trinh ty | (4t: K& lai sy sy chim
nhét dinh viéc ¢6 nhiéu - Lam truyén tranh Bac

142 Tré c6 mot s6 hanh | tinh tiét; 5t: Ké Sy chim
vi nhu nguoi doc | 1ai su viée theo
sach trinh tll')

149 Tré nhan dang cadc | - Nhan dang chir * Hoat dong hoc
chit u, u trong bang | cai (4T: Nhan Sao chép chir cai | - Lam quen véi chit cai:
chir cai tiéng Viét. | dangu, u, 5T: uu; Lt c

150 Tré thich doc Nhén dang chit - Tap t6 chir cai u, u
nhitng chit da biét | cdiu, u) * Hoat dong choi:
trong moi truong - Xép chir cai u, u bang
xung quanh hot hat

151 T6, d6 cac nét chi, - Poc chir cai trén cac

sao chép mot so ki
hiéu, chir cai, tén
cua minh.

tranh, quyén truyén, tén
gbc

4. Linh vuc phat trién tinh cim va ki nang xa hoi

165

Tré biét tu chon do
choi, tro choi theo
y thich

166

- Tré biét ¢6 ging
hoan thanh cong
viéc dugc giao
(truc nhat, don d6
choi).

167

Tré co thé tu 1am
mét sb viéc don
gian hang ngay (vé
sinh ca nhan, truc
nhat, choi...).

168

- Tré biét ¢b ging
tu hoan thanh cong
viéc dugc giao.

181

- Tré biét thay do6i
hanh vi va thé hién

- Thuc hién cong
viéc dugce giao
(tryc nhat, xép
don d6 choi...).

Hiéu va va thé
hién cam xuc phu

* Hoat dong choi:

- Manh dan tham gia
vao cac hoat dong

- Chon db choi, trd choi
theo y thich.

- C6 gang hoan thanh
cong viéc duogc giao

- Goc xay dung: Xay
doanh trai, Xay vuon
cay, Xay nha

- Goc tao hinh: Xé dan
san pham cua cac
nghé....

- Goc PV: Choi ban
hang, ban céc loai nong
san nhu: Lua, ngo, khoai,
san....

- Goc hoc tap: Xem tranh

8




cam xuc phu hop hop vé6i quy tic anh san pham ciia cac
v6i hoan canh; vin hod dia nghanh nghé
] ] i phuong - Goc ngh¢ thuat: Hat

188 - Tré biét cho dén | * 4,5 tuoi Cho dén luot, hop | mua vé chu dé
luot khi duoc l’lhéC - Hop tac tac *HP Lao d@ng, vE
nho. sinh:

189 - Tré biét trao ddi, - Tré tu rua tay, rira
thoa thun vé6i ban mit, thu don do choi...
dé cung thyc hién - Ky nang song: Hudng
hoat dong chung: dan tré cach xuc niéng
choi bang nudc mubdi; Hudng

193 - Tré biét cho dén Ton trong, chp | dan tré cach gitr gin
luot nhan quan ao, giay dép sach

194 - Tré biét lang s&; Hudng dan tré cach
nghe ¥ kién, trao ubng nudce, up cde ding
dbi, thoa thuan, noi quy dinh.
chia s¢é kinh
nghiém voi1 ban.

199 - Tré san sang giup | - Quan tam, giup * Hoat dong choi: Hoat
do khi nguoi khac | do ban - Chia sé. dong goc.
gdp kho khén; - Tré chia sé do choi véi

201 - Tré thé hién su - Khong tham - Ton trong, chép ban, cung ban thyuc hi¢n
than thi€n, doan gia khi xay ra nhan nhiém vu choi

két vo1 ban be;

xung dot trong
16p, gia dinh, xa
hoi

- Ton trong ¥ kién cta
ban; doan két véi ban
trong khi choi

5. Linh vue phat trién thAm mi

216

- Tré vui suéng, vo
tay, lam dong tac
mo phong va su
dung cac tur goi
cam noi Ién cam
xuc cua minh khi
nghe cac 4&m thanh
goi cam va ngam
nhin vé dep cua
cac su vat, hién
tuong.

Boc 10 cam xuc
phu hop khi nghe
am thanh go1
cam, cac bai hat,
ban nhac

* Hoat dong hoc

- Am nhac

- Day hat: Lon 1én chau
141 may cay

- DVD: Vo tay theo
TTPH Chau yéu c6 cha
cong nhan

- Hat theo nhac: Chau
yéu ¢ thg dét




217

- Tré chu y nghe,
thich thu (hat, vo
tay, nhun nhay, lic
lu) theo bai hat: Co
gi4o mién xudi;
Lén 1én chau lai
may cay; Chau yéu
c0 tho dét; Mau 4o
chu bo doi. Thich
nghe doc tho dong
dao, ca dao, thich
nghe va ké cau
chuyén

219

- Tré tan thudng,
tr kham pha, bat
chudc am thanh,
dang di¢u va su
dung cac tur goi
cam noi lén cam
xUc cua minh khi
nghe cac am thanh
goi cam va ngam
nhin vé dep cua
cac su vat, hién
tugng.

Thé hién théi do,
tinh cam khi nghe
am thanh go1
cam, cac bai hat,
ban nhac va ngim
nhin vé dep cua
cac su vat, hién
tuong canh dep
thi€n nhién, cudc
song sinh hoat 18
hoi cua dia
phuong

220

- Tré cham chu
lang nghe va
huong ing cam
xuc (hat theo, nhun
nhay, lac lu, thé
hién dong tac minh
hoa phu hop) theo
bai hat: Lon 1én
chau lai may cay;
Chéau yéu c6 tho
dét, chau yéu co
chu cong nhan;
Chéau thuong chu
bd doi. Thich nghe
doc tho dong dao,
ca dao, tuc ngu,

*4 5 tudi:

- Hat ding giai
diéu, 101 ca cua
bai hat.

- Van dong theo
nhac . 4, 5: Van
dong nhip nhang
theo giai di€u,
nhip di¢u cua
cac bai hat, ban
nhac.)

- Str dung dung
cugodém 4,5:
Str dung cac
dung cu gd dém
theo phach nhip,

- Biéu dién: Chau thuong
cha b doi.

- NH: Xe chi ludn kim;
Mau 4o chu bo doi...;
Ngay mua vui; Hat gao
lang ta.

- Tro cho1 am nhac:

+ Nghe nhac nhay vao
vong

+ Xuc xac vui nhon

+ Chuyén xac x0

+ Ai nhanh nhat

* Hoat dong choi:

+ Hat cac bai hat vé cac
nghé

+ Goc Am nhac: Biéu
dién vin nghé

10




thich nghe va ké
cau chuyén

222

- Tré hat dung giai
di€u, 101 ca, hat ro6
161 va thé hién sic
thai cua bai hat:
Loén 1én chau lai
may cay; Chau yéu
c0O tho dét: Chau
yéu c6 chl cong
nhan, Chau thuong
cha bo doi qua
giong hat, nét mat,
diéu bo.

223

- Tré biét van dong
nhip nhang theo
nhip di¢u cac bai
hat: Chau yéu co
thg dét, chau yéu
cd chll cong nhan,
v6i cac hinh thuce
(v0 tay theo nhip,
tiét tu, maa)

226

Tré biét hat ding
giai di¢u, 101 ca,
hat dién cam phu
hop véi sac thai,
tinh cam cua bai
hat: Lon 1én chau
lai may cay; Chau
yéu co tho dét;
Chéau yéu c6 chu
cong nhan; Chau
thuong chu b doi
qua giong hat, nét
mat, di€u bo, cur
chi.

227

Tré van dong nhip
nhang phu hop vaéi
sic thai, nhip diéu
bai hat: Chau yéu co

tiét thu )

- Nghe va nhéan
ra cac loai nhac
khac nhau (nhac
thiéu nhi, dan ca).
- Van dong nhip
nhang theo giai
di€u, nhip di€¢u
cua cac bai hat,
ban nhac.

- Nghe va nhan
biét cac thé loai
am nhac khac
nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca.)

- Nghe va nhan
ra sac thai (vui,
budn, tinh cam
tha thiét) cua cac
bai hat, ban nhac.
- Van dong nhip
nhang theo giai
di€u, nhip di€u va
thé hién sic thai
phu hop véi cac
bai hat, ban nhac.

11




tho dét, chau yéu co
chti cong nhan, voi

cac hinh thire (vO
tay theo cac loai tiét
tAu, mua).
- Tré biét cat theo | * 4,5 tudi * Hoat dong hoc
duong thang, - Nhan xét san - Tao hinh:
233 dudng cong... va pham tao + Lam ngo6i nha (EDP)
dan thanh ng6i nha | hinh.(4,5: Nhan * Hoat dong choi:
c6 mau sac, bo cuc. | xét san pham tao H A Py A
S T ) A a2 oat dong goc: Goc nghé
Tré biétnoilény | hinh vé mau sac, thuat: La 5i nha ba
tudng va tao ra cac | hinh dang/ He A a.Ifl ng:01 , 4bang
237 sin phim tao hinh | dudng nét. 5: nguyén liéu san co6 (que
theo ¥ thich. Nhén xét vé bo kem)
Tré biét phbihop | ©¥©)
cac kinang citdan |- S?_ dl_mg(5~:
dé tao thanh ngoi PI}OI hop) ki )
241 nha c6 mau sic hai | M08 (4,5 :LCac,
hoa, bd cuc can ddi. kl; nang) c271t dan,
de tao ra san
Tré bidtnoi leny | Pam™
tudng va tao ra cac
246 san pham tao hinh
theo y thich.
Ngudi lap ké hoach
Nguyén Thi Nhanh Bui Thi Dung
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