KE HOACH GIAO DUC CHU DE:
’ CAC NGHE PHO BIEN - NGAY 22/12
LOP MGG 3 - 4 TUOI NA COM (Tir ngay 01/12 - 26/12/2025)
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1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

- Ho hap: Hit | Budc 1én phia
Tré thuc hién du cac | vao, tho ra. trudce, sang
dong tac trong bai Tay: ngang. * Hoat dong hoc.
1 tap thé duc theo -Cova (,iug)i " Co dudi chan. | Tap cac dong tac:
huéng dan tay (3: Bat - H6 hap: Hit vao,
chéo 2 tay tho ra.
trudc nguc. 4: - Tay: Co va dudi
V6 2 tay vao tay
Tré thuc hién ding, | nhau (Phia " Ngura nguoi - Lung bung:
day du, nhip nhang | trudce, phia ra sau. Nghiéng nguoi sang
cac dong tac trong sau, trén dau). | Pung, lan trai, sang phai.
bai tap thé duc theo Lung bung luot tirng chan | - Bat: Bat tai chd
5 hi¢u Iénh " Nghiéng co cao dau gdi. | Trod choi chim bay
nguoi sang co bay.
trai, sang phai.
Bat: - bi thay d6i hudng
' Bt tai cho theo duong dich déc
- Chay dich dac theo
Tré c6 thé kiém soat | 3: i thay ddi vét chuan.
dugc van dong: hudng theo
5 - i thay déi huéng | duomg dich dic. - Bo theo dudng
theo duong dich dic. | 4: Chay dich dich déc - Bo dich
Tré biét kiém soat dac theo vat dédc qua 5 diém
duogc van dong: chuan. - Bat tai chd - Bat
6 - Chay dich déc theo tach, khép chan qua
vat chuan. 50.
Tré biét thé hién - Ném tring - Ném trang dich
nhanh, manh, khéo | dich nam nam ngang bang 1
9 trong thuc hién bai | ngang bang 1 tay - Ném trﬁglg dich
tap: tay, 2 tay. nam ngang bang 1
- Ném tring dich - B0 dich dic tay, 2 tay.
nim ngang. (3: Bo theo




- Bo trong duong
hep 3 m x 0,4 m)
khong chéch ra
ngoai.

- Bat tai chd

10

Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap:

- Ném tring dich
nim ngang

- Bo trong duong
dich déc (3 - 4 diém
dich dac, cach nhau
2m) khong chéch ra
ngoai.

- Bat tach khép chan
qua s o

duong dich
dac.4: Bo dich
dic qua 5
diém.

- Bat: (3: Bat
tai cho.

- Bat tach, khép
chan qua 5 6.

Hoat dong choi:

- TCM:

+ Ném bong vao r6
+ Bit mat dap chai
+ B0 khan

+ Con tho

b, G

ia0 duc dinh dwdong va sirec khoé

30

- Tré biét tranh noi
nguy hiém (hd, ao,
bé chira nudc, giéng,
h6 voi ...) khi dugc
nhic nho.

33

- Tré nhén ra nhitng
noi nhu: hd, ao,
muong nudc, subi,
bé chira nude...1a
noi nguy hiém,
khong dugc choi
gan.

« Nhan biét va
phong trdnh
nhirng hanh
dong nguy
hiém, nhiing
noi khong an
toan, nhitng
vat dung nguy
hiém dén tinh
mang.

- Biét kéu cuou
va chay khoi
noi nguy hiém.

* Hoat dong choi:
Tro chuyén, cho tré
xem hinh anh voi tré
vé nhitng noi nguy
hiém, nhitng noi
khong an toan,
nhiing vat dung
nguy hiém dén tinh
mang nhu ao, ho,
song, giéng nudc,
bui ram.

+ KNS: K¥ nang su
dung dao

2. Linh vire phat trién nhén thic

a, Kham pha khoa hoc

39

Tré c6 kha nang thu
thap thong tin vé dbi
tugng bang nhiéu
cach khac nhau c6 su
go1 md cua ¢d gido
nhu xem sach, tranh

* Hoat dong hoc

+ Trai nghiém t€

ngd (5E)

* Hoat dong choi

- Xem tranh anh tro
chuyén vé mot s6




anh va tro chuyén vé
cac nghe

44

Tré c6 thé thu thip
thong tin vé d6i
tugng bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach, tranh anh, nhan
x€t va tro chuyén.

51

Tré thé hién dugc
mot sd diéu quan sat
duoc qua cac hoat
dong choi, &m nhac,
tao hinh

52

4

Tré thé hién duoc
mét sb hiéu biét vé
d6i twong qua hoat
dong choi, am nhac
va tao hinh

Thé hién hiéu
biét vé dbi
tuong qua
hoat dong
choi, am nhac
va tao hinh (4:
mot s6 hiéu
biét)

Thé hién mét
s6 diéu quan
sat dugc qua
cac hoat dong
choi, am nhac,
tao hinh

nghé gan gili ¢ dia
phuong, ich loi cua
nghé

+ Choi ngoai troi

- Trai nghiém quan
sat tim hiéu 1am

cac dd dung, san

pham nghé nong

- Trai nghiém boc
lac, 1am san pham
nghé néng noi

duge mbi lién hé

don gian gitra dac
diém cAu tao véi
cach sir dung cta do
dung dé boc lac,
ngo.

Quan sat 6 dung
nghé xdy dung va
phéan doan moi lién
hé don gian gitra
nhé nghé xdy voi
doi séng con ngudi
* Choi ¢ cac goc:

- Goc xay dung:
Xay trang trai chan
nudi, xay bénh vién

Goc phan vai:

+ Bén san pham
nghé nong, bac si

- Goc nghé thuat:
+ V&, cit dan, nan
mot s6 do dung, san
pham ctia nghé gan
gii nghé nong, bd
doi.....

+ Goc am nhac: hat
bai hat vé nghé mo
phdéng dong tac phu
hop véi nghé

b, Lam quen v&i m{t so0 khai niém toan so ding




55

Tré biét so sanh so
luong hai nhoém doi

* Hoat dong hoc.

tuong trong pham vi | - GOp hai + Téch gop trong
3 nhom déi pham vi 3

Tré biét gop va dém | twong va dém. *Hoat dong choi.
hai nhom ddi twong | -Tach mot - Goc hoc tap:

56 \ .y R . I X N n
cung loai c6 tong nhom doi + Bém va tach gop
trong pham vi 3. tuong thanh cac san pham clia cac
Tré biét tich mot cac nhom nhé nghé
nhoém ddi tugng c6 | hon.

57 X
sO lugng trong pham
vi 3 thanh hai nhom.

Tré biét gop hai
nhom ddi twong c6

61 s6 lugng trong pham
vi 3, dém va néi két
qua.

Tré biét tich mot

62 nhom dbi tuong
thanh hai nhém nhoé
hon.

Tré biét so sanh hai * Hoat dong hoc.
d6i tuong vé kich -So sanh 2 ddi | So sanh dai- ngén -

67 thudc va no1 duoc tuong vé kich | Po d6 dai béng 1
cac tir: dai hon/ ngan thudc. don vi do.
hon. * Hoat dong choi.

. Thuc hanh so sanh 2
Tré str dung dyac d6i twong vé kich
dung cu dé (;Io do -bPo Si(f) dai mot thu:c')’c:

69 dai, ctia 2 doi tugng, vat bang mot ;

noi1 két qua do va so
sanh.

don vi do.

Thuc hanh do d6 dai
cua cai ban, quyén
sach...

¢, Kham pha xa hoi

*Hoat dong hoc:
Tré biét ké tén va noi Tén goi, san - KPXH:
26 dugc san pham cua pham va ich loi |+ Tro chuyén vé
nghé néng, nghé xay nghé xdy dung.




dung... khi dugc hoi,
xem tranh.

cua mot sO
nghé pho bién.

87

Tré ké duoc tén,
cong viéc, cong cu,
san pham/ich 10i...
ctia mot s6 nghé khi
dugc hoi, tro chuyén.

- Tén goi, cong
cu, san phém,
cac hoat dong
va y nghia cua
cac nghé pho
bién, nghé
truyén théng
cua dia
phuong: Lam
rudng, lam
nuong, dan 1at.

+ Tro chuyén vé
mot s6 nghé phod
bién.

* Hoat dong choi:

- Thyc hanh str dung
mot sb dung cu cua
nghé

- Trai nghiém boéc
lac 1am san pham
nghé nong, trang
phuc cac chu b doi

mi 4o ...

+ GOoc phan vai: bac

si, ndu an: St dung
d6 dung bac si, ndu
an

+ Goc xay dung: St

dung 1am d6 dung
dung cu nghé

tho xay

Go6c PV: Choi ban

hang: ban cac loai
ndng san nhu laa,
ngo, khoai, san...

Goéce XD: Choi xay

ngoi nha.

Goc thu vién: Xem
tranh anh, 16 t6 san
pham ctia nghé
nong, nghé xay

v€ cac loal ndng san,
do dung cac nghé.

- Tré ¢6 thé ké tén
mot sO 1€ hdi: Ngay

Ngay 1& 22/12.

88 1€ 22/12... qua trd
chuyén, tranh anh.
- Tré co thé ké tén va
90 néi dic diém cua

ngay 1& 22/12.

Dic diém noi
bat cua ngay l¢
22/12

*Hoat dong choi:

- Tro chuyén, xem
tranh anh, video vé
ngay 1& 22/12 doanh
trai bd doi.

- Lam qua tang chu
bo doi1 ngay 22/12

3. Linh vuc phat trién ngon ngir




- Hiéu va lam

* Hoat dong choi.

Tré thuc hién duoc theo yéu cau - Thuc hanh hoc
9 yeu‘(‘:auAdO'? glan, vi | pea s lam ch)’n gian b?ng xong cat c:Io dung 1én
du: “ Cat r6 do choi A A tiéng me dé cua | gid gon gang
NV theo yéu cau i * n n
1én gia...”. R tre Hoat dong vé
(3: Hiéu va o< 2
lam theo yéu : sinh, an ngu
\ A A . - Hiéuvalam |- Thuc hanh ké ban
Tré thuc hién duogc cau don gian. n Z . X
N A 1. | theo 2,3 yéu ghé, lau ban ghé
2,3 yéu cau lién tiép, | 4: Hi€uvalam | y 7 07 7 7/ AN
s T cau bang ticng | sau khi an va ké gon
vi du: “Chau hay lau | theo duogc 2, 3 , o . . .
\ £ 1 1A A A me dé cua tré | ban gh€ vao noi quy
95 ban ghé va ké gon yéu cau.) ) < e
X x . dinh, gap chédn goi
vao cho quy dinh, Lo, \
ap chan gon gang XCp vao tu gon gang
gap chan | o theo yéu
X€p vao tu..”.
Tré c6 thé st dung * Hoat dong hoc:
100 duoc cau don, cau -TCTV
ghép. - Phat am cac | + Con dao, cai liém
tur chura tiéng + Vién gach, cai bay
Tré c6 thé sir dung me dé cuatré | + Béc si, xe cuu
cac tu vang a, da, thuong.
101 thua, ... trong giao + Ba 16, mil coi.
tiep. - Tho: Chiéc cau
moi ( TCTV: Cuoi
Tré c6 thé doc thudc hon ho, xe lura)
bai tho: Chiéc cau - Tho: Lam bac si
moi, lam bac si. Cha - Tho: Chu giai
gidi phong quan; Ca phong quan. ,
102 dao, dong dao: Cay 7 (TCTV:Tién tuyén,
dong dang budi ban | - Nghe hiéu mil tai béo)
trua, Kéo cua Itra x¢é, | nd1 dung cac * Hoat dong choi
dénh dénh dang cau don, cau Cho tré doc céc bai
mo rong. dong dao, ca dao
- Nghe cac bai | Phat am cac tr | nhu: Cay dong dang
Tré co the sir dung bai thq, ca tiéng me dé cua | budi ban trua, Kéo
105 duoc cac loai cau dao, dong dao, | tré cua ltra xé, dénh
don, cau ghép, tuc ngir, cau dénh dang
do, ho, ve phu - Phat am tur tiéng
Tré c6 the doc thudc | hop voi do HMong.
bai tho: Chiéc cau tuoi. - Giai cau do vé chu
106 A Lk A A A
moi, lam bac si. Cha dé nghé nghi¢p

gidi phong quan.




Ca dao, dong dao:
Cay dong dang budi
ban trua, Kéo cua
lra x¢, dénh dénh
dang.

Tré st dung céc tur
nhu moi c6, moi

- Thuc hanh néi cac
cAu cam on, xin 10i,
1& phép, chao hoi
nhitng nguoi 16n
tudi.

107 . X
ban, cam on, xin 101
trong giao tiép.
* Hoat dong hoc
Tré biét ké lai truyén | - Ké lai truyén + Truyén: Bac nong
don gian da dugc da duoc nghe dan (TCTV: thoan
109 nghe v6i su giup 45 | (3: Ké lai mot thoit, vang 6ng)
ctia nguoi 16n. Bac | vai tinh tiét.) * Hoat dong choi
nong dan - Ké lai su Goc thu vién: Xem
viée (4: Ké lai tranh truyén: Bac
su viéc co nong dan
Tré ké chuyén c6 md nhiéu tinh tiét. | K& lai su viée
111 dau, két thuc. Bac ) da duoc chimg

nong dan

kién bang tiéng
me dé.

4. Linh vyc phat trién tinh cim

va ky nang xa hi

128

129

Tré manh dan tham
gia vao cac hoat
dong, manh dan khi
tra 101 cau hoi.

- Tré biét ¢6 ging
thuc hién cong viéc
don gian dugc giao
(chia gidy v&, xép do
choi,...).

130

Tré biét ty chon do6
choi, tro choi theo y
thich

- Manh dan
tham gia vao
cac hoat dong,
manh dan khi
trd 101 cau hoi.
- C gang thuc
hi€n cong viéc
don gian dugc
giao

(chia gidy v&,
xép d6 choi,...).

- Tu chon do
choi, tro choi
theo y thich

- C6 gang hoan
thanh cong viéc
dugc giao (truc

* Hoat dong choi:
KNS: Cho dén lugt
KNS: C6 ging thuc
hién cong viéc dén
cung ( Truc nhat)

- Quan tam, gitip do
ban. Chia sé, giao
tiép qua cac hoat
dong:

- Choti dong vai: Bac
si; ban hang, c6 giao
Xay dung: Xay
vuon hoa, hang rao,
trang trai, doanh trai
bd doi...

- Tao hinh; T6 vé
san pham nghé
nong, lam qua ting
cha bd doi.




- Tré biét ¢6 ging
hoan thanh cong viéc
dugc giao (truc nhat,

nhat, don dd
choi).

131 don d6 chot).
- Tre cung ch0’1,V01 ‘ _ Choi hod
146 cac ban trong cac tro thudn véi ban
choi theo nhom nho. . o
- Tré biét cho dén s
150 luot khi dugc nhic | - Cho dén
, luot.
nho.
- Tré biét trao d6i, Ling r}ghe Y .
LA a kién cuia ngudi
thoa thuan vo1 ban L,
2 s A khéc, sir dung
151 dé cung thuc hién . . e
hoat dong chun 161 not, cir chi,
AL gong & 1€ phep

(choi, truc nhat ...).

- GA&c thién nhién:
cham soc cay.

* HD lao d0ng.

- Giao nhiém vu lao
dong truc nhat xép,

cat don db dung d6

choi...

- Bé lam truc nhat.

+ Mot sb6 quy dinh &
16p (dé va lay d6
dung, dung chd)

- C6 gang hoan
thanh cong viéc
dugc giao (truc nhat,
don d6 choi)

- Choi hoa thuan véi
ban, cho dén luot,
lang nghe y kién cta
ban.

5. Linh vue phat trién thaim mi

158

159

- Tré vui sudng, vo
tay, noi 1én cam nhéan
ctia minh khi nghe
cac am thanh goi
cam. Hat gao lang ta.
Ngay mua vui. Bac
dua thu vui tinh

Chu b doi di xa.

- Tré chu y nghe,
thich dugc hat theo,
v0 tay, nhun nhay,
lic Iu theo bai hat,
ban nhac: Hat gao
lang ta. Ngay mua
vui. Bac dua thu vui
tinh. Chu bd doi di

Xa.

Boc 10 cam xtc
khi nghe am
thanh goi cam,
cac bai hat, ban
nhac gan giii.

*Hoat dong hoc.

- Cho tré nghe bang,
hat cho tré nghe,
xem video bai hat:
Hat gao lang ta.
Ngay mua vui. Bac
dua thu vui tinh
Chu bo doi di xa.




- Tré vui suéng, vo
tay, lam dong tdc mo
phong va str dung
cac tur goi cam noi
1én cam xuc cua

Boc 16 cam xuc
phu hop khi
nghe am thanh
go1 cam, cac bai
hat, ban nhac.

161 minh khi nghe céc
am thanh goi cam.
Hat gao lang ta.
Ngay mua vui. Bac
dua thu vui tinh * Hoat dong hoc
Chu b do6i di xa. Am nhac:
- Tré chu y nghe, + DH: Lén 1én chau
thich tha (hat, vo tay, lai may cay
nhun nhay, lic lu) L DVD: V3 tay theo
theo bai hat, ban tiét thu phoi
162 nhac: Hat gao lang hop: Chau yéu co6
ta. Ngay mua vui. chl cong nhan.
Bac dua thu vui tinh + DH: Chéu yéu c6
Chu b doi di xa. tho dét
+ Biéu dién vin
- Tré biét hat tu Tré nghe cac nghé
nhién, hat dugc theo bai hat, ban Bai hat: Lam cha bo
giai di€u bai hat nhac (nhac thiéu | doi; Lon 1én chau 14i
quen thudc: Chau - Hat ding nhi, dan ca). may cay; Chau yéu
164 yéu c0 chl cong giai diéu, 101 | - Van dong theo | c6 chu cong nhan.
nhan; Lon Ién chau | ca cta bai hat: | y thich khi * Hoat dong choi:
l4i may cay; Chau | Chauyéucd | hat/nghe cac bai |- TCAN:
yéu c0 tho dét; Lam | chu cong hat, ban nhac + Nghe ti€éng hat
cha bo doi. nhan, 16n [én | quen thudc nhay vao vong
chau 1ai may + Vong tron tiét tau
- Tré c6 thé van dong | cay, chau + Khiéu vii vi bong
theo nhip di€u bai thuong chu + Ai nhanh nhat
165 hat: Chau yéu c6 chu | bo doi.
cong nhan.
- G6c am nhac:
- Tré hat ding giai Nghe va nhan ra | + Mua bat cac bai
diéu, 101 ca, hat 1o 101 céc loai nhac hat vé chu de€. ..
cua bai hat: Chau khac nhau (nhac
167 yéu cb cht cong thiéu nhi, dan

nhan; Lén 1én chau
141 may cay; Chau
yéu c6 tho dét; Lam
cha b ddi. qua

ca).
- Thé hién sac
thai, tinh cam




giong hat, nét mat,
diéu bd.

168

- Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip
diéu cac bai hat:
Chéau yéu c6 chu
cong nhan.

cua bai hat.

172

- Tré c6 thé vé cac
nét théng, Xién,
ngang, tao thanh buc
tranh don gian

174

- Tré biét lan doc,
xoay tron, an det dat
nan dé tao thanh céc
san pham c6 1 khéi
hoic 2 khoi.

177

- Tré biét tao ra céc
sdn pham tao hinh
theo y thich.

180

- Tré c6 thé phdi hop
cac nét théng, X1€én,
ngang, cong tron tao
thanh buc tranh c6
mau sic va bd cuc.

182

- Tré biét lam 15m,
dd bet, bé loe, vudt
nhon, uén cong dat
nan dé nan thanh san
pham c6 nhiéu chi
tiét.

185

Tré biét néi 1én ¥
tudng va tao ra cac
san pham tao hinh
theo vy thich.

- Str dung ki
nang (3: mot
sd ki niang. 4:
Céc ki nang)
v&, nin dé tao
ra san pham
3: san pham
don gian. 4:
san pham co
mau sic, kich
thudce, hinh
dang/ duong
nét.)

- Str dung cac
nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao
ra cac san
pham.

- Tu chon dung
cuy, nguyén vat
liéu dé tao ra

san pham theo y

thich

- Noi lén y
tudng tao hinh
ciia minh.

* Hoat dong hoc.
- V@& theo y thich

- Lam qua tang chu
bd doi

- Nin san pham
nghé nong.

*Hoat dong choi.
+Goéc nghé thuat:
V&, nan cac nghé,
san pham ctia nghé
Lam d6 dung dung
cu ctia mot s6 nghé
bang bia cat tong:
Cubc, xéng, liém...

Ngudi 1ap ké hoach

\ e

Lo Thi Ngan

Bui Thi Dung




I. CHUAN BI

- Hinh anh, vi deo vé mdt s6 nghé pho bién: Nghé xay dung, nghé dan nat,
nghé tho may, nghé gido vién vfa mot s6 hoat dong cua ngay 22/12...

- Hot hat cac loai va dam bao an toan.

- Gidy v&, bit, pham mau, gidy mau, hé dan, dat nan, kéo..

- Tranh anh va d6 choi vé mot sé nghé pho bién: thudc, bat, phan, bay, ban
xo0a, cudc, xéng, liém...

- Tranh minh hoa bai tho: Chiéc cAu méi, 1am bac si, chu giai phong quan,
tranh truyén: Bac néng dan...

~ ILMOGCHUBE

- Tro chuyén vaéi tré veé tranh anh vé mot s6 nghé pho bién, tranh cac hoat
cua cac cht bo doi, c6 cung tré dan 1€n tudong trang tri...

- C cung tré bay cac do dung, dd choi ¢ gbc xay dung, goc ban hang, goc
nghé thuat. Huéng tré cha y dén su trang tri, thay doi trong 16p

- Trd chuyén véi tré vé mot s nghé pho bién: Nghé nong, nghé xay dung,
nghé bo doi, nghé cong an... nghé néng lam ra nhitng san pham gi? Nghé xay dung
lam nhiing cong viée gi?...
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