MUC TIEU CHU PE NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
Thoi gian thye hién: Tir ngay 31/3/2025- 18/4/2025
Lép MGG 4, 5 tudi Na Com
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1. Linh vyc phat trién thé chat

a) Phdt trién vin dong

Tré gitr duogc thing
bang co thé khi
thuc hién van - bi trong
3 | 4 |dong: duong hep
- bi trong dudng dau doi thi cat
hep dau doi tai cat.
Tré biét‘ gitr dugc
thang bang co thé . P
khi t%ll}’C h%én van ) Dxl tren gh.e
4 5 dong: thé duc - bi
A £ 1R trén day
- i trén ghé thé
duc - Pi trén day
- Tré biét phoi hop
tay- mat trong van
dong: z
- Tung bat bong gglrrllg Eg;[
7 | 4 | v6inguoidéi dien & e
(cO/ban): bét dugce gig;lm o1
3 lan lién khong ‘
roi1 bong (khoang
cach 3 m).
- Tré biét phoi hop (1L
tay- mat trong van Lglegn;?y?t
8 5 | dong: Némbat ngudi 46i
bong v&i ngudi doi dicn
dién :

* Hoat dong hoc:

- bi trong duong
hep dau doi tui cat -
Di trén ghé thé duc
- D1 trén day

- B0 dich dic qua
5-7 diém

- Tung va bt bong
v6i ngudi d6i dién
(t2)- Ném bong voi
nguoi doi dién (t2)
* Hoat dong choi

- Tro choi: Tin
hiéu; Chay tiép co;
Kep bong; La va
gio; Cua bo




Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong

- Bo dich gléc: St
Bo dich dac qua 7

0 thyc hién bai tap: | didm
- Tréo qua ghé dai
Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong

10 thuc hién bai tap:
- B dich dic qua 7
diém

b) Gido duc dinh dwong va swec khoe

Tré c6 mot s6 hanh | - ich lgi cua mic * Hoat dong an,
vi tét trong vé sinh, | trang phuc phu ngu, vé sinh ca
phong bénh covid | hop véi thoi tiét. nhan:
19 khi dugc nhic | - Lua chon trang - Tré vé sinh ca
nhd: phuc phu hop véi nhan sach s&, doi

27 - V¢ sinh rang thoi tiét. mil khi ra ning, di
mi¢ng, do1 mi khi gidy dép khi di hoc.
ra néng, mac 40 - Tré ty rira tay, rira
am, di tat khi troi mat, v& sinh rang
lanh. di dép gidy miéng.
khi di hoc. - Vit rac, di vé sinh
Tré c6 mot sd hanh dung noi quy dinh,
vi va théi quen t6t - Trd chuyén véi
trong v¢ sinh, tré vé lwa chon
phong bénh. trang phuc phu hop
- V¢ sinh rang voi thoi tiét, biéu
miéng: sau khi an hién ém va cach
hodc trudce khi di phong tranh khi dm
ngu, sdng ngu day - Str dung - V¢ sinh phong
-Ra néng do1 mu; trang phuc bénh: nhic tré khi

28 Y A \ - . , .
di tat, mac 4o am phuhop véi | bl dau, chdy mau
khi troi lanh. thoi tiét. hodc sdt... phai bao

- N1 v6i nguoi lon
khi bi dau, chay
méu hodc sbt....

- Che miéng khi
ho, hit hoi.

- Bi v¢ sinh dung

noi quy dinh.

ngay véi cd giao.




- B0 rac dung noi
qui dinh; khong
nho bay ra 16p.

30

- Tré nhan ra
nhirng noi nhu: ho,
a0, muong nudc,
subi, bé chua
nudec...la noi nguy
hiém, khong duoc
choi gan.

32

- Tré nhan ra mot
sd trudong hop
nguy hiém va goi
nguoi gitp do:
Biét goi nguoi 16n
khi gap mot sd
truong hop khan
cap: chay, c6
nguoi roi xudng
nudc, nga chay
mau.

- Nhan biét va
phong tranh nhitng
hanh dong nguy
hiém, nhimng noi
khong an toan,
nhirng vat dung
nguy hiém dén
tinh mang.

- K&u ctru va chay
khoéi noi nguy
hiém.

34

- Tré biét nhiing
not

nhu: hd, ao, bé
chtra nuéc, giéng,
bui ram ... la nguy
hiém va noi duoc
moi nguy hiém khi
dén gan.

36

- Tré nhan biét
duoc mot s6
truong hop khong
an toan va goi
nguoi giup. Biét
goi nguot1 16n khi
gap truong hop
khan cép: chay, co
ban/ngudi roi
xudng nudc, ngd

* Hoat dong choi

- Xem tranh anh tro
chuyén vé mot sb
tinh hubéng nguy
hiém nhu: song,
subi, ao, ho va cach
phong tranh.

- Day tré khong
dugc choi gan o
nhiing noi nguy
hiém: ao, muong
nuée, sudi, bé chira
nudc, bui ram.....;

- Day tré khi gdp
nguy hiém phai biét
g01 nguoi 16n

- Biét kéu ctru,
chay khoi noi nguy
hiém.




chay mau ...

2. Linh vire phit trién nhén thic

a) Kham kha khoa hoc

Tré biét phoi hop
cac giac quan dé
xem xét su vat,

- M6t sb hién
tuong thoi tiét
theo mua va

* Hoat dong hoc:
- KPKH:

+ Su ky di¢u cua
nuoc (5E)

+ Mua dén tir dau
+ Tim hiéu vé ngay
va dém

* Hoat dong choi:
- Choti ngoai troi:

- Trai nghiém su
d6i mau cua nuée
+ Pha mau vao
nuée, cho mudi vao
nudc, duong vao
nudc,...

+ Vat chim, vat noi
+ Nudc sach, nudc
ban

+ Nude & thé long,
béc hoi, nude da.

+ Choi vo1 nudc

38 hién twgng nhu két | 4 5¢ anh hudng
hop nhin, so, nguri P ctia nd dén
ngrlzl dé’ tin; h?éu’ - Mgt vai dic sinh hoat cua
dac dlém cta doi di€m, tinh chat cla con ngu:’(‘yi
tu':O’ng dat, da, cat, soi. phong chgng
A aA - Trai dat nong A
Tré quan tam dén len thién tai va
nhirng thay doéi cua L ung pho véi
su vat, hién tuong | - ¥ Kdenhau i 5 ki
xung ,uaﬁh Vi s%r gira ngay va dem. hau tai dia
25 qh . x| - Cac ngudn nudc huone.
goi y, huéng dan trong moi truong pauong.
39 cua cd gido nhu dat séng
cau ho} ve nhimg - Céu; nguén nudc
thay doi cua sy vat, & dia phirong
hién tuong: Vi sao - fch loi ctia nudc
cay lai héo? Visao | ,. ..> z
14 cay bi w6t? vo1 doi song con
K T nguoi, con vat va
Tré biet lam thir cﬁgy ’ ‘
nghigm va str dung | Mot sé dic diém
cong cu don gian LA, o
4 gu an st Sgo tinh chat cuia nudc.
- <, | - Nguyén nhan gay
40 sanh, du doan. Vi 6 nhidm ngudn
du: Pha mau/ (o ,
i S nudc va cach bao
dudng/mudi vao o A .
\ , v€ ngudn nudc.
nudc, dy dodn, - Khong khi, cc
uan sat, so sanh. X 21 \
Trc biét phdi hop | NEU0N nh séng va |y ot
cac iécp an (gép su can thiet cua n6 tu:oﬁ thot fié’t
u r.. A /(
ar% sat ) em x¢&t VOl cuoc song con tha %iéi theo
u Xem X . PR
quan sat, xem 7 nguoi, con vat va 1y dot 1
43 va thao luan vé su cAy mua va thu tu
vat, hién tuong ' cac mua,
nhu st dung céc phong chong
giac quan khac thién tai va
nhau dé€ xem va ung phé véi

* Hoat dong choi:
- Xem sach, tranh
truyén vé hién
tuong tu nhién

- Trd chuyén vé
ngay va dém, su
bién d6i khi hau

4




thao luan vé dac
diém cua cac hién
tuong tu nhién, 1gi

bién d6i khi
hau tai dia
phuong: sat 1&

- Tro chuyén vé
nguyén nhan giy 6
nhiém moi truong

ich ctia nudc voi dat, 1, lut - Cho tré xem
con qng‘u:(‘n.‘ S - Sy khéc _ | video tranh anh vé
- Tré to mo tim toi, nl}a}u gilra mat | . én tuong mua, tai
kham pha cac su tro1, mat lai ¢6 mua. du
vat, hién tugng trang. sa}o : L quy
trinh tao thanh
44 xung quanh nhu '
dit cau hoi vé su mura.
vat, hién tuong:
Tai sao c6 mua?...
Tré biét lam thir
nghiém va str dung
cong cu don gidn
dé quan sat, so
sanh, du doan,
nhan xét va thao
45 luan. Vi du: Thtr
nghiém gieo
hat/trong cay duogc
tro1 nudc va
khong tudi, theo
doi1 va so sanh su
phat trién.
Tr:e nlzan i(e tduge | *4,5¢ . , * Hoat dong choi:
mot sO mo1 quan - Quan sat, phan , A
hé don gian ctia sy | doan mdi lién hé ) ,GOC hoc tap: )Eem
vat, hién twong gan | don gian cua sy seich?Atranh truyen
51 gili. vat, hién tuong. vé hi¢n tuong tu
Vi du: “Cho thém nhién
duong/ mudi nén - Lam anbum cac
nudc ngot/man hién tuong tu nhién
hon” - Lam thi nghiém:
Tré nhan xét duge Cho thém duong/
moi quan h¢ don mudi nén nuéde
57 gian cua su vat, ngot/man hon”.

hién tuong.
Vi du: “Nap coc co
nhiing giot nudc

- Lam thi nghiém:
Su boc hoi cua




do nudc noéng bde
hoi”.

53

su vat hién tuong
xung quanh

Tré thich kham pha

nuoc.

b) Lam quen véi mot so khdi niém so dang vé todan

- Tré no61 duoc ngay

Tré ndi ngay
trén 16c lich

73 trén 16¢ lich va gio NPT
chén trén dong hd va glo chan
trén dong ho
Tré st dung duoc
dung cu dé do o Do dung tich
78 dai, dung tich ctia 2 bang mot don
doi tuong, ndi két vi do
qua do va so sanh.
Tré sir dung duoc - Bo dung tich
mot sb dung cu dé cac vat, so
79 do, dong va so sanh, sanh va dién
no6i két qua dat két qua
do.
- Tré biét mo ta cac - Nhén biét
su kién xay ra theo cac budi:
85 . . .
trinh tu thot gian sang, trua,
trong ngay. chiéu, toi.
- Tré goi dung tén - Nhén biét
86 céc thir trong tudn, hoém qua, hom
cac mua trong nam. nay, ngay
- Tré c6 thé phan mai.
bi¢t hom qua, hom - Goi tén cac
87 nay, ngay mai qua thir trong
cac su kién hang tuan.

ngay.

* Hoat dong hoc:
LQVT:

- Po dung tich cac
vat, so sanh va dién
dat két qua do.

* Hoat dong choi:
- Choi ngoai troi:
Dong, do nudce
bang chai, ca...

- Tro chuyén véi
tré cac budi: sang,
trua, chiéu, toi.

- Poc gio trén dong
ho, ngay trén 16¢
lich

- Nhan biét hom
qua, hom nay, ngay
mai.

- Goi tén cac thur
trong tuan.

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

108

4

doi voi nguoi doi
thoai.

Tré ling nghe va trao

- Hiéu va lam
theo yéu cau
(4T: Hiu va

* Hoat dong hoc:
-TCTV:
+ Nudc sudi, nudc




Tré thuc hién duoc
cac yéu cau trong
hoat dong tap thé, vi
du: “Cac ban co tén

lam theo duoc 2,
3 yéu cau. 5T:
Hiéu va lam
theo duoc 2, 3

sO1
+ Cau vong, 1 quét
+ Mua hé, che 6

109 bt dau bang chit cai | yéu cau lién
T dung sang bén tiép) bang tiéng
phai, cac ban c6 tén | me dé cua tré.
bat dau bang chit H | - Nghe hiéu noi
dung sang bén trai”. | dung truyén ké,
Tré lang nghe va truyén doc cua
nhan xét ¥ kién cia | dia phuong.
ngudi dbi thoai. - Nghe nhiing
111 bai hat dan ca,
nhirng cau
truyén cia dan
toc, dia phuong
tré
Tré ¢ thé sir dung *4,5 tudi
114 duoc cac tir chi dac - Phat am cac tur
diém, hién tuong tiéng me dé cta
Tré c6 thé sir dung | tre. Phat am cac
115 dugc cac loai cau tiéng me dé cua
don, ciu ghép tre: T}éng
Tré ¢ thé doc thudc H.Mong
bai tho “Ciu véng”, |~ Poc tho,ca
116 ca dao, déng dao: dao, d?ng ‘dacz,
Hat mua hat moc; tuc ngi, ho ve.
Mua, Néng
Tré co thé ké o rang,
c6 trinh ty vé su viéc,
119 hién tugng nao d6 dé
nguoi nghe co thé _ Pit cac cau
hiéu dugc. hoi: Tai sao?
Tré c6 thé dung duogc Nhu thé nao?
121 cdu ghép, cdu khing Lam bang gi?
dinh
Tré c6 kha nang doc
123 biéu cam bai tho

* Hoat dong hoc:
- LQVH:

+ Tho: Cau vong
(TCTV: Ciu vong,
mua rao, ruc rd)

* Hoat dong choi:
- Poc dé)ng dao, ca
dao: Hat mua hat
moc; Mua; Néng

- Xem sach, tranh
anh vé ngudn nudc,
hién tuong tu
nhién, cac mua




“Cau vong”, dong
dao “Hat mua hat
moc”, ca dao...

Tré ké chuyén “Giot - M6 td hién | * Hoat dong hoc:
128 nudc ty xiu” c6 moé 2 ~ .. | tugng. LQVH:
N Y , K¢ lai truyén da nE Q A
dau, keét thic. + Truyén: Giot
- aX1.x1 .~ | duoc nghe (5T: P
Tré co thé ké lai nd1 2 ~ ax nuoc ty xiu
A NP Keé lai chuyén da N n .
dung cau truyén Giot Hoat dong choi:
130 SO . dugc nghe theo A
nudc ty xiu theo trinh | || - Nghe doc truyén
I trinh tur) P e
tu nhat dinh I n Giot nudc ty xiu
— 7 X —1 K¢ lai su viéc R
Tré co thé ké chuyén Lq - Xem tranh truyén
e A (4T: Ké lai su 2 R
Giot nudc ty xiu vide c6 nhidu ké truyén theo
131 theo tranh minh hoa | | 7 .« : | -Kéchuyén |tranh “Giot nudc ty
N n tinh tiét. 5T: Ké N :
va kinh nghi€ém cua : . theo do vat, |xiu”.
, R lai su viéc theo
ban than . theo tranh.
T 1. X% trinh tu)
Tré c6 the ké thay CNAA en
2. Al eyt - 4t: Mo ta su
do1 mot vai tinh tiét A \
. . vat tranh anh.
nhu thay tén nhan _ Phét Am tién
132 vat, thay di két thic, , am tens
A : o me dé cua tré:
thém badt sy kign.. .. Tid n
n 1éng H.MoOng
trong ndi dung
truyen.
Tré bi€t mo ta hanh *4.5 Tuoi
139 dong cua cac nhan - Phéan bét phan
vat trong tranh. mao dau, ket thic
Tré biét cach “doc cua sach.
sach” tur trai sang - Poc truyén qua
143 phai, tir trén xudng cac tranh vé
dudi, tir dau sach dén | - Bao vé sach
cudi sach. - Gitr gin sach
Tré ké truyén theo - Xem va nghe
tranh minh hoa va doc cac loai
145 ) A . .
kinh nghiém cta ban | sach khac nhau
than.
Tré nhan dang cac A * Hoat dong hoc:
N \ - Nhan dang cac o F
149 chit g, y trong bang NI & -LQCC: g, y (5E)
- ok o chircai: g,y NN
chir cai tiéng Viét -Tapto g, y
151 To, d6 cac nét chir, Sao chép mot | * Hoat dong choi:

sao chép mot s6 ky

sb ky hicu,

- Tro chuyén véi




hiéu, chir cai, tén cua

chir cai, tén

tré, on lai cac chir

minh. cua minh. cai da hoc
- Cho tré t6 d6 cac
nét chir
- Hoat dong goc
+ Géc hoc tap: Cho
tré sao chép mot sd
ky hi¢u, chit cai,
chit 0, tén cua tré.
4. Linh vue phat trién tinh cam va ki niing xa hoi
- Tré thé hién su - Quan tdm canh - Quan tam * Hoat dong choi:
thich thu trudce cai | dep, 18 hoi ctia dia | dén mot vai + Cho tré xem
d@p; phuong bién Bién | nét Yﬁn h(?é video Vé canh d@p,
nhu: Lé hdi hoa truyén thong | 18 hoi cua dia
184 ban...Quan tdm cua dia phuong Pién Bién
dén mot vai nét phuong nhu: Hoi Dén
van hoa}f‘lﬁn Hoang Cong Chat.
thong cua dia A -
phirong - Ho,at d?ng gbc:
— — + Géc xay dung,
- Tré biét trao doi, géc phan vai: Chép
thvoé thuan véi ban nhan su phan cong
dé cung thuc hign ctia nhom ban, thuc
hoat dong chung bién nhiém vu don
189 (choi, truc nhat ...). gian cing nguodi
khac.
+ Goc thién nhién:
Cham séc cay
- Tré biét lang * I-!oz.lt’\d?)ng 5,11’
nghe y kién, trao ngu, ve sinh ca
di, thoa thuan, nhan
chia sé kinh - Thyc hién tiét
194 nghiém véi ban. kiémnuée. -
- Tat quat, tat dién
khi ra khdi phong

* Hoat dong lao




- Tré nhan ra viéc
lam cta minh co

- Nhan xét va
to thai do voi

205 anh huong dén hanh vi
nguoi khac; “dang”-“sai”,
“tot” - “x4u
- Tré khong dé tran | * 4,5 tudi
nuéc khi rira tay, | - Tiét kiém dién,
210 tat quat, tat dién nuoc
khi ra khoi phong | - Gilr gin v€ sinh
" Tré biét nhic nho | MO! truong ban
nguoi khac gitr lan% trlfm% IOP',
. PSP - Bao vé cham séc
gin, bdo v¢ moi .~ Z.
213 truong (khong xa cay col.
rac bura bai, bé
canh, hai hoa...).
- Tré biét tiét kiém
trong sinh hoat: tat
dién, tat quat khi ra
214 khéi phong, khoa

vO1 nudc sau khi
dung, khong dé
thira thirc an.

dong

- Nhic nhé tré gitr
gin, bado vé moi
truong (Khong xa
rac bura bai ra san
truong, khong bé
canh, hai hoa...).)
- Nhat 14 cay san
truong.

5. Linh vwe phat trién thAm mi

222

- Tré hat dung giai
di€u, 101 ca, hat ro
161 va thé hién sic
thai cua bai hat:
Miia hé dén qua
giong hat, nét mat

223

- Tré biét van dong
nhip nhang theo
nhip di¢u cac bai
hat: Cho toi di lam
mua voi vol hinh
thire hat theo nhac.

224

Tré biét lya chon
va tu thé hién hinh
thirc van dong theo
bai hat, ban nhac.

*4 5t

- Hat dung giai
di€u, 101 ca cua bai
hat.

- Van dong theo
nhac. 4,5: Van
dong nhip nhang
theo giai diéu,
nhip di€u cua cac
bai hat, ban nhac)
- Hat cac bai hat
tiéng me de.

- Thé hién sic thai,
tinh cam cua bai
hat.

- Nghe va
nhan ra cac
loai nhac khac
nhau (nhac
thiéu nhi, dan
ca).

- Lva chon,
thé hién cac
hinh thirc van
dong theo
nhac.

- Lva chon
dung cu am
nhac dé gd
dém theo nhip
diéu bai hat

* Hoat dong hoc:

- Am nhac:

+ Hat theo nhac:
Cho t61 di lam mua
voi

+ DH: Mua he dén
* Hoat dong choi:
- Tro cho1 am nhac:
Nghe tiéng hét tim
dd vat.

- Tré nghe giai di¢u
bai hat:

+ NH: Mua roi;
B6n mua em yéu.

10




- Tré biét lya chon

225 dung cu dé g0 dém
theo nhip diéu.
Tré biét hat ding - Nghe va
giai diéu, 10i ca, nhan biét cac
hét dién cam phu thé loai 4m
6 hop véi sac thai, nhac khéc
tinh cam cua bai nhau (nhac
hat: Mua he dén thiéu nhi, dan
qua giong hat, nét ca.)
mat - Nghe va
Tré van dong nhip nhan ra sic
nhang phu hop véi thai (vui,
227 nhip diéu bai hat: budn, tinh
Cho t6i di lam mua cam tha thiét)
voi voi hinh thirc cua bai hat,
hat theo nhac. ban nhac
Tré tu nghi ra cac - Tu nghi ra
hinh thitc dé tao ra cac hinh thirc
298 am thanh, van dé tao ra am
dong, hat theo céc thanh, van
ban nhac, bai hat dong theo cac
yéu thich. bai hat, ban
- Tré biét gd dém nhac, diéu
229 bang dung cu theo nhay mua dac
tiét tAu ty chon. sac cua dia
phuong
- Tré biét phdi hop | - Str dung cac ki * Hoat dong hoc:
cac nguyén vat li€u | nang: v& détaora |- Phdi hop cac | - Tao hinh:
231 . 2 \ 2 , A A ~
tao hinh dé taora | san pham. 4,5: sdn | nguyén vat + Vé mua
san pham. pham c6 mau sic, |liéu tao hinh, |* Hoat ddng choi:
- Tré c6 thé phdi | kich thude, hinh | vat lidu trong | - Tré sir dung céc
hop céc nét thing, | dang/ dudng nét. | thién nhién dé | nguyén vat ligu dé
239 xién, cong, tron tao | 5: CO bo cuc). tao ra cac san | lam tranh céac hi¢n

thanh btrc tranh
“Vé mwa” c6O mau
sac va bo cuc

pham.

tuong tu nhién theo
y thich
- Hoat dong goc:

11




239

Tré biét phoi hop
va lua chon cac
nguyén vat liéu tao
hinh, vat liéu thién
nhién d¢é tao ra san
pham.

240

Tré c6 thé phoi
hop céc ki nang vé
dé tao thanh burc
tranh “Veé muwa” cb
mau sic hai hoa,
bd cuc can d6i.

- Lva chon,
phdi hop cac
nguyén vat
liéu tao hinh,
vat liéu trong
thién nhién,
phé ligu dé
tao ra cac san
pham.

+ Goc tao hinh: V€
song, subi; Vé
mua; V€ Ong mat
troi. ..

Ngudi xay dung ké hoach

Nguyén Thi Nhanh

PHO HIEU TRUONG

Bui Thi Dung
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