KE HOACH GIAO DUC CHU PE 8: PHUONG TIEN GIAO THONG

(Thoi gian thyce hién 4 tuin tir ngay 17/03 - 11/04/2025)
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1. Linh v phat trién thé chat

a)Phat trién van dong

1 | Tré thuc hi¢n duoc |- Ho hap: Tap hit vao, | - Ho hip: Tap hit vao, thd
dong tac trong bai thé | tho ra ra
duc:Ho hép, tay, - Tay: , - Tay: ,
lung/bung va chan + Dua ra sau két hop | + Dua ra sau két hop voi
voi lac ban tay. lac ban tay.
- Lung, bung, luon: - Lung, bung, luon:
+ Van nguoi sang 2 | + Van nguoi sang 2 bén.
bén. - Chan:
- Chan: + Co dud1 tung chan
+ Co duoi tung chan.
2 | - Tré c6 thé giit dugc | - Pi budce qua gy ké | - Hoat dong choi - tap c6
thing bang trong van cao chu dinh:
dong di budc qua gay - Hoat dong PTVD
ké cao + D1 budc qua gay ké cao
TC: Con bo dura
- Choi tap bubi chiéu:
TCM: Chim va 6 t6, mot
doan tau, may bay
4 |- Trébiét phdihop |- Bo chuiquacong |- Hoat dong choi - tap c6
tay, chan, co thé (T2) chu dinh:
trong khi bo chui qua - Hoat dong PTVD
cong - B0 chui qua cong (T2)
TC: Dung dang dung dé
5 | - Tré thé hién strc - Ném xa bang 1 tay | - Hoat dong choi - tap c6

manh ctia co bip
trong van dong ném:
Nhun bat tai chd;
Ném xa bang 1 tay
(t6i thiéu 1,5m)

(t6i thiéu 1,5m)
- Nhan bat tai chd

chu dinh:

+ Ném xa bang 1 tay (t6i
thiéu 1,5m)

TC: O t6 va chim sé

+ Nhun bat tai chd

TC: Dung dang dung dé

- Choi tap budi chiéu:
TCM: Chudn chudn bay




- Tré biét phdi hop
dugc cir dong ban tay,
ngoén tay va phdi hop
tay-mat trong cac hoat
dong: To6 mau 6 to,
nin banh xe, xép tau
hoa

- Xoa tay, cham céc
dau ngdn tay véi
nhau, rot, nhao,
khudy, d4o, vo xé.

- Hoat dong choi tap c6
chu dinh:

+ HDVDV: Nian banh
xe, Xép tau hoa, t6 mau 6
to
- Hoat dong choi tap &
cac khu vuc choi: C6 cho
tre choi tro choi gia bo
nhu néu an cho em be (
rot, nhao, khuay, ddo, vo
X€)

b) Giao duc dinh duéng va

suc khoe

1T |- Tré lam duoc 1 sé | - Tap mot sb thao tac | Hoat dong an, ngd, vé
viéc véi su giup d&|don gian trong rtra | Sinh . )
cia nguoi 16n (liy | tay, lau mat. + C6 huodng dan tré biét
nudc ubng, di vé |- Tap luyén nén nép mot s0 thao tac rura tay.
sinh...). thoi quen tét trong an | Tré t:$1p Xtic com an, cam
uong. cdc uong nude
- Tap noi voi ngudi i+ Co day tré khi mudn di
16n khi ¢6 nhu cau an, | v sinh phai goi ¢6 gido
ngu, vé€ sinh
2. Linh vure phit trién nhén thic
15 |- Tré biét so, nin, - Nghe va nhan biét - Hoat dong choi - tap c6
nhin, nghe, dé nhan am thanh cia motsé | chu dinh:
b%ét dac di(ém ndi bat phuong tién giao + HDNB: Nhan biét xe
cua mpt sO Phuong thong quen thudc. dap. xe may ( TCTV: Xe
tién giao thong: Xe .
dap, xe may... may, xe dap) ,
+ HDNB : Nhan biét
thuyén budm, tau thuy (
TCTV: Thuyén budm, tau
thiy)
19 |- Tré noi dugc tén va | - Tén, dac diémndi | 1DNB: Nhat bict mdy

mot vai dac diém noi

bat cua modt SO
phuong tién giao
thong.

bat va cong dung cua
phuong tién giao
thong gan giii

bay, khinh khi cau (
TCTV: May bay, khinh
khi cau)

+ HDNB: Nhan biét xe 6
to con, xe tai ( TCTV: Xe

0 tO con, xe tai)




3. Linh vue phit trién ngon ngir

22

Tré thuc hién duoc
nhiém vu gém 2-3
hanh dong;

- Nghe céc tir chi tén
go1 dd vat, su vat,
quen thudc.

- Nghe va thuc hién
cac yéu cau bang 10
noi.

- Hoat dong choi: Gio
don tra tré.

+ Cho tré xem hinh anh
mot s phuong tién giao
thong: Xe dap, xe
may...va cho tré Ién chi
cac phuong tién giao
thong khi c6 hoi.

+ C6 yéu cau tré cit 6 to
vao 16 va vé chd ngdi

23

Tré biét tra 101 cac cau
hoi : “Aiday?”, “Cai gi
déy?”,’ “.Jlam gi 77,
“...thénao ?”

- Nghe céc cau hoi:
cai gi? 1am gi? dé 1am
gi? & dau? nhu thé
nao?

- Tra 101 va dat cau
hoi: cai gi?, lam gi?,
& dau?, .... thé nao?,
dé lam gi?, tai sao?...

- Hoat dong choi tap co
chu dinh

+ HPNB: Nhan biét xe
dap, xe may ( TCTV: Xe
may, xe dap)

+ HDNB : Nhan biét
thuyén budm, tau thiry

( TCTV: Thuyén budm,
tau thuy)

+ HDNB: Nhat biét may
bay, khinh khi cau

( TCTV: May bay, khinh
khi cau)

+ HDNB: Nhan biét xe 6
to con, xe tai ( TCTV: Xe
0 to con, xe tai)

24

Tré hiéu ndi dung
truyén ngén don gian:
tra 101 duoc cac cau
hoi vé tén truyén: Vi
sao tho cut dudi.

-Ké lai doan truyén
dugc nghe nhiéu lan
cO sw goiy

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh:

+ Van hoc: Truyén vi sao
thé cut dudi

* Hoat dong choi tap
budi chiéu: C6 cho tré
xem hinh anh ctia cac
nhan vat trong truyén vi
sao thé cut duoi.




25

- Tré ¢6 thé phat 4m rd
tiéng.

- Phat am cac am
khac nhau.

- Hoat dong choi: Choi
tap budi chiéu: C6 cho tré
tap doc tho: Bén xanh
den do, con tau, di choi
phé.

+ Hoat dong choi: Gio
don tra tre: Tro chuyén
Vi tré vé mot sd phuong
tién giao thong quen
thudc nhu: Xe dap, xe
may, tau thay, thuyén
budm....

26

- Tré c6 thé doc duoc
bai tho dén xanh den
do, con tau véi su
gitp do cua cd gido.

- Poc cac doan tho,
bai tho ngin co
3-4 tiéng

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh:

+ Van hoc: Tho: Bén
xanh dén do ( TCTV:
Dén xanh, dén do)

+ Van hoc: Tho: Con tau
( TCTV: Xinh xich)

+ Van hoc: Tho: Bi choi
phé ( TCTV: Bén do)

- Hoat dong choi tap budi
chiéu: C6 cho tré doc mét
s6 bai tho: Pén xanh dén
da, con tau, di choi phé.

27

Tré no1 duoc cau
don, cauco 5-7
tiéng, c6 cac tir thong
dung chi su vat, dd
vat hoat dong, dac
diém quen thudc.

- Thé hién nhu ciu,
mong muén va hiéu
biét bang 1-2 cau don
gian va cau dai.

- Hoat dong choi: Gio
don tra tré: C6 hoi tré vé
nhu cdu mong mudn cia
tré VD: Con thich ai dua
con di hoc? Con khong
thich ai dua con di
hoc?....

28

Tré c6 thé sir dung 1oi
no1 voi cac muc dich
khac nhau:

- Hoi vé cac van dé
quan tdm nhu: “Con

- Str dung cac tur chi
do vat, con vat, dic
diém, hanh dong
quen thudc trong giao
tiép.

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh:

+ HDNB: Nhan biét xe
dap, xe may ( TCTV: Xe

may, xe dap)




gi day?’; “Cai gi
day?”...

+ HDNB : Nhan biét
thuyén budm, tau thiry

( TCTV: Thuyén budm,
tau thiy)

+ HDNB: Nhat biét may
bay, khinh khi cau

( TCTV: May bay, khinh
khi cau)

+ HDNB: Nhan biét xe 6
to con, xe tai ( TCTV: Xe
0 t0 con, xe tai)

29

- Tré c6 thé néi to, du
nghe, 1€ phép.

- Str dung céc tir thé
hién su 18 phép khi
no1 chuyén véi nguoi
lom.

- Hoat dong choi, choi
trong cac gio don tra tré:
Trd chuyén voi tré vé
cach chao hoi nhu tré
chdo cd, chao bd me, nhe
nhang du nghe va biét 13

phép..

4. Linh vuc phat trién tinh cam, k§ ning xa hdi va

tham my

33

- Tré c6 thé biéu 10 su
thich giao tiép véi
ngudi khac bang cir
chi, 101 no1.

- Giao tiép véi nhiing
nguoi xung quanh.

- Hoat dong choi tap cac
khu vuc choi:

+ Choit thao tac vai: Me
con, bac sy kham bénh,
ban hang cac PTGT

- Khu vuc VD: Choi véi
cac dd choi PTGT, d6
choi van dong

- Khu vuc NT: Nan banh
Xe,

- Khu vuc HBVDV: Xau

vong xép hinh PTGT,
choi déng coc ban go ...

37

Tré biét chao, tam
biét, cam on, a, vang
a.

- Thuc hién mét sb
hanh vi van hoa va
giao tiép: chio tam
biét, cam on, nodi tir
“da”, ‘vang a”’; choi
canh ban, khong ciu
ban.

- Hoat dong giao luu cam
xUc:

+ Co day tré biét cam on,
xin 16i...choi véi ban
doan két, khi choi khong
tranh do choi ctia ban




38

Tré biét thé hién mét
s6 hanh vi xa hoi don
gian qua tro choi gia
bd (trd choi bé em,
khudy bot cho em bé,
nghe dién thoai...).

- Thuc hién mét sb
hanh vi van hoéa choi
canh ban, khong cau
ban.

- Tép st dung dd
dung, d6 choi.

- Hoat dong choi tap cac
khu vuc chot

- Choi thao tac vai: Nau
an, bé em cho em n

- Khu vuc VD: Choi kéo
day cac PTGT. Choi voi
d6 choi VD...

Khu vuc NT: T6 mau
may bay

- Khu vuc HDVDV: Xau
vong, ghép hinh may bay

39

- Tré biét choi than
thién canh tré khac.

- Choi than thién véi
ban: Choi canh ban,
khong tranh gianh d6
choi vo1 ban.

- Hoat dong choi tap cac
khu vuc choi

- Choi thao tac vai: Ban
hang, niu an, cho em an
- Khu vuc VB: Choi ném
bong

- Khu vuc NT: V€ nan
banh xe, xem sach tranh
vé chu dé

- Khu vuc HDVDV: Xép
duong di, tau hoa.

( C6 nhéc tré choi doan
két khong tranh d6 choi
cua ban)

40

Tré biét hat va van
dong don gian theo
bai hat: Lai 6 to, dén

xanh dén doé

— Nghe hat, nghe
nhac véi cac giai di¢u
khéac nhau; nghe am
thanh cua cac nhac
cu.

- Hat va tap van dong
don gian theo nhac.

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh:

DH: Lai 6 to

TC: Nghe am thanh doan
tén dung cu

VDTN: Em tap 14i 0 t6
NNNH: D1 duong em
nho

DH: Bén xanh dén dé
TC: Hay lang nghe
NNNH: Poan tau nhé xiu
TC: Thi ai nhanh

41

Tré thich nin, t6, xép
hinh, xem tranh

- D1 mau, t6 cac nét
khéac nhau, xép hinh

- Hoat dong véi do vat:
+ HDVDV: T6 mau 6 t6




+HDbVDV: Nan banh xe
+ HDVDV: Xép tau hoa

Nguwoi lap

Pam Thi Hong Vén Buii Thi Dung
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