KE HOACH GIAO DUC CHU PE: GIAO THONG

Thoi gian thye hién: 5 tuan. Tir ngay 23/02/2026 — 27/03/2026

Lép MGG Trung tam
TT
muc Noi dung giao duc Hoat dong giao duc
tiéu Muc tiéu giao duc Chung Riéng
Tré thuc hién du *3,4,5T: Budc 1én phia | * Hoat dong hoc:
1 cac dong ‘Eéc trong | - H6 hap: Hit vao, | trudc, sang H6 hap: Hit vao tho
bai tap the duc tho ra. ngang ra.
theo huéng dan - Hai tay dua 1én - Tay:
Tré thuc hién cao, ra phia trudc, | Ping, lan + Pua 2 tay 1én cao,
dung, day du, nhip | sang 2 bén.(4: két | luot tung ra phia trudc sang 2
2 nhang cac dong tac | hop véi ndam, md | chan co cao bén
trong bai tap thé ban tay. 5: két dau gbi + Hai tay danh xoay
duc theo hiéu 1énh | hop véi vy ban tron trude nguc, dua
Tré thuc hién tay, quay co tay, | Hai tay danh | 1én cao.
dang, du, thuan kiéng chan)). xoay tron - Lung, bung:
thuc cac dong tac | - Nghiéng nguoi | trude nguec, Nghiéng ngudi sang
ctia bai thé duc sang trai, sang dua 1én cao. | hai trai, sang phai
3 theo hiéu 1énh phai. - Chan: Ngbdi x6m,
hodc theo nhip ban | - Ngdi xom, dimg dtmg 1én; Bat tai chd
nhac/bai hat. Bt | 1én; Bét tai chd
dau va két thic
dong tac ding nhip
Tré c6 thé giir *45T: Di kiéng got  |* Hoat dong hoc
dugc thing bang - bi khuyu gbi - BO chui qua cong —
4 . A . ; .
khi thuc hién van bo chui qua 6ng dai
dong: Di kiéng got 1,5 x 0,6m
Tré co thé giir - Ném trung dich
duogc thing bang ngang — ném trung
5 co thé khi thuc dich dimg xa 1,5 -
hién van dong: bi 2m, cao 1,2 -1,5m
khuyu gdi - Bat vé phia trudc
Tré gitr dugc thang (t2) - nhay 16 co
6 bang co thé khi - bi Kiéng got (12) -

thuc hién van

Pi khuyu gbi




dong: i khuyu
gbi

Tré c6 thé phdi - Ném tring
10 hop tay- mat trong dich ngang
van dong: Ném
trung dich ngang
Tré biét phdi hop - Ném tring
tay- mat trong van dich ding xa
11 dong: - Ném trang 1,2 x Cao -
dich dung (xa 1,5 1,5m
m X cao 1,2 m).
Tré biét phoi hop Ném tring
tay- mat trong van dich dung xa
12 dong: - Ném trang 1,5 x Cao 2m
dich dung (xa 2 m
x cao 1,5 m).
Tré biét thé hién * 34,5 tudi: - Truon theo
nhanh, manh, khéo | - Bo:(3: Bo chui | hudng thing
trong thuc hién bai | qua cong. 4: Bo - Bat vé phia
tap: - Ném trung chui qua 6ng dai | trudc
dich nam ngang 1,2x 0,6 m. 5: Bo
13 (xa 1,5 m). chui qua dng dai
- Bo chui qua [,5m x 0,6m.)
cong * 4, 5 tudi:
- Truon theo - Nhay 106 co (4:
hudng thang Nhay 16 co 3m. 5:
- Bat vé phia trudc | Nhay 10 co 5m)
Tré thé hién nhanh, - Treéo qua
manh, khéo trong ghé dai 1,5 x
thuc hién bai tap 30 cm (4t)
tong hop:
14 - BO chui qua dng
dai 1,2 x 0,6m
- Tréo qua ghé dai
1,5x30cm

- Nhay 10 ¢6 3m

- Trudn theo hudng
thang — Tréo qua ghé
dai — truon két hop
tréo qua ghé

* Tro choi moi:

- O t6 vao bén

- Ném lon

- Chéo thuyén

- May bay

- bén xanh den do




15

Tré thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
tap tong hop:

- BO chui qua dng
dai 1,5 x 0,6m

- Truon két hop
tréo qua ghé dai
dail,5m x 30cm.)

- Nhay 16 ¢6 5Sm

- Truon két
hop tréo qua
ghé dai
dail,5m x
30cm

19

Tré phéi hop duoc
cu dong ban tay,
ngon tay trong mot
s6 hoat dong:

Cit thang duoc
mot doan 10 cm.
Xép chong 8 - 10
khéi khong d6.

20

Tré phdi hop duoc
cu dong ban tay,
ngoén tay, phdi

hop tay - mét trong
mdt s hoat dong:
Cat thanh thao
theo duong thang.
Xay dung, lap rap
v6i 10 - 12 khdi.

- Str dung kéo
- Xép chong
cac hinh khoi
khac nhau.

21

Tré phdi hop duoc
ctr dong ban tay,
ngon tay, phdi hop
tay - mat trong mot
s6 hoat dong:

Cit duge theo
duong vién cua
hinh v¢.

Xép chong 12-15

- Cat duong
thang.

- Cat dudng
vong cung

Hoat dong choi:
Hoat dong goc:

- Bén xe khach, ngi
tu dudng phd, bén
tau, bén pha, Cang
hang khong

- Xay dung, lap rap,
xép chong cac khéi
thanh cac PTGT

+ G6c ngh¢ thuat:
Cit ghép va dan hinh
da cat theo mau.




khdi theo mau.
Ghép va dan hinh
di cit theo mau.

b) Giao duc dinh duéng va sirc khée

54

Tré thuc hién mot sd
quy dinh ¢ noi cong
cong vé an toan: Di
bd trén he; di sang
duong phai c6 nguoi
16n dit; d6i mii an
toan khi ngdi trén xe
may.

* Hoat dong choi

- Xem tranh anh, tro
chuyén vé& 1 sb tinh
huéng nguy hiém khi
tham gia giao thong va
cach phong tranh.

- K¥ nang khi tham gia
giao thong.

- Trd chuyén voi tré vé
mot s6 bién bao nguy
hiém: bién béo cam di
bJ....

2. Linh vye phat trién nhan thirc

a) Kham kha khoa hoc

59

Tré c6 thé mo ta
nhitng d4u hiéu ndi
bat cua cac PTGT
dugc quan sat voi sy
go1 m& cua co gido.

64

Tré biét nhan xét, trd
chuyén vé dic diém,
su khac nhau, giéng
nhau cua cac PTGT
duoc quan sat.

69

Tré biét nhan xét,
théo luan vé dic
diém, sy khéc nhau,
gidng nhau cia cac
PTGT duoc quan sat

*3,4,5t

Pic diém, cong
dung cua mdt )
phuong tién giao
thong (3t: Phuong
tién giao thong
quen thudc)
*4,5T:

- Phan loai
phuong tién giao
thong theo diu
hi¢u. 4: 1-2 dau
hi¢u. 5: 2 - 3 dau
hiéu.)

Tén cua mot
s6 phuong
tién giao
thong quen
thudc

* Hoat dong hoc:

- Mot s6 PTGT
duong dudng thuy

- Mot s6 phuong tién
giao thong duong

hang khong

* Hoat dong choi

- Phan loai giao
thong duong bd vai
duong hang khong -

duong thuy

HD choi ngoai troi
- Thuc hanh cach
ngdi xe an toan, cach
doi mil bao hiém

- Trd chuyén vé cic
PTGT

- Quan sat: Xe may;




Xe dap, mii bao
hiém; Xe may....,

* Hoat dong choi:

- Xem tranh mo ta
cac phuong tién giao
thong; Giai cau d6 vé
mot s6 phuong tién
giao thong

- Xem tranh anh dé
nhan ra dic diém ndi
bat cua cac PPTGT

- Lam v& lam quen
vo1 toan: Loal mot

76

d6i turong khong
cung nhom.
Tré co thé sir dung Lam thi nghiém, * Hoat dong choi
cach thuc thich hgp | thyc hanh trai HDNT

dé giai quyét van dé
don gian: Lam cho
van doc hon dé 6 t6
d6 choi chay nhanh
hon.

77

Tré c6 thé giai quyet
van dé don gian bang
cac cach khac nhau.

nghiém thyc té.

- Thi nghiém: Lam
cho van déc hon dé 6
t6 d6 choi chay
nhanh hon.

- Trai nghiém: Lam 6
t6 bang vo hop sira;
Trai nghiém gap
thuyén gidy, tha
thuyén gidy trén vao
chau nuéc ......

b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé toan

108

Tré nhan dang va
goi tén cac hinh:
tron, vudng, tam

giac, chit nhat

* 4 5 tudi

Chép ghép cac
hinh hinh hoc dé
tao thanh

cac hinh mai theo
¥ thich va theo
yéu cau.

- Nhan biét,
go1 tén cac
hinh: hinh
vuong, hinh
tam giac,
hinh tron,
hinh chit nhat
va nhan dang

* Hoat dong hoc:

- NB, PB khéi cau,
khdi tru

- NB, PB khbi
vuong, khdi chit nhat
- Chap ghép cac hinh
hinh hoc

* Hoat dong choi:




cac hinh do - Goc toan: St dung
trong thuc té. | cac hinh hinh hoc dé
- Str dung cac | chip ghép.
hinh hinh hoc | - Chap ghép hinh
dé chap ghép. | hoc: 6 t6, thuyén
Tré chi ra dugc cac - So sanh su budm, tau hoa...
diém gidng, khac khac nhau va
109 nhau gitra hai hinh gidng nhau
(tron va tam giac, cua cac hinh:
vudng va chir hinh vuong,
nhat,.... hinh tam
Tré st dung cac vat giac, hinh
liéu khéac nhau dé tron, hinh chir
110 L .
tao ra cac hinh don nhat.
gian.
Tré biét goi tén va - Nhan biét,
chi ra cac diém khéc goi tén khoi
nhau giita hai khoi cau, khéi
cau va khéi try, khoi vudng, khoi
vudng va khoi chir chit nhat, khoi
nhat. tru va nhan
dang cac khoi
111 ; j
hinh d6 trong
thuc té.
- Tao ra mot
s6 hinh hinh
hoc bang cac
cach khac
nhau.
¢) Kham pha xa hoi
Tré co thé ké tén 18 | 4,5 tudi: Ngay Qudc té | * Hoat ddng hoc
136 hoi: Ngay Qué)c té Pic diém n(;)i’ bé,t’ phu nir 8/3 PTKNXH: Trai
phunir 8/3 quatrd | cua ngay Quoc té nghiém cac hoat
chuyén, tranh anh phu nir 8/3 dong ngay 8/3
Tré c6 thé ké tén va * Hoat dong choi
138 e e iAo - I .
no1 dac diém cua Trai nghiém: Lam




ngay Qudc té phy
nir 8/3

140

Tré c6 thé ké tén
mot s6 18 hoi va noi
vé hoat dong ndi bat
ciia ngay Qudc té
phu nir 8/3

buu thiép, qua ting
ba, me, cac ban gai

- Cho tré xem hinh
anh vé ngay 8/3, trd
chuyén vé mot sd
hoat dong ctia ngay
8/3, ngay hoi cta cac
ba, cac me, cua cac
ban nir

- Goc ban hang: Ctra
hang ban hoa, ban
qua tang...

- G6c tao hinh: Lam
buu thiép

3. Linh vuee phit trién ngon ngir

Tré hiéu nghia tir
khai quat gan giii:
phuong tién giao

- Hiéu céc tir
chi PTGT
gan giii, quen

143 thong, duong bo, thudc.
duong thuy, hang
khong * 34,5t
Tré hiéu nghia tir | - Nghe cac bai Hiéu céc tir
khai quat: phuong tho, dong dao, chi dic diém,
146 tién giao thong, phu hop véi do cong dung
duong bo duong tudi vé chu dé
thuy, hang khong phuong tién giao
Tré hiéu nghia tir thong Hiéu céc tur
khai quat: phuong khai quat
149 tiél‘l giaoAthén‘g,
duong bo, duong
thuy, duong hang
khong
Tré c6 thé sir dung | * 3,4 tudi:
154 duoc cau don, cau - Tra 161 va dat
ghép cac cau héi: cai
156 Tré c6 thé doc thudc | gi?o dau? (4t: dé

* Hoat dong hoc
TCTV:

- Qua duong, dung lai
- Xe ba géc, xe may
- Ngay 8/3; TAm
thiep;

- Thuyén thiing, tau
chd hang

- Chu phi cong; Thuy
thu

- LQVH: Tho B6 hoa
tang c6 (TCTV: X6n
xao0, Day to hong)

+ Tho: Trén dudng
(TCTV: via h¢, qua
dudng)

+ Truyén: Mot phen
so hai (TCTV: Tap
nap, 1& duong)

- LQ véi chir viét:

+ LQCC: p, q (5E)




bai tho: Trén dudng,
b6 hoa tang c6, doc
déng dao: Di cau di
quan; Ba cong di
cho tro1 mua, PTGT
doc bai ve: Nghe ve
hoc luat, ve¢ giao
thong

159

Tré co thé sir dung
duoc cac loai cau
don, cau ghép, cau
khang dinh

160

Tré c6 thé doc thude
bai tho:Trén dudng,
b6 hoa tang c6, doc
ddng dao: Pi cau di
quan; Ba cong di
cho tro1 mua, PTGT
doc bai vé: Nghe ve
hoc luat, veé giao
thong

164

Tré c6 thé dung
duoc cau don, cau
ghép, cau khang
dinh

165

Tré co6 kha nang doc
bi€u cam bai tho:
Trén dudng, bd hoa
taing co, doc dong
dao: Pi cau di quéan;
Ba cong di cho troi
mua, PTGT doc bai
ve: Nghe veé hoc
luat, vé giao thong

lam gi?)

- Poc tho, dong
dao, vé vé chu dé
phuong tién giao
thong

168

Tré biét ke lai
truyén: Qua duong

345t

+ Tap to: h, k; p, q

- Poc dong dao: Pi
cau di quan, ba cong
di cho tro1 mua,
PTGT

- Poc bai ve: Nghe
ve hoc luat, vé giao
thong

Goc thu vién: Xem
tranh, lam anbum cac
PTGT, tu gi¢ sach
xem tranh truyén;
doc truyén qua céc
tranh vé.

- Trod chuyén vé viéc
gitr gin, bao v¢ sach.
- Go6c thu vién ngoai
troi: ké chuyén" Qua
duong"

- Xem sach, xem mot
s0 ki hiéu: bién bdo
giao thong duong bd
- Cit cac bién bao
giao thong

- Xem mot s6 bién
bao, ky hi¢u giao
thong

- Lam tin hiéu dén
mau,...

- Trai nghiém lam
quen véi mot s6 bién
bao

- Thyc hanh tham gia
giao thong

- Tap t6 do chir cai h,
k,p,q




da duoc nghe véi su
giap dd cua nguoi
16n

Tré ké chuyén: Qua

- Ké lai truyén da
dugc nghe (3t: Ké
lai mot vai tinh

tiét. 5: Ké lai theo

170 duong c6 mé dau, | trinh tur.)
két thiic
Tré co thé ké lai noi
dung cau truyén:
172 .
Qua duong theo
trinh tu nhat dinh
Tré ké truyén theo Doc truyén qua
tranh minh hoa va tranh vé
188 . N
kinh nghiém cua
ban than.
Tré thich v&, "viét" | * 3,4,5t: Tiép xuc véi
189 nguéch ngoac. Lam quen v6i chir sach,
mot sb ki hiéu truyén
Tré st dung ki hiéu | thong thuong Str dung ki
190 d‘é “viét”: lam vé trong cudc scfmg hiél:l dé
tau, thi€p chuc (noi nguy hiém, “viet”: lam vé
mung,.. bién bao giao tau, thiép
Tré nhan ra ki hiéu | thong, duong cho | chic mung,..
thong thuong trong | nguoi di bo)
191 cudc sdng: nha vé 4,5t:
sinh, cAm ltra, noi Nhéan dang chi
nguy hiém,.. cai (4: Nhan dang
Tré nhén ra ki hiéu | mot s6 chit cdi p,
thong thuong: nha g. 5: Nhan dang
v¢ sinh, noi nguy cac chir céi p, q.)
192 Y .
hiém, 161 ra - vao,
cAm Itra, bién bao
giao thong..
Tré nhan dang cac Sao chép chir
193 chit p, q trong bang cai

chir cai tiéng Viét.
Tap t6 d6 cac nét

- Str dung ki hiéu dé
“viét”: lam vé tau,
thi¢p chliic mung




chir, chir cai

4. Linh vyc phit trién tinh cam va ki ning xa hoi

203 Tré manh dan tham * Hoat dong choi:
gia vao cac hoat - C gang thuc hién cong viéc | - Quan tam, gitp d&
dong, manh dan khi | don gidn dugc giao ban. Chia sé, giao tiép
tra 101 cau hoi. (chia gidy v&, xép do choi,...). | qua cac hoat dong

204 Tré biét cd gang - C6 gang thyc hién
thuc hién cong viéc cong vi¢e dén cung
don gian dugc giao Truc nhat)

Tré biét ty chon d6 | - C6 ging hoan thanh cong viéc

205 choi, tro choi theo y | dugc giao (truc nhat, don dd
thich choi).
- Tré biét c6 gang

206 hf)Aéln thanh f:éng
viéc dugce giao (truc
nhat, don dd choi).

Tré ¢6 thé ty 1am
mét sb viée don - Chu dong va doc lap trong

207 gian hang ngay (vé | mot sd hoat dong.
sinh ca nhan, truc
nhat, choi...).

- Tré biét ¢6 ging tu

208 hoan thanh cong

viéc dugc giao.

Tré biét tim cach dé -Nhan xét | * HD choi:

giai quyét mau va td thai HDG: Goéc phan vai:

thuan (dung 161, nho do véi hanh | Gia dinh, bac si, canh

su can thiép ctua vi “dang”- | sat GT

nguoi khac, chép “sai”, “tot” | Goc ngh¢ thuat: Chia
n nhan nhuong nhin). - “x4u gidy v& cho cac ban

- Trd chuyén véi tré vé
cac hanh vi " dung -
sai"; tot - xau" khi tham
gia giao thong

- Chép nhan, nhuong
nhin cac em nho




(nhudng d6 choi cho
ban..)

5. Linh vire phat trién thAm mi

261

- Tré biét hat ty
nhién, hat duoc theo
giai di¢u bai hat
quen thudc: Bac dua
thu vui tinh, Ban o1
c6 biét; Puong em
di.

262

Tré co thé van dong
theo nhip di€u bai
hat: ; Ngay vui 8/3;
(vd tay theo nhip)

264

Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat ro
10i va thé hién sic
thai cua bai hat: Bac
dua thu vui tinh,
Ban oi c6 biét;
Duong em di.

qua giong hat, nét
mat, di€u bo.

265

Tré biét van dong
nhip nhang theo
nhip di¢u céc bai
hat: Ngay vui 8/3
v6i cac hinh thue
(vd tay theo nhip)

268

Tré biét hat ding
giai di€u, 101 ca, hat
dién cam phu hop
véi sic thai, tinh
cam cua bai hat: Bac
dua thu vui tinh,
Ban oi c6 biét;

* 3,45 tuoi:

- Hat ding giai
di€u, 101 ca cua
bai hat: Ban o1 ¢c6
biét; Puong em di
Ngay vui 8/3; Em
di choi thuyén

- Van dong theo
nhac (3: Van
dong don gian
theo nhip diéu
cua cac bai hat,
ban nhac. 4, 5t:
Van dong nhip
nhang theo giai
di€u, nhip diéu
cua cac bai hat,
ban nhac.)

- Str dung dung
cu go dém (3t: Su
dung cac dung cu
g0 dém theo
phach, nhip. 4,5t:
Str dung cac dung
cu go dém theo
tiét tiu

* 4.5 tudi

Thé hién séc thai,
tinh cam cua bai
hat.

Van dong
theo y thich
khi
hat/nghe
cac bai hat,
ban nhac
quen thudc

Lua chon,
thé hién cac
hinh thtc
van dong
theo nhac.

- Ty nghi ra
cac hinh
thirc dé tao
ra am
thanh, van
dong theo
cac bai hat,

* Hoat dong hoc:

- DH Bac dua thu vui
tinh

- NH: Em di qua nga tu
duong phd

- TC: Ai nhanh nhét

- DH

Day vo tay theo tiét tau
cham: Ngay vui 8/3

- NH: Ru con

- TC: Doan tén ban hat
- DH: Ban oi c6 biét
Nghe hat: Anh phi cong
o1 Tro choi: Poan tén
ban hat

- Biéu dién: Puong em
di

TC: Poan tén ban hat

* Hoat dong choi

- Cho tré nghe céac bai
hat vé cha d& giao
thong - ngay hoi mung
8/3: Em tap 141 6 t6, Em
di choi thuyén, ...




Puong em di qua ban nhac,
giong hat, nét mat, di€u nhay
diéu bo, cu chi... mua dac
Tré van dong nhip sdc cua dia
nhang phu hop véi phuong
sac thai, nhip diéu
269 bai hé‘f:. Nfg,ély‘vui
8/3; v&i cac hinh
thire (v tay theo
cac loai tiét tiu
nhanh, cham).
- Tré co thé vé cac | * 3,4,5 tudi Taoracac | * Hoat dong hoc
74 nét thang, xién, - St dung(5: Phéi | san pham |- Nan 6 t()‘ w
ngang, tao thanh hop) kindng (3: | don gian - V€ thuyén trén bién
buic tranh don gian | mot s6 kinang. | theo y thich | - V& may bay
Tré biét v&, catva | 4,5: Cac ki ning) - Cit dan 6 to
275 dan thanh san phdm | v&, nin, cét dé tao * HD choi:
don gian ra san pham 3: Hoat dong goc nghé
_ Tré biét lan doc, | San pham don thuat: T6 mau, v&, cat,
xoay tron, an det dat | gian. 4,5: san nan cac PTGT
276 nan dé tao thanh céc phém c6 mau sac, - Xép hinh béng cac hot
san pham c6 1 khdi | kich thuéc, hinh hat, cac hinh hinh hoc...
hodc 2 khbi. dang/ dudng nét. dé tao thanh mot sd
- Tré biét ve, cdt | 5: C6 bo cuc) _Phéihop | PTGT
theo duong thang, cac nguyén
283 dudng cong... va vat liéu tao
dan thanh san pham hinh, vat
c¢6 mau sic, bd cuc liéu trong
Tré biét 1am 16m, do thién nhién
bet, bé loe, vudt dé tao ra
nhon, uén cong dat cac san
284 TR 2
nan dé nan thanh pham
san pham c6 nhiéu
chi tiét.
Tré c6 thé phdi hop Tim kiém,
290 R Y 2
cac ki nang ve€ dé lwa chon




tao thanh birc tranh
¢6 mau sac hai hoa,
bo cuc can doi.

Tré biét phdi hop
cac ki nang V¢, cit,
dan dé tao thanh

291 ) o
btrc tranh ¢c6 mau
sac hai hoa, bo cuc
can doi.

Tré bict hoi hop cac
ki niang nin dé tao

292 g . .

thanh san pham c6
bo cuc can doi.

cac dung
cy, nguyén
vat liéu phu
hop dé tao
ra san
pham theo
y thich

Nguoi lp ké hoach

Nguyén Thi Nhanh

Bui Thi Dung
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