CHU PE: PHUONG TIEN VA CAC QUY DINH GT - NGAY HOI 8/3
LOP MAU GIAO GHEP 3, 4 TUOI NA COM
(Thoi gian thuc hién: 5 tuan ti ngay 23/02 - 27/03/2026)
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Hoat dong

1. Linh vuc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

Tré thuc hién da cac | - Ho hap: Hit * Hoat dong hoc.
dong tac trong bai tdp | vao, tho ra. Tap cac dong tac:
P13 | hé duc theo hud Co dudi cha :
the duc theo huong | Tqy: -Coduotchan. | _Hg hap: Hit vao, tho
dan . \ X
- Co va dudi ra.
tay (3: Bit - Tay:
chéo 2 tay + Co va dudi tay
trudc nguc. 4: - Lung bung
V6 2 tay vao + Nghiéng nguoi sang
, nhau (Phia tri, sang phai.
Tré thuc hién dung, . , A
X e ) . trudce, phia , A - Bat:
day du, nhip nhang N - bung, 1an luot L x
2 4 | cac dong tac trong bai sau, trén dau). ting chén co i ]‘3"-1‘[ ta% Chf) .
tap thé duc theo hiéu | Lung bung cao dau goi. Tro choi chim bay co
1énh " Nghiéng bay.
nguoi sang
trai, sang
phai.
Bat:
' Bat tai chd
Tre gitr dugc thang * Hoat dong hoc:
4 4 biﬂg wa th? khi thuc . .. | - Dikhuyu g s |- bi tha?i doi theo}nc;u
hién van dong: - Di thay doi lénh- Pi khuyu gbi
- bi khU}{}l g{)i. toc do theo - Tro choi: O t6 vio
Tré co6 thé kiém soat hi¢u Iénh. bé
A an én
5 3 duoc van dgng:
- bi thay doi toc do
theo dung hiéu Iénh.
Tré bi€t thé hién -Ném tring * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo dich ngang - Bo theo hudng thang-
t{ong thuc hién bai (Xfl 1,51}1- - Bo theo huéng Bo chui qua 6ng dai
9 3 | tap: Ném trung thin 1,2x0,6m
- Bo theo huong dich dung (xa & - Ném trang dich
thang. Ix1m) ngang (xa 1,5m) - Ném
-Ném tring dich - 4T BO chui tring dich ding (xa Im
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ngang (xa 1,5m)
- Bat nhay tai cho

qua Ong dai
1,2 x 0,6 m)
- Bat: (3: Bat
nhay tai chd

X 1m)

- Bat nhay tai chd -
Nhay 16 co 3m

- Tro choi: Dung déng

7 (tiét 2) dung d¢, 1an bong, .
Tré thé hién nhanh, - Nhay 10 co
manh, khéo trong thuc 3m.
hién bai tap: ,
10 - Bo chui qua ong dai
1,2 x 0,6 m).
- Ném triing dich dung
(xa 1x1m)
- Nhay 16 ¢ 3m
, * 0 i
Tré phoi hop duogc cir Xép chd , (I:-{logt d,(‘mgA chdm _
dong ban tay, ngon tay _Acp ehong cac ) - BA0L goc xay Quns:
e 3t s ’h ) hinh khoi khac | Xay dung bén xe, san
13 (_l,rgrrllgg MOt 50 Ho2 nhau. bay, ga tau...
K cing -1 G o
khoi khong do. - Chéo th}lyén
Tré phdi hop duoc ctr - b1 b6 bang 3 chan
dong ban tay, ngén - Bén xanh, dén do.
tay, pho1 hop tay - A z
14 mat trong mot sO hoat X ay’ du:ngi,' lap
dong: rap cac khoi
- Xay dung, lép rap
véi 10 - 12 khoi.
2. Linh vue phat trién nhin thirc
a) Kham kha khoa hoc
Tre co kha nang str * Hoat dong hoc:
dong i g Tanciamor | Kbimphi e
37 — n’hin nohe. dé |- bac diém, sO0 phuong ti¢n (5E)
nh.ﬁngr.a diic ’ digm ;1 & cong dung giao thong quen | + Tro chuyén PTGT
béf cac pﬁuong tién cua mot so thue duong thuy
giao thong ' phuong tién + Tro chuyén PTGT
Tré bibt phéi hop cAc %E‘Lf;g"ft‘igér(f- duong hang khéng
giac quan dé xem xét : 5 H¢ . : * Hoat dong choi:
su vat, hién twong nhu | 5140 thong - Phan loai Choi neoai troi:
41 Két hop nhin dé tim | uen thude) | phuongtign |- hot nodi ot Quan
op giao thong theo | sat xe may, xe dap.

hiéu dac diém cua cac
phuong tién giao
thong.

1-2 d4u hiéu

- TC: Thi xem ai
nhanh, miéu ta dd vat
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50

Tré co thé sir dung
cach thirc thich hop dé
giai quyét van dé don
gian. Vi du: Lam cho
vén doc hon deé 6 t6 do
choi chay nhanh hon.

- Lam thi
nghi¢m, thuc
hanh trai
nghi¢m thuc
té.

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi:

- Thi nghiém: Lam cho
vén dbc hon dé 6 t6 do
choi chay nhanh hon.

- Trai nghiém lam
thuyén budm tir tau 1a
chudi...

b) Lam quen v6i mdt s6 khai niém so ding vé toan
Tré quan tim dén sd * Hoat dong hoc:
luong va dém nhu hay + Téach gop trong pham
53 hoi vé §6 luong, dém vi5s ’ o
vet, biét st dung ngén + Pém nhan biét so6
tay dé biéu thi s6 luong trong pham vi 6
lugng. + Pém nhan biét sd
Tré biét dém trén céac lugng trong pham vi 7
54 d6i twong gidng nhau * Hoat dong choi:
va dém dén 5. - Dém trén - Tro choi: Trong hoa,
Tré biét so sanh s6 d6i twong va tim nha.
lwong hai nhom dbi dém theo kha - Dém s6 ghé, s6 ban
tugng trong pham vi 5 | ning (3: Pém nam, ban nit trong
55 bang cac cach khac trén d6i trong | - 1 va nhiéu. lop...
nhau va no1 dugc cac | trong pham vi - Doc s0 trén vo bia
tur: bﬁng nhau, nhiéu 5.4:-Pém catton, hop banh keo
hon, it hon. trén ddi tuong trong pham vi 1-5.
Tré biét gdp va dém trong pham vi - Lam v¢ toan ’
s6 hai nh6m doi twong 6,7) - Choi ngdi troi: Dém
cung loai ¢ tong trong | - Gop hai sO0 phuong ti¢n giao
pham vi 5. nhom d6i thong
Tré biét tach mot nhom | tuong va dém.
57 ddi tuong co $6 luong | -Tach m@t
trong pham vi 5 thanh | nhom do1
hai nhom. tuong thanh
Tré quan tdm dén chit | cac nhom nho
sé, s6 lwong nhu thich | hon.
58 dém céc Yat O xung _ Chit s6, s6
quanh, hoi: bao nhiéu? oy
\ Ak lugng va so thur
1a 5O may?... X tu trong pham
Tré biet dém trén do1 i 5 :
59 tuong trong pham vi Vi
6,7.




Tré biét so sanh sb
lugng cua hai nhém
doi tugng trong pham

60 vi 6,7 bang céac cach
khac nhau va no1 duoc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.
Tré biét gop hai nhom
dbi tuong co sb luong
61 : X
trong pham vi 5, dém
va noi két qua
Tré biét tach mot
62 nhom d6i twong thanh
hai nhom nhé hon.
Tré biét str dung cac sb
63 tir 1-5 dé chi s6 luong,
s6 thtr tu.
- Tré chi ra dugc céac - So sanh su * Hoat dong hoc:
diém gidng, khac nhau khac nhau va - LQVT: Nhan biét hinh
70 gitta hai hinh (tron va giong nhau cua | tron, hinh vudng (3t)-
tam giac, vuodng va chir cac hinh: hinh | Nhan biét, phan biét hinh
nhat,.... vuong. tron, hinh ,Vuéng(4t).
- Nhan biét hinh tam
giac, hinh chir nhat (3t)-
Nhan biét, phan biét hinh
tam gidc, hinh chit nhat
- Chap ghép cac (49).
hinh hinh hoc | * Hoat dong choi:
dd tao thanh ciac | - Tro choi: Xic xdc
- Tré sir dung cac vat hinh méitheoy |~ Chf”i ngoai troi:
71 liéu khac nhau dé tao thich va theo Choi theo y thich: V&

ra cac hinh don gian.

yéu cau hinh
tam gidc, hinh
tron, hinh chix
nhat.

cac hinh bang phén,
xép hinh bang hot hat,
dung que xép thanh cac
hinh: Hinh vuong, hinh
chir nhat, hinh tam
giac, hinh tron.

- TC: Lam theo tin hiéu
den.

¢) Kham pha xa hi

88

- Tré c6 thé ké tén 18
hoi: 8/3, 1& hoi hoa
ban, 1& hoi Hoang
Cong Chat qua tro

- Ngay 1€ 8/3, 18
hoi hoa ban, 18
hoi Hoang Cong
Chat.

* Hoat dong hoc:
- Trai nghiém ngay 8/3
* Hoat dong choi:
Tro chuyén, xem cac
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chuyén, tranh anh.

90

- Tré c6 thé ké tén va
n6i dic diém ciua mot
s6 ngay 1& 8/3, 18 hoi
hoa ban, 1& hoi Hoang
Cong Chét.

Dic diém noi
bat ctia ngay 1é
8/3, 1& hoi hoa
ban, 1& hoi
Hoang Cong
Chat

video, tranh anh vé
ngay 8/3, 1& hoi hoa
ban, 18 hoi Hoang
Cong Chét.

3. Linh viee phat trién ngén ngir

Tré hiéu nghia tir khai
quat gan giii: Phuong

- Hiéu c4c tir chi
phuong tién va
quy dinh giao
thong gan gili,
quen thudc.

* Hoat dong hoc:

- Tré hiéu nghia tir khai
quat gan giii.

-TCTV:

- Xe dap, xe may

93 den eino thon - Ngh?_ cac bai | _ Hiéy va lam - Buu thiép, b6 hoa
18 & hat, bai tho, | theo yau cau - Thuyén buoém, ca nd
ca dao, dén~g don gian bang |- May bay, Khinh khi
dao, tuc ngfr, tiéng me dé ciia | cdu
cau do, ho, ve | g - Mii bao hiém, bién
phu hop véi bio
do tuoi. . _ | *Hoat djng choi:
) %\_Igh,e nPu:ng ) }-Ilel}xcac t‘f chi | o tre nghe video
bai hat dan ca, | dac diém, cong N N
~ N NP bai hat, cau truyén cua
nhiing cau dung va cac tur o
Tré hiéu nghia tir khai | truyén cta biéu cam. dan toc H"Mong.
96 quat: phuong tién giao | dan toc, dia |- Hiéuvalam |- CO yéu cau tré thyuc
thong phuong tré. theo yéu ce‘@u hién cac yéu cau don
don gian bang | gian bang tiéng dia
ti€3ng me dé cua phuong: Ngdi ghé,
tre khong noi chuyén, di
ngu...
Tré c6 thé st dung * Hoat dong hoc:
100 duoc cau don, cau - No61 cau don, + Tho: B6 hoa tang co
ghép. cau ghép (TCTV: dong riéng,
Tré c6 thé doc thudc | - Poc bai tho, bim bim), dan kién né
bai tho, ca dao, déng déng dao,vé |Phatamcactr |di
dao... Tré c6 thé doc | vé chu dé: chua tiéng me * Hoat dong choi:
102 thude bai tho, d(‘f)ng Phuong tién | dé cua tré - Bong dao: Pi cau di
dao,vé vé chu dé va quy dinh quan, Ba cong di cho
phuong tién va quy giao thong- tro1 mua, vé giao
dinh giao thong- ngay | ngay 8/3 thong, vé vé an toan

8/3: phuong tién va

giao thong




quy dinh giao thong-
ngay 8/3: B6 hoa tang
cd, dan kién né di; Di
cau di quan, Ba cong
di cho troi mua.. ..

Tré c6 thé st dung

105 duoc cac loai cau don,
cau ghép.
Tré co thé doc thudc
bai th?’ «d dio’ dong - Phat am cac tur
dao vé chu dé phuong £ .
A A tieng me dé cua
phuong tién va quy ra
106 dinh giao thong- ngay
8/3: B6 hoa tang co,
dan kién n6 di; DBi cau
di quan, Ba cong di
cho tro1 mua. ..
Tré bict k€ lai truyén | - K€ lai truyén | - K€ lai mot vai | * Hoat dong hoc:
don gian da duoc nghe | da dugc nghe | tinh tiét cia sy | - LQVH: Truyén xe lu
109 voi sy giup do cua (3: K& lai mot | viéc da duogc va xe ca (TCTV: Tho
nguoi lon. Truyén: Xe | vai tinh ti€t) | ching kién bang | kéch, lay 101)
lu va xe ca - K¢ lai su tiéng me dé. * Hoat dong choi:
viéc (4: K¢ lai - Hoat dong goc: Goc
swviecco | Mo ta hign thu vién: Xem tranh
Tré ké chuyén c6 mo nhiéu tinh tiét. tu’?ng - truyén
A 1A n ) KEé lai su viéc
111 dau, két thuc. Truyén: A ia ~ ,
Ye lu vi xe ca - M6 ta su da duoc chung
vat, tranh anh | kién bang tiéng
(3: mb ta co me dé.
su giup do.)
a2z * 0 e
Trée sir dung ki hiéu dé Hogt dqr‘l.g ch0’1 .
122 lam vé tiu, thiép chuc , .. |~ Choingoai troi: Lam
mimne 8/3 Str dung ki hi€u | vé tau, thiép chiic mung
g A1 £ A
dé lam vé tau, | 8/3
Tré nhan ra ki hiéu thiép chic - Hoat dong goc:
123 thong thuong trong mung 8/3. - Nhén biét céc tin higu
dén giao thong.
4. Linh vyc phat trién tinh cam va ki ning xa hoi
Tré manh dan tham - Manh dan * Hoat dong hoc:

128

gia vao cac hoat dong,
manh dan khi tra 161
cau hoi.

tham gia vao
cac hoat dong,
manh dan khi

- Tao hinh: Cho tré chia
gidy ve cho cac ban




- Tré bi€t c6 gang thuc
hién cong viéc don

tra 101 cau hoi.
- Co gang thuc
hién cong viéc

* Hoat dong choi:
Hoat dong goc: Choi
gbc nghé thuat: Ve, cat

129 gian dugc giao (chia don gidn dugc | dan cac phuong tién
gidy vé). giao giao thong
(chia gidy v&).
Tré biét ty chon do - Tu chon d6 * Hoat dong choi:
130 choi, tro choi theo ¥ choi, tro choi - Tré truc nhat: Quét
thich theo y thich 16p, lau ban ghé, xép dd
- Cb ging hoan | choi 1én gid
- Tré biét c6 ging thanh cong viéc
131 hoan thanh cong viéc dugc giao (truc
duoc giao (tryc nhat). nhat, don do
choi).
- Tré chu y nghe khi * Hoat dong hoc:
145 . hé . A :
c0, ban noi - Hanh vi ding sai
) * Hoat dong choi:
- Nhan bict
hanh vi “dang” |- Trd choi: Danh du
149 - Tré cht y nghe khi - “sai”, “tbt” - hanh vi dung- sai.

c0, ban no1

“Xau”.

- Xem video, hinh anh
ve cac hanh vi dung, sai
khi tham gia giao thong

5. Linh vuc phat trién thim mi

164

- Tré biét hat ty nhién,
hat dugc theo giai di¢u
bai hat quen thudc:
Em tap 141 6 t6; Ban o1
c6 biét; Em di qua ngi
tu dudng phd

165

- Tré c6 thé van dong
theo nhip di€u bai hat
(vd tay theo TTC):
Qua 8/3

167

- Tré hat ding giai
diéu, 101 ca, hat ro 101
va thé hién sac thai
cua bai hat qua giong
hat, nét mat, di€u bd
bai: Em tap lai 6 t0;
Ban oi c6 biét; Em di
qua ngi tu dudng phd.

- Hat dang
giai diéu, 101
ca cua bai hat.
- Van dong
theo nhac (3:
Van dong don
gian theo nhip
diéu cua cac
bai hat) 4:
Vén dong
nhip nhang
theo giai di€u,
nhip di¢u cua
cac bai hat)

Tré nghe céc bai
hat, ban nhac
(nhac thiéu nhi,
dan ca).

- Van dong theo
y thich khi
hat/nghe cac bai
hat, ban nhac
quen thudc

- Nghe va nhan
ra cac loai nhac
khac nhau (nhac
thiéu nhi).

- Thé hién sic
thai, tinh cam
cua bai hat.

- Lua chon, thé

* Hoat dong hoc:

+ Day hat: Em tap 1ai 6
t6; Ban oi ¢6 biét; Em
di qua nga tu duong phd
+ Van dong: VITTTC:
Qua 8/3

+ Biéu dién vin nghé

+ Nghe hat: Ngay vui
8/3; Em di choi thuyén,
Anh phi cong o1, Puong
em di, di duong em
nhd.

TCAN: Vong tron tiét
tau, nghe tiét tau tim do
vat, khi€u vii véi bong...




- Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban

hién cac hinh
thirc van dong
theo nhac.

- Lya chon dung

* Hoat dong choi:

- Hoat dong goc: Goc
nghé thuat: Hat, mua
cc bai hat vé chu de.

168 XIS . cu Am nhac dé
nhgc v0i cac hinh thirc 5 d6m fheo - Cho tré nghe cac giai
bai hat (vo tay theo B0 0| dicw, bai hat vé cha dé
TTC): Qua 8/3 nhip dieubai | =¥
hat giao thong
- Tré c6 thé v& cac nét ., * Hoat dong hoc:
hi A - Nhan xét Tao hinh:
172 thang, x1€n, ngang, tao san phim tao - T'ao hinh: ' ~
thanh brc tranh: V& 6 | 341 P 40 + V& 6 to tai (Mau)
A n: s hinh. (4: Nhan L 1s A x
to tdi don gidn ‘¢ s phi St dune céc + Cat dan thuyén (mau)
_Tré biét dan thanh | X©' San pham “UNE CAC 1« Hoat dng choi:
K X tao hinh vé nguyén vat liéu A . s
173 Chiéc thuyén san C e . 2 - Hoat dong goc: Goc
2 . mau sac, hinh | tao hinh dé tao AR
pham don gin dang/ duon ra cac san pham ngh¢ thuat:
- Tre biét xép chong, | ét)g 8 PR 1 Ve, cét dan cde
x€p canh, x&p cach tao A phuong tién giao thong
175 \ L, 2 ., | - bat tén cho . A A
thanh cac san pham c6 | |, 2 + Goc xdy dung: Xay
£ . -, san pham tao X X1
cau triic don gian A N dung bén xe (X&p hinh
X Lk hinh ctiia minh A A Tk . X x
- Tré c6 thé phoi hop \ - 0 t6 bang cac khoi go)
A A - Str dung ki
cac nét thang, xién, - R
. nang (3: mot
ngang, cong tron tao Lo . | - Tu chon dung
180 \ , ~ ~ | sO kindng. 4: R
thanh buc tranh: V€ 6 C e cu, nguyén vat
Ars 1« <o <.« |Cackindng) 02
totdicomausacvabd | . . ., iz |liéu dé taora
ve, catdan dé | 2 ,
cuc. . san pham theo y
TR tao ra san ,
- Tré biét cat theo 2 oz thich
. 2 N pham (3: San Z. ,
duong thang, va dan 2 - Phoi hop cac
181 o X pham don A ain
thanh san pham c6 o nguyén vat li¢u
A gian. 4: san . A
mau sac, bo cuc. 2 L tao hinh, vat
—7 . — pham cO mau | 7, n
- Tré biet phoi hop céc skc. kich liéu trong thién
ki nang x¢p hinh dé 1 nhién d€ tao ra
. A thudce, hinh o A
183 tao thanh cac san da \ cac san pham.
2 A1, ang/ duong
pham co kiéu dang, nét)

mau sac khac nhau.

Ngudi 1ap ké hoach

Lo Thi Ngan

O 2

Bui Thi Dung




CHUAN BI

- Tranh anh, vi deo vé mot sé phuong tién giao thong: PTGT duong bo,
duong thuy, duong hang khong va mot sé quy dinh giao thong, ngay 8-3.

- P6 dung, do choi lap ghép xay dung; B dd choi ¢ cac goc

- Tranh anh trang tri truong 16p.

- Cay canh, cac dung cu cham soc cay.

- Tranh anh va dd choi vé chu dé: giao thong — ngay 8-3

- Giéy ve, but, phém mau, giéy mau; Hd dan, dat nin, kéo.Tranh v& chu dé,
dat nan, sap,mau, giéy Ve

- Tranh minh hoa truyén “Xe Iu va xe ca” tho “B6 hoa tang cd, dan kién no di”.

- Ml hoa, lic, xic x0, nhac cc bai hat vé chu dé.

MO CHU DE

- C6 cung tré chuan bi tranh anh vé “Giao thong — ngay 8-3”, ¢ md vi deo,
xem tranh anh va cho tré quan sat, c6 kich thich tré dua ra cac cau hoi hoi tré:

+ C0 ¢0 buc tranh gi?

+ Trong buc tranh v& gi?

- Tro chuyén veé tén goi, ich loi cia mot s6 phuong tién giao thong: xe dap,
Xe may, 0 to, thuyén budm, ca nd, may bay..., su can thiét cia mot sé PTGT,
ddi véi con nguoi, ich lgi cua cac PTGT, no61 dugce cach hoat dong, noi hoat
dong cua cac PTGT: Xe gi, chay ¢ dau, dung dé 1am gi? ...
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