KE HOACH GIAO DUC CHU PE THE GIOI PONG VAT
LOP MAU GIAO GHEP LOONG SQT
Thoi gian thuc hién 3 tuan tw ngay 29/12/ 2025 den ngay 16/ 01/ 2026

ST | Do Muc tiéu Noi dung Hoat dong giao
T | tu Chung Riéng duc
oi
1. Linh vurc phat trién thé chat
a) Phdt trién vin dong
Tré biét thé hién nhanh, " Chay 15m * Hoat dong hoc
manh, khéo trong thuc theo hudng - Thé duc
hién bai tap. thang. ' Bat xa 20-25cm —
13 3 | "Batxa?20-25cm ' Bat xa 20 - bat qua vat can cao
- Chay dugc 15 m lién 25¢m 15-20cm
tuc theo hudng thang. + Chay 15m- chay
I5m trong vong 10
Tré thé hién nhanh, giay- chay 18m
manh, khéo trong thuc * 4,5T: trong vong 10
hi¢n bai tép. - Chay: (4: Chay giay.
-Bat qua vt can cao 10-15 | 15m trong khoang * Hoat dng choi:
14 | 4 | cm 10 gidy. 5: Chay Tro choi moi:
" Chay lién tuc theo 18m trong khoang - Meo dudi chudt
huong thang 15m trong | 10 giay.) - Bat vit trén
10 gidy. - Bat qua vat can can
i (4: Bat qua vat can
Tré thé hi¢n nhanh, cao 10 - 15 cm. 5:
manh, khéo trong thuc Bat qua vat can cao
hién bai tap. 15 - 20cm.)
- Bat qua vat can caol 5-
I5 | 5 |20cm

- Chay 1ié}1 tuc theo
huéng thang 18 m trong
10 giay.

b, Gidao duc dinh dudng va sirc khoé

45

- Tré biét tranh mot s6
hanh dong nguy hiém khi
dugc nhic nho:

* Khong cuoi dua trong
khi an, uéng hoac khi an
cac thit, ca c6 xuong....

48

- Biét mot s6 hanh dong
nguy hiém va phong
tranh khi duoc nhic nho:
* Khong cuoi dua trong
khi an, udng hodc khi an
cac thit c4 c6 xuong

3,45 tudi

« Nhan biét va
phong tranh nhirng
hanh dong nguy
hiém nhu khong
dén gan bét cho
meo, trau, bo...
tranh bi dong vat
can, hiic, nhiing
noi khong an toan,
nhu chudng trai
nudi dong vat nguy

*HD an, ngu, vé
sinh ca nhan:

+ Khong cuoi dua
trong khi an, uéng
hodc khi an cac
loai thit ca co
Xuong....

+ Khong ty y ung
thudc; dn thirc an
cO6 mui 01; an an
cac thit ca co
Xuong




* Khong an thure an c6
mui 6i .. khong udng
rugu, bia, ca phé; khong
tir ¥ udng thude khi
khong dugc phép ctua
nguoi 16n.

54

5

- Tré thuc hién mot sb
quy dinh & truong, noi
cong cong vé an toan:

- Tré biét hit thude 14 c6
hai cho strc khoe va
khong lai gan nguoi dang
hat thude

hiém dén tinh
mang.

+ Khong cudi dua
trong khi an, udng
hoac khi an cac
loai thit ca.. khong
tu v udng thudc;
khong an thuc an
c6 mui 6i thiu

* Hoat dong
choi:

+ Tro chuyén véi
tré khi an cac loai
thit c6 suong phai
can than khong d&
bi hoc, sac, khong
an thit bi 61 thoi.
Khong dén gan
ngudi hit thude

+ Goc phan vai:
ban cac loai thit ca
rau, hoa, qua, ,....

2. Linh vwe phat trién nhén thic

a) Kham kha khoa hoc

55

Tré quan tam, hung thu
V61 cac sy vat, hién tugng
gan giii, nhu cham cha
quan sat cac con vat, hay
dit cau hoi vé con vat.

56

Tré c6 kha nang sir dung
cac giac quan dé xem xét,
tim hiéu d6i tuong: nhin,
nghe, ngi, s0,.. dé nhan
ra dic diém nodi bat cua
con vat, va thirc an

59

Tré c6 thé mo ta nhing
dau hiéu ndi bat cua con
vat dugc quan sat voi su
201 mo cua cd gido.

60

Tré biét phdi hop céc
gidc quan dé xem xét sy
vat, hién tuong nhu két
hop nhin, so, ngii... dé
tim hiéu dic diém cua
con vat. va ngui , ném
thurc an

61

Tré quan tdm dén nhiing
thay d6i cila con vat xung
quanh v&i sy go1 Y,
hudng dan cta co gido
nhu dit cau hoi vé nhimng
thay di cua con vat: Vi
sao? ...

64

Tré biét nhan xét, tro

*345t1

- bic diém cua
mot s6 con vt (3:
quen thudc)

* Cach cham séc va
bao vé con vat
(3:con vt gan giii.)
- So sanh su khac
nhau va gidng
nhau cua con vat,
4: 2 con vat 5: mot
s6 con vét)

* fch 1oi ctia nuée
v6i doi séng con
vat.

*. 4,5t

" Khong khi, cac
ngudn 4nh sang va
su can thiét cua nod
v6i cude sdng con
vat.

‘Dic diém ndi
bat va ich loi
cua con vat
quen thudc.

- Pic diém
bén ngoai cua
con Vit gan
giii, ich lgi va
tac hai doi véi
con nguoi.

* Hoat dong hoc
Quan sat, tro
chuyén xem tranh
anh goi tén, so
sénh dic diem
giong va khac
nhau cua 2-3 con
vat va cac loai con
trung

- KPKH:

- Mot s6 con vat
song trong gia dinh
- Mot s6 con vat
song dudi nude

* Hoat dong an:
Ngui, an noi tén
mon an

* Hoat dong choi
- Goc phan vai:

Lam com cudn an

2




chuyén vé dac diém, su
khac nhau, giong nhau
cua cac con vat duogc

quan sat.
Tré biét phdi hop céc ' Pic diém,
giac quan dé quan sat, ich loi va tac
xem xét va thao luan vé hai ctia con
65 con vat nhu st dung cé}c vat.
giac quan khac nhau dé " Qua trinh
xem x€t con vat... va thao phat trién cta
luan vé dic diém cua con con vat; diéu
vat. kién séng cua
5 | Tré to mo tim toi, khdm mot s6 loai
66 pha cac con vat xung ‘ con vat. 7
quanh nhu dat cau hoi vé - Su thay doi
con vat: Tai sao?... trong sinh
Tré biét nhan xét, thao hoat cua con
luan vé dic diém, su vat theo mua.
69 khac nhau, giéng nhau
cua cac con vat duoc
quan sat v
Tré c6 thé phén loai cac | 34,5 tudi. .
70 | 3 |dbi tuong theo mot ddu | Phanloai d6 dung, d6 choi ( 3:
hiéu ndi bat. Theo 1 dau hiu noi bat. 4: Theo 1 -
Tré biét phan loai cac doi 2 dﬁ? hiéu.. 5: theo 2 - 3qd€1u hié}l')
tuong theo mdt hoac hai Phén loai C? Y I.lf)a’ q;‘.la’ Acon vat:
71 | 4 | déu hicw. (3: Thep 1 dau hiéu noi bat. 4’: theo
i 1 - 2 dau hiéu. 5: theo 2 - 3 dau
hiéu.)
Tré biét phan loai cac dbi
7 | 5 tuong theo nhimg déu
hiéu khac nhau
Tré nhan ra mot vai méi
73 3 | quan hé don gian ctia con Méi lién hé don gian giita con vt
vat quen thudc khi dugc | quen thudc voi moi truong song cua
hoi. chung
Tré nhan xét duoc mot sb * 4.5 tubi
74 | 4 | mdi quan hé don gian ciia | - Quan sat, phan doan moéi lién hé
con vat gan giii. don gidn gilra con vat moi truong
Tré nhan xét dugc mbi séng.
75 | 5 | quan hé don gian ctia con

vat.

ngtri ném moén an
- TCM: Tro choi
hoc tap: Con gi
bién mét;

* Tro choi: Ai
thong minh: Phan
loai con vat song
trong rimg, song
dudi nudce, gia
stic, gia cam....

- Quan sat, trai
nghiém dé nhan ra
mdi quan hé va
moi trudng sdng
cua con vat

- Quan sa con ga,
con meo

- Quan sat cay hoa
hai duong, cay hoa
trinh nir

- Trai nghiém: Qua
tring xoay tron

( Tring song va
trig chin)

- Trai nghiém bat
ca

- Quan sat con
mudi, con kién,
con nhén ( kham
pha bang kinh
hiém vi)

- Lam d6 choi
bang nguyén vat
liu nhu gidy, 1a
chudi, béo tay....

- Quan sat, trai
nghiém dé nhan ra
mdi quan hé va
moi trudng sdng
cua con vat thong
qua hoat dong
ngoai tro1; KPKH

b) Lam quen voi mot so khai niém so dang vé toan




82

Tré biét dém trén cac do1
tuong giong nhau va dém
dén 5.

83

Tré biét so sanh sb luong
hai nhém dbi tuong trong
pham vi 5 bang cac cach
khac nhau va néi duoc
céc tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

84

Tré biét gop va dém hai
nhom doi tugng cung loai
c6 tong trong pham vi 5

85

Tré biét tich mot nhom
dbi tuong co s6 luong
trong pham vi 5 thanh
hai nhom.

87

Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 9

88

Tré biét so sanh sb luong
ctia hai nhém d6i tuong
trong pham vi 9 bang cac
cach khéac nhau va noi
duoc cac tu: béng nhau,
nhicu hon, it hon.

89

Tré biét gdp hai nhom
dbi tuong co s6 luong
trong pham vi 5 dém va
n6i két qua.

90

Tré biét tach mot nhém
doi tugng thanh hai nhom
nho hon.

91

Tré biét str dung cac sb tir
1-5 d€ chi s6 lugng, so
thur tu.

94

- Tré biét dém trén dbi
tuong trong pham vi,9 va
dém theo kha nang.

95

- Tré biét so sanh s
luong ctia ba nhom dbi
tuong trong pham vi 9
bang cac cach khac nhau
va néi duoc két qua:
béng nhau, nhiéu nhat, it
hon, it nhat.

345t

- Pém trén d6i
tugng va dém theo
kha ning (3: Bém
trén d6i tuong
trong pham vi 5. 4:
Pém trén dbi
tuong trong pham
vi 9. 5: Dém trong
pham vi 9)

3,4 tudi

Gop hai nhom dbi
tuong va dém.

- Tach mot nhom
d6i twong thanh
cac nhom nhé hon.
5 tuodi

- Chir s, s luong
va so thu tu (4t:
trong pham vi 5. 5:
trong pham vi 9.)

- Gop/tach cac
nhom dbi
tugng bang
cac cach khac
nhau va dém
va dém.

* Hoat dong hoc

- Cung ¢b nhan
biét s6 luong trong
pham vi 9. NB chir
56 9..

- Tach gdp nhom
¢6 s6 luong trong
pham vi 5,9

* Hoat dong choi:
- Tro choi: Ai
dimg trudce toi

- NB s6 tht tu
trong pham vi 9

- Tim d6 dung
trong 16p c6 6

luong 5,9




- Tré biét gop cac nhom

d6i tuong trong pham vi
96 < X

9 va dém.

- Tré biét tich mot nhém

d6i tuong trong pham vi
97 9 thanh hai nhdm bang

cac cach khac nhau.

- Tré nhan biét cac sb tur

1-9 va sir dung céc sd do
98 X 1. A X1

deé chi s6 lugng, s6 thir

tu.

3. Linh vire phat trién ngdn ngir

143 | 3 | Tré hiéu nghia tir khai 3,4,5 tudi Hiéu cac tir * Hoat dong hoc:
quat gan giii: Con vat - Hiéu va 1am theo | chi, tén con -TCTV:
trong gia dinh, trong yéu cau (3: Hiéu va | vat trong gia | + Con vit, con bo
rimg, séng dudi nudc..... lam theo yéu cau | dinh, trong + Con voi, con khi.

don gian. 4: Hiéu | rimg, song + Con tom, con
va lam theo duoc dudi nuoc. cua.

146 | 4 | Tré hiéu nghia tir khai 2,3 yéu cau.5: - Hiéu cac tr | * Hoat dong choi:
quat: Con vt trong gia Hiéu va lam theo | chi ddc " Cho tré xem
dinh, trong rung, séng dugc 2, 3 yéu cau diém,con vat | tranh anh, tro
duoi nude..... lién tiép.) bang trong gia dinh, | chuyén vé con vat

tiéng me dé cua tré trong rung, trong gia dinh,

- Nghe hiéu noi song dudi trong rung, dudi
dung c4c cau don, |nuéc gan gili, |nudc, con trang
cau mé rong. quen thude * St dung tir khai

149 | 5 | Tré hiéu nghia tirkhai | 4,5 tudi Hiéu cdc tir | quat: Dong vét
quat: Con vat trong gia | - Nghe hi€u noi khai qua cua | nudi trong gia
dinh, trong rung, séng dung céc cau phuec. | con vat trong di,nh, dong vat
duoi nude.... gia dinh, trong | sOng trong rung,

rimg, séng dong vat song dudi
dudi nudce. nudc

Gia suc gia

cam.

154 Tré c6 thé st dung duoc | * 3, 4 tudi * Hoat dong hoc
cau don, cau ghép. - Tra 101 va dat cac - Tho: Cht bo tim

cau hoi: ai? cai gi? ban. (TCTV: Toét

156 | 3 | Tré c6 thé doc thudc bai | & dau? khi nao?. miéng, tan bién)
tho, ca dao, déng (4: délam gi?) *, Hoat dong choi
dao...trong chu d& dong | 3.4,5 tudi ‘Pong dao: Con
vat - Phat &m céc tiéng ga cuc tac la

159 Tré co thé st dung dugc | (3: Phat am cac chanh; Con cua ma

4 | cac loai cau don, cau tiéng cua tiéng co hai cang; Con
ghép, cau khang dinh. Viét. 4: Phat am voi con voi; Con

5




160 Tré ¢6 thé doc thudc bai | céc tiéng co chtra kién ma leo canh
tho, ca dao, déng dao... cac am kho. 5: da;
trong chu dé dong vat Phét am céc tiéng
c6 phu am dau,
164 Tré c6 thé dung dugc cau | phu am cudi gan - Pat cac cau
don, cau ghép, cau khing | gibng nhau va cac | hoi: tai sao?
dinh, . thanh diéu.) nhu thé nao?
- Poc tho, ca dao, | lam bang gi?.
165 Tré c6 kha ning doc biéu dong dao, tuc ngit, |- St dung céc
cam bai tho, dong dao, ca | ho ve. tlr biéu cam,
dao... trong chu dé dong hinh tugng.
vat
167 Tré ké lai dugc nhiing sy | 3.4,5 t: * Hoat dong hoc
viéc don gian da diénra |- Ké lai truyén da - Ké chuyén: Chu
ctia ban than nhu: thim | dugc nghe (3: Ké dé den
ong ba, di choi, xem lai mot vai tinh tiét * Hoat dong choi
phim cua su viéc da - Goc thuw vién:
168 Tré biét ké lai truyén don | duge chimg kién Xem tranh truyén
gian da dugc nghe bang tiéng me chu dé den
truyén cha dé den véi sy | dé...) - Ké chuyén theo
gitp d& cua nguoi 1on. - K& lai sy viéc (4: tranh cht dén den
169 Tré ké lai su viéc theo Ké lai su viée ¢ Ké lai sy viéc | - Lam sadch ambum
trinh tu. nhiéu tinh tiét dd | da duoc chung vé cac con vat
duoc ching kién | kién bing - Pong kich chu dé
bﬁngﬁtiéng me dé. | tiéng me dé. den
170 Tré ké chuyén cha dé 5:Kélai sy vigc | Mo ta hién
den c6 mo déau, két thuc | theo trinh tu.) tuong.
truyén chu dé den 34t
171 Tré biét miéu ta sy viec | MO td su vat, tranh | K& chuyén
v6i mot s6 thong tin vé | anh (3: mo ta co su | theo do vat,
hanh dong tinh cach, giup dd.) theo tranh.
trang thai ciia nhan vat.
172 Tré ¢6 thé ké lai nodi dung
cau truyén theo trinh tu
nhat dinh truyén cha dé
den.
193 Tré nhan dang cac chir 5t * Hoat dong hoc:

Lt,c. b, d, d Ln.m,h k
Tb, d6 cc nét chi, sao
chép mot s6 ki hiéu, chir
cai, tén cua minh.

Nhan dang céc
chircaii t,c. b, d,
d

Sao chép mot s6
ky hi¢u chir cai,
tén ciia minh

+ Lam quen chix
cai: b, d, d

+ Tapté: 1,t, c. b,
d, d.

* Hoat dong choi
- Thyc hanh viét
tén, sao chép chir

6




cai

4. Linh vuc phat trién tinh cam va Ki ning xa hi

- Tré cung choi vai cac *. 4,5t Choi hoa

230 3 ban trong cac tro choi Lang nghe ¥ kién | thuan véi ban.

theo nhém nho. cua nguoi khac,
- Hop tac

234 - Tré biét chd dén lugt | - Quan tam, yéu Phan biét hanh
khi duoc nhic nho. thuong, chia sé vi “dung”-

gitp do ban “sai”, “tot” -

235 | , |-Tre bict trao doi, thod | * 3,4 tuoi “x4u”
thuan véi ban dé cung Cho dén luot.
thuc hién hoat dong
chung (choi, tryc nhat ...)

239 - Tré biét cho dén luot Nhan xét va to

thai do voi
240 - Tré biét lang nghe y hanh vi
kién, trao ddi, thoa thuan, “dang”-“sai”,
5 | chia sé kinh nghiém vé1 “t6t” - “xau
ban.
242 - Tré thich cham soc con | *3,4,5 tudi - Hoat dong choi
3 |vat - Bao v€ cham séc con vat va cay ngoai troi: Cho ca
coi. an, cham soc cay

244 - Tré thich cham séc cbi

4 | con vat than thudc

248 - Tré thich cham soc

5 | con vat than thudc

5. Linh vure phit trién thim mi
- Tré biét hat tu nhién, *3 45 tudi: - Tré nghe cac | * Hoat dong hoc
hat dugc theo giai di¢u - Hat dung giai bai hat, ban - Day hat:

261 bai hat quen thude. Ga di€u, 101 ca ciia bai | nhac (nhac + Ga tréng meo
trbng méo con va cun hat. Ga tréng méo | thiéu nhi, dan | con va ctn con.
con. P ban con va cun con. ca). + Day van dong:

3 Db ban Ga gaylete, |D4 ban
T S - Van dong theo chu voi con, - Cho tré nghe
- Tré c6 thé van dong NTA - aA A an < .
o en s nhac (3: Van dong | - Van dong bang, xem video

262 tl{eo nhip dl? N bfu hat,. don gian theo nhip | theo y thich cac bai hat: Ga gay
ban nhac (Vandpng minh didu ela cée bai Khi hat/neh e te. chtl voi
hoa). Bai hat D4 ban U o1 eae 5l L UNBTE | s 1 VOLEOT,

- : hat, ban nhac. 4, 5: | cac bai hat, * Hoat dong choi:
Van dong nhip ban nhac Tro choi: Ai nhanh
- Tré hat dung giai diéu, | nhang theo giai '- Nghe va nhat, hat theo hinh
r64 | 4 |101ca, hatrd loiva thé | diéu, nhip diéu clia |nhanracac | vé

hién sic thai cua bai hat
qua giong hat, nét mat.

cac bai hat Day
van dong: Po6 ban

loai nhac khac
nhau (nhac

- Goc am nhac:
Hat: Ga trong meo
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Ga trong meo con va cun
con. Do ban.

- Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip di¢u cac

thiéu nhi, dan
ca). Ga gay le
te, chu voi
con,

- Lua chon,
thé hién cac

con va cun con.bo
ban

265 bai hat, ban nhac voi cac hinh thirc van
hinh thirc (mua ) Bai hat dong theo
D6 ban nhac.

Tré biét hat dung giai - Nghe va
diéu, 10i ca, hat dién cam nhan biét cac
phu hop véi sdc théi, tinh thé loai 4m

268 cam cua bai hat qua nhac khéc
giong hat, nét mat, di¢u nhau (nhac
bo. Ga tréng meo con va thiéu nhi, dan
ctin con. D6 ban. ca). Ga gay le
Tré van dong nhip nhang te, chu voi
pht hop voi sic théi, con,

269 nhip di¢u bai hat, ban ‘ Nghe nhac
nhac véi cac hinh thirc dan toc cua
(mua). Bai hat D6 ban dan toc tré.

‘- Nghe va
Nhan ra giai di€u (vui, nh,a_n ra sac
A1 R thai (vui,

279 ém d;u: budn) cua bai hf:lt budn, tinh cam
hodc ban nhac trong chu AN
dé dong vat. tha thit) cua

¥ : cac bai hat,
ban nhac.

275 - Tré biét xé theo dai, xé | * 3,4,5 tudi - Str dung cac | * Hoat dong hoc
vun va dan thanh san - Nhén xét san nguyén vat + X¢é dan dan ca
phém don gian, x¢é dan phém tao hinh.(4,5: | liéu tao hinh boi
dan ca boi Nhan xét san phém dé tao ra cac + Nan cac con vat

276 - Tré biét lan doc, xoay | tao hinh vé& mau san pham. gan gili
tron, an det dat nin dé tao sdc, hinh dang/
thanh cac san pham c6 1 | dudng nét. 5: Nhan * Hoat dong choi:
khéi hodc 2 khéi. Nan | xét vé bd cuc) 'Géc tao hinh:
cac con vt gan gili - Sir dung(5: Phéi V&, cat 13, gap lam

277 - Tré biét xép chong, xép | hop) ki nang (3: con vat bang 14, ’
canh, xép cach tao thanh | mdt s6 ki nang. giay, vé hop thuoc
cac san pham c6 1 khdi | 4,5: Céc ki ndng) chai lo.....
hoic 2 khéi. V&, nan, cat, xé ' Xép hinh bang

278 - Tré biét nhan xét cac dan, Xép hinh dé cac hot hat dé tao
san pham tao hinh. X¢é tao ra san pham 3: thanh mot s con
dan dan ca boi, nan cac San pham don vat
con vt gan gili gian. 4,5: san pham

283 - Tré biét x¢é theo duong | €6 mau sac, kich | - Phéi hop céc




thang, duong cong... va
dan thanh san pham c6
mau sic, bd cuc. xé dan
dan ca boi

284

- Tré biét 1am 1dm, do
bet, bé loe, uén cong dat
nan dé nin thanh san
pham c6 nhiéu chi tiét.
nin cac con vat gan giii

285

- Tré biét phdi hop cac ki
nang xép hinh dé tao
thanh céc san pham c6
kiéu dang, mau sic khac
nhau.

286

- Tré biét nhan xét cac
san pham tao hinh vé
mau sac, duong nét, hinh
dang. X¢ dan dan ca boi,
nin cac con vat gan giii

291

Tré biét phdi hop céc ki
ning xé dan dé tao thanh
birc tranh c6 mau sic hai
hoa, bd cuc can dbi. Xé
dan dan ca boi

292

Tré biét h6i hop cac ki
nang nan dé tao thanh san
pham c6 bd cuc can doi.
nin cac con vat gan giii

293

Tré phéi hop cac ki ning
xép hinh dé tao thanh cac
san pham c6 kiéu dang,
mau sic hai hoa, bd cuc
can dbi.

294

Tré ¢6 thé nhan xét cac
san pham tao hinh vé

mau séc, hinh dang, bd
cuc. X¢é dan dan ca boi,
nin cac con vat gan giii

thudc, hinh dang/
duong neét. 5: Co
bo cuc))

nguyén vat
liéu tao hinh,
vat li¢u trong
thién nhién dé
tao ra cac san
pham.

- Tim kiém,
lwra chon cac
dung cuy,
nguyén vat
liéu phu hop
dé tao ra san
pham theo ¥
thich

Ngudi 1ap ké hoach

- W

Tréin Thi Thu

Tréan Thi Lan
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