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Noi dung gido duc

Chung Riéng

Hoat dong giao
duc

a) Phat trién van dong

13

3

Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
tap:

- Chay duogc 15 m
lién tuc theo huong
thang

- Batxa 20 - 25cm

- Chay 15 m theo huéng thang
- Bat xa 20— 25 cm
- B0 theo hudng thang

14

Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
tap:

- Bat qua vat can 10
-15cm

- Chay lién tuc theo
huéng thang 15 m
trong 10 giay.

- Chay 15 m trong 10 giay.
Bat qua vat CélIll 10-15cm
- BO chui qua 6ng dai 1,2 x 0,6 m

15

Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
tap:

- Bat qua vat can 15
-20 cm

- Chay lién tuc theo
huéng thang 18 m
trong 10 giay.

Chay 18 m trong 10 giay.
Bat qua vat can 15 - 20,cm
- Bo theo duong dich dac

* Hoat dong hoc
- Bat xa 20-25cm —
bat qua vat can cao
10-20cm
- Chay 15m — chay
15m trong vong 10s
— chay 18m trong
vong 10s
* Hoat dong choi
Tro choi moi
- M¢o dudi chuét
- Ech & dudi ao
- Bét vit trén can

b) Gido duc dinh dudng va strc khoe

45

3

Tré biét tranh mot

s6 hanh dong nguy

hiém khi duoc nhic

nh¢d: Khong tu y 1ay

thudc udng

Khéng choi gan cac
con vat hung dir.

48

nguy hiém va
phong trdnh khi
duogc nhic nho:
Khéng tu y uéng
thudc khi khong

Nhan biét va Biét kéu ctru va
phong tranh chay khoi noi
nhitng hanh déng | nguy hiém.
nguy hiém

*4.5 tudi

Biét kéu ctru va
chay khoi noi

nguy hiém

* Hoat dong choi
- Trod chuyén vé
cac con vat hung
dir

- Ky nang séng:
Khéng tu ¥ ubng
thudc khi khong
dugc phép cua
nguoi 1én

- Ky nang séng:
Céch xur tri khi
dudi nudc




dugc phép cua
nguoi lon.

Khong choi gan cac
con vat hung dir

54

Tré nhéan biét duoc
nguy co khong an
toan va phong tranh:
Biét khong tu ¥
udng thude.

Khéng choi gan cac
con vat hung dir.

- K¥ nang phong
vé trude mot sb
con cOn trung co
doc

2. Linh vure phit trién nhén thic

a) Kham kha khoa hoc

55

56

Tré quan tam, hung
tha vo1 cac su vat,
hién tugng

gan giii, nhu cham
cha quan sat cac con
vat hay dat cau hoi
vé c4c con VAt.

59

Tré c6 kha nang st
dung céc gidc quan
dé xem xét, tim hiéu
cac con vat: nhin,
nghe.... d nhan ra
dic diém ndi bat cua
cac con vat.

Tré ¢ thé mo ta
nhitng d4u hiéu ni
bat cua ddi tuong
dugc quan sat véi su
go1 mo cua cd gido

60

61

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem x¢&t su vat, hién
tugng nhu két hop
nhin, so... dé tim
hiéu dic diém cua
cac con vat.

Tré quan tdm dén
nhiing thay doi ctia
cac con vat voi su
goi v, hudng dan
cua c0 giao nhu dat
cau hoi vé nhiing

*3,4,5T:

" Cach cham soc
va bao v€ con vat,
(3: con vat gan
giii.)

* fch lgi ctia nuée
v6i doi séng con
vat

*4,5T:

- So sanh su khac
nhau va giéng
nhau cta con
vat.4: 2 con vat.
5: mét sd con vat)
* Khong khi, cac
ngudn anh sang
va su can thiét
cta nod voi cudc
séng con vat

bac diém nodi bat
va ich log1 cua con
vat quen thudc

Pic diém bén
ngoai cua con vat
gan gili, ich loi va
thc hai d6i véi
con nguoi

* Hoat dong hoc:
- Mot s6 con vat
nudi trong gia
dinh.

- Mot s6 con vat
song dudi nudc

* Hoat dong choi
- Trd chuyén vé tén
goi, dac diém bén
ngoai cua cac con
vat nuoi trong gia
dinh va séng dudi
nudc

- Goc thu vién:
Xem tranh anh,
lam an bum céc
con vat




64

thay doi cua cua cac
con vat.

Tré biét nhan xét,
tro chuyén vé dic
diém, sy khéac nhau,
gidng nhau cua céc
d6i tuong dugc quan
sat.

65

66

Tré biét phoi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem x¢t va
thao luan vé cac con
vat nhu st dung cac
giac quan khac nhau
dé xem xét dau,
minh, chan... va
thao luan vé dic
diém cua cac con
vat.

69

Tré to mo tim toi,
khéam phé cac con
vat nudi xung quanh
nhu dit cau héi vé
cac con vat

Tré biét nhan xét,
thao luan vé dic
diém, sy khac nhau,
gidng nhau cua céc
d6i twong dugc quan
sat

Dic diém, ich lgi
va tac hai cua
con vat

" Qua trinh phat
trién ciia con VAt;
diéu kién séng
cua mot s6 con
vat

- So sanh su khac
nhau va giéng
nhau vé noi 6,
thirc an cta con
vat

70

Tré c6 thé phan loai
cac con vat theo mot
dau hiéu nd1 bat.

71

Tré biét phan loai
cac d6i tuong theo
mét hodc hai dau
hiéu.

72

Tré biét phan loai
cac dbi tuong theo
nhirng déu hiéu
khéc nhau.

3,4,5 tuoi.

* Phan loai con vat : (3: Theo 1 dau
hiéu ndi bat. 4: theo 1 - 2 dau hiéu. 5:
theo 2 - 3 d4u hiéu.)

* Hoat dong choi
- Thuc hanh phan
loai mét sb con vat
(Nhom gia stc, gia
cam...con vat 4
chan, con vat 2
chan....)

74

Tré nhan ra mét vai
moi quan hé don
gian cua sy vat quen
thuoc khi duoc hoi.

Moi lién hé don
gian gilra con vat
quen thudc voi
moi trudng sdng
cua chung.

* 4,5 tudi: Quan
sat, phan doan
mébi lién hé don
gian gilra con vat

Hoat dong choi:
- Choi ngoai troi:
Tré quan sat, nhan
xét dic diém cla
cac con vat va moi




75 | 4 | Trénhan xét dugc | voi moi truong truong séng cla
mot s6 mbi quan hé | sdng chung.
don gian cta con vt - Trai nghi¢m lam
gan gii. con tho, con trau tur
76 5 | Tré nhan xét dugc la cay
mbi quan hé don - Thi nghiém
gidn cua con vat. tring chim trirng
7 Tré thich kham pha noi
su vat hién tuong - Trai nghiém bat
xung quanh ca
b) Lam quen v6i mdt s6 khai niém so ding vé toan
85 | 3 |Trébiétdém trén 34,5t * Hoat dong hoc
cac d6i tugng giong | - Pém trén ddi - Cung cb nhan biét
nhau va dém dén 5. | twong va d&ém 50 luong trong pham
86 Tré biét so sanh s& | theo kha ning (3t: vi 9. Nhan biét chir
luong hai nhém dbi | Dém trén dbi 505, 9.
tuong trong pham vi | tuong trong pham o S
5 bang cac cach vi 5. 4t: Dém trén i AT dch gop nhom c6
khéc nhau va noi d6i twong trong 50 lugng trong pham
IR . vi5, 9
duoc cac tu: bang pham vi 5. 5t:
nh?u S Dém trong pham * Hoat dong choi
87 Tr.e ble,t gopﬂ va dém |v19) N - Géc hoc tap:
hfu nhom 691 Euqng * %,4 tudi o Pém dd vat xung
cung loai c6 tong Gop hal‘nh?m doi quanh 16p va tim
trong .pham vi 5. tu:q,ng va Adem., thé s6 twong tng
88 Tré biet tichmgt | - Tach mot nhom - Cho tré choi véi
nhom doi tuong ¢6 d91 tuong thaflh cac con sd, xép sb
S(T) luong tron.g pham | cac nhém nho thir tu tir 1->9
vi 5 thanh hai nhém hon. N - LAm v& toan
90 | 4 | Trébictdém trén 4,5tudt
d6i twong trong - Chir 50, s0
pham vi 9 luong va so tha tu
91 Tré biét so sanh s6 | (4t: trong pham vi
luong ciia hai nhém | 5. 5t: trong pham
d6i twong trong vi9.)
pham vi 9
bang cac cach khac
nhau va no1 duoc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.
92 Tré biét gop hai
nhom ddi tuong cé
sO lwong trong pham
vi 5 dém va néi két
qua.




93

94

Tré biét tach mot
nhom ddi tugng
thanh hai nhom nhé
hon.

Tré biét str dung cac
sO tur 1- 5 d€ chi so
luong, so thir tu.

97

98

Tré biét dém trén
dbi tuong trong
pham vi 9 va dém
theo kha nang

929

Tré biét so sanh sb
lugng cua ba nhom
d6i tuong trong
pham vi 9 bang cic
cach khéac nhau va
no6i dugc két qua:
bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.

100

Tré biét gop cac
nhém d6i tugng
trong pham vi 9 va
dém.

101

Tré biét tich mot
nhom dbi tuong
trong pham vi 9
thanh hai nhém
bang cac cach khac
nhau.

Tré nhan biét cac sb
tur 1 - 10 va st dung
cac sd do dé chi sd
lugng, sb thir tu

Gop/tach cac
nhém d6i tuong
bang céac cach
khéc nhau va dém
va dém

104

Tré nhén ra qui tic
sap xép don gian
(mau) va sao chép
lai.

Xép xen ke&.

105

Nhén ra qui tic sap
xép cta it nhat ba
dbi tuong va sao
chép lai.

106

Tré biét sap xép céc
d6i tuong theo trinh
tw nhat dinh theo
yeu cau.

4, 5 tuoi.

So sanh, phat
hién qui tac sap
xép va sap xép
theo qui tic.

Tao ra qui tac sap
XEp

* Hoat dong choi:
Thuc hanh sép xen
ké-sap xép theo
quy tic




107

108

Tré nhan ra qui tac
sap x€&p (mau) va
sao chép lai.

Tré bict sang tao ra
mau sap x€p va tiep
tuc sap x€p

3. Linh v phat trién ngén ngir

148

3

Tré hiéu nghia tir
khai quat gan giii:
Con ga con, con ga
tréng, gia stic, gia
cam

Hiéu céc tur chi con vat gan giii, quen
thudc

151

Tré hiéu nghia tur
khai quat: dong vat,
gia suc, gia cam

Hiéu céac tur chi dac di€m cua con vat

154

Tré hiéu nghia tir
khai quat: dong vat,
gia suc, gia cam

Hiéu céc tir khai quat, tir trdi nghia

159

161

Tré c6 thé st dung
duoc cau don, cau
ghép.

Tré c6 thé doc thude
bai tho, dong dao,
cau d6 trong chu dé
thé giGi dong vat

164

165

Tré c6 thé stir dung
duoc cac loai cau
don, cau ghép

Tré c6 thé doc thudc
bai tho, dong dao,
cau d6 trong chu dé
thé gii dong vat

170

171

172

Tré c6 thé dung
duoc cau don, cau
ghép, ciu khang
dinh

Tré c6 thé sir dung
161 néi dé trao doi va
chi dan ban bé trong
hoat dong

Tré c6 kha nang doc
biéu cam bai tho,
ddng dao, cau d6
trong chu dé thé gisi
dong vat

*3,4,5t

Nghe céc bai tho,
dong dao, cau d6
phu hop véi do
tué)i,

*4,5 tuoi

- Nghe hiéu noi
dung cac cau don,
cau ghép, cau
khang dinh

- St dung cac tu
biéu cam, hinh
tugng.

- Phat am cac
tiéng me dé cua
tré: Tiéng thai,
kho mu

* Hoat dong hoc:
Day TCTV:

+ Con vit, con bo
+ Con voi, con khi.
+ Con tdm, con
cua.

* Hoat dong choi
- Tro chuyén véi
tré vé cac con vat
nudi trong gia
dinh, dong vat
song trong rung,
dong vat séng dudi
nudc.

* Hoat dong hoc:

- Tho: Chu bo tim
ban (TCTV: nhoén
mi¢ng, tan bién)

* Hoat dong choi:
- Poc dong dao:
Con voi; chim sé;
déng dao cac con
ca

- Giai cAu d6 vé cac
con vat




173 St dung 101 noi dé
bay to cam xuc, nhu
cau, ¥ nghi va kinh
nghiém cua ban
than;

176 | 3 | Tré ké lai duoc 345t * Hoat dong hoc
nhitng su viéc don | - Ké lai truyén da - Truyén: Chu dé
gian da diénracia | duoc nghe (3: Ké den (TCTV: run
ban than nhu: me lai mdt vai tinh so, dé den, kim
dua di xem con vat | tiét. 5: Ké lai theo cuong)
nuoi, cho ga an.. trinh ty.) * Hoat dong choi

177 Tré biét ké lai - Ké lai su viéc - Nghe doc truyén
truyén “Chu dé den” | (4: Ké lai su viée " Chu dé den "
da duoc nghe véi sy | cO nhiéu tinh tiét. - Xem tranh
giap dd cua nguoi 5: K& lai su viée truyén, ké chuyén
16n. theo trinh tu.) theo tranh

178 | 4 | Tré ké lai su viée 34t " Chu dé den "
theo trinh tu. MO ta su vat,

179 Tré ké chuyén “Chu | tranh anh (3: mo
dé den” c6 mo dau, | ta co su giup do.)
két thuc.

180 | 5 | Tré biét miéu ta sy
viéc véi mot sd
thong tin vé hanh
dong tinh cach,
trang thai cia nhan
vat.

181 Tré ¢6 thé ké lai noi
dung cau truyén "

Chu dé den " theo
trinh tw nhat dinh

206 | 5 | Tré nhan dang cac Nhén dang cac | * Hoat dong hoc
chit trong bang chir chtr cai i,t,c; b,d,d | - Tap t6 chir cai:
cai tiéng Viét: 1, t, c; L t,c
b,d, d -LQCC: b, d, d

208 T6, dd cac nét chi, Sao chép mot sé | * Hoat dong choi
sao chép mot s ki ky hiéu, chir cai | - Sao chép chir cai
hiéu, chir cai, tén da hoc
cua minh.

4. Linh vue phat trién tinh cam va ki niing xa hoi

253 | 3 | Tré cung choi voi 4, 5 tudi: - Choi hoa thuan | * Hoat dong choi
cac ban trong céc tro | Lang nghe ¥ kién | véi ban - KNS: Treé biét
choi theo nhom nhé | cia nguoi khac, cho dén luot

257 | 4 | Trébiét cho dén sir dung 10i néi, Goc phan vai: ban
luot khi duge nhdc | ctr chi, 1& phép hang, bé em, cho
nhd. - Hop tac em an




258

- Tré biét trao doi,
thoa thuan voi ban
dé cung thyc hién
hoat dong chung
(chot, truc nhat ...).

262

263

266

Tré biét chd dén
luot

- Tré biét ling nghe
y kién, trao doi, thoa
thuan, chia sé kinh
nghiém véi ban

Tré bi€t chu dong
giao tiép voi ban va
nguoi 1on gan giii;

- Quan tam, giup
do ban

* 3,4 tudi

Cho dén luot

- Ton trong, chap
nhan

276

- Tré biét chu dong
giao tiép voi ban va
nguoi 1én gan giii;

278

280

Tré thich cham soc
con vat than thuoc

Tré khong bé canh,
burt hoa

282

284

Tré thich cham séc
cay, con vat than
thudc

- Tré biét nhic nho
nguoi khac gitt gin,
bao v¢ moi trudong
(khong x4 rac bura
bai, bé canh, hai
hoa...).

3,4,5 tudi

- Gifr gin v¢€ sinh moi truong ban lang,

truong 16p.

- Bao v¢ cham séc con vat va cay coi.

* Hoat dong choi
- Tro chuyén nhic
nhé tré biét nhic
nhd nguoi than
xung quanh tré
khong virt rac bura
bai, khong bé canh,
ngt 13, bao vé moi
truong
- Thyuc hanh nhat 1a
cay san truong
- Goc thién nhién:
Cho tré nhd cé,
tudi cay...

- Goc xay dung:
Xay dung trang
trai chan nuoi,
vuon bach thu...

5. Linh vuc phat trién thim mi

296

297

3

Tré biét hat tu
nhién, hat dugc theo
giai di€u bai hat: Ga
trbng, méo con va
ctn con; D6 ban, Vi
sao chim hay hot

Tré ¢6 thé van dong
theo nhip di€u bai
hat: D6 ban (van
dong minh hoa).

299

Tré hat ding giai
dié€u, 101 ca, hat ro6
101 va thé hién sac

*3,4,5 tudi:

- Hat dung giai
diéu, 101 ca cua
bai hat.

- Van dong theo
nhac (3: Van
dong don gian
theo nhip diéu
cua cac bai hat,
ban nhac. 4, 5:
Van dong nhip
nhang theo giai
di€u, nhip di€u

Tré nghe céc bai
hat, ban nhac
(nhac thiéu nhi,
dan ca).

- Van dong theo ¥
thich khi hat/nghe
cac bai hat, ban
nhac quen thudc

Nghe va nhan ra
cac loai nhac

* Hoat dong hoc:

- DH: Ga trong,
meo con va cun
con.

-DVD: D6 ban

* Hoat dong choi:
- Cho tré nghe cac
bai hat vé chi dé
thé giéi dong vat

- Tré nghe giai
dicu cua bai hat,
ban nhac: Ga gy




300

thai ctia bai hat qua
giong hat, nét mat,
di¢u b bai hat: Ga
trbng, meéo con va
ctn con; D6 ban, vi
sao chim hay hot

Tré biét van dong
nhip nhang theo
nhip di¢u bai hat:
D6 ban (mua )

303

304

Tré biét hat ding
giai di¢u, 101 ca, hat
dién cam phu hop
v6i sic thai, tinh
cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bg bai hat: Ga
trbng, meéo con va
ctn con; D6 ban

307

Tré van dong nhip
nhang phu hop véi
sac thai, nhip diéu
bai hat: D6 ban
(mua)

Nhan ra giai di€u
(vui, ém diu, budn)
cua bai hat hoac ban
nhac

cua cac bai hat,
ban nhac.)

khac nhau (nhac

thiéu nhi, dan ca).

- Lya chon, thé
hién cac hinh
thirc van dong
theo nhac.

Nghe va nhén ra
sac thai (vui,
budn, tinh cam
tha thiét) cua cac
bai hat, ban nhac

le te; Chu voi con
6 Ban Don

- TCAN: Ai nhanh
nhat

- Hoa nhip cung
am thanh

310

311

Tré biét xé theo dai,
x¢€ vun va dan thanh
san pham don gian

312

Tré biét 1an doc,
xoay tron, an det dat
nin dé tao thanh cac
san pham c6 1 khéi
hodc 2 khéi.

313

Tré biét xép chong,
xép canh, Xép cach
tao thanh cac san
pham c6 céu trac
don gian

- Tré biét nhan xét
cac san pham tao
hinh.

318

Tré biét x¢ theo
duong thang, duong

*3,4,5 tudi

- Nhan xét san
pham tao
hinh.(4,5: Nhan
xét san pham tao
hinh vé& mau séc,
hinh dang/ duong
nét. 5: Nhan xét
vé bd cuc)

Str dung cac
nguyén vat liéu
tao hinh dé tao ra
cac san pham.

Phdi hop cac
nguyén vat liéu

* Hoat dong hoc:

- Nan cac con vat
gan giii.

- X¢é dan dan c4 boi




cong... va dan thanh
sdn pham c6 mau
sac, bo cuc

319

Tré biét lam 16m, d
bet, bé loe, vudt
nhon, uén cong dat
nan dé nan thanh
san pham c6 nhiéu
chi tiét.

320

Tré biét phdi hop
cac ki nang xép hinh
dé tao thanh céc san
pham c6 kiéu dang,
mau sac khac nhau.

321

- Tré biét nhan xét
cac san pham tao
hinh vé mau séc,
duodng nét, hinh
dang.

326

Tré biét phdi hop
cac ki nang x¢é dan
dé tao thanh birc
tranh c6 mau sac hai
hoa, b cuc can dbi

327

Tré biét hoi hop cac
ki nang nan dé tao
thanh san pham c6
bd cuc can dbi.

328

Tré phoi hop céc ki
nang xép hinh dé tao
thanh cac san pham
c6 kiéu dang, mau
sdc hai hoa, bd cuc
can dbi

329

Tré c6 thé nhan xét
cac san pham tao
hinh vé mau se"lc,
hinh déang, bd cuc

*3,4,5 tudi

- Str dung(5t:
Phdi hop) ki ning
(3t: mot sd ki
nang. 4,5t: Cac ki
nang) nan, x¢
dan, xép hinh dé
tao ra san pham
(3t: San pham
don gian. 4,5t:
san pham c6 mau
sic, kich thudc,
hinh ddng/ duong
nét. 5t: C6 bd
cuc)

tao hinh, vat liéu
trong thién nhién
dé tao ra céc san
pham.

Lua chon, phéi
hop céc nguyén
vat li€u tao hinh,
vat liéu trong
thién nhién, phé
liéu dé tao ra cac
san pham.

* HD choi:

- Hoat dong goc tao
hinh: T6 mau, xé
dan, vé cac burc
tranh con vat nuoi,
vé mot s6 con vat
nuoi.

Nguoi 1ap ké hoach

Ban giam hi¢u ky duyét

At y—

Tran Thi Lan

Lo Thi Ngan
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