CHU PE: THE GIOI THU'C VAT XUNG QUANH BE - TET NGUYEN DAN
LOP MAU GIAO GHEP 3, 4 LOONG SOT

Thoi gian thue hién 4 tuin tir ngay 20/01/2025 dén ngay 21/02/2025

TT

Muc tiéu

Noi dung

Chung Riéng

Hoat dong

1. Linh vuc phat trién thé chat

a) Phdt trién vin dong

Tré c6 thé phoi
hop tay- mat
trong van dong
- Chuyén bat
bong hai bén
theo hang
ngang, hang doc

Tré c6 thé phdi
hop tay- mit
trong van dong
- Chuyén bat
bong hai bén
theo hang ngang
qua dau, qua
chan

Tré biét thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tap:

- Chay 15m
trong 10 giay

- Bat xa 20 -
25cm

10

Tré thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tap:

- Chay 15m
trong 10 gidy

- Bat qua vat
can

- Chuyén bat bong
hai bén theo hang
ngang, hang doc

- Chuyén bt bong
hai bén theo hang
ngang qua dau, qua
chan

- Chay 15m theo
hudéng thang

- Bat xa 20 - 25¢cm

- Chay 15m trong
10 giay

- Bat qua vat can
10 - I5cm

* Hoat dong hoc

- Chuyén bt bong
hai bén theo hang
ngang, hang doc

- Chuyén bt bong
hai bén theo hang
ngang qua dau, qua
chan

* Hoat dong hoc
- Chay 15m theo
huéng thang

- Chay 15m trong
10 giay

* Hoat dong hoc

- Bat xa 20-25cm- -
Bat qua vat can 10 -
I5cm

- TCM: Hai qua,
trong nu trong hoa,
hoa ndo qua ay,ném
con




13

Tré phdi hop
duoc ctr dong
ban tay, ngon
tay trong mot sb
hoat dong:

- V€ duoc hinh
tron theo mau.

- Cit thang duogc
mot doan 10 cm.

14

Tré phdi hop
duoc ctr dong
ban tay, ngon
tay, phdi hop
tay - mat trong
mdt s hoat
dong:

- V€ hinh nguoi,
nha, cay.

- Xé
-To
- Cai, co1 cuc.

- Su dung kéo, but
- Dan giay.

- V€ hinh.

* Hoat dong lao
dong v¢ sinh.

- Thuc hanh k¥
nang v€ banh
chung, v€ cay, vé
qua, v€ hoa...

b) Gido duc dinh dwong va swc khoe

15

Tré no61 dung
tén mot s thuc
pham quen
thudc khi nhin
vat that hoac
tranh anh (thit,
ca, trung, stra,
rau...).

16

- Tré biét tén
mot s6 mon dn
hang ngay:
trirng ran, ca
kho, canh rau...

- Nhan biét cac
bira an trong
ngay va ich lgi
ctia an ubng du
luong va du chat

* Hoat dong choi:
- Tré no61 diing tén
mot s6 thuc pham
quen thudc khi nhin
vat that hoac tranh
anh (thit, ca, tring,
sira, rau...). biét an
ubng du chat

- Nhan biét mot sd
hanh dong nguy
hiém va phong
tranh khi duoc nhéc
nhd: Khong an hoa,




) ) qua da bi 61 thiu,
Tré blétvmét sO kh@ng an qué la,
thye pham cung khong udng nude 13
nhom: - Cho tré xem cac
18 - Thit, c3, ...co vi deo vé mdi nguy
nhi€u chat dam. hiém d6i v&i cac
- Rau, ‘qUé chin hanh déng nguy
c6 nhiéu hiém: Khong tu lay
vitamin. thudc udng, khong
: hut thude, ubng ca
- Tré no1 giuoc phé
tén mot sO mon
dn hang . gély va - Nhén biét dang
dang ché bién hé bA d Ll
don gian: rau c6 che e Cor slatl
19 XA X cua mot so thuc
thé Iudc, nau A S
canh; thit c6 thé g am}i mon ah cua
ludc, ran, kho; 1a phuong
£a0 niu com,
niu chdo. ..
2. Linh vuc phit trién nhin thirc
a) Kham kha khoa hoc
Tré quan tam, * Hoat dong hoc:
himg thu véi cac KPKH
loai cay, hoa, qua + Tim hiéu vé mot
gan giii, nhu cham s loai cay
36 chﬁ quan sat cac - Ti_m hiéu 1 s6
loai hoa, qua, rau, loai hoa
cu, cay xanh; hay + Tim hiéu vé mot
dit cau hoi vé céac s6 loai rau, qua
loai hoa, qua, rau, _ Dic didm ndi * Hoat dong choi:
cu, cay xanh. - Cach chiam séc bat V 3 ich loi cia |~ Tro chot: Ghép,
Tré c6 kha nang va bao vé cay (3: c ély hoa qﬁé traph, tranh gi’ bién
str dung cdc giac | Cay gan giii.) que’n thu’éc mat, rau gi bien
quan dé xem x&t, T mat
tim hiéu cac loai - TCM: Hoa nao,
hoa, qua, rau, cu, qua dy...
37 cay xanh: nhin, - Hoat dong goc:
nghe, ngti, s0,.. + Goc thu vién:
dé nhan ra dic Xem tranh anh vé
diém ndi bat cta cac loai cay, hoa,
cac loai hoa, qua, qua, rau, tranh anh
rau, cu, cdy xanh vé cha bo do6i, dd




41

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem xét, tim hiéu
cac loai hoa, qua,
rau, cu, cay xanh
nhu két hop nhin,
SO, ngui, ném... dé
tim hiéu dic diém
cua xem xet, tim
hiéu cac loai hoa,
qua, rau, cu, cay
xanh.

42

Tré quan tim dén
nhing thay d6i
cua cac loai hoa,
qua, rau, cu, cay
xanh véi su goi vy,
hudéng dan cia co
giao nhu dat cau
hoi vé nhitng thay
ddi cua su vat,
hién tuong: Vi sao
cay lai héo? Vi
sao 14 cay bi
udt?....

45

Tré biét nhan xét,
tro chuyén vé dic
diém, sy khic
nhau, gidng nhau
clia cac d6i tuong
dugc quan sat.

- Pic diém bén
ngoai cua cay,
hoa, qua gan giii,
ich loi va tac hai
doi véi con
nguoi.

- So sanh su
khac nhau va
gidng nhau cta
cay, hoa qua. 2
cay, hoa, qua.

46

Tré c6 thé phan
loai cac loai hoa,
qua, rau, cu, cay
xanh theo mot dau
hiéu noi bat.

47

Tré biét phan loai
cac loai hoa, qua,
rau, cd, cady xanh

theo mot hoac hai
dau hiéu.

- Phéan loai cay,
hoa, qua: (3: Theo
1 dau hiéu néi bat.
4: theo 1 - 2 dau
hiéu.)

dung cta chu bd
doi

+ Goc thién nhién:
Cham soc cay, rau,
hoa.

- Choi ngoai troi:
+ Quan sat cay rau
xa lach, cay hanh,
cai thao, hoa da
thao, hoa ctc....

- Cho tré xem
video vé su phat
trién cta cay

- Cho tré xem
video sy thay d6i
cua cac loai hoa,
qua

* Hoat dong choi:
- Lam thi nghiém:
Hoa n¢ trong nuéce
- Gieo hat quan sat
sy nay mam cia
cay

- Trai nghiém:
Cham séc¢ vuon
rau.

* Hoat dong choi:
Choi ngoai troi:
Choi theo y thich:
Nhan biét sb trén
dd choi: RO, d6
choi véi nude. ..




48

Tré nhan ra mot
vai moi quan hé
don gidn cua cac
loai hoa, qua, rau,
cu, cay xanh quen
thudc khi duoc
hoi.

49

Tré nhan xét duoc
mot s6 mbi quan
hé don gian cac
loai hoa, qua, rau,
cl, cay xanh gan
giii.

Vi du: “Cham soc
t6t s& gitip cay,
hoa nhanh 16n”

- Moi lién hé
don gian gitra
cay quen thudc
v&i moi truong
song cuia chiing.

- Quan sat, phan
doan moi lién hé
don gian gilra
cay v&i moi
truong séng.

b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todan

54

Tré biét dém trén
cac doi tuong
gidng nhau va
dém dén 4

55

Tré biét so sanh
s6 lwong hai nhém
d6i twong trong
pham vi 4 bang
cac cach khac
nhau va noi duoc
c4c tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

56

Tré biét gop va
dém hai nhom doi
tuong cung loai co
tong trong pham
vi 4

57

Tré biét tich mot
nhom dbi twong
c6 80 luong trong
pham vi 4 thanh
hai nhom.

59

Tré biét dém trén
doi tugng trong
pham vi 5

- Pém trén d6i
tuong va dém theo
kha ning (3: Dém
trén doi tuong
trong pham vi 3.
4: - Bém trén d6i
tugng trong pham
vi 5)

- Gop hai nhém
d6i twong va dém.
-Tach mdt nhom
d6i twong thanh
cac nhom nhé
hon.

* Hoat dong hoc:
+ Dém nhén biét
s6 luong trong
trong pham vi 4

* Hoat dong
choi:

- Goc toan: Cho
tré dém sd
luong...

* Hoat dong hoc:
+ D&m nhan biét
sO luong trong




Tré biét so sanh s6 trong pham vi 5
lugng cua hai * Hoat dong
nhom dbi tuong choi:
trong pham vi 5 - Goc toan: Cho
60 bang cac cach tré dém sd
khac nhau va noi luong...
dugc céc tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.
Tré biét gop hai
nhom dbi tuong . R .
61 c6 sb luong trong Hf)at d?ng hoc:
pham vi 4, dém va + Tach £OP trong
no6i két qua. pham vi 4
Tré biét tich mét
62 nhom ddi tugng
thanh hai nhém
nhé hon.
Tré biét str dung
cac sb tir 1-5 dé
63 . A X
chi s6 lugng, s
thur tu.
¢) Kham pha xd hoi
- Tré c6 thé ké tén: * Hoat dong
23 | 3 Tét nguyén dan Biét tét Nguyén hoc
qua tro chuyén, dan - Trai nghiém
tranh anh. ngay tét qué em
* Hoat djng
choi:
- Tro chuyén vé
- Tré c6 thé ké tén o g A As 1A dic diém ndi bat
e a2 bac diém noi bat ; LA
va noéi dac diém : 1%, TA cua ngay tét
9 | 4 | <X, X cua ngay le: Tét 4
cua ngay lé: Tét Neuvén da Nguyén dan
Nguyén dan . guyen dan - Xem tranh anh,
video vé ngdy
tét, cac hoat
dong ngay tét.




3. Linh vuc phat trién ngon ngir

Tré hiéu nghia tir

- Nghe hiéu noi

93 khai quat gan giii: | dung cac cau don,
hoa, qua, cu... cau mé rong.
- Nghe hiéu noi
dung truyén ké, - Hiéu cac tir chi
truyén doc phu cay cbi, hoa qua
hop véi do tudi. gan giii, quen
- Nghe céc bai hat, | thudc.
Tré hiéu nghia tir | bai tho, ca dao, - Nghe hiéu ni
96 khai quat: rau ddng dao, tuc ngit, | dung cac cau don,
qua, cay xanh... cau d6, ho, ve phu | cdu mé rong: béng
hop véi do tudi. tiéng me dé cua tré
- Nghe nhitng bai
hat dan ca, nhitng
cau truyén cua dan
toc, dia phuong tré.
Tré ¢ thé sur
100 dung duoc cau
don, cau ghép.
Tré ¢ thé doc
thude bai tho, ca - Phét 4m céc tir
dao, dong dao: chura tiéng me dé
Tho: Cay dao, cua tré
Hoa két trai
102 - Pong dao, ca
dao: Trong dau,
trong ca; Trong
cay dua; Xuc xéc
xUuc x¢€
Tré c6 thé sur
dung duoc cac
105 A A
loai cau don, cau
ghep A
Tré ¢ thé doc -.I:hat am cac qtu .
thudc bai tho, ca tiéng me dé cua tré
106 dao, df‘mg dao:

+ Tho: Tét dang
vao nha

* Hoat dong
hoc:

- Tang cuong
tiéng Viét:

+ Cay moc lan,
cay du du

+ Banh chung,
hoa dao

+ Hoa cuc, hoa
hong

+ Qua du dua, qua
budi

* Hoat dong

hoc

- LQVH:

+ Tho: Tét dang
vao nha

* Hoat dong

choi:




+ Pong dao, ca
dao: Trong déu,
tréng ca; Trong
cdy dua, Xtc xdc
xuc xe

Tré ké lai duoc
nhirng su viéc
don gian da dién

- K& lai truyén da
duoc nghe (3: Ké

- Ké lai mot vai
tinh tiét cua su

108 A lai mdt vai tinh viéc da duoc
ra cua ban than x , A3
< A . | tiét) chung kién bang
nhu: tham ong ba, 2 n % \
C 1 A - K¢ lai su viéc (4: | tiéng me dé.
di chuc tét,.. PR N
- K¢ la1 su viéc co
Tré bict ké lai nhi€u tinh tiét. )
truyén don gian - M0 ta su vat,
da duogc nghe v61 | tranh anh (3: m6 | Pong kich
109 su gitp do cua ta co su giap do.) |-
nguoi lon.
- Truyén: Chu do
con
Tré ké lai su viéc
110 theo trinh tu.
Tr6 K& chuven od i{lf? l,al S Viee ?4: - Ké lai sy viéc da
ré ke chuyen c6 | KE Jai suviee 60| guoc chimg kién
mo dau, ket thic. | nhiéu tinh tiét) bing tiéng me dé
111 - Truyén: Chu do T
con
Tré bat chudc
giong nodi cua Dong vai theo 101
112 nhan vt trong dan chuyén cua
truyén. giao vién.
Tré biét bat chude
giong nodi, di¢u bd
113 \ A A
cua nhan vat
trong truyen. Pong kich

- Tro choi: Ném
con

- Pong dao, ca
dao: Trong dau,
trong ca; Trong
cay dua; Xuc
xdc xic xé

- Hoat dong goc:
Chot goc thu
vién: Xem tranh
truyén. Day tré
biét phan biét
trang bia, trang
cubi ctia quyén
truyén

- Tro chuyén véi
tré vé cac su
viéc tré da duoc
lam: i chic tét,
di tham ong
ba...

* Hoat dong
hoc:

+Truyén: Cha do
con

4. Linh vyc phat trién tinh cdm va ki ning xa hd




- Tré thich quan * Hoat dong
152 sét. i:émh‘ Vé_\ltvthlén choi:
nl,nenAva cham - Tro chuyén, cho
soc cay. tré xem video vé
cac hoat dong
- Gitr gin v¢ sinh ngay tét
moi truong ban - Choi ngoai troi:
lang, truong 16p. Cham soc cay
o 5 - Bao vé cham soc - Tré tham gia vé
- Tre AthlchA cham cay coi sinh 16p, ban lang
154 socAcay than - Cho tré xem
thudc tranh anh, bang,
dia mot s6 noi
dung gido duc bao
v€é moi trudng,
bao vé thién nhién
5. Linh vuc phat trién thim mi
14 . . * 0 M
- Tré biet hat tu - Hat dung giai AHO? dong hec:
N A 1 ) m nhac:
nhién, hit duge | dieu, 1012 €021 1y nghe cac bai | + Day hit: Em
theo giai di€u bai e hat, ban nhac yéu cay xanh
164 ha A - Van dong theo A ) ; ’
at quen thudc: Em nhac (3: Van (nhac thi€éu nhi, | Mau hoa
yéu cay xanh; Mau d()ﬁg don gﬁn dan ca). - Day van dong:
N - Vén dong th : S
hoa theo nhip di¢u , Va,n dong €0 |+ VIT TT.N' Sap
i o 1At y thich khi den tet roi
“Tré c6 the van cua cac bai hat, . SRRy . .
: . ~ | hat/nghe cac bai | - Nghe hat: Ngay
d6ne theo nhi ban nhac. 4: Van |, 5 :
ong theo nhip . o hat, ban nhac tét qué em, hoa
165 didu bai hat (vd tay | 40ng nhip nhang 3 S ch
. y o quen thudc trong vuon, cay
theo TTN): Sép theo giai diéu, ‘e xinh ’
dén tét 1o nhip diéu cia e B
x| cfc bai hdt, ban | - 110 chot: Doan
- Tré hat ding giai - Nghe vanhan | (a1 ban hat: Nghe
digu, 1i ca, hat 1o | "hac-) ra cac loai nhac | (iéno hit tim db
10 va thé hign sdc |~ SUAUNEAUNE | khac nhau (nhac | g
167 théi cua bai hat qua | ¥ 80 M (32 SU | thidy nhi dan | + Hogt dgng
giong hat, nét mat, dung cac dung ca). ch0’i:. )

diéu bo: Em yéu
cay xanh; Mau hoa,

cu go dém theo
phéch, nhip. 4:

- Thé hién sac
thai, tinh cam cua

Hoat dong goc:




- Tré biét van dong | Sir dung céc bai hat. Choi goc nghé
nhip nhang theo dung cu g6 dém | - Hat cac bai hat | thuat: Hat, moa
nhip diéu cac bai theo phach nhip, | tiéng me de. cac bai hat chu dé
168 hat véi hinh thic tict tau) - Lua chon duqng thuc vat- Tét
(v0 tay tiét tiu cu am nhac dé go | Nguyén dan
nhanh): Sap dén tét dém theo nhip
o1 diéu bai hat
- Tré biét xé theo
dai, xé vun va dan
173 \ A < \
thanh : Cay an qua o
don gian - N}lan xét san
CTré biét lan doc, | ram o * Hoat dong hoc:
xoay tron, an dét, hinh.(4: Nhan - Ndn qua cam
174 z y! 2 : xét san pham tao Ma
dat nan dé tao hinh vé mau s ( a}u), A s
thanh: Qua cam (e A 86, - X¢ dan cay an
- < hinh dang/ 2 (D8 tai
- Tré biét nhan xét ‘ ; qui (De tai)
PER duong nét) * Hoat dong
176 ;ailﬁhsan pham tao -Strdung ki choi:
: hang (3: mot S0 Hoat dong goc:
-Tré biétxé theo | Kinang. 4: Cic Goc nghé thuat
duong thang, duong ki nang? nan fi © Nan, x¢ dan cac
181 cong... va dan thanh | t20 ra san }zham loai ,hoa i
Cay an qua c6 mau 3: Sap pham - > qua,
sic, bd cuc. don gian. 4: san cay...
- pham c6 mau
- ;Fre bleE lam 10“} sac, kich thudc,
do bet, lze loe, Vuczt hinh dang/
182 nhon, uén cong dat duong nét)

nan dé nan thanh
Qua cam c6 nhiéu
chi tiét.

Nguoi 1ap ké hoach
fmm’ Bz

Lo Thi Thu

Ban giam hi¢u duyét

Tran Thi Lan
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