KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
Thoi gian thwe hién 4 tuan: T ngay 09/9 - 04/10/2024

S
TT

Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

b/C

1. Linh vuc phat trién thé chat

* Phat trién vin dong

1 Tré thuc hién |- HO hép: Hit vao | * Hoat dong choi tap c6 chu
duoc dong tac that sau, thoratr | dinh
trong bai thé tur - Ho6 hap: Hit vao tho ra
duc: hit tho, tay, | - Tay: Gio 1én cao. | - Tay: Gio 1én cao.
lung/bung va - Lung, bung, - Bung: Cti vé phia trude.
chan luon: Cai vé phia | _ chan: Ngbi xudng, dimg
truoc. ‘ lén
- Chan: Ngoi
xudng, ding 1én
2 | Tré gitr duoc - Bi theo hi¢u 1énh | Hoat dong choi - tap co6 chu
thing bang trong dinh:
van dong di theo - Hoat dong PTVD
hiéu Iéch + Di theo hi¢u Iénh
TC: Trdi nang trdi mua
3 |- Tréthuc hién |- Tung bong bang 2 | Hoat dong choi - tip c6 chu
phdi hop véan tay dinh
dong tay - mat: - Hoat dong PTVD
tung-bét bong + Tung béng bang 2 tay
bang 2 tay TC: Lan bong
4 | Treé biét phoi - Trudn vé phia Hoat dong choi - tap c6 chil
hop tay, chan, trudc dinh
co thé trong khi - Hoat dong PTVD
truon vé phia + Truon vé phia trude
trudc. TC: Dung dang dung dé
5 | Tré thé hién sac | - Bat tai chd Hoat dong choi - tap c6 chu
manh ctia co bip dinh
trong van dong - Hoat dong PTVD
bat tai chod + Bat tai cho
TC: Kéo cua lura x¢
6 - Tré blét van - D(’)ng coc ban g6 Hoat df)l’lg choi bllé)l chiéu

dong cd tay, ban
tay, ngon tay dé
dong coc ban go

- Co6 cho tré tap dong coc
ban go.




- Tré biét phoi
hop duoc cu
dong ban tay,
ngon tay va phoi
hop tay-mit
trong cac hoat
dong: Xoa tay,
cham céac dau
ngon tay voi
nhau.

- Tap xau, luén
day, cai, c¢di cuc,
budc day.

- Hoat dong choi tap c6 chu
dinh

+ Xau vong tang ban ( EDP)

- Hoat dong tra tré va hoat
dong chiéu ¢o cho tré tap
cai, cd1 cuc ao

* Giao duc dinh duwdng va sirc khoe

8 | - Tré thich nghi |- Lam quen véi ché | - Hoat dong an: Goi tén cac
voi ché do an dd an com va cac | mén an ¢ truong ( Thit dau,
com, an duoc loai thirec an khac canh rau cai, canh rau
cac loai thirc an | nhau muéng...)
khac nhau.

9 | -Tré thuc hién |- Luyén tap thoi * Hoat dong an ngu, vé€ sinh
dugc ngt 1 gide | quen ngu 1 giac ca nhan
budi trua trua - Hoat dong ngu

+ Tré thyc hién ngu trua tai
truong theo ché do sinh hoat
mot ngay cua tre.

10 |-Trébiétdive |- Tap di v€ sinh * Hoat dong an ngu, v¢ sinh
sinh dang noi ding noi quy dinh | c4 nhan:
quy dinh - Hoat dong v¢ sinh

+ Tré tap di v¢ sinh ding
noi quy dinh

11 - Luyén tap mot s6 | *Hoat dong &n ngu, v¢ sinh

- Tré lam duoc 1
sb viée véi su
giip d& cua
nguoi 16n: Biét
An chin, udng
chin, Rua tay
trudc khi an; lau
mat, lau miéng,
ubng nudc sau
khi an; vt rac
ding noi quy
dinh.

thoi quen tét trong
sinh hoat: An chin,
ubng chin; Rira tay
trudc khi an; lau
mat, lau miéng,
ubng nuéc sau khi
an; vut rac dung noi
quy dinh.

ca nhan

- Hoat dong an

+C6 day tré co thoi quen tot
trong sinh hoat: An chin,
ubng chin; Rura tay trudc khi
an; lau mat, lau mi¢ng, uéng
nudc sau khi an; vut rac dung
noi quy dinh.

2. Linh v phit trién nhén thic

15

- Tré c6 thé so
nan, nhan biét

- Tim d6 vat vira
mai cat giau.

Hoat dong choi tap budi
chiéu




dac diém noi bat
cua doi tuong.

+ TCM: P6 choi gi bién mat
+ TCM: Tim d6 dung

17

- Tré c6 thé noi
duoc tén cua
ban than va
nhiing nguoi
gan giii khi dugc
hoi.

- Tén cua co gido,
cac ban, nhom/
16p.

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh

+ Nhan biét tén co gido va
cong viéc co giao

( TCTV: Co giao)

+ Nhan biét 16p hoc ctia bé (
TCTV: Nha tré)

+ Nhéan biét tén, cong viée
cac bac cap dudng.( TCTV:
Néu com)

20

- Tré biét no6i
tén, d6 cho1 mau
do theo yéu cau.

- Mau do, vang,
xanh

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh

+ Hoat dong voi dd vat:
+ Xau vong tang ban ( EDP)
( TCTV: Hat vong)

+ Xau vong mau dé

( TCTV: Mau do)

+ Xép dudng vao 16p
(TCTV: Khéi chir nhat)
+ Xau vong mau vang (
TCTV: Mau vang)

+ TCM: Tim d6 dung

3. Linh viee phit trién ngén ngir

24 |- Tré co6 thé hiéu | - Tra 1oi cau hoi: | Hoat dong don, trd tré
ndi dung truyén | cai gi?, lam gi?, & |- CO cho tr¢ nghe cau
ngan don gian: tra | dau?, ... thé nao?, | truy¢n: Sy tich chu cudi
101 duge cac cau | dé lam gi?, tai cung trang; C6 hoi tre: bay
hoi vé tén truyén, | sao?... la ai? Cai gi?.....
tén va hanh dong
cua cac nhan vat.
25 |- Tré co the phat | - Phat am cdc am | - Hoat dong choi tap budi

am r0 tiéng.

khac nhau.

chiéu:

+ Co6 cho tré tap doc tho (
Ban méi, chao, choi voi
ban, trang sang)




26 |- Trécothé doc |- Poc cac doan tho, | - Hoat dong choi - tap co
duoc bai tho: bai tho ngan c6 cau | chu dinh
Chao, choi v6i | 3-4 tiéng. + Tho: Ban méi ( STEAM)
ban, trang sang, (TCTV: Ban moi)
ban mai voi su + Tho: Chao( TCTV: Chao)
giup d& cua co + Tho: Choi véi ban (
gido. TCTV: Bup bé)
- TCTV: Chao ¢6 gido, chao
cac ban, qua bong..
+ Tho: Trang sang
( TCTV: Trang tron)
27 | -Trécdthéndi |- Thé hién nhu cau, | - Hoat dong choi ¢ cac khu

duoc cau don,
caucd3-4
tiéng, co cac tir
thong dung chi
su vat, hoat
dong, dac diém
quen thudc.

mong mudn va
hiéu biét bang 1-2
cau don gian va cau
dai.

vuc choi:

+ Khu vuc thao tac vai: Nau
an, ban hang...

+ Khu vuc hoat dong vt dd
vat: Xau vong

+ Khu vyuc van dong: Choi
vai1 bong, 6 t6

4. Linh vic phat trién tinh cam k¥ ning xa héi va thAm mi

33 |- Tré co thé biéu | - Giao tiép véi - Hoat dong choi tap cac
16 su thich giao | nhitng ngudi xung khu vuc ChO'ij )
tiép véingudi | quanh. + Khu vuc bé em, niu an
khac bang ctr + Khu vuce van dong .
chi, 161 noi. + Khu vuc hoat dong vdi do
vat

38 | Biét thé hién - Tap str dung dd - Hoat dong choi khu vuc
mdt sd hanh vi dung, dd choi: choi:
xa ho1 don gian | Giudng, bup bé, + Khu vuc thao tac vai: Co
qua tro choi gia | gdi, chan. cho tré 1am quen véi mot sb
bd (tro choi bé thao tac nhu: Choi bé em, ru
em, ru em ngu). em ngu

41 | Tré biét hat va - Hat va tap van - Hoat dong choi - tap co

van dong don
gian theo bai
hat: Em bup bé,
rudc den dudi
anh trang, con
chim hoét trén
canh cay, vui
dén trudng

dong don gian theo
nhac

chu dinh:

+ Day hat: Blp bé

TC: A1 doan ding

+ VDTN: Con chim hoét trén
canh cay

NN-NH: Chim me chim con
+ NNNH: Vui dén truong
TC: Nghe am thanh doan
dung cu




- NH: Chim me¢
chim con, C6 va
me

+ NNNH: Ruéc den dudi
trang

VDTN: Rudc dén

+ NNNH: Vui dén truong
+ TC: Nghe am thanh doan
dung cu

42 | Tré thich xé, xép
hinh, xem tranh.

- Xép hinh: Xép
cai ghé, Xép
duong vao 16p

- X¢é gidy

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh: HDVDV:

+ Xau vong mau dé

+ Xép dudng vao 16p

+ Xau vong tang ban ( EDP)
+ X4au vong mau vang

- Hoat dong choi

+ Xép guong cho bip bé,
choi xé gidy, xdu vong

Nguoi 1ap ké hoach

o

Ca Thi Nghia

CHUAN BI.

Ban giam hi¢u ky duyét

e

Bui Thi Dung

- C6 chuan bi trang tri chu dé€ tao moi truong 16p hoc.
- Suu tam tranh anh vé céac bé, hoat dong cua céc bé, treo anh cua cac chau 1én

tuong.

- Hat vong, 14 cdy, gidy, phan v&, diy dé xau.

- Bup bé, do choi cac khoi go, dd choi mau xanh, mau do.

- Giao vién tro chuyén dam thoai véi tré goi mé gitp tré nhd lai nhitng kién thic

co lién quan dén chu de.

MO CHU DE.

- bay 1a ai ? Céc ban dang lam gi ?
- Pay la cai gi ? Dé lam gi ?

- Cho tré doc tho, ké chuyén, xem tranh vé cac bé, hat cic bai hat trong chu dé.
Sau d6 co gioi thiéu vé chu dé: “Truong mam non”




PONG CHU DE.

- Biéu dién vin nghé cac bai hat di hoc.

- On cac bai tho: Ban mdi, chao...

- Gidi thidu chil dé méi bang cach cho tré xem bang hinh c¢6 mot s d6 dung, cong
viéc hang ngay cua b me, ngudi than trong gia dinh.

- Cung ¢b treo, dan tranh chu dé: Bé biét gi vé ban than
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