KE HOACH GIAO DUC NAM HQC LOP MAU GIAO GHEP 4,5 TUOI NA COM
NAM HOQC 2025 - 2026
Thoi gian thwe hién tir ngay 15/9/2025 — 22/5/2026

Chu dé
T | D¢ Muc tiéu ot dung it
tuoi : ¢
Chung Riéng
1. Linh vyc phat trién thé chat
a) Phit trién vin dgng
- Ngtra nguoi ra
Tré thuc hién dung, diy da, nhip sad.
\ A A - Nhun chan.
1 4 | nhang cac dong tac trong bai tap _ Pime. lAn luot
thé dyc theo hiéu 1énh unS, ah
tung chan co cao
*4,5T: dau goi.
- Ho hép: Hit vao, thd | - Hai tay danh
ra. xoay tron trudc
- Hai tay dua Ién cao, | nguc, dua 1é€n
ra phia trude, sang 2 | cao.
bén.(4: két hop véi - Ngtra nguoi ra
nim, mo ban tay. 5: sau két hop tay
két hop voi vay ban | gio 1én cao, chan
tay, quay cd tay, budc sang phai,
kiéng chan)). sang trai.
*4 T: - Quay sang trai,
- Co va dudi tay (4: sang phai két
: ) V6 2 tay vao nhau hop tay chong 12,47
Tré thuc hién ding, du, thuan thuc . . , N < .
o A (Phia trudc, phia sau, | hong hoac hai
cac dong tac cua bai thé duc theo rén ddu). 5 Co va tav dane nean
2 | 5 |hiéulénh hoic theo nhip ban - y dang Ngang,

nhac/bai hat. Bt dau va két thuc
dong tac dang nhip

dudi ting tay, két hop
kiéng chan)

- Cui vé phia trude.

- Quay sang trai, sang
phai

- Nghiéng nguo1i sang
trai, sang phai.

- Ngéi xOm, ding lén;
Bat tai chd

chéan budce sang
phai, sang trai.

- Nghiéng nguoi
sang hai bén, két
hop tay chong
hong, chan budc
sang phai, sang
trai.

- Chan duara
phia trudc, dua
sang ngang, dua
vé phia sau.

- Nhay Ién, dua
2 chan sang




ngang; nhay lén
dua mot chan vé
phia trudc, mat
chan vé sau

- Tré giit duoc thing bang co thé
khi thyc hién van dong:

- Buce di lién tue trén ghé thé due |~ 1 o Dibanggdt | L2
hoac trén vach ké thfmg trén san. AT Bi}t{;lér% hé thé chan, di ful ’

- Di budc i lién tiép khodng 3m. |~ " " &

- Tré biét gitr dugc thang bang co A s .

thé khi thuc hién van dong: (5 Daudoiwica - Bl‘t.’?fg e

- Di 1én, xudng trén van doc (dai x45 fl%)jatlrégri/;n?é

grgbflimg 0,30m) mot dau ké cao 4:7 bi trén vach ké dbc ’ 1,2,
) )Kh” ) lam roi Vit dane déi trén thang trén san 5: Bi | - i ndi ban 7,8.9
diu lglrll 1g diaglé; oh £ thé di . tr‘én day (Day dat trén Chﬁl:l tién, lui

- Pung mot chan va giit thang san) —l?u’ng 8%19

nguoi trong 10 gidy. chan. ( )

Tré biét kiém soat duge van dong: | *4,5T:

Di/chay thay d6i huong van dong | i, chay thay d6i toe 3.4.6
dang tin hi¢u vat chuan (4-5 vat d0 theo hiéu 1énh. 4: >
chuan dit dich dic). Di, chay dich dc

Tré biét kiém soat dugc van dong: (D6} huéng) theo vat

Di/chay thay d6i huéng van dong chuan.AS.: by, chay,

theo ding hi¢u 1¢nh (d&i huéng it | thay doi huéng, dich % 4,6
nhat 3 lﬁn). dac theo hiéu 1énh.)

- Tré biét phdi hop tay- mit trong

véan dong: * 4,5t: Chuyén bat Dap bt bong

- Tung bat bong voi nguoi dbi dién | bong qua dau qua tai chd

(cd/ban): bat dugc 3 lan lién khong | chan 4t: Ném trang Tung bong lén 13.4.6
roi bong (khoang cach 3 m). dich dimg xa 1,5m cao va bat bong ’7 ’8 ’9 ’

- Ném trang dich ding (xa 1,5 m x
cao 1,2 m).

- Ty dap bit bong duoc 4-5 1an lién
tiép.

cao 1,2m, 5t:Ném
tring dich dung (xa 2
m X cao 1,5 m).

Tung bt bong
vO1 nguoi doi
dién




- Tré biét phdi hop tay- mit trong

van dong: - bivadap bét
- Bat va ném béng voi ngudi doi bong ’ 13
2 dién (khoang cach 4 m). - Tung, Dép bat 4 é %
- Ném trung dich ding (xa 2 m x bong tai cho )8 ’9 ’
cao 1,5 m). - Tung bong lén ’
- Pi, dap va bat dugc bong nay 4-5 cao va bit bong
1an lién tiép.
- Tré thé hién nhanh, manh, khéo - Chay (4T: Chay
trong thyc hién bai tip téng hop: 15m trong khoang 10 | Truon theo
- Chay lién tuc theo hudng thang gidy. 5T: Chay 18m huéne thin 123
15m trong 10 gidy. trong khoang 10 giay) & & T
9 . , ; ~ (Cb3) 4,5, 6,
- Ném trang dich ngang (xa 2 m). | - Chay cham (4T: - Tréo qua ghé 9
- Bo trong duong dich dac (3 - 4 Chay cham 60 - 80m. d3i 1.5 x 30 em >
diém dich dac, cach nhau 2m) 5T: Chay cham ’ '
khong chéch ra ngoai. khoang 100 - 120m)
- BO bang ban tay va
ban chan (4T: Bo
bang ban tay va ban
chan 3-4m, 5T: Bo
bing ban tay va ban 1,2,3,
chan 4- 5m). 4,5, 6,
- Bo dich dic (4T: Bo ,8.9
dich dic qua 5 diém,
5T: Bo dich dic qua 7
diém)
Tré thé hién nhanh, man}l, khéo - Bo (4T: Bo chui qua
trong thuc hién bai tap tong hop: ong dai 1,2 x 0,6 m, 1 X
- Chay lién tuc theo huéng thang 5T: Bo chui qua 6ng ;l;lgéonulzetgléqp
10 18 m trong 10 gidy. | dai 1,5m x 0,6m) déil%m )g(
- Bo vong qua 5 - 6 diém dich dac, | - Treo 1én, xudng (4T: 3 Ocr;1 )

cach nhau 1,5 m theo ding yéu
cau.

5 giong thang, 5T: 7
giong thang)

- Ném xa bang 1 tay,
2 tay.

- Ném trung dich
bang 1 tay (dich
dung)

- Batxa (4T: 35 -
40cm, 5T: 40 - 50cm)
- Bat nhay tur trén cao
xubng (4T: 30 -35
cm, 5T: 40 - 45cm)




- Bat tach, khép chan
(4T: Qua 56, 5T:70)
- Bat qua vat can (4T:
Cao 10-15cm, 5T:
15 - 20cm)

- Nhay 10 co (4T: 3m,
5T: 5m)

- Bat: (4: Bat lién tuc
vé phia trudc. 5: Bat
lién tuc vao vong.)

Tré thuc hién dugc cac van dong:

- Vo, x04y,
x04n, vin, bling
ngon tay, ve,
véo, vudt, miét,

11 - Cudn - xoay tron co tay An ban tav. nedn 1,2,9
- Gap, md, cac ngon tay, tay, gin le’fii &
- Gap gidy.
- Lap ghép hinh.
- Cac loai cur
Tré thuc hién dugc cac van dong: d(-)r,lg Ean te‘ly, 2
R . \ , Z ngon tay va co
12 taljon ngon tay, ban tay; xoay co tay. 12,9
- Gap, mo lan luot timg ngdn tay ) E?’ ne“}n.
- Lap rap.
Tré phoi hop duge cir dong ban.
tay, ngon tay, phoi hop tay - mat
trong mot so6 hoat dong:
- V& hinh nguoi, nha, cay. ) - V& hinh.
13 - Cat thanh tl}ao theo duong thang. - Qét duong 3,6,7,9
- Xay dung, lap rap voi 10 - 12 thang.
khoi. *
- Biét tét soi doi. ot
- Ty cai, céi cuc, budc day giay. “Té
Tré phoi hop dugc cur dong ban _Cai. edi clic
tay, ngon tay, phoi hop tay - mat x4 S,T ' .
trong mot s hoat dong: i X"&u budc day - D{) theo nét.
- V¢ hinh va sao chép cac chir cai, P ' - Cat duong
chir sd. vong cung.
14 - Cit dugc theo dudng vién cia - Kéo khoa 3,6,7.9
hinh v&. ’ N (phéc mo tuya),
- Xép chong 12-15 khoi theo mau. luon.

- Ghép va déan hinh da cat theo
mau.




- Ty cai, cdi cuc, xau day giay, cai
quai dép, dong mé phecmotuya.

b) Gi4o duc dinh duwdng va swrec khoe

Tré biét mot s6 thyc pham cing
nhom:

15 - Thit, c4, ...c6 nhiéu chét dam. - Nhén biét mot 2
- Rau, qua chin c6 nhi€u vitamin. s6 mén an, thuc
pham Com nép,
- Tré nodi duoc tén mot s6 mon an Cé nuong, rau
hang ngay va dang ché bién don san..... )
16 gian: rau c6 thé ludc, nau canh; thit - Nhén biét dang 3
¢6 thé ludce, ran, kho; gao niu com, ) ché bién don )
nau chao. .. *4.5 tudi ’ gian ctia mot s6
- Nhan biét mot so thuc pham, moén
- Tré biét an dé cao 16n, khoé thyc pham quen thuge | an cta dia
17 manh, thong minh va bié:c an nhiéu | cua (?ia p'hA’IIOI”lg N phuong 13
loai thirc an khac nhau dé c6 di - Nhan bict cac bira ’
chét dinh dudng. an trong ngdy va ich
Tré lya chon dugc mot sb thuc loi cua 5}“ uong du
pham khi dugc goi tén nhom: lugng va du chat. A A
- Thucphim gidu chat dam: thit, | - Nhan biétsylien | - Nhan bict mot
18 A quan giira dn ubng 56 mén an, 'Fhl.l’C 2
- Thyc phim giau vitamin va muéi | V91 bénh tat (ia chay, pham cua dia
khodng: rau, qu. .. sdu rang, suy dinh phuong, mang
- Tré nodi duoc tén mot s6 mon an dudng, béo phi...). ggc tI}'Iu'ng cua
hang ngay va dang ché bién don i‘p vone.
19 gian: rau co thé ludc, niu canh; thit ;nailr:é)qtl}f; :./;cl 3
co thé ludc, ran, kho; gao nau com, T
nau chdo. .. do? g.lfl " tr(}ngﬂ
-Tré bi’ét: an nhiéu loai thﬁ:c an, an Icrlllgnb;n tr}?gé 50
chin, uéng nudc dun s61 dé khoe ubng c u’ 4 dia
20 manh; udng nhiéu ‘nu’éfc ngot, nudc huon : 3
c6 gas, an nhiéu do ngot dé béo phi P &
khong c6 1gi cho strc khoe.
Tré thuc hién duge mot sd viée khi - Tap danh rang,
duoc nhic nhc’r‘: 4.5 tubic Pi vé sinh lau mat.
21 - Tu rua tay bang xa phong. Tu ’ : ' - Rén luyén thao 1,3

lau médt, danh rang.
- Ty thay quan, ao khi bi uét, ban.

ding noi quy dinh

tac rira tay bang
xa phong.




Tré thuc hién dugc mét sb viée
don gian: Ty rira tay bang xa
phong. Ty lau danh rang.

- Tap luyén ki
nang: danh rang,
lau mat, rua tay

22 - Ty thay qué“m, 40 khi bi uét, ban bﬁng xa phong. 1,3
va dé vao noi quy dinh. - Str dung 6
- Bi v¢ sinh ding noi qui dinh, biét dung v¢ sinh
di xong doi/ giat nude cho sach. ding cach.
Tap luyén ki
Tré co thé tu cAm bat, thia xac an nang cam bat,
23 gon gang, khong roi vai, d6 thirc thia xtic an gon 3
an. gang, khong roi
vai, d6 thuc an.
Céc cong vige tu
phuc vu cua tré
Tré c6 thé st dung d6 dung phuc phu hop VoL
24 <% \ phong tuc va 3
vu an udng thanh thao BN
diéu ki¢én song
cua tré tai dia
phuong.
Tré c6 mot s6 hanh vi tot trong dn
ubng:
- Moi1 ¢6, moi ban khi an; an tur
25 ton, nhai ki. 1,3
- Chép nhén an rau va an nhiéu loai
thirc an khac nhau...
- Kl}OHg u(zngknu:f)’c la.' T Tap luyén mot s6
. Tré c6 mot s6 hanh vi va thoi . % <
X < Z hanh vi tot trong an
quen tot trong an uong: ub ng
- Mo1 ¢O, mo1 ban khi an va an tur
ton.
26 - Khong dua nghich, khong lam do6 1,3
vai thirc an.
- An nhiéu loai thitc an khéac nhau.
- Khéng ubng nuéc 14, dn qua vit
ngoai dudng.
Tré c6 mot s6 hanh vi tot trong vé | *4,5 tudi
sinh, phong bénh khi duoc nhéc - Tap luyén mot $6
nhd: thoi quen tbt vé giir
- V¢ sinh rang miéng, do1 mi khi gin strc khoe.
27 ra néng, mic 4o am, di tat khi trdi | - Loi ich cua viéc gitr 3

lanh. di dép giay khi di hoc.

- Biét n6i voi nguoi 16n khi bi dau,
chay mau hoic sdt. -
bi vé sinh ding noi quy dinh

- B6 rac dung noi quy dinh

gin vé sinh than thé,
v€ sinh moi trudng
doi véi

stuc khoé con nguoi.
- {ch 1¢i ciia mic




Tré ¢6 mot sé hanh vi va théi quen
t6t trong vé sinh, phong bénh:

- V¢ sinh rang miéng: sau khi an
hodc trudc khi di ngd, sdng ngu
day

trang phuc phu hop
v6i thoi tiét.

- Lua chon trang
phuc phu hgp vai thoi
tiét.

- Ra néng doi mii; di tat, mic 4o - Bi1 v¢ sinh ding noi | - St dung trang
28 am khi tro1 lanh. quy dinh phuc phu hop 8
- No1 vo1 nguoi 16n khi bi dau, - B0 rac dung noi quy | voi thoi tiét.
chay mau hodc sot.... dinh
- Che miéng khi ho, hat hoi.
- bi v¢€ sinh ding noi quy dinh.
- Bo rac ding noi qui dinh; khong
nho bay ra 16p.
- Tré nhan ra ban 14, bép dang dun,
29 phich nudc nong.... la nguy hlem 3
khong dén gan. Biét cac vat sic
nhon khong nén nghich
- Tré nhan ra nhiing poi qhu:: ho, 4.5 tudi
0 | |20, muomg nube, sudl, béhia |G i s 8
nudc...1a noi nguy hiém, khong bidu hién khi 6m
dugechoighn. | Nian biée mor sb
- Biét mot s6 hanh dong nguy hiém truone hoo khan ¢4
va phong tranh khi dugc nhac nhé: va o’ign Qlfb’i X dlé
- Khong cuoi dua trong khi an, i N%ém l;g1 & Vég }Il)é)n '
uong hodc khi an cac loai qua co trénﬁ nhimg hélflh £
hat.... A ¥
P e e Al dong nguy hiém, , .
31 - @ong an’ thmi an co rriul 01’; nhitng noi khong an C,ach phongq 156
khong an 14, qua la... khong uon tranh don gian ’
g anid, qua & EUONS | toan, nhimg vat dung Iy
rugu, bia, ca phé; khong tu y udng nguy hidm dén tinh khi Om
thudc khi khong dugc phép cua mang.
newol 6n. N . _ Kéu ctru va chay
- Khong dugc ra khoi truong khi khéi noi nguy hiém
khong dugc phép cua ¢o g140. Kéu ciru khi ngudi la
Tré nhan ra mot s6 truong hop s& Va0 ngudi, s Vo
nguy hiém va goi nguoi gitp d5: |« phén bo pilén sinh
-Bit goi nguoi Ion khi gip mot | G
s0 truong hop khan cap: chay, c6 | |4 ::()c doanat.
32 nguoi roi xuéng nude, ngd chay T 1,3,8

mau.

- Biét goi nguoi giup d khi bj lac.
Néi duogc tén, dia chi gia dinh, sd
dién thoai ngudi than khi can thiét.




33

- Tré biét ban 13, bép dién, bép 16
dang dun, phich nu6c nong....1a

nhimg vat dung nguy hiém va noi
dugc mdi nguy hiém khi dén gan;
khong nghich cac vat sdc, nhon.

34

- Tré biét nhirng noi nhu: ho, ao,
bé chutra nudc, giéng, buirdm ... 1a
nguy hiém va néi duge méi nguy
hiém khi dén gan.

35

Tré nhan biét duoc nguy co khong
an toan khi dn uong va phong
tranh:

- Biét cuoi dua trong khi an, udng
hoic khi an cac loai qua c6 hat dé
bi hoc sac,....

- Biét khong tur ¥ udng thudc.

- Biét an thirc an c6 mui 6i; an 14,
qua la dé bi ngd doc; uéng ruou,
bia, ca phé, hut thude 14 khong tot
cho suc khoé.

36

Tré nhan biét dugc mot sb truong
hop khong an toan va goi nguoi
giip

Biét goi ngudi 16n khi gip truong
hop khén cap: chay, c6 ban/ngu’c‘ri
roi xuong nudc, ngd chay mau .

- Biét tranh mot s6 truong hop
khong an toan:

+ Khi nguoi la bé &m, cho keo
banh, udng nudc ngot, ru di choi.
+ Ra khoi nha, khu vyce truong, 16p
khi khong dugc phép cua nguoi
16m, ¢6 gido.

- Biét duoc dia chi noi 6, s dién
thoai gia dinh, ngudi than va khi bi
lac biét hoi, goi ngudi 16n giup d&

- Nhan biét mot
s0

nguyén nhan bi
6m va cach
phong tranh

4,8

1,5,6

1,3,8




Tré thuc hién mot s6 quy dinh ¢
truong, noi cong cong vé an toan:
- Sau gid hoc vé nha ngay, khong
tu y di choi.

- bi bo trén he; di sang duong phai
c6 nguoi 16n dit; d6i mi an toan

37 khi 1,3,5,7
ngdi trén xe may.
- Khong leo tréo cay, ban cong,
tuong rao.
- Tré biét hat thudc 14 ¢6 hai cho
strc khoe va khong lai gan nguoi
dang hut thudc

2. Linh vue phat trién nhan thirc
a) Kham kha khoa hoc

Tré biét phdi hop céac gidc quan dé | * 4,5T:
xem x¢€t sy vat, hién tugng nhu két | _ Moét vai dic diém 1,2,5,6,

38 h hin. sé ni oA dé 6 Y - So sanh su

Op nhin, SO, ngul, ném... de tim tinh chat cua dat, da, iy \ 7,8

hiéu dic diém cia déi tuong. cat, soi. giong nhau va
Tré quan tdm dén nhing thay d0i | 'Trai d4t nong 1én kha;: n}lau cua -
cua sy vat, hién twong xung quanh | - Pzc diém, cong 3 d(? dung, do
v6i su goi ¥, hudng dan cua co dung va céach str dung Cho} A A

39 gido nhu dat cau hoi vé nhiing thay | db ding, d choi. -Dicdiémbén |5 54
doi cua sy vat, hién tuong: Visao | - Chuic ning céac giac ngoal ctia con
cay lai héo? Vi sao la cdy bi quan va cic bg phan | V3% €Y, hoa,
uot?.... khac cta co thé. qua gan gul,.1c1}'
Tré biét lam thi nghiém va su - Piic diém, cong loi va tdc hai doi
dung cong cy don gian d€ quan sat, | dung ctia mot s6 Vol i:oning'l{(n.

40 so sanh, dl_l” doan. Vi du: Pha mau/ | phuong tién giao - Mot so‘hle;}} 6,8
duong/muoi vao nudc, du doan, thong tuong t‘hor1 t‘1€qt
quan sat, so sanh. - Cach cham soc va thef) mua va a nh
Tré c6 thé thu thap thong tin v& ddi | bio vé con vit, ciy gt,wng cua 1o

41 tuong bang nhiéu cach khac nhau: | - fch loi clia nu6e voi ng (s::)r; N ?f(‘yi 4
xem sach, tranh anh, nhan xét va doi song con ngudi, he hA'g ’
tro chuyén. con vat va cay. phong chong

, ‘ % 4 5T thl?l’l t’a.l va ung

Tre bilt nhan xet, tro chuyén vé i Pl,lﬁn loai phuong phé vai bién doi
dac diém, sy khac nhau, giong DA khi hau tai dia

42 i tién giao thong theo 1,3,5,7
nhau cua cac doi tuong dugc quan phuong. T

sat.

ddu hiéu. 4: 1-2 dau
hiéu. 5: 2 - 3 dau




Tré biét phoi hop cac giac quan dé
quan sat, xem x€t va thao luan vé

hi¢u.)
- So sanh su khac

- Pic diém, ich

43 su vat, hién tuong nhuqsﬁ: dung cac | nhau va giéng nhau lgi va tac hai cua | 1,2,3,5,6
giac quan khac nhau d¢ xem xét 14, | cua con vat, cay, hoa | con vit, cay, , 7,8
hoa, qua... va thao luan vé dic qua.4: 2 con vat, cdy, | hoa, qua.
diém cua dbi tuong. hoa, qua. 5: mot sb - Qua trinh phat
Tré td mo tim toi, khdm phd cac sy | con vét, cay, hoa, trién cua cay,

44 vat, hién tuong xung quanh nhu qua.) . con V@t; dieu 5568
dat cau hoi vé su vat, hién tugng: | - Su khac nhau gitta | kién song cua N
Tai sao ¢c6 mua?... ngay va d@m. mot soO loai cay,

Tré biét 1am thir nghiém va sir - Cac nguén nudce con vat.
dung cong cu don gian dé quan sat, | trong moi truong - M6t 56 hién
so sanh, du doan, nhan xét va thao | song. . tuong thot tict

45 luan. Vi du: Thtr nghiém gieo - C4c nguon nude & thay do6i theo 6,8
hat/trong cay duge tudi nudce va dia phuong. mua va thir ty
khong tuéi, theo ddi va so sanh sy | - MOt s6 ddc diém, cac mua, phong
phat trién. tinh chat ctia nudc. chong thién tai
Tré biét thu thap thong tin vé d6i | - Nguyén nhan gay 6 | va g pho voi

46 furong bing nhiéu cach khac nhau: | nhiém nguén nudc va | bién ddi khi hau
xem sach tranh anh, bang hinh, tro | cach bao vé ngudn tai dia phuong. 4
chuyén va thao luan. nuaoc. - Sy thay doi

- Khong khi, cac trong sinh hoat

ngudn anh sang va sy | ctia con nguoi,

can thiét ciia nd voi con vat va cay

cudc séng con ngudi, | theo mua.

con vat va cay. - Su khac nhau
Tré biét nhan xét, thao ludn vé dic gitra mit troi,

47 diém, su khac nhau, gidng nhau mat trang. 1,3,5,7
ctia cac dbi twong duge quan sat - So sanh su

khac nhau va
gidng nhau cta
d6 dung do choi
va su da dang

i cua ching

43 Tré biét phan loai cac doi tuong *4,5toi.

theo mot hodc hai dau hiéu. - Phan loai d6 dung,
do6 choi 4: Theo 1 -2
d4u hiéu. 5: theo 2 - 3
g dau hiéu.)
49 Tré biét phan loai cac d6i tuong - Phén loai cay, hoa, 1,3,5,6

theo nhitng dau hiéu khac nhau.

qua, con vat . 4: theo
1-2 de‘}u hiéu. 5: theo
2 - 3 dau hi¢u.)

10




Tré nhan xét dugc mot s6 moi
quan h¢ don gian cua sy vat, hién

* 4.5 tudi
- M4t s6 moi lién hé

50 tuong gan giii. don gian giira dac 5,6,8
Vi du: “Cho thém dudng/ mudi nén | diém cau tao vdi cach
nudc ngot/méan hon” st dung cua do dung
A ‘. A d6 choi thudc.
Tré nhan xét dugc moi quan hé o chol c!uen . uoe ,
S o 1 - Quan sat, phan doan
don gian cua sy vat, hién tugong. IS .
51 , R AN . moi lién hé don gian 5,6,8
Vi du: “Nap cdc c6 nhitng giot o N A o
. . . J el giua con vat, cay vol
nuoc do nude nong bde hoi”. A %
mol truong song.
Tré c6 thé st dung cach thirc thich
hop dé giai quyét van dé don gian.
52 " \ Y 2 A - L3 i ié
Vi du: Lam cho véan doc hon dé 6 hLaI;ll‘ thﬁ nghwnﬁ’_ ) 7
t6 do choi chay nhanh hon. thyc fm trai nghiem
— — thyc teé.
Tré c6 thé gidi quyét van dé don
53 s S ) 7
gian bang cac cach khac nhau.
Tré thé hién dugc mot s hiéu biét i i o
54 ve doi twong qua hoat dong choi, Thé hién hi€u biét vé 4
am nhac va tao hinh doi tuong qua hoat
; ] . dong choi, &m nhac
55 tuong qua hoat dong choi, hiéu biét) 4
am nhac va tao hinh
b) Lam quen véi mdt sé khdi niém so dang vé todn
Tré quan tam dén chit s6, so
lugng nhu thich dém céc vat o
56 . A . A 6
xung quanh, hoi: bao nhiéu? 1a s6
may?...
57 Tré biét dém trén d6i tuong trong 1,2,3,4,5
pham vi 10. 9
Tré biét so sanh sb lugng cia hai
nhém doi tuong trong pham vi 10 Tach mdt nhém
M , , ’ \ e A ) \ 1 92337495
58 bang cac cach khac nhau va néi * 4.5t doi tuong thanh 9
duogc cac tu: bang nhau, nhiéu hon, | 4: Pém trén ddi cac nhém nho ’
it hO’n.’ : tuong trong pham vi | hon.
Tré bict gdp hai nhém doi tuong c6 | 10. 5: Bem trong
59 s0 lugng trong pham vi 5, dém va | pham vi 10 3,4,5,9
noi két qua. - Chir s0, sO lugng va
60 Tré biét tach mot nhom dbi tuong | SO thir tu (4: trong 3450
thanh hai nhom nho hon. pham vi 5. 5: trong T
61 Tré bict str dung céc s6 tir 1-5d¢ | phamvi10) 1,2,3,4,5
chi so lugng, s thir tu. - Nhan bit y nghia 9
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- Tré nhan biét y nghia cac con so

cac con SO

62 dugc st dung trong cudc song duogc st dung trong 6
hang ngay. cudc sdng hang ngay
Tré quan tdm dén cac con sé nhu | (s6 nha, bién s6 xe,..).
63 thich noé1 vé so luo‘ng va dém, hér: 6
bao nhiéu? day la may?...
64 - Tré biét dém trén doi tuong trong 1,2,3.4,5
pham vi 10 va dém theo kha nang. ,0,9,
- Tré bié:t so sanh so luong cua ba
nhom doi tuong trong pham vi 10 12345
65 bang cac cach khac nhau va noi ’ ’6 ’9 ’
duogc két qua: bang nhau, nhiéu - Gop/tach cac 7
nhat, it hon, it nhat. nhom doi tugng
- Tré biét gop cac nhom ddi tuwong bang céc cach
66 : <A , A 3,4,5,9
trong pham vi 10 va dém. khac nhau va
- Tré biét tich mot nhom ddi tuong deém va dém.
67 trong pham vi 10 thanh hai nhém 34,59
bang cac cach khac nhau.
- Tré nhan biét cac so tr 5 - 10 va
, L K oar aA 12 A 1,2,3,4,5
68 st dung cac so do dé chi so luong,
O ,6,9
sO thur tu.
- Tré nhan biét cac con s6 duoc st
69 A A . 6
dung trong cudc song hang ngay.
70 Nhéan ra qui tac sap xép cua it nhat Xép tuong ting 9
ba doi tugng va sao chép lai. 1-1, ghép doi
- Tré biét sap x€p cac do1 tuong o
71 theo trinh tw nhat dinh theo yéu - Ghép thanh 9
cAu. cdp nhirng doi
- Tré nhan ra qui tic sap xép (mau) | 4, 5tudi. twgng ¢O Mo1
72 . o 1t lién quan. 9
va sao cheép lai. - So sanh, phat hién -
- Tao ra qui tac
- Tre biét s sang tao ra mAu sap xép qui tic sap x&p va sdp | o "
73 sap xép. 9
va t1ep tuc sap xep x€p theo qui tic.
Tré sir dung duoc dung cu dé do do 1—?0 dung tich
74 dé}i, dung tich cua 2 do61 tugng, noi bang mot don vi 6, 8
két qua do va so sdnh. 4,5t do .
Do d6 dai mot vat (4: | - Bo do dai cac
D‘o do dai mot vat vat, so sanh va
Tré stir dung dyoc mot sé dung cu b?mg mcgt d(m Vi do( dién dat ket qua
75 dé do, dong va so sanh, noi két >; Do do dai mot vat | do. 6,8
- Gong ’ bang céc don vi do - Bo dung tich ’

qua.

khac nhau.)

cac vat, so sanh
va dién dat két
qua do.

12




- Tré chi ra dugc cac diém giong, - So sanh su
76 khéc nhau gitra hai hinh (tron va khac nhau va
tam giac, vudng va chir nhat,.... giong nhau ctia
cac hinh: hinh
- - Tré sit dung cc Vit liéu khic hinh gidc,
nhau dé€ tao ra cac hinh don gian. hinh tron, hinh
* 4,5 tudi chit nht.

Tré biét goi tén va chi ra cac diém Chép ghép cac hinh - Nhan biét, goi
khac nhau giita hai khéi cdu va hinh hoc dé tao thanh | tén khdi cu,
khoi try, khoi vudng va khéi chit | cdc hinh méi theo y | khoi vudng, khbi
nhat. thich va theo yéu chit nhat, khéi

cau. (Cb7) tru va nhan dang
cac khdi hinh d6
78 X
trong thuc te.
- Tao ra mot sd
hinh hinh hoc
bang cac cach
khac nhau. (CDb
7)
Tré st dung 161 n6i va hanh dong
79 dé chi vi tri cua d6 vat so voi nguoi
khac. 4,5t:
Xac dinh vi tri cia @ | - Xéc dinh vj tri
vét so v&i ban than tré | ciia d6 vat (phia
Tré st dung 161 n61 va hanh dong v 50 Véi, ban khéc ) tru’()c _Aphia sat;
80 dé chi vi tri cita 4 vat so voi vat | (Phia trude - phia sau; | phia trén - phia
o chun. phia trén - phia dudi; | dudf; phia pha -
phia phai - phia trai). | phia trai) voi
mot vat nao do
lam chuén.

- Tré biét mo ta cac sy kién xay ra N}3an l,)let cac

81 theo trinh ty tho1 gian trong ngay buql. sang, trua,
: ' chiéu, to1.
- Nhan biét hom

- Tré goi dung tén cac thu trong qaua, hom nay,

82 I < ngay mai. - Goi
tuan, cac mua trong nam. N ,
tén céc thu trong
tuan.
¢) Kham pha xa hoi
- Tré biét no6i ho va tén, tudi, gidi Tén 16p mau
83 tinh ctia ban than khi duoc hoi, tro | * 4,5 t: giao.
chuyén - Tén, tudi, gid1 tinh - Tén va cong

13




- Tré no6i dugce ho, tén va cong viéc
cua bo, me, cic thanh vién trong

cua ban than. (4, 5:
Ho tén. 5: Ngay sinh)

viéc cua co gido.
Ho tén, cong

84 gia dinh khi duoc hoi, tro chuyén, | hi€u biét ban dau | viéc cua bd me,
xem anh vé gia dinh. vé gidi va binh nhitng nguoi
- Tré no6i dugc tén, mot s6 cong dang gidi. Motsé | than trong gia
85 viéc cua cO gido va cac bac cong quén va bon phan dinh va cong
nhan vién trong trudng khi duoc doi voi tré em tré em | viéc cua ho.
hoi, tro chuyén. - Tén, dia chi
- Tré noi duoc tén va mot vai dac - Céac hoat dong cua cua truong.
86 diém ctia cac ban trong 16p khi tré & truong. Tén céc co bac
dugc héi, tro chuyén. - DBia chi gia dinh. O truong.
- Tré n61 dugce dia chi gia dinh - bac diém bén ngoai, | - Ho tén V§1 mot
87 minh (s6 nha, duong phd/thén, s& thich ctia ban than. | vai dic diém cta
xO0m) khi dugc hoi, tro chuyén. - Nhu cau cta gia cac ban;
- Tré ndi duoc tén va dia chi cua dinh (4: Mot s6 nhu
88 truong, 16p khi dugc hoi, tro cau cua gia dinh.)
chuyén. - Cong viéc cua cac
- Tré n6i dung ho, tén, ngdy sinh, | 0 bac trong truong. | - Ngay sinh, va
89 gid1 tinh cta ban than khi duoc vi tri cua tré
héi, tro chuyén. trong gia dinh.
- Tré noi dung tén, tudi, gidi tinh, - Cac thanh vién
90 cong vi¢c hang ngay cua cac thanh trong gia dinh,
vién trong gia dinh khi dugc hoi, nghé nghiép cta
tro chuyén, xem anh vé gia dinh. bd, me; s& thich
- Tré noi dugc dia chi gia dinh cta cac thanh
91 minh (so nha, duong pho/thon vién trong gia
x6m), s6 dién thoai (néu co) ... khi dinh;
dugc héi, tro chuyén. qui mo gia dinh
- Tré noéi duoc tén, dia chi va mo ta (gia dinh nho,
9 mot s6 dic diém ndi bat cua gia dinh 16n).
truong, 16p khi dugc hdi, tro - Nhiing dac
chuyén. diém noi bat cua
- Tré n61 dugc tén, cong viéc cua truong 16p mam
93 c0 gido va cac bac cong nhan vién non;
trong truong khi dugc héi, tro - Pac diém, so
chuyén. thich cua cac
- Tré néi duge ho tén va dic diém ban; cac hoat
94 cua cac ban trong 16p khi dugc hoi, dong cua tré ¢
tro chuyén. truong.
Tré ké duoc tén, cong viéc, cong |45 tuoi
95 cu, san pham/lch lo1... cia mot so TéI} go1, cOng cy, san

nghé khi dugc hoi, trd chuyén.

pham, cac hoat dong
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Tré biét noi dac dieém va su khac
nhau cua mot s6 nghe.

va y nghia cua cac
nghé pho bién, nghé

96 Vi du: n6i “Nghé nong lam ra lta | truyén thdng cia dia 4
gao, nghé xdy dung xdy nén nhitng | phuwong: Lam rudng,
ngdi nha méi ...” lam nuong, dan 14t.

97 - Tré ¢6 thé ke tén va noi dic diem 1,2,3,5,6
cua mot sO ngay 1€ hoi . ,7,8,9
- Tré 6 the ké tén va néu mot vai N

98 dic diém cua canh dep, di tich lich | 4.5 tudl 9
sit ¢ dia phuong. Dac djém no1 bét cua
- Tré ¢6 thé ké tén mot s6 18 hoi va | MOt s di tich, danh
n6i vé hoat dong ndi bat ctia nhing | 1am, thang canh, ngay

9 dip 18 hoi. Vi du noi: “Ngay Quéc | 1€ hoi, swkién van 1,2,3,5,6
khéanh (ngdy 2/9) ca phé em treo | hod ddc trung cua dia 7.8,9
¢&, bé me duge nghi lam va cho phuong: L& hoi hoa
em di choi cong vién...”. ban, 1€ hoi Hoang
- Tré c6 thé ké tén va néu mot vai | Cong Chat

100 nét dic trung cua danh lam, thing 9
canh, di tich lich sir ciia qué
huong, dat nudc.

3. Linh vire phat trién ngén ngir

Tré Thyc hién dugc 2, 3 yéu cau * 4.5 tudi - Hiéu céc tur chi

101 lién tiép, vi du: “Chau hay lay hinh | - Hiéu va lam theo ddc diém, tinh 1
tron mau do gan vao bong hoa mau | yéy cau 4: Hiéu va chat, cong dyng
vang”. lam theo duoc 2, 3 va cac tu biéu

102 Tré hiéu nghia tir khai quat: rau yéu cau.5: Hiéu va cam, o 35679
qua, con vat, d6 go... lam theo duoc 2, 3 - Hiu va lam D

14 ‘ x| yéucaulién tié theo 2,3 yéu cau
103 dT(r)f ‘[1}?251 nghe va trao doi véi ngudi z/Nghe hidu n@ip c)lung béing tiéng me 8,9
i ‘ cac cau don, cau m¢ | d€ cua tré

Tré thuc hién duoc cég yéu cau rong.
trong hoat dong tép the, vi du: - Nghe hjéu ndi dung | Hidy clc t

104 “Cac ban co tén bat dau ‘péng chit | truyén ke, truyén doc Khii audt. £ trii 2.9
cai T dang sang bén phai, cac ban | phu hop véi do tudi. N quat, ’
c6 tén bat dau bang chir H ding - Nghe hiéu noi dung ngh_lfL N
sang bén trai”. truyén ké, truyén doc | ,Hlelf hot du‘ng
Tré hiéu nghta tir khéi quat: ciia dia phuong. f;‘ri‘;ﬁ‘éotg o

105 phuong tién giao thong, dong vét, | - Nghe cac bai hat, yéu chu lié’n tiép | 3.5.6.7.9
thyc vét, do dung (d6 dung gia bai tho, ca dao, dong bine tiéne me T
dinh, dé dung hoc tap,..). dao, tyc ngit, cau o, | = C%J N trég :

106 Tré léng nghe va nhén xét y kién h(‘{, ve phu hgp v6i do 8.9

cua nguoi doi thoai.

tudi.
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Tré biét chd dén luot trong trd

- Nghe nhirng bai hat
dan ca, nhiing cau
truyén cua dan toc,

107 c‘h.uyen,‘ khor}g noi leo, khong ngat dia phuong tré. 4
161 nguoi khéc XA
- Nghe hiéu ndi dung
cac cau phtrc.
Tré c6 thé no1 ré d€ nguoi nghe co
108 PO 6
thé hiéu duoc.
Tré c6 the st dung dugc cac tur chi
109 ~ . AP 8
su vat, hoat dong, dac diém,...
Tré co6 the st dung duogc cac loai
110 cau don, cau ghép, cau khang dinh, . 1->9
cau phu dinh. * 4.5 tudi y
11 Tré c6 thé doc thudc bai tho, ca - Phat am cac tieng {0
dao, dong dao... | 4 Phitam ol tiéng | g, 4o oo gy
Tré sir dung cac tir nhu moi co, O chua cac am Xo. | -2 hsw 18
112 moi ban, cdm on, xin 16i trong giao 5 Ptlllat am ;i‘c tlfﬁlg phép. o 4
tiep. | S0 P A Aat, P Tra 1o va dat
Tré (':(') th§ ké r6 rang, c0 trinh ty vé ar}? cuol gan ilonhg cac cau hoi: ai?
113 su viée, hién tuwong nao do dé nhau va cac than cai gi? & dau? 8
. 2 hA hid diéu.) 2 Y
nguoi nghe c6 thé hiéu dugc. S i khi nao? .( 4: dé
Tré sir dung cac tir chi sw vat, hoat | - Bay 10 tlflh cam, lam gi?)
114 dong, ddc diém,... phihop véi | MU AU ¥ MU BIEL i g cge iy | 6
ngir canh. cua oan t an - . bay tiéng me dé cua
Tré co theé dung dugc cau don, cau t(z bang cac cau d0}1, _ | tré
115 ghép, cau khing dinh, cau pha cau ghep. 5: Bay t0 16 1->9
dinh, cau ménh 1énh,.. ra’ng, Ade hiéu bAangh )
116 Tré c6 kha nang doc bi€u cam bai li?lc Calllldon’ cau ghep 159
tho, dong dao, ca dao... dc nhau.)
- Boc tho, ca dao,
Tré st dung dugce cac tir: cam on, | dong dao, tuc ngr, ho
117 xin 101. xin phép, thua, da, vang... | V¢ ' 4
pht hop véi tinh huéng. - Tham gia hoat dong
thu vién thin thién
118 Tré ké lai su viée theo trinh tu. MO ta hl@fl , 5,6
*45t tuong. Mo ta sy
- K¢ lai truyén da Vél}, tranh anh
i . ) dugc nghe . 5: Ké lai | Ké lai sy viéc qa
119 Tré ké chuyén c6 m¢ dau, két thic. | theo trinh tu.) dugc chimg kién 1->9
- K€ lai su viéc (4: Ké | bang tiéng me
lai su viéc c6 nhiéu de.
Tré biet miéu ta su viéc voi mot so | tinh tiét. 5: K& lai sy
120 thong tin v€ hanh dong tinh cach, viéc theo trinh tu.) 5,6

trang thai ciia nhan vat.

Ké chuyén theo
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Tré co the ké lai ndi dung cau

dd vat, theo

121 truyén theo trinh ty nhat dinh tranh. 1->9
Tré c6 thé ké chuyén theo tranh
122 minh hoa va kinh nghiém cia ban 8,9
than
Tré ké c6 thay doi mot vai tinh tiét
173 nhu thay tén nhan vat, thay doi két 8.0
thtc, thém bot sy kién... trong ndi ’
dung truyén.
Tré biét bat chude giong noi, di€u
124 A A A A 2. 6
bod cia nhan vat trong truyén. 4,5 tuoi
125 Tré dong duogc vai cua nhan vat bong kich 6
trong truyén.
Tré biét diéu chinh giong ndi phi | * 4,5 tudi: Noi va thé
126 hop voi hoan canh khi dugc nhéc hién cur chi, diéu bo, 2
nho. nét mat phu hop voi
Tré biét diéu chinh giong néi phu | yéu cau, hoan canh
127 o~ Y 2
hop vdi ngilr canh. glao tiep
_, , 4, 5 tudi:
128 Tré biét chon sach dé xem. - Phan biét phﬁn mé 9
. - R dau, két thac cua
129 Trg ble:[ mo ta hanh dong cua cac sach. 3
nhan Yat trong tranh. ‘ - Poc truyén qua cc
Tré cam sach dung chicu va gio tranh v&.
130 ting trang dé xem tranh anh. “doc” | - Giit gin sach, bao vé 6
sach theo tranh minh hoa (“doc sach
vet”). - Xem va nghe doc
131 Tré chon sach dé “doc” va xem. cac loai sach khac 9
nhau.
Tré biét cach “doc sach” tir trai - Lam quen ‘_’S'Yi céch
132 sang phai, tir trén xudng dudi, tr | doc va viet tiéng Vict: 8
dau sach dén cudi sach. - Huéng doc, viet: tir
trai sang phai, tu
dong trén xudng dong
dudi. ,
133 Tré ké truyén theo tranh minh hoa | - HUC'TINIg viét Cﬁ? cac 78
va kinh nghiém cua ban than. nét chir; doc ngat ’
nghi sau cac dau.
- Tham gia hoat dong
thu vién than thién
134 Tré sir dung ki hiéu dé “viét”: tén, | 4 5t: Str dung ki hieu | ., o

lam vé¢ tau, thiép chiuc mung,..

- Lam quen v61 mot

deé “viet”: tén,
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Tré nhén ra ki hiu thong thuong

s6 ki hiéu thong

lam vé tau, thigp

135 trong cudc song nha v¢ sinh, cam thudng trong cuge chAuc mune,., 1,7
song (Nha vé sinh, 16i | Tép t6 tap db
lira, noi nguy hiém,.. TN
ra, noi nguy hiém, cac nét chir
Tré nhén ra ki hi¢u thong thudng: | bién bdo giao thong,
nha v¢ sinh, noi nguy hiém, 16i ra - | dudng cho nguoi di
136 A 1,7
vao, cAm lira, bién bao giao bd)
thong... 4,5t
- Nhan dang chir cai
137 Tré nhan dang cac chir trong bang | (4: Nhan dang mdt s6 159
chir céi tiéng Viét. chir cai. - 5: Nhan
dang cac chir cai.)
P I A Sao chép mot sb
138 T0, 6 cac nét chi, sao chep mot ky hiéu, chit c&i, | 4,5,8
sO ki hi€u, chir cai, tén ciia minh. .
tén cia minh.
4. Linh vyc phat trién tinh cam va ki niing xa hi
Tré néi dugce tén, tudi, gidi tinh cla
139 LA A 1A 2
ban than, tén bo, me . . .,
T RN - Tén, tuodi, gidi
Tré no6i dugce dicu bé thich, khong tinh
140 thich, nhiing vié¢c gi bé c6 thé lam 2
duoc.
Tré no6i dugc ho tén, tudi, gidi tinh
141 cua ban than, tén bo, me, dia chi 2
nha hoac dién thoai
- Tré no1 duoc diéu bé thich, i Didm oid .
142 khong thich., nhiing viéc bé lam | 4 -5 tudi: S& thich, i{h }emhglong%’ va 5
duoc va viéc gi bé khong lam kha ndng cua ban lac nhat cua
duoc than mll:lh vO1 nguol
T : AR khac.
- Tré n6i dugc minh c6 diém gi L,
& N s . 1A - Vi tri va trach
giong va khac ban (dang vé bén A a1,
143 N r 1 \ s nhiém cua ban 2
ngoai, gidi tinh, s¢ thich va kha " )
¥ than trong gia
nang) z dinh va 16p hoc
- Tré biét minh 1a con/ chau/ anh/ Op ¢
144 : o 3
chi/ em trong gia dinh.
145 - Tré biét vang 101, gitip d& bd me, 3
c0 gido nhiing viéc vira suc
Tré biét tu chon do choi, tro choi - Tu chon dd
146 theo ¥ thich choi, tro choi | 27
piA, AL \ \ n theo y thich
- Tré biét co0 gang hoan thanh cong i (e:g Y énlchoén
147 viéc dugc giao (tryc nhat, don do gang 4,7

chot).

thanh cong viéc
dugc giao (truc
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148

Tré ¢6 thé ty 1am mot sd viée don
gian hang ngay (v¢€ sinh ca nhan,
truc nhat, choi...).

149

- Tré biét cd ging tu hoan thanh
cong vi¢c dugce giao.

150

Tré nhan biét dugc cam xuc vui,
budn, s¢ hii, tirc gian, ngac nhién
qua nét mat, 101 noi, ct chi, qua
tranh, anh

151

- Tré bict biéu 10 mot s6 cam xuc:
vui, budn, s¢ hai, tirc gian, ngac
nhién.

152

- Tré nhan ra duoc hinh anh Bac
Ho, lang Bac H6

153

- Tré biét mot vai canh dep, 1€ hoi
cua qué huong, dat nudc.

154

- Tré biét thé hién tinh cam ddi véi
Bac Ho6 qua hat, doc tho, cung co
ké chuyén vé Bac HO

155

Tré nhan biét dugc mot sb trang
thai cam xuac: vui, budn, so hai, tic
gian, ngac nhién, x4u hd qua
tranh; qua nét mat, cur chi, giong
noi cia nguoi khac

156

- Tré biét biéu 10 cam xuc: vui,
budn, s¢ hai, tirc gian, ngac nhién,
xau ho.

157

- Tré biét an ui va chia vui vdi
nguoi than va ban be.

158

- Tré c6 thé nhén ra hinh anh Béc
HO va mot sb dia diém ga“'ln Vo1
hoat dong cua Bac Hb (chd &, noi
lam viéc...)

159

- Tré thé hién tinh cam do1 véi Bac
Ho qua hat, doc tho, cung c6 ké
chuyén vé Bac Ho.

* 4.5 tudi:

Kinh yéu Bac Hb.
- Nhan biét mot sb
trang thai cam xtc

(vui, budn, s¢ hai, tirc
gian, 4, 5: ngac nhién.

5: xau hd) qua nét
mat, cu chi, giong

noi, (4, 5: tranh anh.

5: Am nhac)

nhat, don dd
choi).

- Thyc hién cong
viéc duoc giao
(truc nhat, xép
don dd choi...).

- Chu dong va
ddc lap trong
mdt sd hoat
dong.

2,3,4,7

4,7

- Biéu 16 trang
thai cam xuc
qua, cu chi,
giong noi; tro
choi; hat, van
dong: V&, nan,
xép hinh.)

- Bay t6 tinh
cam phu hop véi
trang thai cam
Xuc cua nguoi
khac trong cac
tinh hudng giao
tiép khac nhau.

- Hiéu va thé
hién cam xtc
phu hop véi quy
tac van hoa dia
phuong

- Hiéu va yéu
quy cac gia tri
van hoa dac
trung cua dia
phuong
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- Tré biét thay d6i hanh vi va thé

160 hién cam xuc phu hop véi hoan 4
canh;
161 Tré biét mot vai canh dep, 18 hoi | * 4,5 twoi 6.9
cua qué huong, dat nudec. 'NQUZ}H tam F:anh dep, ’
Tré biét mot vai canh dep, di tich 1€ hoi f_ﬁa dia phuong
162 lich s, 1& hoi va mot vainétvan | bI WOl 60
héa truyén thong (trang phuc, mén | - Quan tam Cﬁen di ’
an...) cua qué huong dit nudce tlﬁﬁ(ﬁfh sur cua dia Quan tim dén
- Tré thé hié i ; 5c cai | P g e
d;l;)r.e thé hién sy thich thu trudce cai _ Quan tam dén 13 m,ot vai ?et vin
i hdi cta dia phuong h?a truyén thong
163 Dién Bién nhu: L& cua dia phuong 8
hoi dén hoang Cong
Chat, L& hoi hoa
ban...
- Tré thuc hién dugc mot sb quy
dinh ¢ 16p va gia dinh: Sau khi
164 choi cit d6 choi vao noi quy dinh, 1,3
gi0 ngu khong lam on, vang 1oi % 4.5 tudi
ong ba, ’bo me - Mot s6 quy dinh & Cho dén luot,
165 - qT_réxbiét’ noi cam on, xin 161, chao | 1gp, gia‘dinh(.dé ad hop tac 12
hoi 1€ phép. dung, d6 choi ding | Phan biét hanh
166 - Tré chu y nghe khi ¢d, ban ndi chd) , , vi “dung”-“sai”, 1,2,6
- Tré biét cho dén luot khi duoc " 4-5 tuot: MQE 50 “tot” - “xau”
167 nhic nho. quy dinh noi cong 4,5
- Tré ‘piét trao d6i, thoa thuan véi li?l?i ’g%[itgél;hl ;2{
168 ban dé cung thyc hi¢n hoat dong | 3 du(fgm D p 3,4,5,8
chung (choi, tryc nhat ...). , Yéum érr'l quan tam
- Tré thuc hién dugc mot s6 quy dén noudi ’thA ¢
A S R guoi than trong
dinh ¢ 16p, gia dinh va noi cong gia dinh
cong: Sau khi choi cat do choivao | - Ling nghe ¥ kién _Tén tron
169 noi quy dinh, khong lam 6n noi cita ngudi khac, sit i nhémg’ 1,3
cong cong, vang 10i 6ng ba, bo me, dung [oi néi cf; chi ) Clll)ia o
anh chi, muon di choi phai xin 13 phén. H ’ thc ’ _Nhi i Vi 1
phép. prep, oprac nan xet va to
- Tré biét n6i cam on, xin 16i, chao - Quan tam, gitp 4 thau d’c_) o haph
170 héi 18 phép S ban Vi dingTrsaln, |12
tot” - “xau
171 - Tré chu y nghe khi c6, ban néi, -Lich su 126
khong ngat 161 nguoi khac. T
172 - Tré biét cho dén luot 4.5
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173

- Tré biét lang nghe y kién, trao
doi, thoa thuan, chia sé kinh
nghiém vai ban.

174

- Tré biét tim cach dé giai quyét
mau thuan (dung 161, nho su can
thiép cta nguoi khac, chap nhan
nhudng nhin).

175

- Tré thich chdm séc cay, con vat
than thudc

176

- Tré biét bo rac ding noi quy
dinh.

177

- Tré khong bé canh, but hoa

178

- Tré khong d¢é tran nudc khi ria
tay, tat quat, tat dién khi ra khoi
phong

179

- Tré thich cham séc cay, con vat
than thudc

180

- Tré biét bo rac dung noi quy
dinh.

181 | 5

- Tré bi€t nhac nho nguodi khac gitr
gin, bao v¢ moi truong (khong xa
rac bura bai, bé canh, hai hoa...).

182

- Tré biét tiét kiém trong sinh hoat:
tat dién, tat quat khi ra khoi phong,
khod voi nudce sau khi dung, khong
dé thira thuc an

* 4.5 tudi

- Tiét kiém dién,
nudc

- Gilr gin v¢ sinh moi
truong ban lang,
truong 16p.

- B4o vé cham soc
con vt va cay cdi.

3,4,5,8

5,6

2,6

1, 6,8

5,6

2,6

5,8

1,8

5. Linh vue

phat trién tham mi

183

- Tré vui suéng, vo tay, lam dong
tdc mo phong va st dung cac tu
€01 cam noi 1én cdm xuc cua minh
khi nghe cac &m thanh goi cam va
ngém nhin vé dep cua cac sy vat,
hién tuong.

184

- Tré chu y nghe, thich tha (hat, vo
tay, nhtn nhay, lic lu) theo bai hat,
ban nhac. Thich nghe doc tho dong
dao, ca dao, tuc ngu, thich nghe va
ké cau chuyén

185

- Tré thich thu, ngdm nhin, chi, so
va st dung céc tir goi cam noi 1én
cam xtc ciia minh (vé mau séc,
hinh dang...) ciia cic tac pham tao
hinh.

Bdc 10 cam xtc
phu hop khi
nghe 4m thanh
g01 cam, cac bai
hat, ban nhac va
ngim nhin vé
dep cua céc sy
vat, hién tuong
canh dep thién
nhién, cudc séng
sinh hoat 1& hoi
cua dia phuong

2,3,4
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- Tré tan thuong, tu kham pha, bat
chudc am thanh, dang di¢u va su
dung cac tir goi cdm noi 1én cam

186 xuc cua minh khi nghe cac am Thé hién thai do, 4
thanh goi cim va ngam nhin vé tinh cam khi
dep cua céc su vat, hién tugng. nghe am thanh
- Tré cham chi ling nghe va g01 cam, cac bai
hudng ung cam xuc (hat theo, hat, ban nhac va
nhan nhay, lac Iu, thé hién dong nga"lm nhin v¢é
187 tac minh hoa phu hop) theo bai hat, dep cua cac su 2,3.,4
ban nhac. Thich nghe doc tho déng vat, hién tuong
dao, ca dao, tuc ngu, thich nghe va canh dep thién
ké cau chuyén nhién, cudc sdng
- Tré thich thq, ngém nhin va sur sinh hoat 1& hoi
dung céc tir goi cam ndi lén cam cua dia phuong
188 xuc ciia minh (vé mau séc, hinh 3
dang, bd cuc...) cua cac tac pham
tao hinh.
- Tré hat dung giai diéu, 101 ca, hat - Nghe va nhan
189 10 101 va thé hién sac thai ctua bai ra cac loai nhac 1->9
hat qua giong hat, nét mat, diéu bo khac nhau (nhac
- Tré biét van dong nhip nhang thiéu nhi, dan
theo nhip di€u céac bai hat, ban i ca).
190 nhac véi cac hinh thire (v tay theo * 4,5 tudi: o - L)u’a chon, thé 1-=9
nhip, tiét thu, mia ) - Hat ding giai di¢u, | pia, cic hinh
Tré biét lya chon va tu thé hién 10i ca ctia bai hat. thirc van dong
191 hinh thirc van dong theo bai hat, | - Vandongtheonhac | o0 po - 8
ban nhac. 4,5:Vandongnhip | [y 0 hon dung
] i nhang theo giai di¢u, cu Am nhac dé
192 - Tré biét lya chon dung cu d€ g6 | nhip di¢u cua cic bai 5 dém th 2
o PRSP 1 g0 dém theo
dém theo nhip diéu, ti€t tau bai hat. hat,q ban nhac.) _ | nhip diéu bai hat
. - St dung dung cu g6
T{re b}::t hﬁlt dung giai (11,@.11,\:10’1 ca, | dém 4,5: Str dung - Nghe va phafm.
193 }}at dle}1 cam phu h(:)p voi sac thalf chc dung cu go dém biét cac the loai 1->9
tinh cam cua bai hat qua giong hat, | 4. phach nhip, tiét am nhac khac
nét mat, di€u b, ctr chi... thu ) nhau (nhac thiéu
TI? V?.l’l d(f’)'ng nmp pAha‘lng‘g‘ph’ﬁ h();p - Thé hién sic thai, nhi, dan ca).
194 vol sac,t.ha,l, nl}lp dl@}l balzhat, ban tinh cam ciia bai hat. | - Nghe V.é, nhé}n 1->9
nhac Vi cac hinh thirc (v0 tay theo | _ 4t c4c bai hat tiéng | 12 sac thai (vui,
cac loai tiét tau, mua). 7 me dé. buon, tjnh cam
Tré tu nghi ra cac hinh thirc dé tao ) tha thi€t) cua cac
195 ra am thanh, van dong, hat theo cac bai hat, ban 8
ban nhac, bai hat yéu thich. nhac.
196 - Tré biét gd dém bang dung cu - Tu nghi ra cac 2

theo tiét tAu tu chon

hinh thirc dé tao
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ra am thanh, van
dong theo cac
bai hat, ban
nhac, di€u nhay
mua dic sic cla

dia phuong.
Nhaén ra giai di¢u (vui, ém diu, -ANg}}e n}}ac Elan
197 N S T = 1a toc cua dan toc 5
buon) cua bai hat hodc ban nhac tra
- Dat 101 theo
giai di¢u mot bai
hat, ban nhac
quen thudgc (mot
cau hodac mot
doan).
108 - Tré biét phdi hop cac nguyén vat | * 4,5 tudi q g
liéu tao hinh dé tao ra san pham. - Nhan xét san pham
- Tré c6 thé phdi hop cac nét thing, | t20 hinh.(4,5: Nhan 123
199 xién, ngang, cong tron tao thanh xét san pham tao hinh ’8 é ’
birc tranh c6 mau sic va bd cuc. ve mau sac, hinh ’
- Tré biét xé, cit theo dudng thang, darag/ du’O’nig nft‘ S
200 dudng cong... va dan thanh sin Nhén Xet ve bocuc) |-Tu ChQI} duflg 4,5,6 7
pham c6 mau séc, bd cuc. - Dat tén cho san cu, nguyen vat
- Tré biét lam 1om, d3 bet, bé loe, | Pham tao hinhcia | liéu ¢ tao ra san
201 vudt nhon, udn cong dt nin dé minh o pham theo ¥ 1356
nan thanh san phim c6 nhidu chi |~ Swdungcacki thich ) T
tidt. nang: v€, nan, cat, x¢ | - Phoi hop céac
- Tré biét phdi hop cac ki nang xép dan, xep hinh détao | nguyén vat 11§u
202 hinh dé tao thanh cac san pham co | 12 520 p’harr‘l. 4’?-: san | tao hlnh',Avat hﬁu 5
kidu dang, mau sic khac nhau pham c6 mau sac, trong thién nhién
CTré bidt ;1hén xét cAc san pham kich thudc, hinh dé tao ra cac san
203 tao hinh vé mau sic, duong nét, da,ng/A’ duong nét. 5: pham. 5,9
hinh déng. C6 bo cyc).
A i L : - No6i 1én y tudng tao
204 T,re b}et noxl lény tl‘ro*ng va tiao r?, hinh ctia minh. 4
cac san pham tao hinh theo y thich.
205 T}re biét dat tén cho san pham tao 9
hinh.
Tré biét phéi‘ hop va lya chon .céc - Lya chon, phéi
206 nguyén Yét 11§u tao hinh, vé} liéu hop céc nguyén 8
thién nhién dé tao ra san pham. vt lidu tao hinh,
Tré co thé phdi hop cac ki ning ve V@A"tAhéu F{Oﬂg . 123
207 dé tao thanh birc tranh c6 mau sic thién nhién, phe e

hai hoa, bb cuc can doi.

liéu dé tao ra cac
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208

Tré biét pho1 hgp céc ki ndng cat,
x¢ dan dé tao thanh birc tranh co
mau sac hai hoa, bo cuc can doi.

209

Tré biét hoi hop cac ki nang ndn
dé tao thanh san pham c6 bo cuc
can doi.

210

Tré phoi hop cac ki nang xép hinh
de tao thanh cac san pham cé ki¢u
dang, mau sac hai hoa, bd cuc can
doi

Tré c6 theé nhan xét cac san pham
tao hinh vé mau sac, hinh dang, bo
cuc.

212

Tré biét dat tén cho san pham tao
hinh.

213

Tré biét noi 1én ¥ tudng va tao ra
cac san pham tao hinh theo y thich.

san pham.

- Tim kiém, lya
chon cac dung
cu, nguyén vat
liéu phu hop dé
tao ra san pham
theo y thich

4,5,6 7

1,3,5,6

5,9

DU KIEN CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN CHU DE
LOP MAU GIAO GHEP 4+5 TUOI NA COM
Nam hoc 2025-2026

Thoi gian (Thang, tir . . o 3 Pidu chinh
ngy 08/9/2025 dén | STT | Chid¢ | Chii dénhanh | S8 tuin | L&/Mgi |~ L0
ngay 22/5/2026
T 01/9 - 5/9/2025 On dinh né nép
T 08/9 - 12/9/2025 Rén né nép

Truong : 3 Giao
Tir 15/9 — 19/9/2025 1 MN ggwng MN cua | lru

(3 Tuén) uom
T 22/9 — 26/9/2025 Lép hoc cia bé . mam
Tir 29/10 — Bé vi chc b tai nang
03/10/2025 © va cac ban 1 fll)hl

. u

T 6/10 — 10/10/2025 Tét trung thu . Kién 6
Tir 13/10 - ... .| Bégioi thiéu chire
17/10/2025 Be P{ﬁt &' minh | théang
Tur 20/10 — 2 Vehf‘n Co thé ky diéu 01/202
24/10/2025 than 1 .42 be 1 6

(4 Tuan) oA AR 1

\ B¢ can gi dé 16n
Tir27/10 - 1én vi khoe 1
31/10/2025
manh
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T 3/11 - 7/11/2025

Gia dinh va ho

hang cua bé
\ Ngo6i1 nha than
Tir 10/11 - 14/11/2025 Gia dinh | yéu cia bé
Tir 17/11 - 21/11/2025 (4 Tuan) | Ngdy hoi ctia co
giao
Tur 24/11- 28/11/2025 Do ding trong
gia dinh bé
Tir 1/12 - 5/12/2025 Cacnghl | Nohd nong
pho bién
Tir 8/12-12/12/2025 -Ngay | Nghé xay dung
22/12 e
Tir 15/12 - 19/12/2025 (4 Tuan) | MOLsO nghe pho
bién quen thudc
Ngay thanh lap
Tir 22/12 - 26/12/2025 QPND Viét
Nam
\ bong vat nudi
Tu29/12- 21172025 Thé giéi | trong gia dinh
T 5/1- 09/1/2026 dong vat | Bong vat song
- ‘ trong rimg
Tir 12/1- 16/01/2026 (3 Tudn) | Bong vat song
dudi nudc
Tur 19/01 - 23/01/2026 Cly xanh va
mo1 truong song
Tir 26/01 - 30/01/2026 Mot s6 loai hoa
Tir 2/02- 6/02/2026 . | Motso loairau,
Thé gié1 | qua i
thye | Bé vui don tét—
Tir 09/02 - 13/02/2026 vat— | Tudn 13 dinh
(4 Tuan) dudng
Tir 16/02 - 20/2/2026 Nehi tét Neuyen
Pan
Phuong tién
Twr 23/2 —27/2/2026 Phuong | giao thong
tign | duong bo
Tir 2/3 - 6/3/20256 vacic | Ngdy hoi 8/3
quy dinh
GT - Phuong tién
T 9/3 - 13/3/2026 Ngay hoi | giao thong
8/3 dudng thuy
T 16/3 - 20/3/2026 (5 Tudn) | Phwrong tién
giao thong
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duong hang
khong
Tir 23/3 - 27/3/2025 Cdc quy dinh 1
giao thong
Tur 30/3 - 3/4/2026 Nuéc | Nudce can cho bé |
va hién A
\ : Céc hién tugng
Tu 6/4—10/4/2026 8 tu’(m% tur fir nhién 1
nhién Cac mua trong
Tur 13/4-17/4/2026 (3 Tuan) | .
nam 1
Tu 20/4 - 24/4/2026 Ban lang ciia bé
1
\ Qué Qué huong Dién
T 27/4 - 1/5/2026 huong | Bién cita bé 1
X -bat | Bac H6 Kinh
Tur 4/5 - 8/5/2025 nude — | yeu 1
. Bac Ho- | B¢ chuén bj vao
Tur 11/5-15/5/2026 9 Truomg | 16p .
. tiéu hoc L )
Tur 18/5-22/5/2026 Tét thidy | - Tet thiu nhi 1
Tir 25/5- 29/5/2026 nhi =51 o gp
Tuan)
Téng s6 tuan thuc hoc 35
NGUOI LAP BAN GIAM HIEU KY DUYET
Lwdng Thij Sinh Bui Thi Dung
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