CHU DPE: GIA PINH- NGAY HOI 20/11
Chui dé nhanh/tuan: Po dung gia dinh

Host dﬁngTh“’ Thoi gian Thi 2 Thi 3
) i} C6 d6n tré, nhic tré chao co, chao bd me, chao céac ban, rira tay béng Xa
Don tré phong, cit dd dung
*Noi dung: * Muc tiéu yéu cau
- Ho hép: hit vao- tho ra - Nham phat trién hé ho hap, co tay,
- Tay: Pua 2 tay dua Ién cao, ra phia chan, bung biét tap theo nhip
trudce, sang 2 bén *Chuén bi:
80-90 Phut | - Lyng, bung, ludn: Nghiéng nguoi - San tap sach s€
Thé duc sang sang hai bén, két hop tay chong hong, | - Vong/ gy thé duc
chan budc sang phai, sang trai - Trang phuc c6 va tré gon gang
- Chan: Chan dua ra phia truéc, dua
sang ngang, dwa vé phia sau
- Tap két hop véi bai hat "Nang som"
Thé duc: Thé dyc: Trudn theo hudéng KPKH
Hoat déng hoc | 30-40 Phut | thang 1,5m- 2m.Trudn két hop tréo Db dung trong gia dinh, phan loai
qua ghé dai (2) do6 dung
Quan sat: Ciy hoa thu hai duong, rau bap cai. Trai nghiém: Béng bay thd
Hoatdong | .0 (o .. | Choi tw do: Choi d6 choi ngoai tri; Choi khu van dong: bap bénh, du quay
choi ngoai troi P
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xdy dung: Xay nha cua bé, - Biét xdy dung mo hinh ngdi nha,
- Géc PV: Gia dinh, ban d6 dung gia vuon rau, cay canh.
Choi. hoat dinh, bac sIA . . - B%e:::t cong V.iéc ctia b6 me, bac si
dong (’r,czic.g()c 40-50 phut | - Goc hoc tap: Dém do vét xung quanh | - B%e’t cach gi¢ sach, xem tranh anh
: 16p va tim thé so tuong ng - Biét dung dat nan dé nan do6 dung
- Xem tranh anh dém va so sanh sb gia dinh....
luong.
- Géc tao hinh: Nin d6 dung gia dinh...
C6 dudng dan tré rira tay, rira mit, cho tré ngéi vao ban an, gidi thi€éu moén an
An trua 60-70 phut | Cham soc tét bita an cho tré, dong vién tré an hét xuat
140-150 | Cho tré 16n cuing co sap sap xép, chuan bi chd nga. C6 chuan bi, giwdng
Ngu trua ,
phut
An phu 20-30 phit Cho tré 16n cung c6 ké ban ghé, chuan bi ¢ dung phuc vy bita dn
TCTV: Quat tran, phich nuéc TCM: D6 dung 1am bang gi
. Choi tu do céc goc Tro chuyén voi tré, xem vi deo cach
Choi, hoat Néu guong cudi ngay an udng dtng cach dé phong va tranh
dong theoy | 70-80 phut A 1on
thich benh (3¢ .
Choi tu do céac goc choi
Néu guong cudi ngay
Cb cho tré choi v&i do choi ¢ cac goc, cho tré xem truyén tranh vé d6 ding.
Tra tré 60-70 phiit | Tro chuyén, cho tré xem tranh anh vé cac vat dung nguy hiém tai gia dinh

Thoi gian thyc hién chil dé: 4 tudn, tir ngay 28/10 dén ngay 22 thang 11 nam 2024




Tuan 10: Tir ngdy 11 thang 11 nim 2024 dén ngay 15 thang 11 nam 2024
Gido vién day: Sang: Lo Thu Hang; Chiéu: Nguyén Thi Nhanh

Thur 4 Thw 5 Thiwr 6

vao noi quy dinh, ¢6 trd chuyén véi tré vé gia dinh, nhirng ngudi than trong gia dinh

* T chirc hoat ddng: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén do6i hinh thanh
hang doc->hang ngang gian déu *
Trong dong: Cho tré tip dong tac theo nhip ho mdi dong tac 3x8 nhip

- Cho tré choi: Lon cau vong

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san

. Am nhac:
Tao hinh: > DH: Mua cho me xem
g?)n do dung trong gia dinh (D€ | Tap t6: Chir caie, € NH: Ru con ; ‘
TC: Nghe tiéng hat tim do vat

Choi cac tro choi van dong: Dung dang dung d¢, céo oi ngu a, bat buém.....
choi ¢ khu vuc choi voi cat, nudc; Lam mot s6 do choi tir nguyén liéu don gian; BPém do dung, d6 choi

* Chuan bi : * To chirc hoat dong:

- Céc loai khoi, nat nhua, cay * Thoa thuan trudc khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gidi thi€u cac goc

xanh, khdi g6..... choi, mot s6 ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi & cac nhom; co

- Ban, ghé, but, thudce ké, sach giup cho tré nhan goc choi, cai ky hi¢u vao gdc choi ma tré chon.

- Céc quyén tranh truyén, sach * T6 chire choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc hudng dan tré nhan

- Pit nan, bang. ... vai choi, hanh dong choi; goi y dé tré hudng vao chii dé; bao quat tré
choi, nhic nho tré choi doan két cing nhau
* Nhan xét: ¢6 nhan xét timg goc choi, sau d6 cho tré tip trung vé goc tré thich
dé nhan xét. c6 cho tré 16n nhan xét, ¢ bd sung, nhin xét chung

Nhac tré moi cd, moi ban khi an; an tir ton, nhai ki, khong dua nghich, khong lam d6 vai thire an gilt v¢ sinh
trong an uong khong néi chuyén trong khi an, khong lam roi vai com.

chiéu, gbi cho tré ngu, phong ngi thoang mat, sach s&, co bao quat cho tré ngii. Pam béo tré ngu dung gid, du
giac

Co6 cung tré ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bira an

- Nhan biét cac hanh dong gay Thuc hanh phan loai do dung On KT cii: Chir céi e, &

nguy hiém: leo tréo ciy, tuong trong gia dinh Doc dong dao: Ganh ganh gong gong
rao; lai gan nguoi dang hut ... VS P6 dung, do choi Binh c& phat phiéu bé ngoan

qua tranh anh Choi tu do céc goc choi

KNS: Céach cai quai dép Néu guong cudi ngay

Choi tu do céc goc

Néu guong cudi ngay

Gia dinh, trao d61 véi phu huynh vé stc khde va hoc tap cua tré

Nguwoi lap

Nguyén Thi Nhanh Bui Thi Dung
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