CHU PE/THANG: GIA DINH - NGAY 20/11

Chii dé nhanh/tuin: Po dung trong gia dinh bé

Thir

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thw 3
Co6 d6n tré, nhac tré chao ¢6, chao bo me, chao cac ban, cat d6 cé diém
Don tré danh tré
*Noi dung: * Muyc tiéu yéuacﬁu: )
- Bong tac ho hap: Hit vao, tho ra - Nham phat trién hé ho hap, co
80-90 phat | Tay: Hai tay dua Ién cao, ra phia tay, chén, bung biét tap theo nhip
. P trudc, sang 2 bén . * Chuan bj:
Thé duc sang - Lung, bung, luon: Cui vé phia - Sén tap sach s&
trudc. o - Vong/ gay thé duc
- Chan: Ngoi xom, ding 1én - Trang phuc c6 va tré gon gang
THE DYC
Truon theo hudng thang- KPKH:
Hoat djng hoc 30-40 phut Truon theo hudng thang Tro chuyén vé do6 dung trong
I-1,5m gia dinh.
QSCCD: Trai nghiém su ky diéu cua qua chanh
Hoat dong choi ngoai , Choi ty do: Choi voi d6 choi ngoai troi, 1a cay, hot hat, nat nhya, cat,
N 30-40 phut .
troi nuoc,
- * Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay duong vé nha | - Biét xdy dung m6 hinh duong
clia bé ve€ nha cua be )
- Géc phan vai: Gia dinh - Biét phan anh cong viéc cua bo
Choi. hoat déne & ca me, biét’ nau an. 7
oL 081 CONE T EAC | 40-50 phut - Goc thu vién: Lam anbum v& gia | - Biét cat, dan tranh anh dé lam
80¢ dinh album ve€ gia dinh cua bé
- Géc tao hinh: V& d6 dung trong gia | - Tfé co ky nfif.lg C?‘mqbﬁt }’é, to
dinh (TCTV: Cai bat, céi thia) mau tranh ngdi nha cta bé.
- Goc thién nhién: Chiam séc cdy - Tre biét tudi, lau 14 cay
Cb cho tré rira tay bang xa phong, chuan bj va chim soc tdt bita an cho
An trua 60-70 phut tre. Cho tré tap luyén ki ndng cam bat, thia xtic an com gon gang, khong
roi vai, d6 thirc an, cach cam cdc udng nude, dong vién tré an hét xuat
Cho tré 16n cting cd sap sap xép, chuan bi chd ngu. Co chuan bi, givong,
Ngi trua 140-150 phat | chan goi cho tré ngu
An phy 20-30 phut Cho tré 16n cuing c6 ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bira in
- LQKTM: Trd chuyén vé d6 ding TCM: Lan bong
trong gia dinh Choi theo y thich
Choi, hoat dong theo ¥ ) - KNS: Nhan biét va phong tranh Neu guong cuoi ngdy
thich 70-80 phut nhiing hanh dong nguy hiém
Choi theo y thich
Né&u guong cudi ngay
Cb trao d6i voi phu huynh vé stre khoe va hoc tap cua tré, co trao doi véi
Tra tré 60-70 phiit | cha me tré v& quyén con nguoi, cich ing xtr cia cha me dé tré khong bi

mac cam bi phan biét ddi xtr voi anh chi minh.




Thoi gian thuc hién chu dé: 4 tuan, tir ngay 28/10 dén ngay 22 thang 11 nim 2024
Tuédn 3: Tir ngay 11 thang 11 nim 2024 dén ngay 15 thang 11 nam 2024
Gido vién day: Lo Thi Thu

Thur 4 Thi 5 Thur 6

ding ca nhan vao noi quy dinh, tro chuyén véi tré vé cac do dung trong gia dinh: Ké tén cac do dung trong gia dinh

* T6 chirc hoat ddng: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau dé chuyén doi hinh thanh hang doc
> hang ngang gidn déu

* Trong dong: Cho tré tap dong tac theo nhac (thtr 3, 5 nhay dan vii)

* Cho tré choi tro choi: V0 céi tay 1én di

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

AM NHAC:
VAN HQC TAO HINH DVD: Mua cho me xem
Tho: Em yéu nha em Nain doi diia NH: Ban tay me.

TC: Doan tén ban hat.

Lap rap cac khoi, ghép hinh, xép chong cac hinh khdi tao thanh ngéi nha, duong di, hang rio. ..

* Chuén bj: * T6 chirc hoat dong:

- Cac loai khéi, ntit nhya, ciy xanh, khéi | * Thoa thuan trudce khi choi: C6 gi6i thiéu gior choi, gidi thidu cac goc

gd..... choi, mot s6 ndi quy khi tham gia choi, goi y cach choi & cac nhom; co

- Ban, ghé, b6 d6 néu an, hoa qua,.... gitp cho tré nhan goéc choi, cai ky hiéu vao goc choi ma tré chon.

- Sach, mot s6 tranh anh gia dinh ciia bé | * T chirc choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc hudng dan tré nhan

- Ban, ghé, but mau, giéy ve€, cac tranh vai choi, hanh dong choi; goiy dé tré hudng vao chu dé; bao quat tré

anh vé gia dinh, kéo, keo dan.. choi, nhic nhé tré choi doan két cung nhau

- Binh tuéi cdy, khan lau * Nhén xét: ¢6 nhan xét timg goc choi, sau d6 cho tré tap trung vé xay
dung dé nhan xét. c6 cho tré 16n nhan xét, cd bd sung, nhén xét chung sau
d6 cho tré cat don db dung.

K& tén cac moén an, an nhiéu loai thirc an khac nhau d€ c6 da chat dinh dudng, tén mdt s6 moén an don gian, uong
nuoc dun soéi de€ ngudi.

phong ngii thodng mat, sach s&, ¢6 bao quét cho tré ngi. Pam bao tré ngu ding gio, du gic

Co cung tré ké ban gh¢, chuan bi d6 dung phuc vu bira an. Tap luyén ki ndng cam bat, thia x{ic &n com gon gang,
khong roi vai, 6 thuc an, cach cam coc uong nudc.

TCTV: Tu lanh, cai givong LQKTM: Bai hat “Mua cho me xem” On bai hat “Maa cho me xem”
On bai tho: Em yéu nha em Choi ¢ cac goc Choi ¢ cac goc

Choi ¢ cac goc Vé sinh @6 dung d6 choi Binh ¢ phat phiéu bé ngoan
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay

V¢ sinh ca nhan cho tré, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh ciia tré ¢ 16p
Nhaéc tré ve nha chao bd me, 6ng ba.

Nguwoi lap Ban giam hi¢u

Lo Thi Thu Tran Thi Lan
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