CHU PE: NGHE NGHIEP - NGAY 22/12
Chii dé nhanh: Nghé xay dung

riau

- A Thoi gian ’ Thur 2 . ’ . Thir 3
. ) Co don tré, nhac tré chao c6 gido, bdo me, cat do dung c4 nhan
Pon tré, choi
* Noi dung: Ho6 hip: Hit vao tho ra.
- Tay: Hai tay dua 1én cao , ra phia * Muc tiéu: Tré biét chuyén
. A 5i hinh tAp cac done (4
80 - 90 phut trudc, sang? bén - ) doi 1r}A ta}? cac ﬁdonig tac
2 2. - Bung: Ngtra nguoi ra sau két hgp tay  |theo hi¢u 1énh cua co
Thé duc budi sang o A . - Z oy
gio 1én cao, chin budc sang phai, sang |*Chuan Bi:
trai - Xac x0.
- Chan: Chan dua ra phia trudc, dua - San tap sach s¢.
sang ngang, dua vé phia sau
* Thé duc :Di thay d6i hudng theo * Toan: Cing c6 nhan biét
Hoat dong hoc 30 - 30 phut  |duong dich dic - Chay dich dic theo s6 luong trong pham vi 8.
vat chuan - Chay dich dic theo hiéu 1énh|Nhan biét chir sb 4, 8.
. ) Quan sat: Trai nghiém boéc lac, Trai nghiém lam san pham
Hoat dong choi , .  NAe o rr A N X1 s .
e 30- 40 phat  |Tro choi: Dét vai, vé ding nha, tro1 mua, dudi bong, Chay Choi ty
ngoai troi . .2 . N C e,
do: Choti vo61 d6 choi ngoai troi, choi voi nude, 14
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: xay bénh vién - Tré biét sir ding cac nguyén
vat liéu dé x4y bénh vién
- Goc PV: Gia dinh, ban hang, bac si. |- Tré biét thé hién cac vai
. A - Goc sach: Xem tranh anh vé cac nghé |- Tré biét 1at mé xem tranh
Chot, hoat dong , e . A A A TR ,
. 40 - 50 phat  [¢ dia phuvong. Lam anbum vé nghé xay |vé cac nghé, cat dan hinh cac
O céc goc A 13
dung nghé lam album
- Géc NT: Goc am nhac: hat bai hat vé |- Tré hat dugc va mo phong 1
nghé mo phong dong tac phit hop voi  |sd dong tac cua cac nghé.
nghé
An trua 60 - 70 phut | Huéng dan tré xép hang, rira tay, rira mat, ngdi vao ban in, Rén vién
Ngu trua 140 - 150 phut Chuan bi phong ngii cho tré, nhic tré di vé sinh dung noi qui
An phu 20 - 30 phat  [Cho tré di v€ sinh, rtra tay, lau mat sach s€ trudc khi an phu.
LQKTM: Tho chiéc ciu méi TCM: Bit mat bét dé
Choi, hoat dong 70 - 80 phit Choi theo ¥ thich - Tro choi: Ai dimg trude t6i: [Choi theo ¥ thich & cac goc
theo y thich - evphu Sép sép theo trinh tyr t tir 1-8......
Néu guong cudi ngay. Néu guong cudi ngay.
Tré tré 60 - 70 phut |Cho tré vé sinh c4 nhan sach sé&. Tro chuyén, cho tré xem hinh giéng




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 tuin tir 1/12 - 26/ 12/ 2025
Tuan 13: Tir 08/12 - 12/12/2025
*GV phu trach chinh:  Mai Thi Cuc

Thir 4 | Thir 5 | Thit 6

Trd chuyén véi tré vé chu dé nhanh: Mot s6 nghé phé bién quen thudc ( TCTV: Nghé ki su, nghé dan lat,
chu cong nhan, ban hang, hoa si)

* T6 chirc hoat dong

1. Khoi dong: Di thuong — i bang miii ban chan — Di thudng — i bang got ban chan — Di thudng -
Chay cham - Chay nhanh - Chay chdm — Di thuong. 3 tudi vong trong, 4-5 tudi vong ngoai.

- Chuyén dbi hinh thanh 3 hang doc.

2. Trong dong: Tap cac dong tac theo hi¢u 1€nh cuia co.

3. Hoi tinh: Choi T/c: Chim bay, Co bay tré di nhe nhang 1 vong vao 16p.

* Tap theo nhac: Lon Ién chau 14i may cay.

* AN: DVD: V0 tay theo tiét
* Vin hoe: * Tao hinh: tau phoi hop: Chau yéu c6 chu
cong nhan NH: Ngay mua vui.

Chiéc cau méi X¢ dén ngdi nha .
TC: Xuc xac vui nhon

nghé ndng nhu cai cudc, cai xéng, cai cao... bang bia cat tong
tiép suc, choi khu van
Goc thu vién xanh xem tranh anh in tranh anh

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:
- Céc loai khoi, nat nhua, cay xanh.... |-Thoa thuin trudc khi choi: Tré noi cac goc choi, tré tu thoa
- Do choi gia dinh, ban hang, bac si thuan vé ndi dung choi. tré phan cong cac ban trong nhém choi
san pham nghé noéng -Trong khi choi: C6 choi cting véi tré goi ¥ dé tré nhan vai choi.
- Tranh anh vé céc nghé.kéo keo, hinh |- C6 huéng dan tré lay dd dung do choi ra choi. C6 bao quat tré
anh cac nghé choi, gitip d& tré thé hién vai choi, k§ ning choi.

- Sau khi choi: Tré nhan xét cac nhdém choi, c6 nhan xét chung
- phéch tre, sic x0 hudng dan tré cit d6 choi ding noi quy dinh theo yéu cau cua co.

luyén mot s6 k¥ ning cam bét, xtic com gon gang, thirc an chil ¥ nhiing tré in chdm, dong

dinh trude khi  ngu. Trong khi tré ngi c6 dam bdo an toan cho tré.

TCTV: Tho xay, kién traicsu  (P/C |KTM: Lam quen v& toan

PHT soan gidng) Choi theo ¥ thich-Néu guong |On: V3 tay tiét tau phdi hop
Choi theo y thich ¢ cac goc. cudi ngay. Chot theo y thich ¢ cac goc.
Néu guong cudi ngay. Néu guong cudi tuan

anh véi tré vé nhitng noi nguy hiém, nhiing vat dung nguy hiém dén tinh %Qhu: a0, ho,

Nguoi 1ap ké hoach

Mai Thi Cic
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