CHU PE: NGHE NGHIEP
Chii @& nhanh: Mt s6 nghé pho bién quen thudc

Gido vién phu trach: Luong Thi Sinh

Thl i gian Thir 2 Thi 3
Hoat dong ’ ’ ,
L, . C06 don tré, nhac tré chao cd, chao bo me, chao cac ban, cat
Pon tré, choi . N X R PN
Tro chuyén véi tré vé mot s6 nghé quen thudce phod bién ¢ dia
* NO1 dung:
80-90 phiit | Dong tac ho hép:AHit vao, thérra ’
. ) - Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia trudc
Thé duc sang . A w - \ -
- Luon: Nghiéng ngudi sang tréi, sang phai
- Bat: Nhun chan.
- Thur 3,5 ca mua hat san truong
THE DUC Mot sé n Ilfélj )2: il ¢ dia
Hoat dong hoc | 30-40 phiit B dich déc qua 5-7 diém PLS0 NSAC Ban B O C1
A A n phuong
TC: Tiép suc dong doi
Hoat dong choi , QSCCDB: QS m?)t do c,h‘mg may trg dan; Trai ?ghiém lam chéi
noodi (o 30-40 phat  |TCVD: Quat bong; kéo mo cau; ai nhanh nhat
8 CTYT: Choi v6i d6 choi ngoai trdi, rom, bong; 14 cay
* Noi dung: * Muc tiéu: Tré nhan vai, hoan
thanh vai choi
- GXD: Xay bénh vién - Tré biét xay dung bénh vién
- Géc PV: Ban hang, bé em - Tré giao ban hang, cham em
, . - G6C hoc tap: Xép soi da, hot |- Tré trang tri sap xép cac tao
Choi, hoat dong , \ . X , ., ~
. ., 40-50 phat  |hat tao thanh cac con so btic tranh dep c6 ¥ nghia
o cac goc - GOC nghé thuat: V§, trang tri td |- Tré biet lam anlbum tranh vé
th6 cam (TCTV: Hoa tiét) nghé
- Go6c thu vién: Lam anbum |- Tré cit t6 mau tranh dé lam
tranh anh vé mot sé nghé phd |anbum
bién quen thudc & dia phuong tré
_ C6 hudng dan tré rira tay, rira mit, cho tré ngdi vao ban an
An trua 60-70 phit | o (- oo Gan Ire Tta fay, T T, €10 He ABOT vao bafl
khong lam roi vai thirc an. Nhac nh¢ tré khong dua nghich,
Ngu trua 140-150 phut |Cho tré 16n cung o sép sip xép, chuin bi chd nen. Cho tré [
An phu 20-30 phat  |Sau khi ngu day nhac nho tré di vé sinh, rira mat, rira tay cho [J
LQKTM: Mot s nghé gan giii & |TCM: Céo va tho
Choi, hoat dia phuong Lam quen v61 vo toan
dong theo 60-70 phut | Tro chuyén xem tranh hanh vi  (Choi theo y thich
thich dung, sai khong néi tuc, chui bay |Néu guong cudi ngay
Choi tir do,Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 philt V¢ sinh ca nhan cho tré, Tro chuyén véi tré vé san pham cua

Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh stic khoe cua tré khi tré ¢




Thoi gian thuc hién chil d&: 4 tudn, tir ngay 1/12/2025 dén ngay 26/12/2025
Tuan 14: Tir ngdy 15/12/ 2025 -19/12/2025

Thur 4

Thuwr 5

Thur 6

d6 dung vao noi quy dinh

phuong cua bé, nghe hat, nghe nhac, doc tho (TCTV: Nghé dan lat)

* Muc tiéu: Tré thuc hién
dung cac dong tac cua bai thé
duc theo nhip bai hat

* Chuan bi: Sén tap, gidy thé
duc cho tré

* T6 chirc hoat dong:

- Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron, di két hop cac
kiéu chan, chay nhanh, chay chim

- Trong dong: Tép theo bai hat "Chau yéu c6 chi cong nhan"
- Hoi tinh: Tré di nhe nhanh quanh san 1 -2 vong

Thir 4 nhay "tiéng chay trén sdc bombo

VAN HQC
Bac si chim

LQCC
Tap to: chit caiu, u

AM NHAC
NH: Chau yéu co6 thg dét
HTN: Xe chi ludn kim
TC: Chuyén xac x0

bang rom; Trai nghiém dan tre...
Tha dia ba ba, rong ran 1én may, ludn luoén cong dé

hot hat, nit nhya, cat, nudc. ..

* Chuén bi:

- Goc xay dung: Gach, khoi g0, cdy, hoa, nit nhya,...
- Goc hoc tap: Sai, da, hot hat bang...
- G6c nghé thuat: Giay v€, but mau, mau nudc...

- Goc thu vién: Tranh, anh, sach truyén vé mot s6 nghé gan gtii

¢ dia phuong tré

* T6 chirc hoat dong:

- CO gidi thiéu cac goc choi,
ndi dung choi

- Cho tré nhan, thoa thuan
vai choi.

- T4 chirc cho tré choi

- Két thdc: Co nhan xét va
cho tré thu don d6 choi

gi61 thi¢u mén t€n mon an, gia tri dinh dudng, cach ché bién, dong vién tré an hét xuat an
khong lam d6 vai thire an, an rau va nhi€u loai thirc dn khac nhau.

di vé sinh trude khi ngu, cho tré ngu du giéc, nhic tré thay quéng 40 khi bi u6t ban

tré 1on cung cd ké ban ghé, chuan bj d6 dung phuc vu bita an; Gido duc tré biét gitp dd ...

OKTC: Truyén "Béc si chim"
Chot 6 cac goc
Néu guong cubi ngay

TCTV: Cbng an, gido vién
LQKTM: Hat "Chau yéu cb
tho dét"

V¢ sinh d6 choi - Choi & céc
gdc - Néu guong cudi ngay

Hat bai hat: chau yéu c6 tho
dét

Néu guong bé ngoan cudi
tuan

Binh co phat phiéu bé ngoan

mot sb nghé phé bién, xem tranh anh, nghe hat, nghe nhac
16p, nhac nho tré chao bo, me, dng ba

Nguwoi lap

Lwong Thi Sinh

Ban gidm

Qﬂi s
4

i€u ky duyét

#)‘ m%

Bui Thi Dung
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