CHU PE: NGHE NGHIEP- NGAY 22/12
Chi dé nhanh: Mot s6 nghé phd bién quen thudc

riau

o s Thoi gian Thur 2 Thir 3
Don tré, choi C6 dén tré, nhic tré chao cb gido, bd me, cat d6 dung ca
* N§i dung: H6 hip: Hit vao thd
ra. * Muc tiéu: Tré biét chuyén
_|-Tay: Hai tay dua 1én cao , ra dd1 hinh tap cac dong tac theo
2 ., 80 - 90 pht phia trudc, sang 2 bén hi¢u 1énh ctia c6
Thé duc budi sang \ . X o
- Bung: Ngtra nguoi ra sau két *Chuan Bi:
hop tay gio 1én cao - Xéc x0.
- Chan: Chan dua ra phia truéc, |- San tap sach s¢.
dua sang ngang, dua vé phia sau
* KPXH:
. . |* Theé duc: Bo theo duong dich M4t so nghé gan giii ¢ dia
Hoat dong hoc 30 - 40 phit dic - Bo dich dic qua 5-7 diém  |phwong ( Xay dung, Béc si)
. ) Quan sat: Quan sat dd dung nghé xay dung
Hoat d?l_lg ?1,10,1 30- 40 phat |Tro choi: tim ban, con tho, dan chudt con, tap tdm vong, ném Choi
ngoai troi . TS . NP S 1A ;
tu do: Choi v6i do choi ngoai troi, choi véi nudce, 14 cay, ném
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay trang trai chan - Tré biét str dung cac nguyén
nuoi. vat liéu dé xay trang trai cua bé.
- Tré biét thé hién céc vai choi.
- Goc PV: Gia dinh, ban hang,
Choi, h’Oat fiéng o 40 - 50 phat béIC’ST. o —‘Tré lgié't‘ cit, flén ngodi nha,
cac goc - Goc TH: V@, x¢, cat dan tranh  |lam do6 dung bang
anh 1am anbum céc kiéu nha .
Lam dd dung dung cu ctia mdt sb
nghé bang xdp - Tré biét cham soc cay.
- Goc TN: Cham soc cay.
An trua 60 - 70 phat | Huéng dan tré xép hang, rira tay, rira mat, k& ban in,
Ngu trua 140 - 150 phut |Chuan bj phong ngii cho tré, nhac tré di vé sinh dang noi qui
An phu 20 - 30 phat |Cho tré di v€ sinh, ria tay, lau mdt sach s€ truéce khi an phy.
LQKTM: Tro chuyén mot ) TCM: Cao va tho
. . nghé Choi theo y thich & cac goc.
Cho, hoat dong 70 - 80 phut [Choi theo y thich ¢ cac goc. Néu guong cudi ngay
theo y thich Néu guong cudi nga
guong gay
Tra tré 60 - 70 phut |Cho tré v¢ sinh ca nhan sach s€, cho tré Giai cc cau dd vé Choi




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 tuén, tir ngay 1/12 dén ngay 26 thang 12 nim 2025
Tuan 14: Tir 15/12-19/12/2025
*GYV phu trach chinh: Mai Thi Cuac

Thur 4 Thuw 5 Thiwr 6

nhan. Tro chuyén véi tré vé chu dé nhanh: Mot s6 nghé pho bién quen thudc.

* T$ chirc hoat dong

1. Khoi dong: Di thuong — Di bang miii ban chan — Di thudng — Pi bang got ban chan — Di thudng -
Chay cham - Chay nhanh - Chay cham — Di thuong. 3 tudi vong trong, 4-5 tudi vong ngoai.

- Chuyén d¢i hinh thanh 3 hang doc.

2. Trong dong: Tap cac dong tac theo hi¢u 1énh cua co.

3. Hoi tinh: Choi T/c: Chim bay, Co bay tré di nhe nhang 1 vong vao 16p.

* Tap theo nhac: Lon Ién chau 14i may cay.

* Van hoc: Truyén: * Am nhac: NH: Xe chi ludn
Bac si chim * Tap t6: Chir u, u. kim; DH: Chéu yéu c6 tho dét
(D/C PHT soan gidng ) TC: Chuyén xac x0

chau. bong vao
choi khu van dong, choi géc thu vién xanh

* Chuén bi: * T$ chirc hoat ddng:
- Céc loai khoi, nat nhya, cay -Thoa thuén trudce khi choi: Tré noéi cac goc choi, tré tu thod thuan
xanh.... veé ndi dung choi. tré phan cong cac ban trong nhoém choi

-Trong khi choi: C6 choi cling véi tré goi ¥ dé tré nhan vai choi.
- B4 choi gia dinh, ban hang, bac si. |- C6 huéng dan tré 1dy d6 dung d6 choi ra choi. C6 bao quat tré
choi, gitp d tré thé hién vai choi, k§ ning choi.

- Gidy A4, sap mau, kéo, keo, xép |- Sau khi choi: Tré nhan xét cdc nhém choi, ¢6 nhan xét chung
hudng dén tré cit d6 choi dung noi quy dinh theo yéu cau ciia co.

- Ca muc, x6 dung nudc,...

Nhic nhé tré moi ¢d, ban khi dn, trong khi in khong cudi dua, néi chuyén. khi

dinh trude khi ngu. Trong khi tré ngi ¢6 ddm bao an toan cho tré.

TCTV: Béc sy, xe ctru thuong. On KT: Truyén bac si chim On KKT: Hat chau yéu c6 thg
Choi theo y thich & cac goc. Choi theo y thich. Sao chép chit  |dét
Néu guong cudi ngay cai u, u .Néu guong cuoi ngay. bong dao: Kéo cua, lra xé.

Choi theo y thich ¢ cac goc.
Néu guong cuoi tuan

Nguoi 1ap ké hoach

Mai Thj Cic
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