CHU PE: NHUNG CON VAT PANG YEU
CHU PE NHANH: CON VAT SONG DUOI NUOC

\Thﬁ\
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2

Thir 3

Don tré

Co6 don tré vao 16p, Rén né nép cat do

dung c4 nhan vao noi quy dinh,

goi tén

* N§i dung:

* Muc tiéu

H6 hap: Hit vao tho ra

- Phat trién thé lyc cho tré

Tém néing, Thé 80-90" Iray: Pua ra sau két hop voi lic ban | -Tré tap ding cac dong tic thé duc
duc sang tay. - Tré hing thu tham gia luyén tap
Luon: Van nguoi sang 2 bén. *Chuén bi
Chan: Co dudi timg chan. - S4n tap bang phing
- Xdc x6...
o PTVD HDNB
Ch’m- t:@p bi trong duong hep (T2) Nhén biét con c4, con cua
c6 cha 3040 Bat xa bang 2 chan
dinh : vg :
TC: Dung dang dung dé
* Cho tré dao choi ngoai san truong: Quan sat cdy hoa loa ken, cdy hoa muoi gio
Dao choi 3540 * Tro choi van dong: Chuon chudn bay, con rua, kéo cua ltra x¢, bong bay,
2 ngoai troi ' Choi ¢ tu do: mau nudc, 14 cdy, soi da....
E * N§i dung: * Muc tiéu:
© Choi thao tac vai: Nau an, Cho Tré biét vé KV choi, 1y db choi ra choi
' em an, cho em an... Biét ndu an, cho em an, cho em an,
ggzgl:ﬁp 35.40' Khu vygc HPVDV: Tha hinh, dong md|biét tha hinh, dong mé nép chai, choi bong,
u - . . T . -
vue choi nap chai Tré c6 k¥ nang choi nau an, cho em an
' Khu vuce van dong: Choi v6i bong, tha hinh, cho em ngu , tha hinh,......
vong Tré gilr gin dd dung dd choi,
KV nghé thut: Choi dung cu &m nhac choi xong cét vao noi quy dinh
o Co giup tré v¢ sinh rtra tay, rira mat, c6 ké ban ghé, léy bat thia
An trua 50'-60' 2 = . . . .
an hét xudt an, vai com, an xong nhac tré rua tay, lau miéng, v¢ sinh,di ngu.
C6 chuan bi giwdng chiéu, gdi cho tré. Cho tré nghe bai hat dén ca,
Ngu trua 140'-150'
An phy 20-30° Cho tré di v¢ sinh, rira mat, rira tay, ngéi vao ban an, ¢6 chll y quan tim
. .. LQKM: Nhan biét con c4, con cua TCM: Co bt éch
Choi - tap buoi
3 50"-60'
chiéu .
Choi tu do cac khu vuc choi Cho tré xem hinh anh dong vat song dudi
nudc
. 6 day tré rira tay, co ké ban ghé, lay bat thia, chi it cho tré
An chinh 5060 Co day tré rua tay, co ké l,)an ghé, lay bat thia, chia com ra bat cho tré
an, chu y tré &n cham, biéng an, khi an khong ndi chuyén an xong rira tay
Choil/ trd tré 5060 Co cho tré doc tho, ké chuyén trong chi dé cho tré chinh sira lai trang

Cb trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh, hoc tap va stc khoe cua tré ¢ 16p.




Thoi gian thye hién chii dé: 3 tuin. Tir ngay 29/12 dén ngay 16/01/2026
Tuan 18: Tir ngay 12/01 dén ngay 16/01/2026
Gi4o vién phuy trach chinh: Sang: Lo Thi Cuc; Chiéu: Pam Thi Hong Van

Thir 4 Thir 5 Thir 6

cho tré xem tranh anh v€ con vat song dudi nudc . Tré choi ty do véi do choi... Piém danh tré

* Té chirc hoat dong

1. Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di rdi dimg lai thanh vong tron

2. Trong dong: Tré tap theo nhip ho ciia c6 mdi dong tac 1 -2 lan.

3. Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. kiém tra vé sinh vao 16p.

VDTN: Ga trong meéo con va ciin con

HDPVDV VAN HQC AM NHAC
Xau vong con vat Tho: Con ca vang NN-NH: Ga trong méo con va
cin con
TC: Nghe am thanh doan dung cu

bo con..

* Chuan bi: - Khu vuc choi * T¢ chirc hoat dong:

Cb goi tré vao 16p trd chuyén voi tré vé chu dé, gisi thiéu khu virc

- Chiéu, bip bé, bo d6 dung choi, dd choi. Cho tré vé timg nhom choi va lay d6 choi ra choi.

gia dinh, ndu an Trong khi choi ¢6 dén tirng nhém nhép vai choi ciing véi tré, cd

- Hinh, nut chai day tré cach néu an, bé em, tha hinh, nat chai, ném bong, vé td chim. ..
- Béng, vong.... C6 bao quat dong vién, phat trién ngon ngit cho tré.

- Dung cu 4m nhac ( Xéc x0, C6 bao quat thiy tré chan choi ¢ goi ¥ dé tré dbi khu vuc choi

Phach tre, goc md, trong,...) Két thiic: Nhan xét nhom choi va nhic tré cat d6 choi cing co

chia com cho tré, C6 gidi thi€u cac moén an, c6 dong vién tré

Khi tré day tro chuyén vdi tré sau do cho tré di v¢ sinh va cat goi cung co.

dén cac tré
Hoat dong phong thu vién On: Di trong dudng hep Cho tré nghe nhac- nghe hat bai
Bat xa bang 2 chan Ga trong meo con va clin con
Choi & cac khu vuc choi Vé sinh db ding db choi Choi ¢ cac khu vuc choi

Co gioi thiéu moén an, nhac tré cam thia bang tay phai, dong vién tré.

lau miéng, udng nude

phuc gon gang. Tré v€ nhac tré chao c6 gido, cac ban

Ngwoi lap Ban giam hiéu

oo

Lo Thi Ciic Bui Thi Dung
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