CHU PE/THANG: Chii @ thue vat
Chii dé nhanh/tudn: Mot so6 loai rau, qua

Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3
Hoat dong
C6 don tré, nhac tré chao cd, chao bo me rira tay bang xa phong cat do
Don tré
*Noi dung: * Muc tiéu yéu cau
- Ho hép: hit vao- tho ra - Nham phat trién hé ho hap, co
- Tay: Dua 2 tay dua lén cao, ra tay, chan, bung biét tap theo nhip
phia trudc, sang 2 bén *Chuén bi:
80-90 Phut | . Lung, bung, luon: Nghiéng ngudi | - San tap sach s€
Thé duc sang sang hai bén, két hop tay chong - Trang phuc cd va tré gon gang
hong, chan budc sang phai, sang trai
- Chan: Chan dua ra phia trudc, dua
sang ngang, dwa vé phia sau
- Tép két hop v6i bai hat "Tép thé
duc budi sang"
Thé duc: Bt xa 20-25¢m- KPKH:
Hoat djng 30-40 Phat | bat xa 30-40cm, Mot sb loai rau, qua
hgc 40-45cm
" Quan sat: Vuon hoa, cay rau bi, Thi nghi¢m tha 14 cay vao chau nudc....
Hoat dong C s S n .
choingoai | 30-40 phat | CC.cdc tro chol van dong: Gieo hat, N
troi Ch(jl tu do: Choi do6 choi ngoai troi: Choi khu vuc ngoai
choi trong san trudong
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Géc xay dung: Xdy vudn rau, cdy | - Biét sir dung cac nguyén vit liéu
an qua..... dé xay vudn rau, vudn cdy an qua
- Goc phan vai: : ban cac loai rau, - Biét cong viéc ctia nguoi ban
hoa, qua, thit ca,.... hang, cong viéc cua bac sy
Choi, hoat - Goc thién nhién: Cham soc hoa, - Biét nhd c6 vuon rau, vuon hoa,
dong & cac 40-50 phtit | nh6 c6 cho hoa, nhd ¢6 vuon rau... | nhd cd, tudi nudce
goe (TCTV: Chim soc, nhd co, tudi
nudce)
- Goc hoc tap: Xép chit cai h, k - Biét Xép chir cai h,k béng hot
béng hot hat hat
- Goc nghé thuat: Hat cac bai hat vé | - Biét hat cac bai hat cha dé thuc
chu dé thyuc vat- tét mia xuan Vét-tét mua xuan
Co6 dudng dan tré rira tay, ria mat, cho tré ngéi vao ban an, gidi thi¢u
X .. | mén
An trua 60-70 phit Nhic tré giit vé sinh trong an ung khong noi chuyén trong khi an,
khong
Ngii trua 140-150 phit Cho tré 16n cling 6 sap sap xép, chuan bi chd ngi. Co chuan b, giuong
Xn phy 2030 phii Cho tré 16n cung ¢ ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bita an
. Xem tranh anh, vi deo vé cac loai rau, | Tro choi m&i: Rong ran 1én may
Choi, hoat A, n . s . . A
dong theo ¥ 70-80 phit qua. Tro ch1,1y¢r’1, xem vi deo vé tac.... Slnh hoat p’h01}g thu vién
" thich Choi theo y th{gh. Choi theo y thlr(,th.
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tri tré 60-70 phit Co cho tré choi v6i d6 choi ¢ cac goc, cho tré xem truyén tranh vé cac

loai




Thoi gian thyuc hién chu dé: 4 tudn, tir ngdy 19 thang 1 nim 2026 dén ngay 20 thang 2 nim 2026

Tuén 21: Tir ngdy 02 thang 02 nim 2026 dén ngay 6 thang 02 nim 2026

Gi4o vién day: Sang: Vii Thi Thuong; Chiéu: Nguyén Thi Nhanh

Thur 4

Thuwr 5

Thir 6

Dung vao noi quy dinh, c6 tro chuyén véi tré cac loai hoa, qua. Tro chuyén véi tré khi an cac loai qua co6
hat phai can than khong dé€ bi hdc, sac, khong an 14, qua la dé bi ngd doc.Cho tré xem video su thay doi

cua cac loai qua

* T6 chirc hoat ddng: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc->hang ngang gién déu
* Trong dong: cho tré tp dong tac theo nhip ho mdi dong tac 3x8 nhip
- Tap két hop véi bai hat "Nang som"

- Trd choi: Cay cao co thap

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong quanh san

Téap t6: n,m,l

Tao hinh
X¢é dan vuon cay an qua

- Am nhac

Day hat: Qua

Nghe hat: Hoa truong em

Tro choi: Nghe tiéng hat tim do
vat

Meo dudi chudt, Dung dang dung d¢; tung bong, cao o1 ngu 4, troi mua, bo khan..
troi; choi & khu vuc choi véi cat, nude; Lam mot sé @6 choi tir nguyén liéu don glan Pém do dung, 46

* Chuin bi :
- Céc loai khoi, nut nhya, cay
xanh, khoi go.....

- Ban, gh¢, hoa qua, bo nau an,

dung cu nghé y

- Dung cu lam vuon, binh tuéi
nuoc,...

- But sap, gidy.....

* T chirc hoat dong:

* Théa thuan trudc khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gio1 thiéu cac goc
choi, mot s6 ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi & cac nhom; o
gitup cho tré nhan goc choi, cai ky hi¢u vao gbc choi ma tré chon.

* T6 chure choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc hudng dan tré
nhan vai choi, hanh dong choi; goi ¥ dé tré huéng vao chu dé; bao quat
tré choi, nhic nhé tré choi doan két cung nhau

* Nhan xét: ¢6 nhan xét timg goc choi, sau d6 cho tré tip trung vé nao tré
tré thich dé nhan xét. c6 cho tré 16n nhan xét, ¢d bd sung, nhan xét chung

an, cham soc tot bira an cho tré, dong vién tré an hét xuat [am roi vai com

chiéu, gdi cho tré ngl, phong ngii thoang mat, sach sé&, ¢ bao quat cho tré ngii. Pam bao tré nga dung gio,

du giac

Co cung tré ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bira in

Sinh hoat phong am nhac
LQKTM: Tho Hoa két trai
Choi theo y thich.

Néu guong cudi ngay

TCTV: Qua cam, qua dua hiu

(D/c Bui Thi Dung PHT soan giing)
VS P6 dung, do choi

Néu guong cudi ngay

On s6 d3 hoc

Cho tré doc ddng dao Trong cay
dua

Binh cd phat phiéu bé ngoan

Rau, qpé. Thuc hanh phép loai qua theo cac dau hiéu (4T: Theo 1-2 dau hiéu, 5T: Theo 2- 3 dau hi¢u);
trao do1 v&i phu huynh vé stc khoe va hoc tap cua tré

Nguwoi lap

Nguyén Thi Nhanh

Bui Thi Dung
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