KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT- TET NGUYEN DAN
CHU PE NHANH: MOT SO LOAI RAU-QUA

Thw

A Thoi gian Thir 2 Thir 3
Hoat dong
* C6 don tré nhac tré cat d6 ding ca nhan vao noi qui dinh; Tuyén truyén véi phu
Pon tré mili. Cho tré rira tay bang xa phong, xem tranh anh vé hoa qua
* NOI DUNG: * MUC TIEU
- H6 hap: Hit vao tho ra. - Tré biét tap theo nhip cac dong tac
80-90 Phit | - Tay: Pua 2 tay sang 2 bén (két tay, chan, bung
z . hop vei vay ban tay, quay co tay, * CHUAN BI:
The dyc sang kiéng chan) - Sén tap sach s€
.- Bung: ° Quay sang trai, sang phai Trang phyc cd va tré gon gang
- Chan: * Ngbi xom, dtng 1én;
THE DUC: KPKH
Hoat ddng hoc | 30-40 Phit Bat xa 20-25cm-bat xa 30-40cm, Mot s0 loai rau, qua
40-45cm
' Quan sat: Cay quan tir, cAy hoa gidy, cay dia lan
Hoat dong 30-40 pht * Choi céc tro choi: Ném con, nhay qua sudi nho, chay tiép co
choi ngoai troi PR Choi tu do: Choi d6 choi ngoai tro1; Choi & khu vuc van dong; Choi véi cét,
*NQI DUNG: * Muc tiéu: , ‘ ,
- Goc x@y dyng: Xay vuon hoa Tré c6 k¥ nang xép chong, xép canh xay
- G6c phan vai: Nau an, bé em, ban | hang rao vuon hoa o
hang, bac si - Tré phan anh dugc vai choi: ché bién cac
Choi, hoat 40-50 phat | - Goc sach truyén: Xgm s:fich, tranh| moén én,’bén hang, lam bac si kham bénh...
dong & cac géc p truyén, lam anbum v€ 1 s6 loai , hoa| - Tré biét 1at sach dung theo thu tu va gitr
Thuc hanh cam §éch ding chiéu va | gin, bao v¢ sach.
gi0 tung trang d¢ xem tranh truyén. | - Tré c6 ky nang t6 mau khéng chom ra
- Goc hoc tap: T6 mau hoa... c6 s6 | ngoai va khoanh tron ding s6 tuong ung
hrong tuong g véi chir s6 da hoc
Xn trua 60-70 phit " C6 cho tré v¢ sinh rra tay bang xa phong chuén bi va chiam soc tbt bira an cho
' Pong vién tré dn hét xudt ngl du gidc gido duc tré in com khong
Ngu trua 14})0};1,11?0 Cho tré di vé sinh trudc khi nga, cho tré nghe hat dan ca, cho tré ngu du giac
An phu 20-30 phut | * Sau khi ngti ddy nhéc tré di vé sinh, rira tay sach s& va an bita phu
Choi, hoat LQKT: Tro Chc;lli;en khdm phd ve TCM: Rong ran 1én may
dong 'theo y | 70-80 phut Tré choi & cac goc theo § thich Tré choil O cac goc t?eo y thich
thich N PO Neéu guong cudi ngay
NéEu guong cudi ngay
* V€ sinh ca nhan cho tré doc cac bai tho
Tra tré 60-70 phut
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Thir 4 Thuwr 5 Thir 6

huynh phong chong bénh dau mit, thuy dau, nhic tré khong dua tay 1én miéng,

* Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gian déu

* Trong dong: Co6 cho tré tap dong tac theo hi€u Iénh cua co ( thir 2,4,6) thir 3,5 ca muaa hat tp thé
* Hoi tinh: Cho tré choi gieo hat

LQVCV: TAO HINH AM NHAC
Tap to: n,m,l X¢é dan vuon cay an qua DH:: Bai qua
Nghe hat: Hoa truong em
Tro choi: Nghe tiéng hat tim do vat

nuéde; Lam mot s6 d6 choi tir nguyén vat liéu don gian; xép hinh cay, hoa qua bang hot hat

*PO CHOI HQC LIEU: * TO CHUC HOAT PONG:

-Pd dung rau qua, gia vi, cac * Théa thuan trudc khi choi: tré tu goi tén cac goc choi, cho tré ty nhan goc
thue pham rau qua dé ban hang | choi, tré tu phén vai choi

- Céc loai khdi, nat nhua, cay * T chitc choi: Co cho tré nhe nhang vé gbc choi, ¢ bao quat tré choi, nhéc
Xanh, khéi gd. .. nhé tré choi va lién két cac goc choi véi nhau.

- Ban, ghé, but mau, gidy A4 * Nhén xét: C6 nhan xét ting goc choi, sau d6 cho tré tip trung vé goc xay

- Cac quyén tranh truyén, sach dung tham quan nghe chu cong trinh gio1 thi€u va nhan xét. Co6 nhan xét

béo cii vé hoa chung

- Khan lau, nudc, dung cu x6i

cay

tré, Day tré k¥ niang trong n udng khong an 14 qua la
lam roi vai,... Khong dua nghich khi an com

) LQKT: Tro choi; Phan loai rau,
TCTV: Rau céi canh, rau diép | qua VS bo dung-Choi & cac goc
Tré choi ¢ cac goctheo y thich | - Néu guong

Néu guong cudi ngay

On KT: Trod chuyén xem tranh anh vé 18
hoi hoa ban
Néu guong- Phat phi¢u bé ngoan

Cb trao doi tinh hinh cia tré v6i phy huynh -> tra tré nhac tré chao bd me

Ngudi 1ap ké hoach

| o

Tran Thi Thu Tran Thi Lan
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