CHU PE: THU'C VAT - TET VA MUA XUAN

Chii dé nhanh: Mot s loai rau, qua

Hoat d@ngThlr Thoi gian Thir 2 Thi 3
C6 d6n tré, nhic tré chao cd, chao bd me, chao cac ban, cét
bon tré Trod chuyén véi tré mot s6 loai rau, qua quanh bé, cho tré nghe
* Noi dung: Pong tac ho ha"ip: Hit * Muc ti€u: Tré thyc hién dung
vao, tho ra cac dong tac cua bai thé duc theo
) Tay: Dua 2 tay dua Ién cao, ra phia | nhip bai hat
80-90 Phut | ¢, sang 2 bén * Chuan bi: San tap, giay thé duc
Thé duc sang Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi cho tré
sang hai bén, két hop tay chong
hong, chan budc sang phai, sang trai
Chan: Chan dua ra phia trudc, dua
sang ngang, dua vé phia sau
THE DUC KPKH
" , Pi trong duong dich dac-di trén vach Mot so loai rau, qua
Hoat dong hoc 30-40 Phit ké trér% sén-digthay dbi hudng theo !
duong dich dic theo hiéu 1énh
TCVD: Nhay qua sudi nho
QSCCDP: QS hoa hai duong; QS cay hoa ngii sac
Hoat dong choi ngoai 30-40 bhit TCVD: Chay tiép c0; nhay ra nhay vao; bat buém
troi p CTYT: Choi v6i db choi ngoai trof, 14 cay,
* No6i dung: * Muc tiéu:
Goc xay dung: xay vuon rau - Tré nhén biét cac goc, biét lay
(TCTV: Qua dd) va cit don d6 choi & cac goc,
- G&c phan vai: Ban mot s6 loai qua | nhén vai choi va hoan thanh vai
- Goéc tao hinh: Nan, xé dan qua, rau, | choi
Choi, hoat ddng & cic banh ... 3 - Tré l?iét tén goi va dac diém cua
P T 40-50 phut | - Goc thu vién: Pong kich “Cha d6 | mot so loai qua
goc » YA ~ C A4 A
con - Tré van dung k¥ nang x¢, dan deé
- Goc Am nhac: Hat vé cha dé Thuc | tao nén san phém
vt - tét Nguyén dan - Tré c6 k¥ nang quan sat nhan
xét dong kich
- Tré hat mua ty tin hat dung giai
diéu bai hat
An trua 60-70 pht C6 hudng dan tré rira tay, rira mat, cho tré ngdi vao ban an
Ngii trua 140-150 phat | Cho tré 16n cung c6 sép sép xép, chuén bi chd ngu. Cho tré
An phu 20-30 phut | Sau khi ngti ddy nhac nhé tré di vé sinh, rira mt, rira tay cho
LQKTM: Tro chuyén vdi tré vé loi TCM: Rong ran 1én may
Choi, hoat ddng theo ¥ ’ ichﬁ ctia viéc dn mot sd loai rau c, C}AIO’i theo y thiAc.h ‘
thich 70-80 phut | qua ‘ Né&u guong cudi ngay
Choi theo y thich
Néu guong cudi ngdy
V¢ sinh ca nhan cho tré, trd chuyén cho tré xem tranh anh, 16 t6
Tra tré 60-70 phiit | Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré khi tré &




Thoi gian thuc hién chi dé: 4 tuan, tir ngdy 20/01 dén ngay 22 thang 02 nam 2025
Tuén 22: Tir ngay 17 thang 02 nim 2025 dén ngay 21 thang 02 nim 2025
Gi4o vién day: Sang: Ca Thi Hoa Chiéu: Luong Thi Thiét

Thir 4 Thu 5 Thir 6

d6 dung vao noi quy dinh
hat, nghe nhac

* T6 chire hoat dong:

- Khéi d@ong: Co cho tré di thanh vong tron, di két hop céc kiéu chan, chay nhanh, chay cham
- Trong dong: Tép theo bai hat "sip dén tét rdi"

- Hbi tinh: Tré di nhe nhanh quanh san 1 -2 vong

AM NHAC
LQCC Biéu dién: Qua
TAO HINH Chir cai: h, k Nghe hat: Hoa truong em
Xé dan vuon cdy dn qua Tro choi: Nghe tiéng hat im
dd vat
QS hoa béng tuyét...
Trong nu trong hoa; ludn ludn cong dé; di cau di quan
hot hat, nat nhua, cat, nudec. ..
* Chuan bi: * To chirc hoat dong:
- Goc xay dung: Gach, méot s6 loai rau, * Thoa thuén trudc khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gidi thiéu cac goc
hoa, nat nhya,. .. choi, mot sb ndi quy khi tham gia choi, goi y cach choi ¢ cac nhom; c6
- G6c phan vai: Mot s6 loai hoa, qua gitp cho tré nhan goc choi, cai ky hiéu vao goc choi ma tré chon.
- Goc tao hinh: Giéy mau, hd dan, khin * T chirc choi: Cho tré vé gbc choi, ¢o dén timg goc hudng dan tré nhan
lau tay vai choi, hanh dong choi; goi ¥ dé tré huéng vao chi dé; bao quét tré
- Géc sach truyén: Déi tay, hoa... choi, nhic nhé tré choi doan két ciing nhau
- Goc Am nhac: Phéch tré, xic x0... * Nhén xét: ¢6 nhan xét tung goc choi, sau do6 cho tré tap trung vé goc tré
thich dé nhan xét. ¢6 cho tré 16n nhan xét, co bd sung, nhén xét chung

gi6i thiéu moén té€n mon an, gia tri dinh dudng, cach ché bién, dong vién tré an hét xuat an

di vé sinh trudc khi ngu, cho tré ngii du gidc, nhic tré thay quang 4o khi bi udt ban

tré 16n cung c6 ké ban ghé, chuan bj 6 dung phuc vu bita an

HDPGDNT: Nhan biét nét Son trén phim TCTY: Qﬁ:d C%‘l’ chua, cu cai tring OI?T?: Hat céc bai hat trong
dan, xuéng am ndt Son trén phim dan Choi theo y thich chu dé Lo 3

’ V¢ sinh do choi Néu guong bé ngoan cudi tuan
Choi theo y thich Néu guong cudi ngay Binh c& phat phiéu bé ngoan
Néu guong cudi ngay

Tranh anh, Trd chuyén véi tré vé viéc cung cap du chat dinh dudng cho co thé, bé nghe hat, nghe nhac.
16p, nhac nhé tré chao bo, me, 6ng ba.

Nguwoi lap Ban giam hiéu

ez

Luwdng Thi Thiét Bui Thi Dung
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