KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: THE GIOI THUC VAT - TET, MUA XUAN
CHU DE NHANH: MOT SO LOAI RAU QUA

Hoat d(_‘)ngThlr Thoi gian Thir 2 Thi 3
) X C6 d6n tré, cd6 mé nhac cac bai hat vé ngay tét. Nhéc tré chao cd, chao bd
Don tré me, chdo ban. C6 nhic tré cit d6 dung ca nhan vao noi quy dinh
* NQI DUNG: * Muc tiéu yéu cau
Hb hép: Hit vao, tho ra. - Nhim phat trién hé ho hap, co
80-90 Phut | Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc sing trudc * CHUAN BI:
- Bung: Nghiéng nguoi sang trai, - San tap sach s¢€
sang phai - Trang phuc c6 va tré gon gang
- Chan: Bat tai chd
Thé duc
Pi trong dudng dich dic-di trén KPKH
Hoat déng hoc | 30-40 Phut | vach ké trén san-di thay d6i .
huéng theo dudng dich dic theo | Tim hiéu vé qua cam (Stem)
hi¢u 1&énh
" Quan sat: Qua du du, rau su hao, trai nghi¢m giao hat rau...
Hoat dong 30-40 phit ' Choi céc trd choi: Chuyén rau, méo dudi chudt, cdo va tho...
choi ngoai troi - Choi tu do: Choi d6 choi ngoai tréi; Choi véi db choi ngoai troi,
*NQI DUNG: * Muc tiéu:
xay dung: Xay vuon rau, cu, qua Tré c6 ki ning xép chdng, xép
- Goc phan vai: Ndu an, ban hang, bac| canh xay hang rao vudn rau.
st - Tré phan anh duoc vai choi: ché
Choi. hoat - Goc sach truyén: Xem se:lch, ‘tranh bién <~:é1c moén an, ban hang, lam
dong 6’,céc .géc 40-50 phut | truyén, [am anbum vé 1 s0 loai rau, cti| bac si khém bénh...
: qua - Tré biet 1at sach dtng theo thir
- Goc hoc tap: To, nan, xé dan cac tu va gitlr gin, bao vé sach.
loai qua - Tré c6 k¥ nang t6 mau khong
chom ra ngoai, k¥ ning nao dat,
xoay tron, 4n det, k¥ nan x¢ dan...
Xn trua 60-70 phit (E}(;) Phéc ’tré i(é'p h’a‘lng rfra. ‘an,. rﬁFa mét,Ncho tfé ng(j?)Ai VE‘I({ lzén an
i€u mon tén moén an, gia tri dinh dudng dong vién tré an
. 140-150 | Cho tré 1on cung c6 sap xép, chudn bi chd ngu. CH cling tré ghép xdp, dai
Ngu trua phut nlt ngu riéng, phong ngu thodng mat, sach s¢, cd bao quat cho tré ngu.
An phu 20-30 phit ' C6 gi6i thidu moén an phu va nhic tré trat tu khi an
OKTC: chir sb tir 1-9 - | TCTV: Rau m4, rau bap cai
Choi, hoat KTM: An céc loai c6 hat - KTM: Thuc hanh doc va sao
dong theoy | 70-80 phut | - Choi theo y thich chép bién sb xe may
thich Néu guong cubi ngay - Choi theo y thich
- Néu guong cudi ngay
Co6 cho tré choi véi dd choi & & cac gbc; Xem sach va doc sach truyén
Tra tré 60-70 phut | cho tré nghe, Tro chuyén vé viéc giit gin, bao vé sach..’ Tro chuyén vé 18




Thoi gian thyc hién chi d& 1on: 4 tun tir ngay 20/ 01/ 2025 dén ngay 21/ 02/ 2025 ‘
Tuan 4: Tu ngay 17 /02 - 21/ 02/ 2025 Sang: GV: Lo Thi Ngan - Chiéu: GV: Tran Thi Thu

Thir 4 Thw 5 Thir 6

Tro chuyén, xem tranh anh vé té€n goi, dac di€ém ctia mot so loai rau, cu, qua.
(TCTV: Qua bau, qua mudp)

* Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di di thuong - di bang mili ban chan - di thuong - di
bang mép ban chén - di thudng - chay chdm - chay nhanh - chay cham dan - di thudng sau d6 chuyén doi
hinh thanh hang doc -> hang ngang gidn déu

* Trong dong: C6 cho tré tip dong tac theo nhip bai hat "Ning sém"

* Tro choi: Gieo hat

* Hoi tinh: Cho tré choi: Chim bay, co bay

- Am nhac:
Biéu dién: Qua
Nghe hat: Hoa truong em
Tro choi: Nghe tiéng hat tim do
vat

Tao hinh LQCC
X¢é dan vuon cay an qua h, k

ké chuyén goc thu vién ngoai troi " Chi dd con"
Dung dang dung dé; Nu na nu nong; chi chi chanh chanh
choi tir nguyén vat liéu don gian: bia cat tong, 1am cac loai cu, qua tir nguyén vat li€u ty nhién

* Chuan bi * T6 chirc hoat dong
- Goc x@y dung: Gach, khoi g6, | Thoa thuan trudce khi choi: C6 cung tré di tham lan luot cac goc quan
cay rau, cu, qua, nut nhya,... sat, cO gidi thidu vé cac goc va dd dung d6 choi cua timg goc, mot s6

- Goc phan vai: bup bé, do choi | ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi & cac nhom; cd giap cho tré
nau an, rau cu qua, do choi bac | nhan goc choi, cai ky hi¢u vao goc choi ma tré chon.

si... * T6 chure choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc hudng dan tré
- Goc sach truyén: sach truyén, | nhan vai choi, hanh dong choi; goi y d¢€ tré choi hudng vao chu de;
tranh anh vé hoa, keo, keo... bao quat tré choi, nhac nhé tré choi doan két choi cung nhau

- Goc hoc tép: tranh in rong cac | * Nhén xet: C6 nhan xét ting goc choi, sau d6 cho tre tap trung vé goc
loai qua, dat nan, mau sap, gidy | ndo tré thich dé nx. Co cho tré 16n nhan xét, ¢ bo sung, nx chung.
A4, giay mau, keo...

Tro chuyén Vé mot sé thyc pham trong bita an hang ngay va khong cudi dua trong khi an gidi
hét xuat an, khong lam roi vai thirc an.

chiéu, xép chin gbi cho tré ngu, nhic tré ngi diing chd quy dinh. Pam béo tré nga ding gid du giac
Sau khi ngu day c6 nhac tré di v¢ sinh diing noi quy dinh va ty rira tay bang xa phong sau khi di vé sinh

TCM: Rong ran 1én may OKTC: hk OKTC: Qua
- KTM: Do 39 dai budc nhay - LQKTM: Thyc hanh phan loai | - KTM: Pdng dao vé céac loai qua
- Choi theo y thich qua - Choi ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay - Vé sinh db choi - Néu guong bé ngoan cudi tuan
- Néu guong cudi ngay

L& hoi Hoang Cong Chat. Gitp co sip xép lai do dung d6 choi theo goc.
Trao do6i véi phu huynh vé stic khde va hoc tap cua tré

Ngudi 1ap ké hoach Ban giam hiéu ky duyét

By

Lo Thi Ngin Tréan Thi Lan
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