KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIAO THONG
CHU PE NHANH: NGAY HOI 8/3

Thir

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3
) X C6 don tré, nhac tré chao cd, chao bd me, chio cac ban, cat
Don tre Trd chuyén, xem tranh anh vé mot s6 hoat dong ngay qudc té phu nir 8/3
* NOI DUNG: * Muc tiéu yéu cau
- Pong tac ho hap: Hit vao, tho ra - Nham phat trién hé ho hap, co
80-90 Phut | - Tay: Pua 2 tay 1€n cao, ra phia tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc sang trudc sang 2 bén * CHUAN BI:
: - Bung: Nghiéng nguoi sang hai trai, | - San tap sach s€
sang phai - Trang phuc c6 va tré gon gang
- Chan: Bat tai chd
Thé duc VAN HQC
Hoat dong hoc | 30-40 Phit | Ném tring dich ngang — ném trung D < A
dich ding xa 1,5 -2m, cao 1,2 -1,5m Tho: B6 hoa tang co
QSCCD: Hoa canh buém, Hoa ngoc thdo...
Hoat dong 30-40 phit TCVD: Méo dudi chudt, méo va chim s, chuyén béng... L
choi ngoai troi CTYT: Choi v6i do choi ngoai troi, choi véi cat, nude..Lam mot so6 do
*NQI DUNG: * Muc tiéu:
- Goc xdy dyng: X4y cong vién, vudn| Tré c6 k¥ ning xép chong, xép
hoa canh xay hang rao cong vién,
- Goc phan vai: Ctra hang ban hoa, vuon hoa.
Choi. hoat ban qua tang... - Tré phan anh duogc vai choi: ban
dong 6’,c:’1c .g()c 40-50 phut | - Goc sach truyén: Xem sach, tranh | hoa, qua tang...
: truyén - Tré bict 1at sach dung theo thua
- Goc tao hinh: Lam buu thiép tu va gilr gin, bdo v€ sach.
- Tré co6 k¥ nang t6 mau khong
chom ra ngoai, k¥ ning cit, dan
1am buu thiép
0 nhéc tré xép hang rira tay, rira mat, cho tré ngéi vao ban an
An trua 60-70 phuat | thi¢u mén tén mon an, gia tri dinh dudng dong vién tré an
. 140-150 | Cho tré 16n cung c6 sap xép, chudn bi chd ngu. C6 clng tré ghép xdp, dai
Ngu trua phut nilt ngu riéng, phong ngu thoang mat, sach s¢, cd bao quat cho tré ngu.
An phy 20-30 phit " Sau khi ngu day nhéc nho tré di vé sinh, rira mt, ria tay cho
KTC: Truyén: Chu d6 con TCTV: Buu thiép, b6 hoa
Choi, hoat - KTM: Tho b6 hoa tang co - KN: Giup 40, chia sé nguoi
dong theoy | 70-80 phut | - Choi theo y thich khac khi di xe buyt
thich - Néu guong cudi ngay - Choi theo y thich
- Néu guong cudi ngdy
6 cho tré choi véi dd choi & & céc gdc; * Nghe giai di¢u bai hat, ban nhac
Tra tré 60-70 phut | bai: Ru con . Gitip ¢ sap xép lai d6 dung dd choi theo goc.
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d6 dung vao dung noi quy dinh.

* Khéi dong: Co cho tré di chay két hop céac kiéu di di thuong - di bang miii ban chén - di thudng - di
bang mép ban chén - di thudng - chay chim - chay nhanh - chay cham dén - di thuong sau d6 chuyén doi
hinh thanh hang doc -> hang ngang gién déu

* Trong dong: C6 cho tré tap dong tac theo nhip bai hat "Ning som"

* Tro choi: Gieo hat

* Hoi tinh: Cho tré choi: Chim bay, co bay

- Am nhac:
Tao hinh Train thrﬁTﬂXg d6ne ned DH VTTTTC: Ngay vui 8/3
Nin 6 t6 B a (O E PR NH: Ru con

- TC: Poan tén ban hat

dung ding dung dé, rong ran 1én may...
choi tir nguyén vat li¢u don gian: bia cat tong, 1am cac loai cu, qua tir nguyén vat li€u ty nhién

* To chirc hoat dong

Thoa thuén trude khi choi: Co cung tré di tham lan luot cac goc quan
sat, cO gidi thidu vé cac goc va dd dung d6 choi cua timg goc, mot s6
noi quy khi tham gia choi, goi y cach choi ¢ cac nhém; c6 gitp cho tré
nhén goc choi, cai ky hiéu vao goc choi ma tré chon.

* T chuc choi: Cho tré vé goc choi, c6 dén tirng goc huéng dan tré
nhan vai choi, hanh dong choi; goi ¥ dé tré choi huéng vao chi dé;
bao quat tré choi, nhic nhd tré choi doan két choi cting nhau

* Nhan xét: C6 nhan xét ting goc choi, sau dé cho tré tap trung vé goc
ndo tré thich dé nx. C6 cho tré 16n nhan xét, ¢d bd sung, nx chung.

* Chuan bi

- Goc xay dung: Gach, khdi 20,
hoa, cay xanh...

- Goc phan vai: Hoa, hop qua...
- Goc sach truyén: sach truyén...
- Goc tao hinh: Kéo, keo dan,
gidy A4, mau ...

Trd chuyén vé mot sé thuc pham trong bita an hang ngay va khong cuoi dua trong khi an gidi
hét xuat an, khong lam roi vai thirc an.

chiéu, xép chan gbi cho tré ngu, nhic tré nga dung chd quy dinh. Pam bao tré ngu ding gio du giac
Sau khi ngu day c6 nhac tré di v¢ sinh ding noi quy dinh va tu rira tay bang xa phong sau khi di v€ sinh

tré 16n cung c6 ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bira an

TCM: Pi tau hoa OKTC: Tho bé hoa ting co OKTC: Ngay vui 8/3

- Thyc hanh cam sach ding
chiéu va gio ting trang dé xem
tranh truyén

- Choi theo y thich

- Néu guon

- LQKTM: Hat Ngay vui 8/3
- VS d6 dung do choi
- Néu guong cudi ngay

- KTM: Pong dao: Ba cong di chg
tro1 mua

- Choi theo y thich

- Néu guong bé ngoan cubi tuan

Trao d6i voi phu huynh vé strc khée va hoc tap cua tré

Ngudi 1ap ké hoach

Ban giam hi¢u ky duyét

\ e 4 —

Tréan Thi Lan

Lo Thi Ngan
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