CHU PE: NUOC - CAC HIEN TUQNG TU NHIEN

Chii dé nhanh: Nuée can cho bé

Thir

Hoat dng Thoi gian Thir 2 Thir 3
] . Co6 don tré, nhéc tré ghéo qé, chao b6 me, chao céac ban, cat
Don tré Tro chuyén vé mot so nguon nudc, su can thiét ctia nude
* Noi dung: Pong tac ho hap: Hit * Muyc tiéu: Tré thyc hién dung
vao, thg’r ra cac dong tac cua bai theé duc theo
b - Ho hap: Hit vao, tho ra. nhip bai hat )
. 80-90 Phut | _ Tay: Pua 2 1én cao, ra phia truéc * Chuan bi: San tap, giay thé duc
Thé duc sang - Lung, luon: Nghiéng nguoi sang 2 | cho tré
bén . )
- Chan: Ngo6i khuyu goi
Bat tach khép chan
THE DUC
R , Tung va bat bong vai ¢ - Tung bit KPKH
Hoat dong hoc 30-40 Phit bong voi nguoi dbi dién - Tung bit Su ky di€u ctia nudce
bong tai cho TCVD: Cao va thd
QSCCP: Trai nghiém sy d6i mau cta nudc; QS canh dong
Hoat dong choi ngoai 30-40 bhit TCVD: Nhay ra nhay vao; ludn ludn cong dé
troi U phu CTYT: Choi v6i db choi ngoai troi, 14 cdy,
* NOi dung: * Muc tiéu: ) o
- Goc xdy dyng: Xay dai phun nuée | - Tre nhan biét cac goc, bict lay
- Goc phan vai: Choi nau an (TCTV: | va cat don do choi ¢ cac goc,
Can rudi) nhan vai choi va hoan thanh vai
Choi. hoat déne & ca - Goc hoc tép: Nhan biét cac budi: choi
» oAt Cong o cac 40-50 phut | sang, trua, chiéu, t6i - Tré c6 ky nang su dung cac
goc - G6c tao hinh: Lam btc tranh tir nguyén li€u thién nhién dé tao
nguyén li¢u thién nhién thanh cac buc tranh
- Goc thién nhién: Cham séc cay - Tré biét lau 14, tudi nude cho
cay
An trua 60-70 phiit C6 hudng dan tré rira tay, rira mat, cho tré ngdi vao ban an
Ngii trua 140-150 phut Cho tré 16n cung cd sép sép xép, chuan bj chd ngu. Cho tré
An phu 20-30 phat Sau khi ngu day nhéc nho tré di vé sinh, rira mat, rira tay cho
LQKTM: M6t s6 ngudn nuéc quanh | TCM: Troi mua
bé i Tro chuyén vé 1gi ich va cong
. A . Cho tré xem video vé canh dep, 1& dung ctia cac quy dinh khi tham
Choi, hozi;g(i)lng theo y 70-80 phut | hoi cua dia phuwong: Lé thanh ban gia giao thong
phu Choi theo y thich
Choi theo ¥ thich Néu guong cudi ngay
Néu guong cudi ngdy
Vé sint} ca nhan cho tré, "l:rb chuyén vai tré cac budi: sang, trua, chicu,
Tra tré 60-70 phat | Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe ctia tré khi tré &




Thoi gian thyc hién chu dé: 3 tuan, tir ngay 31 thang 3 dén ngay 18 thang 4 nam 2025

Tuan 28: Tir ngay 31 thang 3 nam 2025 dén ngay 4 thang 4 nam 2025
Chiéu: Luong Thi Thiét

Gido vién day: Sang: Ca Thi Hoa

Thir 4 Thir 5 Thir 6
dﬁ} dung vao noi quy dinh
dd6i véi doi song con nguoi (TCTV: Nudc khoang; nudc may)
* T6 chirc hoat dong: ) i
- Khoi dong: Co6 cho tré di thanh vong tron, di két hop céc kiéu chan, chay nhanh, chay cham
- Trong dong: Tép theo bai hat "cho t6i di lam mwa voi"
- Hoi tinh: Tre di nhe nhanh quanh san 1 -2 vong
Thur 4 tap dong dien theo bai "bon mua yéu thuong"

LQCC TAO HINH AM NHAC

Chir cai: y, g (SE) Vé mua NH: Mua roi
Hat theo nhac: Cho t6i di lam mura
Vo1 ‘
TC: Nghe ti€t tau tim do vat

Qs thoi tiét...
Bat buém; bd khan; nu na nu ndng...
hot hat, nat nhua, cat, nuée..."

* Chuan bi:

- Goc xay dung: Gach, mét s6 loai rau,
hoa, nit nhva,...

- Goc phan vai: Mot s6 d6 choi nau an...
- Goc tao hinh: Mot s6 nguyén liéu thién
nhién...

- Goc hoc tap: Mot sb burc tranh vé céac
bubi

- Goc thién nhién: khan lau, b dung cu
thién nhién...

* T chirc hoat dong:

* Thoa thuén trudc khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gidi thi¢u cac goc
choi, mét s6 ndi quy khi tham gia choi, goi y cach choi ¢ cac nhom; co
gitp cho tré nhén goc choi, cai ky hiéu vao goc choi ma tré chon.

* T6 chirc choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc hudéng dan tré nhan
vai choi, hanh dong choi; goi ¥ dé tré hudng vao chu dé; bao quat tré
choi, nhic nhé tré choi doan két cing nhau

* Nhén xét: ¢6 nhan xét timg goc choi, sau dé cho tré tap trung vé goc tré
thich dé nhan xét. c¢6 cho tré 1on nhan xét, ¢ bd sung, nhan xét chung

gidi thi€u mon tén mon an, gia tri dinh dudng, cach ché bién, dong vién tré an hét xuat an

di vé sinh trudce khi ngu, cho tré nga du gidc, nhéc tré thay quang 4o khi bi uét ban

tré 16n cung cd ké ban ghé, chuén bi dd dung phuc vu bira an

Xuong am bai hat: Mua roi. Hat bai hat
cho t6i di lam mua voi

OKTC: Xép hot hat dé tao thanh cac chit
cai

Choi & cac goc

Néu guong cudi ngay

TCTV: Nudc mua; nudc da

KTC: Hat bai "Cho t61 di lam mua

Nhic tré khi sot, ho, kho tha phai o

bao cd giao

Choi theo y thich

V¢ sinh d6 choi

Néu guong cudi ngay

véi
Nhic nhé tré giit gin, bao vé moi
truong (khong xa rac bua bai ra san
truong).

Choi & cac goc

Binh c¢ phat phiéu bé ngoan

Ti, nghe hat, nghe nhac. DPoc d@)ng dao: Hat mua hat moc

16p, nhac nhé tré chao bd, me, 6ng ba.

Nguwoi lap

Lwong Thi Thiét

Ban giam hiéu

Bui Thi Dung
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