CHU PE/THANG: NUGC VA CAC HIEN TUQNG TU NHIEN
Chu dé nhanh/tuan: Nwéc can cho bé

Thuw

Hoat dong Thoi gian | Thir 2 Thir 3
) i Cb6 don tré nhe nhang, nhic tré chio co, tré ria tay
Don tre Cb diém danh tré
*No1 dung: * Muc tiéu yéu ciu
- Ho hap: hit vao- tho ra - Nham phat trién hé ho hap, co tay,
- Tay: Hai tay dénh xoay tron trugc | chén, bung biét tap theo nhip
80-90 nguc, dua 1én cao *Chuan bi: y
A ] Phut - Lung, bung, ludn: Ngfra ngudira | San tap sach s&
The duc sang sau két hop tay gio 1én cao, chan budc | ~ Vong/ gdy thfﬁ dgc \ .
sang phii sang tréi - Trang phuc c6 va tré gon gang
- Chan: Chan dua vé phia sau
- Tap két hop v&i bai hat "Tap thé
duc budi sang"
TOAN:
THE DUC - 3: Lam quen véi thao tac dong
n 30-40 \ . . £ .
Hoat dong hoc , Truon theo hudng dich dac- nuoc
Phut \ % qx: , 3 A
Tréo qua ghe dai - 4: Do dung tich bang mot don
vi do
Quan sat: Cay hoa quén tir kép...Trai nghiém: Pha mau/ duong/mudi
Hoat dgng choi 30-40 phit Choi ty do: Choi d6 choi ngoai trdi: Choi khu vuc ngoai
ngoai troi choi trong san trudng
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay cong vién - Biét xdy dung rao, cong....
nudc (TCTV: Cong vién nuoc)

. - Goc phén vai: Gia dinh, ban hang | - Biét phan anh cong viéc ciia cac
Choi, hoat , \ A e 1
dong & cac goc 40-50 phut o - o thapP vién tro,ng gia dinh, ban hang

: - Goc thién nhién: Cham soc cay - Biét cham soc cay
- Goc hoc tap: Xem tranh anh - Biét cach xem tranh
ngué)n nudc, hién tuong tu nhién - Biét dung but dé v& ao, hd,
- Géc tao hinh: V& ao, ho... song. ..
. C0 cho tré rtra tay, rira mat, cho tré ngéi vao ban an, gidi thi¢u
An trua 60-70 phiit | Nhéc tré giit vé sinh trong dn uéng khong néi chuyén trong khi an,
140-150 Cho tré 16n cung c6 sip sip xép, chuan bj chd ngi. C6 chuan bi, giuong
Ngu trua ,
phut
An phy 20-30 phit Cho tré 16n cung c6 ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bita an
Choi, hoat ESKTM' Do dung tich bang 1 dv Tro choi méi: Nhay qua subi nho
d(_’i’ng theo y 70-80 phut Choi tur do céc goc cho CI;IOi tu do cécbg(')c f)hO’i
thich n SO Neéu guong cudi ngay
Néu guong cudi ngay
C6 cho tré choi véi do choi & cac gbc, cho tré xem truyén tranh vé céac
Tra tré 60-70 phut ngudn nude, gido duc tré vé sir dung ning luong tiét kiém, hiéu qua.




Thoi gian thuc hién chi dé: 3 tudn, tir ngdy 31/3 dén ngay 18 thang 4 nam 2025
Tuén 1: Tir ngay 31 thang 3 nam 2025 dén ngay 4 thang 4 nam 2025
Gido vién day: Lo Thi Thu

Thir 4 Thuw 5 Thir 6

Tré chao cd, bd me, chao cac ban, cat d6 dung vao noi quy dinh, ¢ tro chuyén vai tré vé nudc

* T chirc hoat ddng: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh thanh
hang doc->hang ngang gidn déu

* Trong dong: cho tré tap dong tac theo nhip ho mdi dong tac 3x8 nhip

* Hdi tinh: Cho tré choi Gieo hat

AM NHAC
Mot s6 n ugfll;llég:: ich loi cua VAN HOC NDTT: DVD: Tap rira mdt
7RO B Tho: Ciu vdng NDKH: NH: Mua roi
TC: Ai nhanh nhat

vao nudc. Choi céc tro choi van dong: Gieo hat, Meo duoi chudt, Dung dang dung dé; ; tung bong, cao oi...
troi; choi ¢ khu vuc choi voi cat, nudc; Lam mdt s6 do choi tir nguyén li¢u don gian; BDém d6 dung, do

* Chuén bij : * T¢ chirc hoat dong:

- Céc loai khéi, nut nhua, cay * Thoa thuan trude khi choi: Co gidi thi¢u gio choi, gidi thiu cac goc
xanh, khéi gob..... choi, mot s6 ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi ¢ cac nhom; co
- Ban, ghé, but, thudc ké, sach git’lp cho tré nhéan goc choi cai ky hi¢u vao goc choi ma tré chon.

- X0, nudc, dung cu cham soc * T4 chure choi: Cho tré vé goc choi, ¢d dén ting goc huéng dan tré
cay nhan vai choi, hanh dong choi; goiy dé tré hudng vao chii dé; bao quat
- Céc quyén tranh truyén, tranh | tré choi, nhic nhé tré choi doan két cing nhau

anh * Nhén xét: ¢ nhan xét timg gbc choi, sau d6 cho tré tap trung vé nao tré

- Phén, bang, bit sap.... thich dé nhan xét. co cho tré 16n nhan xét, cd bd sung, nhan xét chung

Céc moén an, cham séc tot bira an cho tré, dong vién tré an hét xuat
Khoéng lam roi vai com

chiéu, goi cho tré ngii, phong ngu thoang mat, sach s&, cd bao quat cho tré nga. Pam bao tré ngi dung gio,
du giic

Cb cung tré ké ban ghé, chuan bi do dung phuc vu bita an

TCTV: Nudc loc, nudc da OKTC: Xem vi deo vé st dung - Choi tu do ¢ cac goc choi

Choi tu do céc goc choi nang lugng tiét kiém hiéu qua VS | Dong dao: Hat mwa hat méoc

Néu guong cudi ngay Do dung Binh co phat phiéu bé ngoan
Néu guong cudi ngay

trao doi véi phu huynh vé suc khode va hoc tap cua tré

Nguwoi lap Ban giam hi¢u ky duyét
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Lo Thi Thu Trén Thi Lan
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