CHU PE/THANG: NUOC VA CAC HIEN TUQONG TU NHIEN

Chii @ nhanh/tuin: Nuée cin cho bé
Thi e . .
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thw 3
) i Co don tré, nhac tré chao co, chao bd me, rira tay bang xa phong, cat
Don tre dd dung c4 nhan vao ding noi quy dinh
*Noi dung: * Muc tiéu yéu»cﬁu )
- HO hap: hit vao- thé ra - Nham phat trién hé ho hap,
- Tay: Hai tay danh xoay tron trugc | €O tay, chan, bung biét tap
80-90 . heo nhi
Phat | nguc, dua lén cao i conhip
Thé duc sang - Lung, bung, luon: Ngira nguoi ra C}luaAn bi: .
£ . A .. | - San tap sach s€
sau két hop tay gio 1én cao, chan bude . X 2
. .- - Vong/ gy thé duc
sang phai sang trai SR
- Chan: (1 N - Trang phuc c6 va tré gon
an- Chan dua v€ phia sau gang
- Tap két hop nhac: Nang sdém
, 3040 | The duc: Tung va bit bong vG1 €0 - | ypyepy 1 i cia mue
Hoat dong hoc , Tung bat bong vdi ngudi doi dién -
Phut Z . % (5E)
Tung bat bong tai cho
Quan sat: Thoi tiét, Trai nghiém sy d6i mau cia nudc,...... Lao
Hoat dong choi 30-40 dong v¢ sinh: Nhat 14 cay san truongTro choi: Oan tu ti, may bay,
ngoai troi phut Choi ty do: Choi d6 choi ngoai troi: Choi khu vuc ngoai
choi trong san trudong
* N§i dung: * Muc tiéu: q
- Goc xay dung: Xy cong vién - Biét xép, lap rap dé xay
nudc, xay nha, Xay vuon hoa. cong vién nudc, xay nha,
- Goc phan vai: Cura hang tap hoa vuon hoa
Choi, hoat dng & 40-50 - G(?c thlenﬂnliuen: Ch:dm soc cdy - Bl?t. pl}an z‘mh cong viéc cua
cdc gbe phiit - Goc hoc tap: Xem sach vé nguébn | nguoi ban hang
nudc, lam sach toan, dqc chiy, so. - Biét che‘}m soc cho cay, tudi
Cho tré sao ch§p mot so ky hiéu, nué’g, nho ¢o
chir cai, chir sO, tén cua tré. - Biét cach gid sach, xem
- Goc tao hinh: vé mua, 6ng mat tranh
tro1 - Biét v€ mua, 6ng mat troi. ...
Co cho tré rira tay, rira mat, thuc hién tiét kiém nudc, cho tré ngodi
< 60-70 NP A e e A -z
An trua , vao ban an, gidi thiéu moén. Nhac tré gitr v€ sinh trong an uong
phut N . n .
khong ndi chuyén trong khi an
Neii t 140-150 | Cho tré 16n cung cd sap sap xép, chuan bi chd ngii. Co chuan bi
gu trua phiit giudng
< 20-30 Cho tré 16n cung ¢ ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bira an
An phu ,
phut
LQKTM: KPKH: Sy ky diéu cua Tro choi méi: Troi mua
Choi, hoat djng 70-80 | nuocC o Sinh hoat phong thu vién
theo y thich phat | Choitheoy thich Choi theo y thich
Néu guong cudi ngay Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70

phut

C6 cho tré choi véi do chot ¢ cac goc, cho tré xem truyén tranh vé




Thoi gian thyc hién chi dé: 3 tudn, tir ngay 30/3 dén ngay 17 thang 04 nam 2026
Tuan 28: T ngay 30 thang 3 ndm 2026 dén ngay 3 thang 4 nim 2026
Gi4o vién day: Sang: Nguyén Thi Nhanh; Chiéu: Vi Thi Thuong

Thir 4 Th 5 Thir 6

Xem tranh anh tro chuyén vé mét so tinh hudng nguy hiém nhu: séng, sudi, ao, hd va cach phong
tranh. Cho tré xem video vé canh dep, 1€ hdi cua dia phuong Pién Bién nhu: Hoi Dén Hoang Cong
Chat

* To chire hoat dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc->hang ngang gian déu

* Trong dong: Co cho tré tap dong tac theo nhip hod moi dong tac 31x8 nhip

- Cho tré choi: Mwa nhd, mua to.

* Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san

Am nhac: NH: Mua roi

+ Hat theo nhac: Cho to6i di lam
mua voi

+ TC: Nghe tiét tAu tim dd vt

Tao hinh: V€ mua
(D/c Bui Thi Dung PHT soan
giang)

LQVCC: g,y (5E)

Gieo hat, Méo dudi chudt, Dung ding dung dé; ; tung bong, cdo oi ngu a,.
troi; choi & khu vuce choi véi cat, nude; Lam mot sé d6 choi tir nguyén heu don gian; Dém do6 dung,
dd; Pong, do nudc bang chai, ca...

* Chuan bij : * T¢ chirc hoat dong:

- Céc loai khéi, nut nhua, cay
xanh, khéi gob.....

- Ban, ghé, but, thudc ké, sach
- C4 quyén tranh truyén, sach

* Thoéa thuan trude khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gidi thiu céac
g6c choi, mat s6 ndi quy khi tham gia choi, goi y cach choi & céac
nhom; ¢6 giup cho tré nhan goc choi, cai ky hiéu vao géc choi ma
tré chon.

* T4 chirc choi: Cho tré vé goc choi, ¢6 dén timg goc hudng dan tré
nhan vai choi, hanh dong choi; goi y dé tré huéng vao chu dé; bao
quét tré choi, nhic nhd tré choi doan két ciing nhau

* Nhan xét: ¢ nhan xét timg goc choi, sau d6 cho tré tp trung vé nao
tré tré thich dé nhan xét. ¢ cho tré 16n nhan xét, o bd sung, nhan xét
chung

- Gidy, bt sap....

Khoéng an, cham sdc tot bira an cho tré, dong vién tré an hét xuat 1am roi vai com

chiéu, gbi cho tré ngu, phong ngi thoang mat, sach s&, ¢ bao quat cho tré ngt. Pam béo tré ngi diing
gi0, du giac

Cb cung tré ké ban ghé, chuan bj do dung phuc vu bita an

On tho “Trén dudng”

Cho tré doc déng dao “Hat mua
hat moc”

Binh c& phat phiéu bé ngoan

TCTV: Nudce sudi, nudce soi
V¢ sinh d6 dung, do choi
Néu guong cudi ngay

Sinh hoat phong am nhac
K¥ ning song: Sir dung ning
luong tiét kiém hiéu qua
Choi ¢ céc goc

Néu guong cudi ngay

Hién tuong tu nhién, trao d6i voi phu huynh vé stre khoe va hoc tap cua tre. Day tré khong duoc choi
gin & nhiing noi nguy hiém: ao, muong nude, sudi, bé chira nudc, bui ram.....; khi gip nguy hiém
phai biét goi nguoi 16n

- Biét kéu ctru, chay khoi noi nguy hiém.

Nguwoi lap

Nguyén Thi Nhanh

Bui Thi Dung
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