KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC HIEN TUQNG TU NHIEN

CHU PE NHANH: NUOC CAN CHO BE
Hoat d{mgTh“’ Thoi gian Thir 2 Thir 3
' C6 d6n tré nhic tré cat do dung ca nhan vao noi qui dinh; Trd chuyén, xem
Don tré
* NQI DUNG: * MUC TIEU
' Ho hép: Hit vao, tho ra. - Tré biét tap thuan thuc céc dong téc -
' Tay: Co va dudi tay két hop kiéng Nham phat trién hé ho hap, co
80-90 Phut | chan) tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc sing ) Bur}g: Ngtra I}gu’c‘ri ra sau két hop tay | * QHI{AN BI: i
gio 1én cao, chan budc sang phai, sang | - San tap sach sé
trai. Trang phuc c0 va tré gon gang
" Chan: * Chan dua ra phia trudc, dua
sang ngang, dua vé phia sau.
THE DUC: KPKH
Thé duc: Tung va bt bong vai ¢o - Su ky diéu cua nudce (Se)
Hoat dong hoc | 30-40 Phut Tung bét bong voi nguoi ddi dién
' Bit va ném bong véi ngudi dbi dién (
khoang cach 4 m).
" Quan sat: Thir nghiém: Trong cay 1 cay tuéi nudc 1 cay khong tudi nudc)
Hoat dong 30-40 phit ' Choi cac tro choi: Troi nang trdi mua, chéo thuyén, méo dudi chudt
choi ngoai troi * Choi ty do: Choi d6 choi ngoai tro1; Choi ¢ khu vuc van dong; Choi véi cét,
dinh, con vat bang 14 cay
*NQI DUNG: * MUC TIEU
- Goc PV: Tiém banh, ban hang giai - Biét cong viéc ctia ban hang, cach lam
khat banh
Choi, hoat s Goc XD: Xay cong vién nude - Tré x‘éy dlAIOC cong vién, khu vui choi,
dong & cac géc 40-50 phut . < A | hang rdo, cong . ..
: - Goc T H: V@, to mau tranh nguodn - Biét v&, t6 mau khong chom ra ngoai -
nuoc.. Goi dung tén cac HTTN
- Géc sach: Xem sach, tranh anh vé
nudéc HTTN
An trua 60-70 phit ) C(A)A cho ‘FrAé Thu’f hé?h k}z néng V?: Si'l;lh tl?ztm thé sﬁ? fniéng nu’('rAc mudi, rira mit,
. Pong vién tré an hét xuat ngu du giac gido duc tré an com khong
Ngu trua 1413;1,11,[50 Cho tré di vé sinh trudc khi ngt, cho tré nghe hat dan ca, cho tré ngi du giac
An phu 20-30 phat | * Sau khi ngti ddy nhéc tré di vé sinh, rira tay sach s& va tiét kiém ngudn nudc
Choi, hoat I?TML Trc,) Chm; Ha},,. dlr.ng bén phai TCTV: Nuédc giéng, nudc ao
dong theoy | 70-80 phut t015 hay .du'ng l?en :[ral tol Tré choi ¢ cac goc theo y thich
thich TrAe choi theo Z.thlc‘h Néu guong cudi ngay
Néu guong cudi ngay
' 'Vé sinh ¢4 nhan cho tré doc cac bai tho vé chu dé Troi mua troi gio, Mé)ng
Tra tré 60-70 phut




Thoi gian thyc hién chi dé 16n: 3 Tuln, Tir 30/3 -17/4/2026
Tuan 28: Tir ngdy 30/3 - 3/04/2026. GV day: Tran Thj Thu

Thir 4 Thw 5 Thir 6

tranh vé nudc . Nhac tré chdo co gido chao cic ban huéng dan tré tiét kiém dién khi ra khoi phong

* Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop céc kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh

thanh hang doc -> hang ngang gian déu .

* Trong dong: CO cho tré tap dong tac theo hi¢u Iénh cia co ( thur 2,4,6) thir 3,5 nhay dan vii xudn vé trén rimg
nli

* Hoi tinh: Cho tré choi mua to mua nho

LQCC TAO HINH AM NHAC
Lam quenchircai g, y V& mua ( Dé tai) + NH: Mua roi
+ Hat theo nhac: Cho t61 di lam mua voi
+ TC: Nghe tiét tAu tim d6 vat

Trai nghiém tring chim tring no6i- Trai nghiém lam dai phun nudc mi ni

nudc; Lam mot so do choi tir nguyén vat liéu don gian gap tha thuyén giady xudng nudc, nhat rac bd noi quy

* CHUAN BI * TO CHUC HOAT PONG:

- B6 lam banh, nudc giai khat * Thoa thuan trudce khi choi: Tré ndi tén cac goc choi, cho tré ty nhan goc

- Céc loai khéi, nat nhya, cay choi, tré tuy phan vai choi

Xanh, khéi gd. .. * T chuc choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢ bao quat tré choi, nhic

- Ban, ghé, bt mau, gidy A4 nho tré giao tiép tot va lién két cac goc choi voi nhau. Ca nhom ty phan cong

- Cac quyén tranh truyén, sach cho céc ban trong nhom

bao cii vé HTTN * Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi, sau d6 cho tré tap trung vé goc xay
dung tham quan nghe chu cong trinh gidi thi€u va nhan xét. Co6 nhan xét

rira tay bang xa phong tiét kiém ngudn nudc , khi ho, hat hoi che miéng
lam roi vai, suic miéng nude mudi sau khi an xong

Day k¥ ning thay quan 4o khi ngti day thay, mic quan 4o phu hop thoi tiét

cho tré an bita phuy an bira phu

TCM: Trdi mua LQKT: Thyc hanh néi cac ngdy | On Chit cai g,y

Tré choi & cac gbc theo ¥ thich- trong tuan,’cac, mua terng nam V§ Do dung o o
Né £ o Chot theo y thich - Néu guong Neéu guong cudi tuan- Phat phi€u bé
éu guong cudi ngay ngoan

mot ludi trai CO trao d6i tinh hinh cua tré voi phu huynh -> tra tré nhac tré chao bd me

Ngudi lap ké hoach

| g

Tran Thj Thu Tran Thi Lan
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