CHU PE: TRUONG MAM NON
Chu dé nhanh/tuan: Bé va cac ban

Thir

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3
Cb don tré, nhac tré chio ¢, chao bo me, cat dd dung ding noi quy dinh
Don tré
*Noi dung: * Muc tiéu yéu cau
- H6 hép: hit vao- th ra - | - Nham phat trién hé ho hap, co tay,
Tay: Co va dudi ting tay, két hop chan, bung biét tap theo nhip
kiéng chan *Chuén bi:
80-90 Phut | - Lung, bung, luon: Ngura nguodi ra sau | - San tap sach s¢
Thé duc sang két hop tay gio 1én cao, chin budc - Vong/ giy thé duc
sang phai, sang trai - Trang phuc cd6 va tré gon gang
- Chan: * Nhay 1én, dua 2 chan sang
ngang
- Tap két hop vé6i bai hat "Tap thé duc
budi sang"
Hoat ddng hoc | 30-40 Phit TD: L‘énéb(')n’g v&i ¢o - Tung bong 1én LQC?: s A
cao va bat bong Tap to chir cai: o, 0, 0
Quan sat: Xich du, Trai nghiém cho tré 1am céc con vat tu 14 cay
Hoat dong choi 30-40 phit Choi t do: Choi dd choi ngoai troi: Choi khu vire ngoai trdi; choi ¢ khu
ngoai troi choi trong san truong
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay dung 16p hoc - Biét x4y dung rao, 16p hoc, cong
cua bé truong
- Géc phan vai: C6 gido, ndu an - Biét phan 4anh cong viéc clia co
Choi. hoat (TCTV: .Néu ép, thai, bam) gido,......
dong 6',céc .g()c 40-50 phut | - Goc thién nhién: Cham soc cay - Biét tudi nude, nhd co cho cay
: - Goc hoc tap: Xem tranh anh do dung | - Biét cach gid sach, xem tranh, 1am
dd choi, Lam vo toan dung yéu cau cta vo toan
- Goc nghé thuat: Nan d6 dung d6 - Biét dung dat nin dé nan d6 dung do
choi... (TCTV: Pt nan, bang den, choi
dia); hat vé trudng mam non - Hat cac bai hat vé& truong mam non
C6 dudng dan tré rira tay, rira mat, cho tre ngoi vao ban an, gidi thiéu moén
An trua 60-70 phut Nhic tré giit vé sinh trong an udng khoéng noéi chuyén trong khi an, khong
140-150 | Cho tré 16n cung co sap sap xép, chuan bi chd ngu. C6 chuan bi, givong
Ngu trua ,
phut
An phu 20-30 phit Cho tré 16n cing c6 ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bita dn
- Tro chuyén vé quy dinh cua lop - Tro choi méi: Poan xem ai di vao
Choi. hoat K§ nang séng: Ky nang song ‘Nhan - HO@'F dong phong thu vién
At .. | biét mot s6 trudng hop khan cap va - Choi tu do ¢ cac goc
dong theo y 70-80 phut A Ze
thich goi ngucn giup do - Néu guong cudi ngay
- Choi ty do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 phut

Co cho tré choi voi do choi ¢ cac goc, cho tré ke tén cac do dung, do choi




Thoi gian thuc hién chu dé: 3 tuan, tir ngay 15/9 dén ngay 4 thang 10 nim 2025
Tuédn 3: Tir ngay 29 thang 9 nam 2025 dén ngay 3 thang 10 nim 2025
Gido vién day: Sang: Vii Thi Thuong Chiéu: Nguyén Thi Nhanh

Thir 4 Thw 5 Thir 6

Trod chuyén, quan sat; Xem 16 t6 vé mot so do dung do choi cua 16p: Sach, bang,. ..

* T¢ chirc hoat ddng: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh thanh
hang doc->hang ngang gidn déu *
Trong dong: cho tré tip dong tac theo nhip ho mdi dong tac 3x8 nhip

* Hoi tinh: Cho tré choi “Chim bay, co bay”

Viin hoc: ~ LQVT: ) Am nhac:
\a Nhan biét 1 va nhiéu, NB s0 1; - DVD: Mua: Vui dén truong
Tho A a1 A, A . £ P
Tinh ban On nhan biét so luong, chit so - NH: C6 giao
j trong pham vi 5 - TC: Nghe nhac doan tén bai hat

tro choi van dong: Bat budém; nu na nu nong, nhay vao nhay ra...
vuc choi voi cat, nudc.

* Chuén bi : * To chirc hoat dong:

- Céc loai khdi, nat nhua, cay * Thoa thuan trudce khi choi: Co gidi thi€u gid choi, gidi thi¢u cac goc
xanh, khéi gd. ... choi, mot s ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi & cac nhom; ¢o

- Ban, ghé, but, thudc ké, sach giup cho tré nhan goc choi, cai ky hi¢u vao goc choi ma tré chon.

- Cac quyén tranh truyén, sach * T6 chtre choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc hudng dan tré nhan
- it nin, bang, bat sap. ... vai choi, hanh dong choi; goi ¥ dé tré huéng vao chu dé; bao quét tré

choi, nhic nhé tré choi doan két cung nhau
* Nhan xét: ¢6 nhan xét timg goc choi, sau do cho tré tap trung vé nao tré tré thich
dé nhan xét. ¢d cho tré 16m nhan xét, ¢d bo sung, nhan xét chung

an, cham soc tot bira an cho tré, dong vién tré an hét xuat
khong lam roi vai com

chiéu, gdi cho tré ngu, phong ngu thoang mat, sach s&, cd bao quat cho tré ngii. Pam bao tré ngi dung gio, di
giac

Cb cung tré ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bira dn

- Hoat dong phong am nhac - TCTV: Biip bé, xic x0. - On KTC: Truyén d6i ban t6t
- Thyc hanh: so sanh, phan loai (B/c Bui Thi Dung PHT soan -DPoc déng dao: Chi chi chanh
d6 dung do choi. giang) chanh

- Choi tu do & cac goc - VS b6 dung, d choi. - Binh ¢ phat phiéu bé ngoan
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay

Cua 16p trao doi voi phu huynh vé strc khoe va hoc tap cua tré. Tro chuyén gido duc tré tiet ki¢m di¢n, nudce.
Tro chuyén quan sat tranh anh vé cac bién bao nguy hiém

Nguwoi lap Ban giam hi¢u ky duyét
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Nguyén Thi Nhanh Bui Thi Dung
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