CHU DE: TRUONG MAM NON
Chii dé nhanh: Bé va cac ban
Giéo vién phu trach: Luong Thi Sinh

Thi
Thoi gian Thir 2 Thir 3
Hoat dong
Don tré, choi Trd chuyén véi tré vé 1op hoc ciia bé TCTV "Ngan nap";
* Noi dung:
- Pong tac ho hap: Hit vao, tho ra
. 80-90 phut |- Bdng tac tay: Pua 2 tay 1€n cao, ra phia trudc, sang hai bén
The duc sang - Bong tac luon: Quay sang trai, sang phai
ong tac luo y sang trat, sang p
- Bong tac chan: Nhun chan
THE DUC LQCV
Hoat dong hoc 30-40 phat Tung béng 1én cao va bat bong Tép to chir cai: o, 0, 0
TC: Bo khan
. ) QSCCD: QS vuon ra; QS cay hoa ngii sac
Hoatdong choi | 5 /4 jhgt [TCVD: Céo va the, Ché x6i xu tinh
ngoat tro1 CTYT: Choi vé6i dd choi ngoai troi, 14 cay,hot hat, nudec, giéy. ..
* NO1 dung: * Muc tiéu:
- Goc xdy dung: Xay dung ngdinha |- Tré bat dau biét lam viéc dudi
- Goc phén vai: Ban hang, CO gido -|su hudng dan cia co gido
Goc thién nhién: Cham soc ciy - Biét bat trudc cong viée ctia cd
- G6cC hoc tap: Xem tranh truyén vé chualgido, choi ban hang
Choi, hoat dong .. |dé, 1am vo toan - Biét v&, t6 mau tranh ban trai
. 40-50 phat , . . . ..
O cac goc - Goc tao hinh: V& cac ban trong 16p ban gai
- Goc thién nhién: Cham soc cdy xanh |- Biét xem tranh anh vé 16p hoc
cit tranh lam album vé 16p hoc
cua bé
- Biét dung ré lau 14, tudi cay
g C6 dudng dan tré rira tay, rira mit, tré ngdi vao ban an, gidi Nhic tré
An trua 60-70 phit |gifr vé sinh trong an uéng khong noi chuyén trong khi
Ngil trua 140-150 philt Cho tré 16n cting o sip sap xép, chuan bj chd ngi. Co chuén bi,
An phu 20-30 pht Cho tré 16n cung ¢ ké ban ghé, chuan bi dd dung phuc vy bita
On chit ci da hoc TCM: Bo khin
. Rén ky ndng: K ning rira tay bang xa  |Lam d6 choi tir 14 cay kho
. Choi, h(’)at ] 60-70 phit  |phong; Panh ring Choi tu do céc goc choi
dong theo y thich Choi tu do céc goc choi Néu guong cudi nga
L goc ¢ éu guong cudi ngay
Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 phat | Tro chuyén véi tré cac ban trong 16p, tén, s¢ thich cua cac ban




Thoi gian thue hién chu dé: 3 tu
Tuan 3: Tir ngdy 29/10/2025 -0

An, tir ngdy 15/9/2025 - 3/10/2025
3/10/2025

Thir 4

Thw S Thir 6

"Giup do co6 gido"; xem anh, sach truyén, nghe nhac, choi d6 choi

* Muc tiéu: Tré thyc hién dung
cac dong tac cua bai thé duc
theo nhip bai hat

* Chuan bi: San tap, loa vong
thé duc, nhac thé duc

* T chire hoat dong:

- Khéi dong: C6 cho tré di thanh vong tron, di két hop cac kiéu
chan, chay nhanh, chay cham

- Trong dong: Tap theo nhip bai hat "Moai 1én tau lra"

Tro choi: Chim bay, co bay

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang quanh san 1 -2 vong

VAN HOQC
Tho: Tinh ban

Lot , AM NHAC
Nhan biét 1 va nhiéu, NB s6 1; DVPD: Mua: Vui dén trudng
On nhan biét s6 luong, chir sb NH: C6 gido

trong pham vi 5. TC: Nghe nhac doan tén bai hat

QS bap bénh ca ngya...
Lon cau vong, Dung ding dung

dé...

hot hat, phén, nat nhya, bowing, cét, nude...

* Chuén bi:

- Céc loai khéi, nut nhya, cay
xanh, khéi go..... - Ban,
ghé, but, thude ke, sach

- But, quyén tranh truyén,
sach...

- Pt nan, bang, but sap. ...

* T chirc hoat dong:

- C0 gi61 thig¢u cac goc choi, ndi dung choi: Co gidi thi¢u gio choi
cac goc choi, mot s6 noi uy khi choi ¢ cac goc choi, cai ky hiéu vao
gdc choi

- Cho tré nhan goc choi, thoa thuan vai choi.

- T6 chtrc cho tré choi: Tré vé goc choi ¢ huéng dan tré nhan vai
nhéc nho tré choi doan két

- Két thuc: C6 nhan xét va cho tré thu don d6 choi

thiéu moén an, cham soc tot bita an cho tré, dong vién tré an hét xuét
an, khong lam roi vai thuc an (TCTV: Canh rau muong, thit xao)

giudng chiéu, gdi cho tré ngl, phong ngi thoang mat, sach s&, ¢d bao quat cho
tré ngu. Dam bdo tré ngu dung gio, du giac

an, Co cung tré ké ban ghé, chuén bi d6 dung phuc vu bira an

On kién thuc cii: Tho "Tinh
ban"

Choi tu do

Néu guong cudi ngay

On kién thuc cii: Mua "Vui dén
truong"

Choi tu do céc goc choi

Vé sinh d6 dung, d6 choi

Binh co, phat phiéu bé ngoan

TCTV: Xich du, cau truot

Lam quen v6i bai hat: Mua "vui
dén truong"

Choi tu do céc goc choi

Néu guong cudi ngay

nghe nhac, choi do choi céac goc

Ngwoi lap

Lwong Thi Sinh

Ban giam hi¢u ky duyét
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