KE HOACH TUAN CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
TUAN 3: CHU PE NHANH: CAC CO CAC BAC TRONG TRUONG MAM NON

b Thoy Thik 2 Thi 3
Hoat don gian
Don tré - C6 d6n tré tir ctra 16p c6 nhic tré chao cd, chao bo me, chao cac ban
- CO tro chuyén voi tré vé trang phuc cua tré. Piém danh, kiém tra vé
* Noi dung: * Muc tiéu:
o & 80 - |+ Ho hap: Hit vao tho ra. - Tré tim ning, phat trién thé lyc
£ 8 90p |t Tay: Gio cao. cho tre.
g _é’ + Lung bung: Cii vé phia trudc. - Tré tap dung cac dong tac thé ...
= + Chan: Ngbi xudng, dung lén. - Tao ta:lm thé thoéi mai cho tre.
= * Chuan bi: Xic x0, San tap bing
phang.
Choi- PTVD: HDNB
tapco | 30- | Tap budc lén xudng bac thang (T1) | Nhan biét tén, cong viée cac bac
chu| 40p Bit tai chd cap dudng
dinh TCVD: Lan bong
Dao 35 - Dao choi ngoai troi: Dao quanh sdn truong, quan sat ciy hoa ngil sic, ngoc
ch(y‘i' 40p Tro choi van dong: Gieo hat, bat bong
ngg?l Choi theo y thich: b6 choi ngoai troi, phén, 1a, hot, hat, sé1, da, rom...
Cho | hois * Noi dung: ’ ] * Mug ti@u: o
1- tap O - Chot thao tac vai: B€ em nau an TI?% biét vé K}/ choi, lay cilé choi ra choi
tap | cac khu 3 ru em ngu 7 Biét c}lo em an, ru em ngu 7 .
vue = | - Khu vuce : VD: Kéo day xe 0 t0, Kéo day xe 6 t6, ném vong c6 chai
choi 40P ' Nem vong ¢o chai. .. Tré tap xau cac hat vong
- Khu vuc : HDPVDV: Xau vong hoa | Tré choi canh nhau theo nhém, nau an
- Khu vuc: NT: Hat cac bai hat chu dé bac sy, ban hang, choi dung cu am nhac
- Khu sach truyén: Lat mo trang Lat mo trang sach
sach - Tré giit gin dd dung dd choi,
choi xong cit vao noi quy dinh
An chinh 50- | - Co6 cho tré vé sinh rL"ra_ tay, rua me:lt, cér ké ban ghé, léy bé‘F thi_a, chia
60p | com cho tré, cd dong vién tré an hét xuat, dn khong lam roi vai com, an
Ngu 140- R oy
150p | - Chuan bi phong ngu thodng mat, yén tinh, tré ngu du giac...
- C6 ké ban ghé chuan bi cho tré an, cd gidi thiéu tén mén an
An phu 328' - C6 dong Yién t}ré an hét suit,
P | - Cho tré di vé sinh
Choi - 14 50- |- LQKTM: Nhan ... bac cip ghIG‘ng - Tro .chori méi: Po choi gi bién mat
ap 60p | - Choit tu do cac khu vuc choi - Choit tu do cac khu vuc choi
- C6 ké ban nghé, cd vé sinh rira tay, rira mit, cho tré ngdi vao ban an bira
An chidu g'(())- pl‘u_l, c6 dong vién tré an ngon miéng, dn hét xuat, cd gitp tré biét xuc an gon
p | gang,..
50- | - V& sinh c4 nhan cho tré, tré choi 6 cac khu vuc véi do choi, ¢6 ké chuyén
Tra tré cho tré nghe.

60p




Thoi gian thyc hién chi d& 16n: 4 tuan tir ngdy 15/09 dén 10 thang 10 ndm 2025 ‘
Tuan 3: Tur ngay 29/09 dén 03/10 nam 2025, GV day: Sang: Pam Thi Hong Van; chiéu: Lo Thi Clc

Thi 4 Thi 5 Th 6

Cit d6 dung ca nhan vao ding noi qu1 dinh, cho tré choi theo y tthh

sinh c4 nhan tré, trd chuyén véi tré vé cac cd cic bac trong trudng mam non (TCTV: Nau com)

* Huong dan: 1. Khéi dong:

- Cho tré di thuong, két hop di cac kiéu di, cac kiéu chay... (1 - 2 vong)

2. Bai tap phat trién chung:

- D61 hinh: Vong tron.

- Tap theo hudéng dan cta co gido: tré thuc hién mdi dong tac 2-3 lan.

3. Héi tinh: Choi tro choi: Chim bay, co bay, di nhe nhang 1, 2 phit.

HPVDV VAN HOC AM NHAC

Chong - xép khoi Tho: Ban mai VDTN: Con chim hot ...canh cay

NN-NH: Chim me¢ chim con

thao, mai dia thao...

Tro chot dan gian: Chi chi chanh chanh, 1on cau Véng

* Po choi, hoc lidu: * T chirc hoat dong:

- Chiéu, bip bé, bat, thia, cdc | - C6 goi tré vao 1p trd chuyén vai tré vé chu dé, gidi thidu khu vie
giuong. .. choi, dd choi. Cho tré vé timg nhom choi va 1ay d6 choi ra choi.

- Xe d0 choi 0 10 , bong, hat Trong khi choi ¢6 dén timg nhom nhap vai choi ciing vdi tré, o

vong do, vang, xanh, c6 day day tré cach nu 4n, ban hang, kham bénh, xau vong, doc sach , hat cac bai
xau, chiéu, o hat...... Co bao quat dong vién, phat trién ngon ngit cho tré.

- Xac X(),» phach tre, tréng d0 |- C6 bao quat thiy tré chan choi ¢6 goi ¥ dé tré doi khu vuc choi

choi, gh¢, ban, tranh, anh sach | - Kt thuc choi: Nhan xét tung nhém choi, nhéc nho tré cat do choi
gidy, bat xép gon

- Tré rwra tay, rira mat trude khi an.

xong tré rira tay, lau miéng, v€ sinh, di ngu.

- Hoat dong phong thu vi¢n - On: Tép budc 1én xudng bac - On: VDTN: Con chim hoét...canh cay
thang - Bat tai chd

- Choi tu do & cac khu vuc choi - TCVD: Lan bong - Choi tu do & cac khu vuc choi
- V& sinh d0 dung d6 choi

- Cho tré doc tho, xem tranh vé d6 choi, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh ctia tré trong ngay, tré tré.

Ngudi lap Ban giam hi¢u ky duyét

D Dﬁdm}

Lo Thi Cic Bu1 Thi Dung
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