CHU PE: MUA HE PEN
CHU PE NHANH: TRANG PHUC MUA HE

Thu o ) ]
Hoat don Thoi gian Thir 2 Thw 3
Dén tré Co6 don tré vao 16p,, Rén n€ nép cat d6 dung ca nhéan vao noi quy dinh,

Tro chuyén véi tré vé chu d€ nhanh

* Noi dung: * Muc tiéu

HO6 hép: Hit vao tho ra - Phat trién thé lyc cho tré

.. .| 80-90" [Tay: Bua ra sau két hop vai lic ban tay -Tré tap dung cac dong tac thé duc
Tam nang, Thé . . . . 1 , . A
duc sang Bung, luon: Van nguoi sang 2 bén. - Tré hung tha tham gia luyén tap
’ *Chuin bi
Chan: Co dudi tirmg chan - Sén tap bang phing
- Xéc x0...
) PTVD HDNB
Choi- tap . L1z | A A 1A | \
o VDCB: Tung bat bong cting cd Nhan biét trang phuc mua he
co chu 30'-40' L
dinh TC: Lon cau vong
* Cho tré dao choi ngoai troi: Quan sat bau troi
Dao choi 3540 * Tro choi van dong: Nhay 16 co, Dung dang dung dé, kéo cua Iira xé;
a ngoai troi * Choi véi cac d6 choi: Bong, nit, vong, hot hat, xau ludn...
<«(O-
k) Y " A
5 Noi dung: Muc tiéu:
Kv thao tac vai: Bé em, cho em in, ' Tré biét vé kv choi, léy dd choi ra choi
ru em ngu Nau an, cho em an ' Biét niu an, cho em an, biét rot nudc,
Choi- ta ‘ A a» 1 ~
& chc khE 3540 K}:/ HEVhDV: R6t nude, khuay dao, }d;uqay ,ds?’ %hep ’hmh', vi }rlnl:rad '
Ve choi ghép Am i S . ’re co ‘ynang rot nudce, khuay dao, ném
Kv van dong: Choi véi cac d6 choi, |bong, vong....
cac tro choi van dong. - Tré giir gin @6 ding d6 choi,
Kv NT: V& mua, t6 mau dam may choi xong cét vao noi quy dinh
y Co gitip tré vé sinh rira tay, rira mat, co ké ban ghé, 1ay bat thia
An trua 50-60" [T . . ° PR " . N
an hét xuat an, vai com, an xong nhac tré rira tay, lau mi€ng, v¢ sinh, di ngu.
C6 chuan bi givong chiéu, gbi cho tré. Cho tré nghe bai hat dan ca,
Ngu trua 140'-150'
o Cho tré di v€ sinh, rira mit, rira tay, n di vao ban an, cd chu y quan tam
An phu 20.30° . : y, ng yq
o .. LQKTM: Nhén biét trang phuc mua hé TCM: Troi mua
Choi - tap buoi . 1~ o I . i2
chidu 50'-60 Day tré k¥ nang cat mi, o vao ti D/c Pham Thi Huwong soan, giing
Choi ¢ cac khu vuc theo y thich Choi ¢ cac khu vuc choi
- Co day tré rua tay, c6 ké ban ghé, 1y bat thia, chia com ra bat cho tré
An chinh 50'-60' 'y Y AN E1e, Y
an, cha y tré an cham, biéng an, khi an khong néi chuyén, an xong lau miéng,
Choi/ trd tré 50-60' Co cho tré chinh stra lai trang phuc gon gang, cho tré choi voi mot so do

Cb trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh, hoc tap va stc khoe caa tré ¢ 16p.




Thoi gian thwe hién chi dé: 3 tuan. Tir ngay 14/ 04 dén ngay 02/05/2025
Tuén 31: Tir ngay 21/04 dén ngay 25/04/2025
Gido vién phu trach chinh: Sang: Vui Thi Ven Chiéu: Ca Thi Nghia

Thix 4 Thir 5 Thir 6 Thir 7

. Tré choi tyr do v&i d6 choi... Diém danh tré theo hinh thirc goi tén

* T chirc hoat dong

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di rdi dimg lai thanh vong tron

2. Trong dong: Tré tap theo nhip hd ctia ¢6 mdi dong tac 1 -2 lan.

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. kiém tra vé sinh vao 19p.

VDTN: Ning sém

HPVDV VAN HQC AM NHAC AM NHAC
Xau vong xanh, do, Truyén: Chiéc 6 cua tho NNNH: Mua roi VDTN: Troi néng troi mua
vang trang TCAN: Hiy lang nghe NH: Mua roi

chi chi chanh chanh, cip hat bo gio

* Chuén bi: Khu vue choi  |* T chirc hoat dong:

- Chiéu, bup bé, bo dd ding |* C6 goi tré vao 16p tro chuyén véi tré vé chu dé, gidi thiéu khu vuc

nau an choi, do choi. Cho tré vé ting nhom choi va lay do choi ra choi.

- Céc, nudce, hinh ghép Trong khi choi ¢6 dén timg nhém nhap vai choi ciing véi tré, co

day tré cach nau an, bé em, xép nha, ném bong, biét t6 mau....

- Béng, vong... .. Co bao quat dong vién, phat trién ngdn ngir cho tré.

' C6 bao quat thiy tré chan choi ¢6 goi y dé tré d6i khu vuc choi

- Gidy A4. mau sip. .. * Két thuc: Nhan xét nhom choi va nhéc tré cat d6 choi cung co

chia com cho tré, C6 gidi thi€u cac moén an, c6 dong vién tré

Khi tré ddy tro chuyén vdi tré sau do cho tré di v€ sinh va cat goi cung co.

dén cac tré

LQKTM: Truyén: Chic 6 ... | O Tung, bt bong cting 6|  On: Xau vong mau xanh, | Cho tré nghe cac bai hat vé

Cho tré xem mot s6 h/a hién TC: Lon cau Véng Mau d6, mau vang chu de

tuong ty VS d6 dung dd choi Choi theo y thich Choi theo y thich

Co gioi thiéu mon an, nhac tré cam thia bang tay phai, dong vién tré cho tré xem tranh anh vé ngay mua he

uong nudc

dung d6 choi & lop. Co nhac tré chao cd giao, cac ban =

Nguwoi lap

| glee

Ca Thj Nghia
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