CHU PE: BE BIET Gi VE BAN THAN
Chii d& nhanh: Bé gi¢i thiéu vé minh

Giao vién phu trach sang: Ca Thi Hoa

Thu

Hoat dong

Thoi gian

Thir 2

Thir 3

Don tré, choi

Trod chuyén véi tré vé tén tudi, gidi tinh ctia ban than

* Noi dung:
- Pong tac ho hap: Hit vao, tho ra

. ) 80-90 phut |- Dong tic tay: Hai tay dua lén cao
Thé dyc sang - Pong tac luon: Nghiéng nguoi sang hai bén, két hop tay chong hong, chan budc
sang phai, sang trai
- Pong tac chan: Chan dua ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau
. . THE DUC A £ KPXH
Di trong duong hep (3t) - Di trén ghe B& gi6i thidu v& ban than
Hoat dong hoc 30-40 phut | thé duc (4t). Di trén ghe thé duc dau doi j
ti cat (5t)
TC: Bé Khan
R . QSCCD: Lam thi nghi¢m sy ky di€u cta sdac mau; triing chim
Hoat dong chot 150 40 pie TCVD: Bt budm, nu na nu néng;
ngoat trot CTYT: Choi véi dd choi ngoai troi, 14 cdy, rom
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc phan vai: Bac si, kham bénh - Tré nhan biét cac goc, biét 1y do choi &
- Goc xdy dung: Xay ngdi nha ciia bé|cac goc, biét phan vai choi va hoan thanh
(TCTV: Mai ton) vai choi
- Géc tao hinh: Lam birc tranh chira cac|- Tré biét sap xép cac do choi, khdi go...
Choi, hoat dong ) chir cdi a, a, a tir cac loai hat dé tao t}}énh ngoi nha ctia bé
& cc goc 40-50 phat | Goc hoc tap: Bé xac dinh vi tri d6 vat|- Tré biét sir dung nguyén liéu thién nhién
O trong lop dé tao nén buc tranh tir hot hat
- Goc sach truyén: Tré xem tranh, anh|- Tré biét dinh hudng khong cac phia ctia
xem anlbum tranh vé mot sd bd phan|cic d6 dung do choi trong 16p hoc
trén co thé cua bé - Tré biét 14t mo trang sach, biét ké cac bo
phan trén co thé cua bé
o . C6 dudng dan tré rira tay, rira mit, tré ngdi vao ban an, giGi
An trua 60-70 phit Trd chuyén vai tré vé mot s6 loai thue pham gitip bé 16n nhanh
; ) Cho tré 16n ciing ¢b sap sap xép, chuan bi chd ngu. Co chuan bi,
Ngu trua 140-150 phut Ty vé sinh cham séc than thé; rira mét, chai dau, danh dép, thay
An phy 20-30 phut Cho tré 16n cting c6 ké ban ghé, lau ban chuan bi d6 ding phuc vu
LQKTM: Bé gidi thiéu vé ban than TCM: Chuyén bong
Poc dong dao: Rénh rénh rang rang KNS: Day tré ky niang phong chéng xam
Choi, hoat . Choi tu do cac goc choi hai
n T, 60-70 phut A £ . o .
dong theo y thich Neéu guong cudi ngay Choi tu do cac goc choi
Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 phut Tro chuyén véi tré vé ban than tré, Tré néi su khac biét cua minh




Thoi gian thuc hién chii dé: 3 tudn,

tr ngay 07/10/2024 dén ngay 25/10/2024

Tuén 5: Tir ngay 07/10/2024 dén ngay 11/10/2024

Chiéu: Luong Thi Thiét

Thir 4

Thw 5 Thir 6

TCTV "Giéi tinh" "S¢ thich" xem video vé quyén ciia tré em

* Muc tiéu: Tré thuc hién dung
cac dong tac cta bai thé duc theo
nhip bai hat

* Chuan bi: San tap, loa vong thé
duc, nhac thé duc

* T churc hoat dong:

- Khoi dong: Cb cho tré di thanh vong tron, di két hop cac kiéu chén, chay
nhanh, chay cham

- Trong dong: Tép theo nhip bai hat "Moi ban an"

- Choi tro choi: Cac ngodn ta nhiic nhich

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang quanh san 1 -2 vong

LQCC:a,a,a

TQVI
Xéc dinh vi tri cua dd vat so véi ban than
tré va so voi ban khac vai mot vat nao do
lam chuén (Phia phai, Phia tréi- trén -
duéi , trude -sau )

TAO HINH
V& chan dung ban trai (ban gai)

trimg noi; Trai nghiém gap do choi bang gidy; trai nghiém nhat 1a ciy san truong
bat chudc tao dang, nhay qua hdp...

nau nuwdc, phan, ndt nhya, bowin

, cat, nudc...

* Chuén bi:

- B0 d6 choi bac si, 4o alu, dng
nghe, thudc. ..

- Gach, khbi gd, cay xanh, ciy
hoa, ngdi nha

- Gidy A4, sap mau, bia catong, 14
cay, hot hat

- Tranh truy¢n, tranh anh, bang
dai vé mot s bo phan trén co thé
cua bé

* T4 chirc hoat dong:

- C0 gidi thi¢u cac goéc choi, ndi dung choi

- Cho tré thoa thuan vai choi.

- T6 chirc cho tré choi

- Két thuc: C6 nhan xét va cho tré thu don d6 choi

thiéu mon an, cham soc tot bira an cho tré, dong vién tré an hét xuat

TCTV "Dé khang"

giwdng chiéu, gdi cho tré ngn, phong ngu thoang mat, sach s&, c6 bao quat cho tré ngi

quan ao

bira an, chia com cho céac ban

Cho tré lam quen véi to hop nhiin
ki. Hat, VDTN: Cai miii

Choi tu do cac goc choi

Néu guong cudi ngay

On: Xac dinh vi trf cua do vat
Lam vé toan

Choi tu do cac goc choi

Binh ¢d, phat phiéu bé ngoan

TCTV: Ban trai, ban gai

Cho tré xem mot sb tranh anh vé trang
phuc phi hop vé6i thoi tiét mua thu.
Vé sinh d6 dung, d6 choi

Choi tu do cac goc choi

Néu guong cudi ngay

véi ban khac vé ban than: Mau da,

mai tdc, trang phuc, nghe nhac, choi do choi cac goc

Nguoi Iap ké hoach

Luwdng Thi Thiét

Ban giam hi¢u ky duyét

Bui Thi Dung
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