CHU PE/THANG: BE BIET GI VE BAN THAN
Chii dé nhanh/tuin: Bé gi6i thi¢u vé minh

Thir N . .
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thw 3
) i CQ don tré, nhac tré chao cd, chao bo me, chao cac ban, cat do Co
Doén tre diém danh tré
*N§i dung: * Muc tiéu yéu cau
- Ho6 hap: Hit vao, thd ra - Nham phat trién hé ho hap, co
80-90 Phut | Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia taﬁ’_ , chan, bung biét tap theo
2 3 trudce, sang 2 bén nhp-
Thé duc sing : g .. | *Chuén bi:
- Luon: Quay sang trai, sang phai o N
- Bat: Bat tai chd - San tap sach $&
Tia .k;(ath. 7. b‘. hrt nTA th;\ _Véng/ géy thé duc
- 1ap ket hop vorbat hat “1ap the | _Trang phuc ¢6 va tré gon gan
duc budi sang" &P gon gang
Hoat dong hoc 30-40 Phut Thé dl.l(}i Dj trén gh ¢ the dyc. Bi é}?igl E’)i iwér;[hll)eéu \;iei g;h
at dong h trén ghé thé duc ddu doi thi cat ; gan, be gat me
vay)
Quan sat: Thoi tiét mua thu, Cay hoa trinh 1. Trai nghiém: Nhat rau
Hoat djng choi ngoai , muong. Choi cac tro choi van dong: Meo duoi chudt, Dung dang
N\ 30-40 phut 1L Tt
troi dung dé; bat buom...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: xay nha, cong - Biét xay dung rao, 16p hoc,
vién.... cong truong
- Goc phan vai: Ban hang, gia dinh | - Biét ban hang, biét dong vai
Choi, hoat dong 6 cac , (TCTV: bi dép, doi mil, mac 40) me con, bé em,...
. 40-50 phut . A Al A
goc - Goc hoc tap: Xem tranh truyén vé )
chu de: Giac mo ky la - Biét cach gid sach, xem tranh
- Goéc tao hinh: vé chan dung ban, ) i
ban than.... - Biét dung but dé vé chan dung
ban, v€ ban than tré....
C6 dudéng dan tré rira tay, rra mat, cho tré ngdi vao ban an, gioi thiéu
An trua 60-70 phat | mon an, ich loi cua mot s6 mén an doi voi co thé. Nhac tré gitt vé sinh
trong an uong khong noéi chuyén trong khi an, khong lam roi vai com.
Cho tré 16n cliing c6 sip sap xép, chuan bi chd ngu. C6 chuan bi,
Ngu trua 140-150 phuat | giwdong
(TCTV: Phan, chigu, gb1)
An phu 20-30 phut Cho tré 16n cung c6 ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bita an
TCTV: Biinh ring, chdi 16c 1o chuyfn vé e quyn vy bin
Choi, hoat dong theo , On KT cii: Truong mam non cua > Cauyen quy
vt 70-80 phut . phan cua tré em
y thich bé C
Néu guong cudi nga Choi & cdc goc
suong say Néu guong cudi ngay
Co cho tré choi voi do choi ¢ cac goc, cho tré xem tranh vé ban than,
Tra tré 60-70 phut




Thoi gian thyc hién chi dé: 3 tuan, tir ngdy 7/10 dén ngay 25 thang 10 nam 2024
Tuan 5: T ngay 7 thang 10 nam 2024 dén ngay 11 thang 10 nim 2024
Gido vién day: Sang: Nguyén Thi Nhanh Chiéu: Lo Thu Hang

Thir 4 Thir 5 Thir 6

dung ca nhan vao noi quy dinh, c6 tro chuyén vaéi tré vé ban than tré, cac ban trong 16p. Tre nodi su khac biét cua
minh v6i ban khac vé ban than: Mau da, mai toc, trang phuc

* T¢ chirc hoat dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh thanh
hang doc->hang ngang gidn déu

* Trong dong: cho tré tip dong tac theo nhip ho mdi dong tac 3x8 nhip

* Hoi tinh: Cho tré choi chim bay, co bay

LQ vé6i Toan:

Xac dinh vi tri cua dd vat so v6i ban
LQCC:a, 3, a than tré va so vdi ban khac véi mot
vét nao d6 1am chuan (Phia phai, Phia
trai- trén -dudi , trude -sau )

Tao hinh: V€& chan dung ban
trai (ban gai)

Choi ty do: Choi do choi ngoai troi: Choi khu van dong, choi trong san truong; choi ¢ khu vuc choi voi cat,
nudce; Lam mot s6 do choi tir nguyén li¢u don gian: 14 cay, canh cay..; Dém do dung do6 choi

* Chuén bi : * T6 chirc hoat dong:

- Cac loai khéi, nut nhya, ciy xanh, * Thoa thuan trudce khi choi: Co gidi thi€u giod choi, gidi thi€u cac goc
khéi gd..... choi, mot s6 ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi ¢ cac nhom;

- Ban, ghé, but, thudce ké, sach c0 gitp cho tré nhan goéc choi, cai ky hi¢u vao goc choi ma tré chon.

- Céc quyén tranh truyén, sach - Dat * T6 chtrc choi: Cho tré vé goc choi, c6 dén timg goc hudng dan tré
nin, bang, bt sap. ... nhén vai choi, hanh dong choi; goi ¥ dé tré hudng vao chu dé; bao

quat tré choi, nhic nho tré choi doan két ciing nhau

* Nhan xét: c6 nhan xét trng goc choi, sau do cho tré tap trung vé goc
tré thich d€ nhan xét. c6 cho tré 16n nhan xét, cd bo sung, nhéan xét
chung

an, cham soc tot bira an cho tré, dong vién tré an het xuat

chiéu, goi cho tré ngu, phong ngu thoang mat, sach s&, cd bao quét cho tré ngi. Pam bao tré ngu dung gio, di
giac

C6 cung tré ké ban ghé, chuén bi do dung phuc vu bita an

LQKT méi: On nhan biét s6 luong.... | On KT cii: Tho Tinh ban On tho: Tring sang

DPém db vat xung quanh 16p va tim thé | Day tré k¥ ning song: Hudng dan DPoc dong dao Rénh rénh

sO twong ng cach mic quan, 40 rang rang

Néu guong cubi ngay VS b6 dung, d6 choi Binh co phat phiéu bé ngoan
Néu guong cudi ngay

16p trao doi véi phu huynh vé stre khoe va hoc tap cua tré. Tro chuyén vé tén, tuoi, gioi tinh cua ban than tré,
dac diém bén ngoai, so thich cua tré.

Nguwoi lap Ban giam hi¢u ky duyét

Nguyén Thi Nhanh Bui Thi Dung
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