CHU PE: BE BIET Gi VE BAN THAN
Chii dé nhanh: Bé gi6i thiéu vé minh.

Thir e - .
Hoat dane Thoi gian Thur 2 Thu 3
o . C6 don tré, nhic tré chao co giao, bd me, ria tay, sat
Pon tré, choi . R Y Y , , e g en P
Tro chuyén véi tré vé cha dé nhanh: Bé gioi thi€u vé minh
* Noi dung: H6 hap: Hit vao tho n y Lk 2
: g P * Muc tiéu: Tré bit chuyén
o doi hinh tap cac dong tac theo
80 - 90 phit |~ Haj tay dura 1én cao 21 i tap cac dong
2 2 n iy .+ ~ 1z [hiéu lénh cua co
Thé duc budi sang - Nghiéng nguoi sang hai bén, ket P
2 A *Chuan Bi:
hop tay chong hong A
) A , . - Xac x0.
- Chan dua ra phia trudc N .
- San tap sach s¢.
* Thé duc: Pi trong duong hep-
Di trén ghé thé duc- Di trén ghé
A , S e * KPKH:
Hoat dong hoc 30 - 40 phat thé duc dau doi tui cat o
B¢ gidi thiéu vé minh.
‘ Quan sat: Trai nghiém gieo hat rau, tudi rau
Hoat donf choi 1 3040 phat |Tro choi: Tung bong; Bo gié; Chay tiép co; Nu na
n 1 tro1 . . e X . \ . N 7
goarte Choi tu do: Choi v6i do choi ngoai troi,cat nude
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xay nha cua bup bé, - Tré biét choi cung nhau trong
lap rap céc hinh khoi. nhom choi. Biét thé hién céc
- Goc phan vai: Gia dinh 4o bac si. [vai choi va mt s0 cong viéc
(Thuc hanh tu cai cdi clic 4o bac  [trong nhoém choi.
Choi, hoat dong & 40 - 50 phit si) - Tré biét t6 mau quan 4o cho
cac goc - Goc NT: T6 mau, v&€ chan dung [ban trai ban gai. bip bé
ban gai, ban trai, quan 4o cho bup |- Tré biét chdm soc cay.
bé. Tré noi dugce tu: Tudi cay, nhod
- Goc TN:Cham so6c cay (TCTV: [cd, cham soéc.
Tuéi cay, nho co, cham soc)
An trua 60 - 70 phut [Hat moi ban dn: Hudng din tré xép hang, rira tay tay bang xa  Cho
Ngu trua 140 - 150 pht{ Chuan bi phong ngii cho tré, nhic tré di vé sinh dang noi qui .
An phu 20 - 30 phat|Cho tré di v€ sinh, rua tay, lau mat sach s€ trude khi an phu
, LQKTM: Bé giéi thiéu vé minh ~ |TCM: Chuyén bong
Choi, hoat dong theo , . s, . , . o, ., ,
{ thich 70 - 80 phdt [Choi theo y thich & cac goc. Choi theo y thich ¢ céac goc.
Néu guong cuoi ngay . Néu guong cudi ngay .
o _|Cho tré vé sinh ca nhan sach s&, cho tré doc ddng dao: Vuon vai.
Tra tré 60 - 70 phut

Choi ty do. Bo me dén don nhac tré chao cd gido, cac ban,




Thoi gian thyc hién chi dé: 3 tuan, tir ngay 07/ 10 dén ngay 25 thang 10 nam 2024
Tuan 5: Tur ngay 07 thang 10 dén ngay 11 thang 10 nam 2024 ‘
*GV phu trach chinh: Sang: Vi Thi Thuong Chiéu: Mai Thi Cuac

Thir 4

Thw 5 Thir 6

khuan, cat d6 dung ca nhan

(TCTV: Ban gai, téc dai, mac vay, ban trai, toc ngén, mac quﬁn.)

* T6 chirc hoat dong

1. Khoi dong: Di thuong — i bang miii ban chan — Di thudng — i bang got ban chan — Di thudng -
Chay cham - Chay nhanh - Chay cham — Di thuong.
2. Trong dong: Tap cic dong tac theo hiéu 1énh ctia ¢6.Tap theo nhac: Nang som. Tro choi ngén tay

nhdc nhich

3. Hoi tinh: Choi T/c: Chim bay, Co bay tré di nhe nhang 2-3 vong vao 16p.

* LQCC:
Chircai: a, 4, 4

* Todan: Xac dinh vi tri ctia d0 vat so [* Tao hinh:

v&i ban than tré va so vai ban khac  |VE chan dung ban trai( ban
v6i mot vat nao d6 1am chuédn (Phia  |gai)
phai, Phia trai- trén -dudi , trudc -sau)

nong...

nu

ném vong co chai, choi véi 14 cdy, hot hat xép hinh ngo6i nha cho bip bé,l4 cay, rom.

* Chuén bi:

- Mot s6 bo do dung gia dinh, nau
an, bup bé, bo dd choi bac
s§....bo d0 xép xay dung: Nut
nhya hdp khéi, cdy, ngdi nha.

- Giay, sap mau.
- Dung cu cham sdc cay.

* T$ chirc hoat ddng:

-Thoa thuén trudce khi choi: Co gidi thiéu chu dé choi, cho nhom
truong gidi thiéu goc choi do choi tré ty phan céng cong viée & cac
gdc choi

- Trong khi choi: C6 choi ciing véi tré goi ¥ dé tré nhép vai choi.

- C6 huéng dan tré 1y d6 ding dd choi ra choi. C6 bao quat tré choi,
gitip d& tré thé hién vai choi, k¥ nang choi.

- Sau khi choi: C6 nhan xét cdc nhom choi, hudng dan tré cat do
choi diing noi quy dinh theo yéu cau cua co.

phong, rira mat

chuy

dinh. Trong khi tré ngti c6 dam bdo an toan cho tré.

TCTV: Ban tay, ngén tay
D/c PHT day thay

Choi theo y thich ¢ cac goc.

Néu guong cudi ngy .

On KT: Phan biét phai trai so véi ban |Giai cau d6 bo phan trén co
than. thé - Choi theo y thich &
Choi theo y thich ¢ cac goc. cac goc.

Néu guong cudi ngdy . Néu guong- hoa bé ngoan.

Trd chuyén cung tré vé hanh vi dang — sai. Cho tré thuc hanh cam on xin 15i
b6 me, lay d6 dung ca nhan. C6 trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh ciia tré.

Nguwoi lap

Mai Thi Cic

Ban Gidm hiéu ky duyét

Trén Thi Lan
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