CHU PE: BE BIET Gi VE BAN THAN
Chii dé nhanh: Co thé diéu ky ciia bé

Gi4o vién phuy trach sang: Luong Thi Thiét

Thw
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2

Thir 3

Don tré, choi

Thé duc sang

80-90 pht

Tro chuyén voi tré vé cac bg phén trén co thé cua bé

* Noi dung:
- Pong tac ho hap: Hit vao, tho ra
- Dong tac tay: Hai tay dua l1én cao

- Pong tac luon: Nghiéng nguoi sang hai bén, két hop tay chong hong, chan budc

sang phai, sang trai

- Pong tac chan: Chan dua ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau

Hoat dong hoc

30-40 phat

THE DUC
Trudn vé phia trude (3t) - Tréo qua )ghé dai 1,5m
x 30cm (4t)Truon két hop tréo qua ghé dai (5t)
TC: Chuyén bong

KPKH
Kham pha cac giac quan va cac
b phan trén co thé (5E)

Hoat dong choi
ngoai troi

30-40 phat

QSCCP: Trai nghiém: Str dung cac gidc quan(nhin, so, nam, bat)
TCVD: Da bong vao gon, bat budm, chay tiép sirc
CTYT: Choi véi d6 choi ngoai troi, 14 cay,

Choi, hoat dong
O cac goc

40-50 phut

* Noi dung:

- Géc phan vai: Cira hang thyc pham (TCTV: Rau
céi, rau san)

- Goc xay duyng: Xay trang trai thyc pham sach

- Goc tao hinh: T6 v€ tranh chan dung ban trai ban
gai, v& cac bd phan con thiéu trén co thé

- Goc sach truyén: Xem va “doc” cac loai sach,
tranh t6 d6 chir cai a, 4, 4

- Goéc hoc tap: So sanh sb lugng cia hai nhom ddi
tugng trong pham vi 6 bang cac cach khac nhau

* Muc tiéu:

- Bit trudc cac cong viée cua
mot nguoi ban hang

- Tré xay dugc md hinh trang
trai: vudn rau, ao...

- Tré biét v&, t6 mau chan dung
va céc bo phén trén co thé cta bé
- Tré biét 1at mé trang sach xem
tranh anh, t6 dd chir caia, 44

- Tré biét so sanh s lugng cua
cac nhom dbi tuong

An trua

60-70 phat

Co6 cho tré rira tay, rira mat, kién nhan, ton trong ban khac, chd dén luot. bong hét

Xuét in gido duc tré khong lam roi vai thirc

Ngu trua

140-150 phit

Cho tré 16n cung c6 sa“ip sép Xép, chuén bi chd ngu. Co chuén bi,

An phy

20-30 phut

Cho tré 16n cung ¢ ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bira
Nhéc nhé tré kién nhan, ton trong cac ban cho dén luot ciia minh

Choi, hoat
dong theo y thich

60-70 phat

LQKTM: Trod chuyén vé cac giac quan trén co thé
cua bé

Lam mot s6 dd choi tir nguyén vat lidu don gian 1a
cay, rom...

Néu guong cudi ngay

TCM: Céo oingt a

Trod chuyén cung tré vé hanh vi
ding — sai. Cho tré thuc hanh
cdm on xin 16i.

Choi tu do cac goc choi

Néu guong cudi ngay

Tra tré

60-70 phut

Tro chuyén véi cha me tré ve cach cham séc nudi dudng tré em




Thoi gian thuc hién chii dé: 3 tudn, tir ngay 07/10/2024 dén ngay 25/10/2024

Tuéan 6: Tir ngay 14/10/2024 dén ngay 18/10/2024
Chiéu: Ca Thi Hoa

Thir 4 ThirS

Thir 6

TCTV "Giac quan" "Céi ludi", "Cai mii"

* Muc ti€u: Tré thuc hién ding cac * T chuc hoat dong:

dong tac cuia bai thé duc theo nhip bai |- Khoi dong: Co cho tré di thanh vong tron, di két hop cac kiéu

hat chan, chay nhanh, chay cham
* Chuan bi: San tap, loa vong thé - Trong dong: Tép theo nhip bai hat "Moi ban an"
duc, nhac thé duc - Choi tro choi: Chiée tai ky la
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang quanh san 1 -2 vong
TOAN
Cung ¢6 nhan biét s luong trong LQCV AM NHAC
pham vi 6, nhan biét chir s6 2,6. Tap to: a, 4, & NDTT: DH: Vi sao méo rira mat

Nhan biét sb th tu trong pham vi 6

NDKH: NH: Cai miii
TC: Poan tén ban hat

Trai nghiém nho ¢ vuon rau, vuon hoa, Gieo hat rau, tudi rau; QS vuon rau...

nu na nu nong, bo khan, thi néi nhanh...
hot hat, phan, nat nhya, bowing, cat, nudc...

* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong:
- B9 d6 ban hang can, hoa qua, cdy |- C6 gidi thidu cac goc choi, ndi dung choi
¢di, rau xanh... - Cho tré thoa thuan vai choi.

- Cac loai khoi gd nut nhya,cay xanh, |- T chure cho tré choi

cay hoa, con ca... - Két thiic: C6 nhén xét va cho tré thu don d6 choi

- Gidy A4, sap mau, bia catong...

- Sach tranh anh céc loai sach

- Nép chai, nat nhya mot s6 do dung
d6 choi c6 s6 lugng 14 6

vién tré an mon an, cham soc tot bira dn cho tré, dong vién tré an hét xuat

an (TCTV: Ngbi ngay ngén)

giuong chiéu, gbi cho tré ngl, phong ngi thoang mat, sach s&, ¢d bao quat cho

an, co cung tré k& ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bita an.V¢ sinh céc giac quan:

Mat, mii, mom...

HDPGDNT: Lam quen véi to hop TCTV: Cai miéng, cdi ludi |On bai hat: Vi sao méo rira mit

nhiin giat. Xem bai mia "Trdng com"
Giai cau db vé cac cau d6 vé cac bd  |Choi tu do céac goc choi
phan trén co thé. Vé sinh d6 dung, d6 choi
Choi tu do cac goc choi Néu guong cudi ngay
Néu guong cudi ngay

Doc dong dao: Vuon vai
Choi tu do cac goc choi
Binh ¢d, phat phiéu bé ngoan

Xem video vé co thé bé dé phan biét vé gidi tinh.

Nguwoi 1ap ké hoach Ban giam hiéu ky duyét

b e

Luwong Thi Thiét

Bui Thi Dung
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