KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE BIET GI VE BAN THAN
CHU PE NHANH: CO THE KY DIEU CUA BE

Hoat d{mgTh“’ Thoi gian Thir 2 Thir 3
o C6 don tré. Nhic tré chio cd, chao b me, chao ban. Hudng dan tré cat
Don tre dd dung ca nhan vao noi quy dinh
*Noi dung: * Muc tiéu yéu cau
- Ho6 hap: Hit vao, tho ra. - Nham phat trién hé ho hap, co
80-90 Phut | - Eai ta}{) dua lérll\I ca}thA . La% li:hi:m,ll)a.ung biét tap theo nhip
z . - Lung, bung,: iéng ngudi san uan bi
The dyc sang hai bégn, kétiqp tagy chégngghéng, ¢ - San tap sach s¢€
chan budc sang phai, sang trai. - Trang phuc c6 va tré gon gang
- Chan: Chan dua ra phia trudc, dua
sang ngang, dua vé phia sau
~ THEDUC , KPKH
A .. | Truon ve phia trude - Treo qua ghé | Trai nghiém céc gidc quan va cac
Hoat dgng hoc | 30-40 Phut | .. 1,5m x 30cm- Truon két hop | bd phan trén co thé
tréo qua ghé dai
- Quan sat: Trai nghiém gieo hat rau cdi, tudi rau, trdi nghiém nhd cod
- Choi céc tro choi: Bit buém, chuyén bong, hai tao. ..
Hoat dong 30-40 phat | - Choi tu do: Choi d6 choi ngoai trdi; Choi & khu vuce van dong; Choi
choi ngoai troi p
*NQI DUNG: * Muc tiéu:
- Goc xdy dyng: X4y nha cho bup bé | - Biét xdy hang rao, ngdi nha cho
- G6c phan vai: me con, bac si, ban bup bé
hang - Biét phéan anh cong vi¢c cua me,
Choi. hoat - Goc tao hinh: hinh tQ mau, Ve ban héng, tré biét kham bénh, ké
dong &’céc .g()c 40-50 phut | khuon mat vui, mat budn,... don thu,()c. ..
: - Goc hoc tap: Cho tré t6 mau vay, -Tré biét t6 mau va vé khuan mat
40 va dém trong pham vi 6, t6 mau vui, budn
chit s6 in rong, t6 va xép hot hat chit | - Biét t6 mau khong chom ra
caia, a,a ngoai, dém dén 6 va biét xép hot
hat theo tranh in rong,
Cho tré xép hang rira tay bang xa phong, cho tré ngdi vao ban an,
An trua 60-70 phut Nhic tré giir vé sinh trong an udng khong néi chuyén trong khi an
Cho tré 16n cung co sip xép, chuan bi chd ngi. C6 cung tré ghép x6p, dai
. 140-150 A \ , . , 2 A . .
Ngii trua phiit nilr ngu riéng, phong ngu thodng mat, sach s&, c6 bao quat cho tré ngu.
An phy 20-30 phit * C0 gidi thi€u moén an phu va nhéc tré trat ty khi an
TCTV: Ban tay, d6i mat - TCM: Céo oingu a
Choi, hoat - Cho tré thyc hanh cam on xin 16i - LQKTM: Bém sb luong trong
dong theoy | 70-80 phut | Choi theo y thich ¢ cac goc PV 6,NB s 2, 6
thich Néu guong cudi ngay - Choi theo y thich ¢ cac goc
Néu guong cudi ngay
Cb cho tré choi v&i d choi ¢ & cac goc; Cho tré nghe cac bai hat:
Tra tré 60-70 phut | Puong va chan, ndm ngon tay ngoan, co 14, ru con




Thoi gian thyc hién chii d& 1on: 3 tuén tir ngay 07/ 10/ 2024 dén ngay 25/ 10/ 2024
Tuan 2: T ngay 14 /10 - 18/ 10/ 2024 Sang: GV: Tran Thi Thu - Chiéu: GV: Lo Thi Ngan

Thir 4 Thw 5 Thir 6

C6 diém danh, xem tranh anh va tro chuyén voi tré vé chi dé ban than
TCTV: Mai toc, ban chan

* Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop céc kiéu di di thuong - di bang miii ban chén - di thudng - di
bang mép ban chén - di thuong - chay chdm - chay nhanh - chay chim dan - di thuong sau d6 chuyén doi
hinh thanh hang doc -> hang ngang gién déu

* Trong dong: CO cho tré tp dong tac theo nhip bai hat "Ning som"

* Trod choi: Mat, miii, mom, tai

* Hoi tinh: Cho tré choi: Chim bay, co bay

e Am nhac:
A LQFV .IZQ Yol Toan: Tép to: DH: Vi sao méo ruira mat .
On, nhén biét s6 lugng trong oA e s
a,a,a - NH:Cai miii

pham vi 6, nhan biét chit s6 2, 6.

- TC: Poan tén ban hat

vuon hoa

Dung ding dung dé; Nu na nu ndng; chi chi chanh chanh

voi cat, nude. Lam mot s dd choi tir nguyén vat liéu don gidn: Lam mot s6 dd choi tir nguyén vat li¢u
don gian: rom, 1am tranh tir ddu van tay...

* Chuén bi * Té chirc hoat dong

Céc loai khéi, niit nhya, cay Thoa thuén trude khi choi: Co cung tré di tham lan luot cac goc quan

xanh, khdi gb... sat, co gidi thidu vé cac goc va dd dung do choi cua timng goc, mot sb

- Ban, ghé, bup bé, cac loai rau | ndi quy khi tham gia choi, goi y cach choi & cac nhom; cb gitp cho tré

cu qua nhan goc choi, cai ky hiéu vao goc choi ma tré chon.

- Gidy v&, mau, tranh in rong * T chuc choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc hudng dan tré

- Tranh in rOng vay c6 sd luong | nhan vai choi, hanh dong choi; goi ¥ dé tré choi huéng vao chu dé;

trong pham vi 6, tranh in rong bao quat tré choi, nhic nhé tré choi doan két choi cting nhau

chir cai a, &, 4, hot hat. .. * Nhan xét: Co nhan xét tung goc choi, sau do cho tré tap trung vé gbc
nao tré thich dé nx. C6 cho tré 16n nhan xét, co bd sung, nx chung.

Co cho tré ké tén cac mén an, nhac tré moi c6, moi ban, dong vién tré an hét xuat.
- Nhac tré khong dua nghich, khong lam d6 vai thirc n. khi ho, ngép, hat hoi...phai che miéng

chiéu, x€ép chan goi cho tré ngu,nhac tré ngu dung cho quy dinh cac ban nam ngu riéng, cadc ban. Pam
bao tré ngu dung gio du giac

- OKTC: Phan biét phai trdiso | OnKTC: a, i, 4 - KTC: Vi sao méo rira mit
vdi ban than. KTM: Day tré k§ nang mac - Giai cAu dd vé cac cau db vé cac
LQKTM: Lam sach bai tap toan | trang phuc phu hop véi thoi tiét | bo phan trén co thé, doc tho: Cai
- Choi theo y thich mua thu. ludi
Néu guong cudi ngay choi theo y thich - Choi theo ¥ thich
VS b6 dung, d6 choi Binh c¢ phét phicu bé ngoan
Néu guong cudi ngay

gitp co sap xép lai DO dung do choi theo goc. Trao ddi v6i phu huynh vé sirc khoe va hoc tap ciia tré

Nguoi 1ap ké hoach Ban giam hiéu ky duyét

A y—

Lo Thi Ngén Tréan Thi Lan
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