KE HOACH TUAN CHU PE: BE BIET GI VE BAN THAN
TUAN 2 : CHU PE NHANH: CO THE KY DIEU CUA BE

Thw o
Hoat d g:: Thir 2 Thi 3
Poén tré - Co don tré tur ctra 16p c6 nhac tré chao c6, chao bo me, chao cac ban
- C0 tro chuyén voi tré vé co thé ky di€u ctia bé. Di€m danh, kiém tra v&
* Noi dung: * Muc tiéu:
o0 80- LT Ho6 hap: Hit vao tho ra. - Tré tam nang, phat trién thé luc
\)%0 ~§ 90p | * Tay: Gio cao. ‘ cho tré. 7
g _é + Lung bung: Cti ve phia trudc. - Tré tap dung cac dong tac thé ...
= + Chan: Ngoi xuong, dung lén. - Tao tAm the thoai mai cho tré.
= * Chuan bi: Xac x0, San tap bang
phang.
) PTVD: HDNB
§h01: 30 - bi bude qua day ( giy) — Bude qua gy Nhan biét bd phén co thé:
tvap.co 40p ké cao (T1) Mat, mili, miéng
chi dinh TC: Kéo cua lura x¢
Dao 35 Dao choi ngoai troi: Dao quanh san truong, quan sat cay hoa ngil sic, co ké, nhat
choi 40p Tro choi van dong: Cam co, 16n cau vong, gieo hat
ngoai Choi theo ¥ thich: D) choi ngoai trdi, phan, 14, hot, hat, soi, da, rom..
troi
* Noi dung: * Muc tiéu:
Choi | Choi- - Choi thao tac vai: Cho em Tré biet vé KV choi, lay do choi ra choi
-@p | wpo in, véi ru em ngi Biét cho em an, ru em ngi
cac khu 35- - Khu vyc : VD: Kéo day xe 6 t0, Kéo day xe 6 t0, tung, bat lin bong
vucchoi | 40p | tung, bat ldn bong Tré tap xau cac hat vong
- Khu vuc : HDVDV: Xau vong.. Tré choi canh nhau theo nhém, nau an
- Khu vuc: NT: Hat cac bai hat cha de bac sy, ban hang, choi dung cu am nhac
- Khu séach truyén: Lat mo trang Lat m¢ trang sach
sach - Tré giit gin d6 dung do choi,
choi xong cat vao noi quy dinh
o - C6 cho tré v¢ sinh rira tay, rira mat, c6 ké ban ghé, léy bat thia, chia
An chinh 50-60p Y PP VR Y T P :
com cho tré, cd dong vién tré an hét xuat, an khong lam roi vai com, an
Ngu 140- LR ; ; S PV
150p | - Chuén bi phong ngu thodng mat, yén tinh, tré ngu du giac. ..
- C6 ké ban ghé chuan bi cho tré an, ¢6 gidi thi¢u tén mén an
X - C6 dong vién tré an hét suat,
An phy 20-3% | _ o tré di vé sinh
- LQKTM: Nhan biét cic bd phén trén co thé | - Trd choi méi: Tay dep
Choi - tap 50-60p |-~ Day tré k¥ nang vut rac dung noi quy dinh
- Choi tu do cac khu vuc choi - Choi tu do cac khu vuc choi
- C6 ké ban nghé, Co 1am vé sinh rira tay, rira mat, cho tré ngdi vao ban in bira phy, c¢6 dong
An chiéu 50-60p vién tré an ngon miéng, an hét xuat cO giup tré biét xuc dn gon gang,..
- Vé sinh ¢4 nhan cho tré, tré choi & cac khu vuc vai do choi, ¢ ké chuyén cho tré nghe.
Tra tre 50- | TCTV: “P6i mét, ci miii, c4i miéng”

60p




Thoi gian thyc hién chi dé 16n: 3 tudn tir ngay 13/10 dén 31 thang 10 nam 2025 ‘
Tuan 2: Tur ngay 20/10 dén 24/10 nam 2025, GV day sang: Lo Thi Cuc; Chiéu: bam Thi Hong Van

Thi 4 Th S Thi 6

Cét d6 dung ca nhan vao diing noi qui dinh, cho tré choi theo y thich,

sinh ¢4 nhan tré, trd chuyén vai tré vé co thé ky diéu cia bé. (TCTV: D61 mat, cai miii, cai miéng)

* Hwéng dan: 1. Khéi dong:

- Cho tré di thuong, két hop di cac kiéu di, cac kiéu chay... (1 - 2 vong)

2. Bai tap phat trién chung:

- B6i hinh: Vong tron.

- Tép theo hudng dan cta co gido: tré thuc hién moi dong tac 2-3 lan.

3. Hoi tinh: Choi tro choi: Chim bay, co bay, di nhe nhang 1, 2 phiit.

HDVDV VAN HQC AM NHAC

Xé gidy Truyén: Chao budi sang DH: Rtra mat nhu meo

TC: Tai a1 tinh

14 trén san truong

Tro choi dan gian: Dung dang dung dé, kéo cua Iura xé

* Po choi, hoc liéu: * To chirc hoat dong:

- Chiéu, bup bé, bat, thia, coc - C6 goi tré vao 16p tro chuyén vai tré vé chu deé, gidi thiéu khu vuc
giuong... choi, d6 choi. Cho tré vé timg nhom choi va lay do choi ra choi.

- Xe d0 choi 6 t0 , bong, hat Trong khi choi c¢6 dén timg nhém nhép vai choi cling véi tré, ¢o

vong dd, vang, xanh, c6 day day tré cach nau an, ban hang, kham bénh, xau vong, doc sach , hat cac bai
xau, chiéu, 10 hat.......C6 bao quat dong vién, phat trién ngdn ngir cho tré.

- Xdc x0, phach tre, trong do - C6 bao quat thiy tré chan choi ¢o goi ¥ dé tré déi khu vuc choi

choi, ghé, ban, tranh, anh sach - Két thiic choi: Nhan xét tirng nhom choi, nhéc nho tré cat dd choi

giay, but xEp gon

- Tré rira tay, rira mat trudce khi an.

xong tré ria tay, lau miéng, vé sinh, di ngu.

- Hoat dong phong thu vién - LQKTM: DH: Rtra mat nhu méo - On: DH: Rra mat nhu meéo

- Choi tu do & cac khu vuc choi - TCVD: Nu na nu r}éng - Choi tu do & cac khu vuc choi
- V¢ sinh d6 dung do choi

- Cho tré doc tho, xem tranh vé d6 choi, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh ca tré trong ngay, tra tré.

Nguwoi 1ap Ban giam hi¢u ky duyét

[ o

Lo Thi Cuc Bui Thi Dung
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