CHU PE: PO DUNG PO CHOI CUA BE — NGAY HOQI CUA CO
CHU PE NHANH: PO CHOI CUA BE

Tha o
Hoat Thoi gian Thir 2 Thur 3
Dén 13 C6_dén tré vao 16p, rén né~nép céi; do dung cé nhan vao noi quy dinh,
Co yéu cau tré nhat khoi go vao ro va dé 1€n gia goc cho co,....
* Noi dung: * Muc tiéu
- H6 hap: Hit vao tho ra - Phat trién thé lyc cho tré
.. .| 80-90" |- Tay: Gio lén cao. -Tré tap dung cac dong tic thé duc
Tam nang, The X 1 X 1 , . A A
duc sang - Bung: CUI‘ ve p}na trudce. - Tré Elu’ng tha tham gia luyén tap
- Chan: Ng61 xudng, ding 1én *Chuan bj
- San tap bang phing
- X4c x0...
o PTVD HDNB
Ch,m' t?p oo B chui qua cong Nhan biét qua bong, 6 t6
Cgif]}}iu 30-40 TCVD: Gieo hat
* Cho tré dao choi ngoai troi: Quan sat du quay
Dao choi 3540 Tro choi van dong: Bong bay, bong bong xa phong, tap tam vong, con bo dura,
a ngoai troi * Choi tu do: Choi véi cac dd choi ( mau nudc, soi, in an.. J)
§§o
é * NOi dung: * Muc tiéu:
S Choi thao téc vai: Nau, in,, ban hang, |' Tré biét vé KV choi, lay dd choi ra choi
kham bénh, tiém thudc, ' Biét n4u an, ban hang, tiém thudc,
f}h(’yi- tap Khu HDVDV: xau vong, van nuat chai [Vong, van nut chai,......
o cac khu 35-40 Choi VD: choi véi 6 to, bong, vong...|" Tré choi canh nhau, theo nhom, bong, 6
vuc choi ©
Choi NT: Choi véi cac dung cu am  |Ban hang, choi dung cy am nhac
- Tré giir gin d6 dung d6 choi,
choi xong cit vao noi quy dinh
o Cb gilip tré vé sinh rira tay, rira mit, co ké ban ghé, lay bat thia
An trua 50'-60'

Co nhac tré an hét xuat an, vai com, an xong nhac tré rira tay, lau miéng, v¢ sinh,

C6 chuan bi giudng chiéu, gdi cho tré. Cho tré nghe bai hat dan ca,

Ngu trua 140'-150'

Cho tré di v¢ sinh, rira mat, rira tay, ngodi vao ban an, c6 cht y quan tam

An ph 20-30° : —
P 0-30 Nhac tré an hét xuat
. .. LQKT: Nhan biét qua bong, 6 t6 TCM: Cai cuc
Choi - tap budi . . e o 1a . . S o
chidu 50'-60" | Cho tré choi véi qua bong kich thude Choi ¢ cac Khu vuc theo y thich
To —nhd

Cb day tré rira tay, co ké ban ghé, ldy bat thia, chia com ra bat cho tré

An chinh 50"-60' -
an, cha y tré an cham, biéng an, khi an khong noéi chuyén an xong rtra tay

Choi/ tra tré 50'-60" C0 cho tré chinh stra lai trang phuc gon gang, cho tré choi ty do véi

Co trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh, hoc tap va stic khoe cua tré & 10p.




Thoi gian thue hién chii dé: 4 tuan. Tir ngay 28/ 10 dén ngay 22/11 /2024
Tuan 8: Tir ngdy 28/10 dén ngay 01/11/2024
Gi4o vién phuy trach chinh: Sang: Pam Thi Hong Van Chiéu: Pham Thuy Trang

Thir 4 Thi 5 Thir 6

Tro chuyén véi tré vé cha dé nhanh: Do choi cia bé (O t6, nut nhya...)

* T chirc hoat dong

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di rdi dimg lai thanh vong tron

2. Trong dong: Tré tap theo nhip hd ctia c6 mdi dong tac 1 -2 1an.

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. kiém tra vé sinh vao 16p.

VDTN: Qua bong

HPVDPV VAN HQC Am nhac

Xép ngdi nha Tho: Gid choi VDTN: Qua bong

NN-NH: Em choi du

bit mét bat dé....
* Chuin bi: Khu vwe choi * Té chirc hoat dong:
- Do gia dinh, rau, cu qua * Co goi tré vao 16p tro chuyén voi tré vé chu dé, gi6i thiéu khu vuc

choi, d6 choi. Cho tré vé tung nhom choi va lay do choi ra choi.

- Day xéu, hat vong, nut chai Trong khi choi c6 dén tirng nhoém nhép vai choi cung véi tré, co

- Béng, vong day tré cach nau an, ban hang, xau vong, van nut chai, choi voi dung

- Dung cu am nhac cu am nhac.. C6 bao quat dong vién, phat trién ngdn ngir cho tré.

* Co bao quat thay tré chan choi c6 goi y dé tré dbi khu vuc choi

* Két thtic: Nhan xét nhém choi va nhac tré cat dé choi cung co

chia com cho tré, C6 gidi thi¢u cdc moén an, c6 dong vién tré an hét xuat an, khi an khong lam roi vai com,

Khi tré day tro chuyén véi tré sau do cho tré di vé€ sinh va cat goi cung cd, cat goi cung co.

dén céc tré
LQKTM: Tho: Gi¢ choi On: B chui qua cong Cho tré van dong bai: Qua bong
TCVD: Gieo hat
Choi tu do & céc khu vuc Vé sinh d6 ding d6 choi Choi tu do & cac khu vuc

Co gidi thi€u mon an, nhac tré cam thia bang tay phai, dong vién tré. Cho tré xem hinh anh vé an uong

rua tay lau miéng, uéng nudc

dung do choi ¢ 16p . Tré vé nhac tré chao co6 gido, cac ban. —
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1 gitm higu ky duyét

Nguoi 1ap ké hoach

Pam Thi Hong Van Buii Thi Dung
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