KE HOACH THU'C HIEN CHU DE:

GIA DINH

CHU PE NHANH: NGOI NHA THAN YEU CUA BE

Noi dung Tl(lglljg‘n Thir 2 Thi 3
Don tré, ' C6 don tré nhic tré cat 6 dung ca nhan vao noi
choi ' Xem tranh anh, 16 t6, video, Tro chuyén mot s6 mén an hang ngay & trudng, 16p.
* NOI DUNG: * Muc tiéu:
' Ho hap: Hit vao tho ra - Tré biét tap dang, day dii cac dong tac
Thé duc | 80-90' |* Tay: Dua tay 1én cao ra trudc - Nham phat trién hé ho hép, co
budi ' " Bung: Nghiéng ngudi sang trai sang phai tay, chan, bung biét tap theo nhip
sang ’ ‘Chén dua ra phia truéc, dwa sang ngang, dwa  [* CHUAN BI: - San tép sach sg,
vé phia sau nhac..Trang phuc tré gon gang
THE DUC: VAN HQC
Hoat Chay thay toc do theo hiéu 1énh Em yéu nha em
dong 30-40
hoc
Hoat
dong . A : ;.
choi 30-40 | Quan sat: Quan sat cay hog, thi nghlé‘m trli:ng qhim, ‘Erl'mg noi ‘
ngoai " Choi cac tro choi: Qhay tiép strc, Luon ludn cong dé€, dung dang dung dé, 1on cau
e " Choi ty do: Choi do choi ngoai troi; Choi ¢ khu vuc van dong; Choi véi cat, nudc;
*NOQI DUNG: * MUC TIEU
- Goc PV: Gia dinh,béan hang, bac si - Biét cong viéc cuia bd me, va nguoi ban
Choi, hang, bac si
hoat - Goc XD: Xay nha ctia bé - Biét lap rap, xép chong xay dugc cac khu
d@ﬁg & 40-50 ‘ vuc nha, san choi, tré)ng cay, céng, hang
cac goc - GOc T H: T6 mau tranh vé gia dinh ~ |reo ‘
- Goc Hoc tap: Xem tranh anh, [am anbum vé |- Bi€t t6 mau tranh vé gia dinh
gia dinh - Biétcat dan tranh anh vé gia dinh
Vé sinh, 60-70 ) C(:) cho tré vé sinh chan bi va chiam séc tbt b&a an cho tré, gidi thiéu tén mon
an trua " Ké tén cac loai nude ngot khong nén an nhiéu, tranh gy hai strc khoé
Ngii trra | 140-150{Cho tré di vé sinh trudc khi ngii, cho tré ngi du giac
An phu 20-30 " Sau khi ngu day nhac tre di ve sinh, rua tay sach s€ va an bura phu
ThoT " - - -
’ LQKT: Tho em yéu nha em TCM: Ban chudt con
hoat .  1al s .. , .
dong 20-80 D"c_W k}i ndng: Budc day giay, cai quay dép, Ch(z'l theo y thchh_ o c‘ac g0c
th.eo g kéo(phéc mo tuya) , - Néu guong cudi ngay
thinh - Choi theo ythich - Néu guong cudi ngay
Tratré | 60-70 | Vé sinh ca nhan cho tré, doc ca dao tuc ngi "Di cAu di quan "

" Tra tré nhic tré chao hd me Ana ha




Thoi gian thyc hién cha d& 16n: 4 Tuan, Tir 28/10 dén ngay 22/11/2024
Tuan 9: T ngay Tur 04/11 - 8/11/2024 .GV day sang: Vii Thi Thuong : Chiéu: Mai Thi Cuc:

Tht 4 Tht 5 Tht 6

qui dinh; xem tranh anh video gia dinh 16n , nho. nhac tré chao c6 gido chao cac ban,
O gia dinh

* Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gién déu
* Trong ddng: Co cho tré tap dong tac theo nhip ho mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip ) - Vil diéu ria tay
* Hi tinh: Cho tré choi ga gay vit kéu
Thr 3,5 nhdy dan vii

KPKH TAO HINH AM NHAC
Gia dinh cua bé V& ngdi nha - DH: Nha cua t6i
+ NH: T 4m gia dinh
+ TC: Tro choi hoé da

vong

Lam mot s6 do choi tir nguyén vat lidu don gian; KNS: .C4 gang thuc hién cong viéc dén cung

* CHUAN BI TO CHUC HOAT PONG

- B6 niu am bac si, ban hang * Thoa thuan trudce khi choi: Co gidi thiéu gio choi, gidi thi€u cac goc

- Céc loai khoi, nat nhua, cay chot, cho tré tu nhan goéc choi, tré ty phan vai choi

Xanh, khi gb... * T chirc choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢d bao quat tré choi,

- Ban, ghé, but mau, gidy A4 nhic nhé tré choi va lién két cac goc choi voi nhau.

- Céc quyén tranh truyén, sach * Nhan xét: Co nhan xét ting goc choi, sau d6 cho tré tip trung vé goc

béo cii vé gia dinh. xay dung tham quan nghe chu cong trinh gidi thi€u va nhan xét. Co6 nhan
xét chung

an,gia tri dinh dudng., cach ché bién,..." Pong vién tré an hét xuat gido duc tré an com khong lam roi vai,.
Keé tén cdc mon an cua dia phuong Com nép, ca nudng, rau san.....

tré tu gap chan goi cat vao ta

TCTV: Cura 56, mai nha LQKTM: Am nhac" nha ciia toi" KTM: K& tén céc nhém TP

( Dlc PHT day thay) . X 1 A ) , o, . FO

. sy - V¢ sinh d6 dung do - choi theoy [ Choi y thich -Néu guong cudi tuan
Chot theo y thich & cdc goc thich - Néu guong cudi nga hét phiéu bé ngoan
-Néu guong cubi ngay guong £ay phatp &

Cau d6 vé @6 dung dd dung trong gia dinh nhic tré khong dugc an qua vit ngoai duong

Nguoi 1ap ké hoach Ban giam hi¢u duyét

Mai Thi Clic Tran Thi Lan
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