CHU PE: PO DUNG PO CHOI CUA BE — NGAY HOQI CUA CO
CHU PE NHANH: PO CHOI CUA BE

Thu o
Hoat a6 Thoi gian Thir 2 Thir 3
Do tré Co dén tré vao 16p, rén né nép cat d6 dung c4 nhan vao noi quy dinh,
C6 cho tré noi cac tir ( Ba, me, an, uéng, bé, di. ...)
* N§i dung: * Muc tiéu
- Ho hép: Hit vao tho ra - Phat trién thé lyc cho tré
Tém néng, Thé 80-90" | Tay: Gio 1én cao. -Tré tap dung cac dong tac thé duc
duc sang - Bung: Cti vé phia trudc. - Tré hiing thu tham gia luyén tap
- Chan: Ngoi xudng, ding Ién *Chuén bj
- San tap bang phang
- Xéc x6...
. PTVD HDNB
Ch,m_ t?p bi c6 mang vat trén tay Nhan biét bup bé, gau bong
c6 chu 30'-40'
dinh TCVD: Bong tron to
* Cho tré dao choi ngoai : Quan sat bap bénh
Dao choi 3540 Trd choi van dong: Con mudi, bong bong xa phong, tay dep, dudi theo bong,
ngoat trot * Choi ty do: Choi véi cac db choi ngoai troi
&
é * N§i dung: * Muc tiéu:
s Choi thao tac vai: Nau an,, ban hang, * Tré biét vé KV choi, liy d6 choi ra choi
L kham bénh, tiém thuéc, ' Biét niu an, ban hang, tiém thuéc, biét xau
Choi- tap . . .
& cac khu | 35'-40' Khu HDVDV: Lay cat d6 choi mau Lay, cat d6 choi mau xanh, 16ng hop, kéo 6 t6
vuc choi xanh, xau vong mau xanh, 16ng hop.. theo dudng hep... ’
Choi VD: Choi kéo 6 t6 di theo duong | Tré choi canh nhau, theo nhom, nau an,
hep
Choi NT: Hat cac bai hat chu dé Ban hang, choi dung cu 4m nhac, 1at m¢ sach
Khu sach truyén: Lat, mé trang sach - Tré giir gin d6 dung dd choi,
choi xong cit vao noi quy dinh
y Cb gitip tré vé sinh rira tay, rira mat, co ké ban ghé, 1ay bat thia
An trua 50'-60' P . . : .. . )
Co nhac tré an hét xuat an, vai com, an xong nhac tré rira tay, lau miéng, v¢ sinh,
C6 chuan bi giwdng chiéu, gdi cho tré. Cho tré nghe bai hat dan ca,
Ngu trua 140"-150'
9 . Cho tré di v€ sinh, rira mat, rira tay, ngéi vao ban an, ¢6 cha y quan tam
An phy 20-30 TR T
Nhac tré an héet xuat
. .. LQKT: Nhén biét bip bé, giu bong TCM: Bong bong xa phong
Choi - tap buoi o ) )
chidu 50'-60 Choi ty do ¢ cac khu vyc choi Choi tu do ¢ cac khu vyc choi
o Co day tré rira tay, co ké ban ghé, 1iy bat thia, chia com ra bat cho tré
An chinh 50-60' i Y EOK MRS 1Y
an, chu y tré an cham, biéng an, khi dn khong no6i chuyén an xong rua tay
Choi/ trd tré 50"-60" Co cho trefhm.h sua lai trang‘ phuc gon gang, cho tré choi tu do véi
Co trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh, hoc tap va stc khde cuia tré & 1op.




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 tudn. Tir ngay 28/ 10 dén ngay 22/11 /2024
Tuan 9: Tir ngdy 04/11 dén ngay 08/11/2024
Gido vién phu trach chinh: Sang: Ca Thi Xoan Chiéu: Ca Thi Xoan

Thir 4

Thi 5 Thir 6

Tro chuyén véi tré vé do choi ctia bé: Qua bong, bup bé, khoi gb.....

* T chirc hoat dong

1. Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di rdi dimg lai thanh vong tron

2. Trong dong: Tré tap theo nhip ho ciia c6 mdi dong tac 1 -2 lan.

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. kiém tra vé sinh vao 16p.

VDTN: Déi dép

HPVDV VAN HQC AM NHAC
Xép 6 16 Tho: Gio dn Day hat: Doi dép
TC: Nghe am thanh to nho
chi chi chanh chanh...

* Chuén bi: Khu vue choi

* T chirc hoat dong:

- Db gia dinh, d6 bac sy, dd ban

* C0 goi tré vao 16p tro chuyén voi tré vé chu de, gidi thi¢u khu vuc

hang

choi, d6 choi. Cho tré vé tirng nhém choi va lay do choi ra choi.

- Day xau, hat vong, do choi mau
xanh

Trong khi choi c6 dén tirng nhdém nhap vai choi cung voi tré, co

- O t6, duong hep

day tré cach nau an, ban hang, kham bénh, xau vong, , doc sach , hat cac bai

- Céc bai hat

hat...... C6 bao quat ddng vién, phat trién ngon ngi cho tré.

- Séch, truyén

' Co bao quat thay tré chan choi ¢6 goi y dé tré doi khu vuc choi

" Két thuc: Nhan xét nhém choi va nhac tré cat do choi cung ¢

chia com cho tré, C6 gidi thi€u cdc moén an, c6 dong vién tré an hét xuat an, khi an khong lam roi vai com,

Khi tré ddy tro chuyén véi tré sau do cho tré di vé sinh va cat goi cung cd, cat goi cung co.

dén cac tré

LQKTM: Tho: Gio an On: Di c6 mang vat trén tay Cho tré hat bai: D61 dép
Day tré ky nang cai, cdi cuc 4o TCVD: Bong tron to
Choi tw do ¢ cac khu vuc choi Vé sinh d6 dung d6 choi Choi tw do ¢ céc khu vyc choi

Co gidi thiéu mon an, nhdc tré cam thia bang tay phai, dong vién tré. Cho tré¢ xem hinh anh vé an udng

rua tay lau mi¢ng, udng nudc

dung do choi ¢ 16p . Tré vé nhac tré chao c6 gido, cac ban.

Nguoi 1ap ké hoach

Ca Thi Xoan

Ban giam hiéu ky duyét

Tran Thi Lan
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