CHU PE: TRUONG MAM NON TET TRUNG THU
CHU PE NHANH: CO GIAO CUA BE

Thir
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3
Don tré Co dén tré vao 10p, rén né nép cat d6 dung c4 nhan vao noi quy dinh,
* N§i dung: * Muc tiéu
R H6 hap: Hit vao tho ra - Phat trién thé lyc cho tré
T4m néng, Thé 8090 - Tay: Gio 1én cao. -Tré tap dang cac dong tac thé duc
duc sang - Bung: Cui vé phia trudc. - Tré hung tha tham gia luyén tap
- Chan: Ngoi xudng, dimg Ién *Chuén bj
- San tap bang phang
- Xic x0...
‘ PTVD HDNB
Choi- tap Truon vé phia trrée Nhan biét tén co gido va cong viée ciia
co chu 30'-40' .
dinh TCVD: Dung dang dung dé ¢ gido
* Cho tré dao choi ngoai :
Dao 'ch(‘yi. 35.4q | Tro choi van dong: Co dudi bét, chi chi chanh chanh, dudi theo bong...
a | nec * Choi tir do: Choi v6i cac db choi nhur: Xich du, cu trugt. .
E * N§i dung: * Muc tiéu:
o Choi thao tac vai: Bé em, Ru em ngu; * Tré biét vé KV choi, léy dd choi ra choi
Choi- tap Khu vuc HBDVDV: I\Th()n nhat do vat, ' Biét cho em‘én, cho em ngq, biét
& cic khu 35'-40' Lam quen véi but; 16ng hop.... choi véi but, 16ng hop, bong, 6 to
vuc choi Choi VD: Choi véi bong, choi véi 6 t * Tré choi canh nhau, theo nhém, bong, 6 t
Choi NT: Choi véi cac dung cu am cho em an, cho em ngu , nhén nhat dd. ...
nhac,choi véi dét nan, - Tré giilr gin dd dung dd choi,
choi xong cit vao noi quy dinh
o Cb gilip tré vé sinh rira tay, rira mit, c6 ké ban ghé, 1ay bat thia
An trua 50'-60' . — -
Co nhac tré an hét xuat an, vai com, an xong nhac tré rira tay, lau miéng, v¢ sinh,
C6 chuan bi giwdng chiéu, gdi cho tré. Cho tré nghe bai hat dan ca,
Ngt trua 140'-150'
o . Cho tré di v€ sinh, rira mat, ria tay, ngéi vao ban an, ¢6 chu y quan tdm
An phu 20-30

Nhic tré dn hét xuét

Choi - tap budi

LQKT: Nhén biét tén c6 gido va cong

TCM: Bong tron to

chidy 50'-60' viéc clia Co cho tré tap dong coc ban go.
Choi ¢ cac goc theo y thich Choi ¢ cac goc theo vy thich
. Co day tré rira tay, c6 ké ban ghé, 1y bat thia, chia com ra bat cho tré
An chinh 50"-60' -
an, chu y tré an cham, biéng an, khi an khong no6i chuyén an xong rira tay
Choi/ tra tré 50"-60" Co cho tré chinh stra lai trang phuc gon gang, cho tré tap cai, coi cic 4o

Cb trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh, hoc tap va stc khoe cua tré & 16p.




Theoi gian thwe hién chi dé: 4 tudn. Tir ngay 15/ 09 dén ngay 10/10 /2025
Tuén 1: Tir ngay 15/09 dén ngay 19/09/2025

Giao vién phu trach chinh: Sing: Ca Thi Xoan  Chiéu: Vui Thi Ven

Thur 4 Thir 5 Thir 6

tro chuyén voi tré chu dé nhanh, dén 16p chao co, tam biét bd me, cam on, 1& phép... Diém danh tré

* T chirc hoat dong
1. Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di roi dimg lai thanh vong tron

2. Trong dong: Tré tap theo nhip hd cua cd mdi dong tac 1 - 2 lan.

3. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. kiém tra vé sinh vao 16p.

* Van dong theo nhac: Em bup bé

HDVDV

VAN HQOC

AM NHAC

Xau vong tang ban

Tho: Chao

Day hat: Bup bé

TC: Ai doan diung

* Chuén bi: -Khu vue choi

* T chirc hoat dong:

- Chiéu, bup bé, bo do dung gd

* C0 goi tré vao 16p tro chuyén voi tré vé chu de, gidi thiéu khu vuc

- Hat s6i, but, 16ng hop

choi, @6 choi. Cho tré vé timg nhom choi va ldy do choi ra choi.

Trong khi choi ¢ dén tirng nhém nhép vai choi cung vdi tré, cd

- Béng, 6 t6

day tré cach nau an, bé em, choi kéo day xe Co6 bao quat dong vién

- Pan, dat nan..

, phat trién ngdn ngit cho tré.

' C6 bao quat thiy tré chan choi ¢6 goi y dé tré dbi khu vuc choi

* K&t thic: Nhan xét nhom choi va nhac tré cat do choi cung cd

chia com cho tré, c6 gidi thi€u cac mén an, cd cho tré goi tén cdc moén an

Khi tré day tro chuyén véi tré sau do cho tré di v€ sinh va cat goi cung co.

dén cac tré

LQKTM: Tho: Chao

On: Truon vé phia trude

On bai hat: Bup bé

TCVD: Dung dang dung dé

Choi ¢ cac goc theo y thich

Choi ¢ cac goc theo y thich

Vé sinh d6 ding do choi

Co gidi thiéu mon an, nhac tré cam thia bang tay phai, dong vién tré cho tré xem tranh dnh vé me va bé

uong nude

Tré vé nhac tré chao cd gido, cac ban

Nguoi lap

I e ¥V B

Vui Thi Ven

Tran Thi Lan
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