CHU PE: TRUONG MAM NON

Chii dé nhanh/tuin: Truomg MN cia bé

Thw

Hoat dong Thoi gian Thur 2 Thu 3
] i C6 d6n tré, nhic tré chao ¢d, chao bd me, chao cac ban, cat dd dung
Dén tré C6 diém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu yéu cau
- H6 hip: hit vao- tho ra - Nham phat trién hé hé hip, co tay,
- Tay: Co va dudi timg tay, két hop chan, bung biét tap theo nhip
kiéng chan *Chuan bi:
80-90 Phut | - Lung, bung, luon: Ngtra ngudi ra sau | - San tap sach s&
Thé duc sing két hop tay gio 1én cao, chan budc - Vong/ gy thé duc
sang phai, sang trai - Trang phuc c6 va tré gon gang
- Chan: Nhay Ién, dua 2 chan sang
ngang
- Tap két hop vé6i bai hat "Tap thé duc
budi sang"
TD: bi kiéng got- bi bang got chan - T A OA frorn A
Hoat dgng hoc | 30-40 Phut | pj néi ban c%égn tién 1ui. o nKOPHXH’ Tr0 chuyén vE truong mam
Quan sat: Pu quay, bap bénh. Choi cic trd choi: Méo dudi chudt, dung ding
Hoat dong choi | ;) o .. | Choi ty do: Choi d6 choi ngoai troi: Choi khu vy ngoai trdi; choi ¢ khu
N phu
ngoai troi san truong
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay truong mam non | - Biét xdy dung rao, 16p hoc, cong
(TCTV: Cong trudng, 16p hoc, hang truong
) 1rao) - Biét phan 4nh cong viéc cta co gido
AChO:ls 130?.“, 40-50 phat | - Go6c phan vai: Co gido, 16p hoc, gia | day 515 hoc sinh
dong 6 cac goc dinh - Biét cham sdc cay, tudi nude cho
- Goc thién nhién: Cham soc cay cay
- Goc thu vién: Xem tranh truyén - Biét cach gio sach, xem tranh
- Goc tao hinh: V& duong t6i 16p - Biét dung but dé vé duong t6i 16p
C6 duéng dan tré rira tay, rira mat, cho tré ngdi vao ban in, gidi thiéu mon an,
nhic tré moi ¢b gido, cac ban, in udng tir ton; Khong cuoi dua khi an, khong
An trua 60-70 phat | lam d6 vai thirc an; Tro chuyén véi tré vé khong duoc dn thirc dn c6 mui la.
Cham soc tot bira an cho tré, dong vién tré an hét xuat
140-150 Cho tré 16n cing cb sap sap xép, chuan bi chd ngu. C6 chuan bi, givong
Ngi trua -
phut
. Cho tré 16n cing c6 ké ban ghé, chudn bi d6 dung phuc vu bita dn
An phu 20-30 phut
. - LQKT méi: Trod chuyén vé trudng - Trod choi méi: Bat buém
Choi, hoat A A \ A
dong theoy | 70-80 phut | Mammen - Hoat dong phong thu vién
" thich - Choit ty do céc goc choi - Choit ty do céc goc choi
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 phut Cb cho tré choi véi d6 choi & cac goc, cho tré xem truyén tranh vé trudng,




Thoi gian thyc hién chi dé: 3 tuan, tir ngdy 15/9 dén ngay 3 thang 10 nam 2025
Tuan 1: T ngay 15 thang 9 nam 2025 dén ngay 19 thang 9 nim 2025
Gido vién day: Sang: Vil Thi Thwong  Chiéu: Nguyén Thi Nhanh

Thir 4 Thw 5 Thir 6

vao noi quy dinh, ¢6 tro chuyén vdi tré vé tén céac ban trong 16p, vé cong viée cla cac bac ¢ truong. Xem tranh
anh vé cac nhom thyc pham, mot s6 mén an hang ngay. - Tro chuyén vé quy dinh cia 16p

* T chirc hoat dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau 6 chuyén doi hinh thanh
hang doc->hang ngang giin déu

*Trong dong: cho tré tap dong tac theo nhip ho mdi dong tac 3x8 nhip

* Hoi tinh: Cho tré choi gieo hat

AM NHAC
- DH: Truong ching chau la truong
VH: Truyén Daéi ban tot TH: V& duong téi 16p mam non
- NH: Ngay dau tién di hoc
- Tro choi: Poan tén ban hat

dung dé; Nu na nu nong
Van dong, choi voi cat, nude; Lam mét so do choi tir nguyén li¢u don gian; Bém do dung, d6 choi trong

* Chuan bi : * Té chirc hoat dong:

- Céc loai khéi, nut nhua, cay * Thoa thuan trudce khi choi: Co gidi thi€u gid choi, gidi thi€u cac goc
xanh, khoi gd. ... choi, mot s6 ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi & cac nhom; ¢o

- Ban, ghé, but, thudc ké, sach gitup cho tré nhan goc choi, cai ky hiéu vao goc choi ma tré chon.

- Ca quyén tranh truyén, sach * T4 chirc choi: Cho tré vé goc choi, ¢6 dén timg goc hudng dan tré nhan
- Dét nin, bang, bt sap. ... vai choi, hanh dong choi; goi ¥ dé tré hudng vao chu dé; bao quat tré choi,

nhéc nhé tré choi doan két cing nhau
* Nhan xét: Co nhan xét timg goc choi, sau do cho tré tap trung vé goc tré thich dé
nhan xét. C6 cho tré 16n nhan xét, c6 bo sung, nhan xét chung

Nhac tré gitr v€ sinh trong an uong khong noi chuyén trong khi an, khong lam roi vai com

chiéu, gbi cho tré ngl, phong ngu thoang mat, sach s&, ¢d bao quét cho tré ngi. Pam bao tré nga dung gid, du
giac

Cb6 cung tré ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bita in

- Hoat dong phong am nhac - TCTV: Xin phép, Rura tay - On truyén: Poi ban tot
- K¥ ning séng: Panh ring (D/c Bui Thi Dung PHT soan - Day tré doc dong dao: Dung ding
- Choi tu do céac goc choi giang) dung dé
- Néu guong cudi ngay - VS D6 ding - Binh c& phét phiéu bé ngoan
- Néu guong cubi ngay

16p mam non trao d61 v&i phu huynh vé sttc khde cuia tré. Tro chuyén xem video vé s6 cong viéc cta cac ¢o bac
0 truong. Nhac nhé tré khong duoc ty y udng thude

Ngudi lap ké hoach Ban giam hiéu ky duyét

s

Nguyén Thi Nhanh Bui Thi Dung
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