CHU PE/THANG: TRUONG MAM NON
Chii dé nhanh 1: Trudng mam non cia bé

Thir Hoat

n Thoi gian Thir 2 Thir 3
dong 7 4 7 N
- C6 don tré, nhac tré chao co, chao bo me, chao cac ban, cat d6 dung vao tu
Pén tré - Tro chuyén, xem tranh anh vé truong mam non
- Tro chuyén vai tré trong gio hoc khong ra khoi khu vuce truong, 16p khi khong duoc
phép cua nguoi 16n, ¢d gido, khong tu v di choi.
* Muc tiéu:
.. [*Noi dung: - Tré biét tap cac dong tac cung cod
80-90 phut oz 2. 3 Y A N
- H6 hap: Thdi no Nham phat trién hé ho hép, co tay, chén,
2 i - Hai & & 3 bung biét tap theo nhi
Thé duc sing ”l:ay: Hai tay:dua 1én cao, két hgp nam, [t *gC hos .P.. Ip
ma ban tay, vay tay uan bi:
- Lung, bung:: Cai ngudi vé phia truéc - San tap sach s€
- Chéan: Ngoi x6m, ding 1én - Vong/ gy thé duc
- Tap két hop voi bai hat "Néng sémg" | Trang phuc ¢6 va tré gon gang
n Thé duc: KPXH
Hoat dong i . I e \ At <A g A
hoe 30-40 phut[b1 kiéng got - D1 bang got chan- Dindi  [Tro chuyén vé truong mam non
: ban chan tién lui.
- Kham pha cac khu vuc cua khuon vién truong, nhan biét mét so ki hi€u thong
Hoat djng thuong trong cudc song: Nha v¢ sinh, bép, 16p hoc noi nguy hiém...
choi ngoai |30-40 phutf- Tro choi van dong: Ga gdy vit kéu, dung dang dung de, nhot khong khi vao tai
troi - Choi tu do: Choi d6 choi ngoai troi:- Lam do choi tir vat lidu don gian tir gidy bia cat
tong, 1a cay lam con vét, hot hat xép hinh ngdi nha 16p hoc
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay dung truong mam non|- C6 ki ning nip rap, ghép hang rao, 16p
cua bé lap rap, ghép ngoi nha, hang rao... hoc, cong truong
Choi, hoat - Goc ngh¢ thudt: V&, t6 mau tranh, vo |- Biét phan 4nh cong viéc cua cb gido.
dong & cac |40-50 phut/gidy lam qua bong, lam tranh truong - Bi€t cach gi¢ sach, xem tranh
goc mam non theo y thich. - Biét cam but t6 mau,v€, hung thu khi
- Goc phén vai:: C6 gido nghe giai di¢u bai hat
- GAN:Tr¢ nghe giai di€u cua bai hat, - Biét cham soc cay...
ban nhac: Ngay dau tién di hoc; C6 giao;
. I Cho tré ké ban ghé dé an com . Nhac tré trat tu khi an, an khong lam roi com...
An trea  |60-70 phit|. My 6, méi ban khi n va an tir tdn. Khong nd dua, khong lam dé vai thuc an.
- Cho tré 16n cuing ¢o sap sap xép, chudn bi chd ngu. , chuin bi db dung c4 nhan dé di
- 140-150
Ngi trua , ngu Day tré k§ ning song: Ngu ding chd quy dinh cac ban nam ngu riéng, cac ban nir ngi
phut rleng
An uh 20-30 ohit - Cho tre 16n cung c6 ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bira an
n phu 0 Phutl Nhic tre mot sb hanh vi va thoi quen t6t trong dn udng:
. i KI\{S: K{long d‘l theor ng1{01 la ... | Tro choi méi: Bit buém
Choi, hoat , Nhan biét do dung c4 nhan: khan mat, D . 3 N
n , A A 1 . - Day tré rtra tay bang xa phong,
dong theo y |70-80 phutighe, ki hiéu bang bé ngoan, . ;o1 r
, . , o - Choi theo y thich
thich - Choi theo y thich Né Lo o
A Y - Néu guong cuoi ngay
- Néu guong cudi ngay
S . |C0 cho tré choi véi do choi ¢ cac goc, cho tré ke tén cac ban trong 16p
Tratré |60-70 phut




Thoi gian thyc hién cha dé: 4 tudn, tir ngay 15/9 dén ngay 3 thang 10 ndm 2025
Tuan 1: Tir ngay 15 thang 9 nam 2025 dén ngay 19 thang 9 nim 2025
Gido vién day sang: Tran Thi Thu Gido vién day chiéu: Tran Thi Thu

Thur 4 Thw 5 Thir 6

Cuia minh, ¢o tro chuyén véi tré vé (TCTV: chao ¢, cac ban)

- Xem tranh anh, tro chuyén vé ngay khai giang, qudc khanh 2/9: Tré néi nén cam xiic ciia minh vé ngay khai
gidng, quoc khanh 2/9

* To chirc hoat dong:

* Khéi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh thanh hang
doc->hang ngang giin déu* Trong dong: cho tré tip dong tac theo nhip hé mdi dong tac 3 1an x 8 nhip

Tro choi: Ngon tay nhiic nhich

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang theo nhac 2-3 vong

- Téap theo nhac bai: Néng sém

Am nhac
Vin hoc: Tao hinh: ;nIgnfi:nzlr‘luong ching chau la truong
Chuyén d6i ban tot V& dudng t6i 16 o
en CoTDRRo ¢ CUong o1 iop - NH: Ngay dau tién di hoc
- Tro choi: Dodn tén ban hat.

Gieo hat
vic choi véi cat, nude; lam do choi tir nguyén li¢u don gian, xép hinh 16p hoc bang soi d4, 1 cy, que tre...
- Day tré goi nguoi 16n khi gép truong hO’p khan cip: c6 ban ngd chay mau

* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong:
- Céc loai khéi, nut nhua, cay * Thoéa thuan trudce khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gidi thi€u cac goc
xanh, khoi g5... choi, mot sb noi quy khi tham gia choi, goi y cach choi ¢ cadc nhom; vao
- Ban, ghé, sap mau, gidy v&, tranh |goc choi ma tré chon.
t6 mau truong mam non * TH chue choi: ¢ dén timg goc huong dan tré nhan vai choi, hanh dong
- Nhac bai hat Ngay dau tién di hoc, [choi; goly dé tré huéng vao chu dé; bao quat tré choi, nhac nhé tré choi
co gido doan két cing nhau, C6 hudng dan tré choi & goc xay dung

* Nhan xét: ¢6 nhan xét tirng géc choi, sau do cho tré cat dd choi

- C6 cham séc tot bira dn cho tré, dong vién tré an hét xuit 1am roi vai com
' Trd chuyén mét s6 mén an hang ngay & trudng, 16p

, C6 bao quat cho tré ngt. Pam bao tré ngu dang gid, du gidc

- Ngit day nhéc tré cat d6 ding ca nhan damg noi quy dinh

- CO dong vién tré an hét khau phan an cuia tré

- TCTV: Cong truong, hang rao |- LQKTM: Bai hat: Trudong ching - OKTC: Truyén: Déi ban tot

- Dém do dung d6 choi xung chau 13 trudng mam non - Choi theo y thich Vé sinh d6 dung -
quanh 16p - Xem tranh dnh, tro chuyén vé - Binh co, phét phiéu bé ngoan

- Choi theo ¥ thich giGi va binh dang gidi.

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay

Co gido trao do1 voi phu huynh ve stc khoe va hoc tap cua tré

Nguwoi lap

L i

Tréan Thi Thu
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